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 چکیده

باشد که از بدو پیدایش انسان در کره شناخته شده زندگی اجتماعی انسان می اشکالخانواده یکی از ابتدایی ترین     

یل مهمترین دلاعه یکی از جامزمین تاکنون وجود داشته است. کارکردهای مختلف خانواده و نقش اساسی آن در 

محبوبیت والدین لازمه ی تربیت مناسب و اثر گذار و پیشرفت فرزندان،  .باشد بقای آن از ابتدا تا به امروز می پیدایش و

تواند از جوانب مختلف خانواده با فراهم نمودن امکانات، شرایط و بسترهای لازم میبراین اساس محسوب می شود.

تواند موجبات پیشرفت و محبوبیت والدین می فراهم نمایدابعاد مختلف دان را در تعالی فرزنو  موجبات رشد، توسعه

از انگیزه پیشرفت تحصیلی به عنوان یکی از تر نمایدفرزندان را فراهم آورده و آنان را در زمینه تحصیلی موفق تحصیلی

ذراندن دروس موزان در گآقیت دانشموفانجام تکالیف و »شاخص های پیشرفت در نظام آموزش و پرورش مفهوم 

 شود و وجه مخالفاستفاده می« آموزان در امر یادگیری مطالب درسیدانشموفقیت »یا « یک پایه تحصیلی مشخص

 باشدآن، اُفت تحصیلی است که یکی از معضلات نظام آموزشی می

 تحصیلی والدین، پیشرفت محبوبیت منديرضایتها: لیدواژهک
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 هدممق

والدین با توجه به نقش کلیدي که در خانواده دارند، قابلیت اثرگذاري از که  ان چنان بارز است خانواده بر رشد فرزند ریتاث

ناسالم  و نابالغ نیبا والد سهیبالغ در مقا سالم و نیوالد (.2016، 1جوانب گوناگون بر فرزندان خود را دارند )کاندیدا و همکاران

توانش  استقلال، ،یعاطف تیامن روش، نیکنند و ا یاشارات کودکان توجه م ها وازیبه ن شتريیب یانو مهرب تیحساس معمولاً با

 .(2008، 2)خالکیو و همکاران کند یم قیتشوفرزندان را  یهوش تیو موفق یاجتماع

رون د بطارفیت به کی بنابراین شکی نیست که یکی از عوامل موثر در پیشرفت تحصیلی و موفقیت هاي دانش آموزان

ه کسوال اساسی این است مندي زوجیت والدین است. ي خانواده یکی از متغیرهاي مهم، رضایتدر عرصه ردد.خانواده باز می گ

 آیا شرکاي ازدواج از روابط میان خود احساس رضایت می کنند؟

ه بر د. علاوارندخالت د صمیمت نیزو ه عاشقانعوامل رابطه زناشویی باید براساس اطمینان و احترام متقابل باشد که در این امر 

د)دهقانی، پردازبزوجین نیازمند همسر با کفایت و آگاهی هستند که بتواند به موقع به حل تعارضات موجود  این هر یک از

 وجه تین ،رگذارند. این آثاتاثیري است که پدیده هاي اجتماعی از خود بر جاي می ،در بیان کارکردگرایی کارکرد (.1394

هره می برد که خانواده مطلوب در بخش کارکردي نیز از مشخصه هاي خاصی ب (.1391)مظاهري،  هستند« ساختارها» اورددست

 شود.موجب تمایز خانواده آرمانی می

  افدزایش  ،امیددوار سداختن آندان بده آیندده اسدت کده نتیجده آن         ،ایجاد حس رضایت در افراد ومعنا بخشی به زندگی ازطرفی 

رضدا بده مقددرات الهدی      وتسدلیم   ،از آثار ایمان به خدااین معنابخشی زندگی است. ي هاي دشوار وبا ناملایمات د رااري افسازگ

علل افاضده مدی    وتوانی است که او به اسباب  ومنوط به اذن خداوند  ،است. فرد باید باور داشته باشد که همه رویدادهاي جهان

سدعادت طلدب اسدت.     وه بیش از آنها بدر ایشدان خیرخدواه    لکب ،انسان آگاه تر استح البه مص ه تنهاخداوند ن ،کند. افزون بر این

رضدا بده حدوادث جهدان کده بدر اسداس خواسدت          ودهد. تسدلیم  ها روي میصلاح انسان وهمه حوادث در جهت خیر  ،بنابراین

امدا   ،بدود  امري مطلوب خواهد ،رددای ق عاطفند تعلهم به خداو وبراي انسانی که هم به امور ماوراي طبیعت باور دارد  ،خداست

پیروي از سیره معصومین، این معنابخشی (. 2016)دسلیوا و همکاران،  وضعیت مشکل تر می شود ،رضاي الهی نشود ماگر تسلی

در  خداوندد سیره امام سجاد در زندگی به گونه اي است که نشان از رضامندي آن حضدرت از  را تداعی می کند. به عنوان نمونه 

درم به من گفت: چده میدل داري؟ گفدتم: مدایلم آندده خددا بدرایم        سخت مریض شدم پ»فرمودند: ینه هاست. امام باقر زمه هم

درخواستی نداشته باشم. فرمود: احسنت! شبیه ابراهیم خلیل شدده اي  چندان کده جبر یدل بده او گفدت:        آنخواسته بر خلاف 

 .(1393، دانشور)« ن است.پشتیبان م او بهترین وافی است و ک. امندارنظري  حاجتی داري؟ گفت: در مقابل خدا اظهار

بدیهی است که جو حاکم بر خانواده، شرایط رشد وبالندگی و یا کجروي هاي فرزندان رارقم می زند. همین جدو خدانواده، خدود    

( بیان 1393افروز ) د.زنقم می ندان رموجب ایجاد و یا عدم رضایتمندي در بین همسران می گردد و شرایط خاصی را براي فرز

جنسی یکدیگر و برخدورداري از بیشدترین احسداس آرامدش و     –هاي روانیرضایتمندي متقابل زن و شوهر از جاذبهی دارد که م

شود که تمایلات محدرک وي  رضامندي به آن حالت موجود زنده گفته می. در بیانی دیگر امنیت روانی در زندگی مشترک است

آمدده از  رضدایت خوشدایندي بدر   و نیدز  . کندد یدن به آرزوهایش پیدا میاحساسی که شخص هنگام رس. انددهود رسیبه هدف خ

 هازآنجا یکده رضدایت همدرا    اسدت. آگاهی به یک وضعیت راحت است که معمولا با ارضاي بعضی تمایلات خدا  پیوندد خدورده   

وهلده اول   در که ر فکر کردن به وضعیتید رارضایت افراد خوشایندي است، لذا خوشایندي ممکن است به رضایت تبدیل شود. 

  .(1390، کوهساریخیش) آورندشود به دست میاز خوشایندي براي آنها حاصل می

، یکدی از اهدداف بدزرر هدر خدانواده باشدد. زیدرا در سدایه ي رسدیدن بده           رسیدن به رضایت در زندگی زناشدویی بایسته است 

نددان ایجداد مدی گدردد.     رام بدراي رشدد و تعدالی فرز   مفرما بدوده و محیطدی آ  حکه خانوادنی بر رضایتمندي است که آرامش روا

                                                           
1 . Candida et al. 
2 . Khaleque et al. 



 اجتماعی علوم مطالعات فصلنامه

 125-118، صفحات 1402  تابستان، 2، شماره 9دوره 

 

120 

 

 ( ایدن عوامدل عبارتندد از :   1991، )3بر اساس تحقیقات نیومن و نیومن .عوامل مختلفی موثرند دستیابی به رضایتمندي زناشویی

انتهدایی   مرحله اولیه و( 4 زوجینو شخصیت  علایقشباهت در ( 3 موقعیت اقتصادي و اجتماعی بالا(2  سطح تحصیلات بالا(1

رضدایت زناشدویی طدی سدال     از طرفی  (.1394)سلطانی،  براي زن، ازدواج دیرتر( 6 هماهنگی جنسی( 5 زندگی خانواده چرخه

ز بعد ا کند و بیشترین میزان آن متعلق به قبل از تولد فرزندان و پس از ترک آنان است. علت آن که قبل وافت می زندگیهاي 

کنند و ن است که در این دوران زوجین وقت و انرژي بیشتري را صرف یکدیگر میبالاتر است آمیزان رضایت زناشویی ن دافرزن

هداي  یدابی تفداوت  هاي درگیري زاي کمتري )اداره فرزندان( براي ایشان پیش می آید. همدنین اغلب مطالعدات زمینده  موقعیت

بر میزان رضایت را  همگی هماهنگی جنسی و اهمیت آنح کرده اند، اما سی مطرهاي جنتفعالی اي را در زمینه فراوانیگسترده

بنابراین، با توجه به افت و خیز رضایتمندي زناشویی و افت آن در زمان پرورش فرزند، اهمیت  (.1393مهم دانسته اند)دوستی، 

 تقویت آن در این دوران، اهمیت بیشتري می یابد.

ا ه لرزان و یوب بودن عملکرد خانوادو مطل آمیز بودنزم براي موفقیتهاي لاسست باشد پایهي ارابطه ناشوییچنانده روابط ز

 (.1394هقانی، )د حداقل ضعیف خواهد بود. براي زوجی که خودشان با هم سازگار نیستند مشکل است که والدین خوبی باشند

ز ن افرزندا لدین در چشمآن وا و فرزندان شده که در ینلدراي وامیمی بزوجین منجر به ایجاد کانونی ص رضایترسد به نظر می

)حسینی، دجرا می باشم الامحبوبیت بالایی برخوردار بوده و قابل احترام می باشند و اطاعت از فرامین والدین براي فرزندان لاز

د می رسنظر  بهدارند.  تمحبوبیوالدین  باشند،از اعتبار، اهمیت و ارزشمندي برخوردار خود ر والدین در نزد فرزندان اگ (.1389

دانی گرانی چننبدون آن که  ،د داشتنتري خواهفراوان تحصیلی موفقیتفرزندانشان چنانده والدین داراي محبوبیت باشند 

بی نسو  س بودهو موفقیت، از جنس نگرش و احسا هایی مانند محبوبیتصفت. نسبت به وضعیت تحصیلی فرزندان در میان باشد

 افرادهاي شخصیتی مطالعه ویژگی با توانمی اما. گیرد قرار همگان پذیرش مورد که کرد یفتعر طوري را وان آنهات میند و نهست

 .شناسایی کرد را  شودموجب بالا رفتن موفقیت و محبوبیت می را کهکلی موفق، عواملی و محبوب 

 ، کسی است کهمحبوب فرد ینگونه تعریف نمود کها راان آنمی تو ارا ه دهیم، محبوبیتاگر بخواهیم یک تعریف اجمالی از 

فرد محبوب، انسانی صادق، راستگو و دلسوز است، برند. ست دارند و از همنشینی و مصاحبت با وي لذت میودیگران او را د

اهی آگد ایف خوا و وظبه نقش ه. همدنین لازم برخوردار استو دانش از تخصص  به امور مختلف بوده و در حوزه خود آگاه 

 .(1392ي، شوشتر یمرعش) خود رابطه ي انسانی برقرار می کند اطرافیانبه نحو شایسته با  و مل می کنددارد و به آنها ع

نیاز به تعلق و دلبستگى  ،  محبوبیت یعنى دیگران از بودن با ما احساس خرسندى کنند. وقتى احساس محبوب بودن مى کنیم

در مسیر رشد و شکوفایى بوبیت از جمله نیازهاي انسان است که مح، مازلووجه به نظریه ت با .(1393سدي، )ا ما تأمین مى شود

و چنانده پاسخی مناسب بدان نیاز داده نشود نه تنها فرد آسیب خواهد (. 2015، 4افراد وجود دارد)چن و همکارانشخصیت 

به آنده بیان  توجه با (.1394)امینی،  دگردمىوي  تح شخصیهاى شدیدى در سطناسازگاري دید، بلکه این مهم زمینه ساز

 )تقوي «فرزندان اجتماعی و شناختی عاطفی، گوناگون ابعاد پرورش در خانواده تأثیرگذار نقش» شد و با در نظر گرفتن

 لیت تحصیپیشرف زهینزد فرزندان با انگ نیمحبوبیت والدآیا بین  (، سوال اصلی در پژوهش حاضر این است که1388جورابجی، 

 رد؟وجود دا رابطه رزندانف

 پژوهشمبانی نظری و پیشینه  -2

نزد فرزندان نشان از دلبستگی و تعلق عاطفی توام با منزلت و احترام ویژه فرزندان به والددین   والدین با توجه به اینکه محبوبیت

 امکدان  لددین او بده  آنکه ( نخست1شد:  لان قا فرزند نزد را براي محبوبیت والدین بسیار مهم کارکرد توان دوخود است، لذا می

کنند. لازم به ذکر است مهمترین علت آنهم این است که فرزندان خود نیدز   نفوذ فرزندان شخصیت درونی هاي لایه در دهد می

 آنکده  ( دوم2 تمایل دارند رفتاري صادقانه به والدین خدود ابدراز کنندد و از هدر گونده تملدق و رفتدار سداختگی مدی پرهیزندد.          

کده   دهند می این حوزه صورت گرفته نشان در که تحقیقاتی. نماید می آسان و کارآمدتر را زندان بر فرآنان  تربیتی ثیرگذاريأت

                                                           
3 Newman   & Newman 

4 -Chen et al. 
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ایدن کارکردهداي    .(1392)افکاري، دارد وجود   مثبتی و مستقیم رابطه و شخصیت فرزندان والدین به فرزندان علاقه بین میزان

توانند رشد و تعالی فرزندان را مددیریت کنندد و   الدین را قادر می سازد بدان ایجاد می کند که ونزدر فر نفوذي محبوبیت، چنان

چه بسا یکی از لازمه هاي سبک فرزند پروري مقتدرانه، همین محبوبیت والدین باشدد. بندابر ایدن محبوبیدت والددین لازمده ي       

 ود.ب می شتربیت مناسب و اثر گذار و پیشرفت فرزندان، محسو

د، توسعه و تواند از جوانب مختلف موجبات رشات، شرایط و بسترهاي لازم میهم نمودن امکانخانواده با فرا اساسین برا

پیشرفت د موجبات توانمحبوبیت والدین می( و 2015)گیولیا و همکاران، تعالی فرزندان را در ابعاد مختلف فراهم نماید 

 (.2015 ،و همکاران نماید )چن و ترمینه تحصیلی موفقز درن را و آنا فرزندان را فراهم آورده تحصیلی

ضایتمندي تغیر ردو مو از بعد نظري تبیین گردید که  تاکنون دو متغیر مهم در عرصه خانواده مورد کنکاش قرار گرفت

 رند.فرزندان رابطه دا زوجیت والدین و محبوبیت والدین در نزد فرزندان، با انگیزه پیشرفت تحصیلی

و موقعیدت   ر است در سطوح عالی منجر به یافتن شدغل در توسعه و آبادانی کشور مؤث تحصیلی ضمن اینکهیشرفت گیزه پنا

زه پیشدرفت  بدون شک در دنیاي پیشرفته امدروزي انگید  (. 2015مناسب و در نتیجه درآمد کافی می شود )آنسانگ و همکاران، 

رقدی هدر   ود. تبد مکدان پدذیر نخواهدد    عه و ترقی هدی  کشدوري ا  سون آن تکه بدوباشد تحصیلی، یکی از علایم موفقیت فرد می

  کشوري رابطه مستقیمی با پیشرفت علوم و دانش و تکنولوژي آن کشور دارد.

انجدام تکدالیف و   »از انگیزه پیشرفت تحصیلی به عنوان یکی از شاخص هاي پیشدرفت در نظدام آمدوزش و پدرورش مفهدوم      

« امر یادگیري مطالب درسی آموزان درموفقیت دانش» یا« پایه تحصیلی مشخص کیدروس  ذراندنآموزان در گموفقیت دانش

(. 2009، 5باشدد)مارتینز و کادنداتو  شود و وجه مخالف آن، اُفت تحصیلی است که یکی از معضلات نظام آموزشی مدی استفاده می

هدا هددایت مدی    کده انسدان را بده فعالیت    دریدف کدر  ویدی تع تدوان آن را نیر انگیزش زیر بناي رفتار انسان به شمار می رود و مدی 

(. صاحبنظران انگیزش را فرایندي می دانند که سه قلمدرو ایجداد   1394، به نقل از وحدیان نژاد، 2013و همکاران، کند)دالتون 

 یدزش را (. انگ1394، ترجمه سدیدمحمدي،  2005 انگیزه، هدایت به سمت هدف معین و استمرار انگیزه را در بر می گیرد )ریو،

( معتقد است کده انگیدزش یدک    1992و نگهدارنده رفتار تعریف کرد. سیفرت)کننده نیرودهنده، هدایتمی توان به عنوان عامل 

آورد و انگیزه را به صورت نیاز یا تمایل یا گرایش به عمل خاصی است در حالی که انگیزه را علت اختصاصی رفتار به حساب می

( 2002بده اعتقداد پتدرنی  و شدانک)    ، الدف(.  1396سدیف،  شود تعریف کرده اسدت )  یمموجب  یزش رااي که انگخواست ویژه

شناسایی مفهوم انگیدزش   (.1386)شهرآراي ، برانگیخته وحفظ می شود انگیزش فرایندي است که طی آن، فعالیت هدف محور

هداي  رنامده اجدراي ب  د تدا در طدرح و  ند کمک میمعلم کبه  آموزاندانشتأثیر آنها بر فرایندهاي یادگیري  هاي مختلف واز انگیزه

آموزانی که براي یادگرفتن چیزي انگیدزه دارندد، بدراي    ، ب(. دانش1396)سیف،  هاي بهتري را به کار گیرندآموزشی خود روش

 نقدل از ، بده  2000)دریسدکول،   کنندد تري استفاده میکردن وحفظ کردن آن از فرایندهاي شناختی عالییادگرفتن آن و جذب

درصدد از  25که پیشرفت تحصیلی به طور وسیعی با هوش کلی مرتبط بوده است وحدود سأله این م(. 1388همکاران،  واحدي 

باشد اما به سایر مفاهیم چون انگیدزش و ارزش  تغییرات پیشرفت کلاسی از طریق هوش قابل پیش بینی است پذیرفته شده می

نشدده اسدت   صدیلی دارد، توجده چنددانی    می در تبیین پیشرفت تحهمش نقش نار هوهاي آموزشی که در کبالاي آن در زمینه

ي از جایگداه تحصدیلی   اانگیدزه پیشدرفت تحصدیلی بده جلدوه     (. 1394، ، به نقدل از سداعتدی،   2009 اسپیناس، )استین ماي و

وط بده یدک   مربد اي ورهت در داي بدراي یدک دوره، میدانگین نمدرا    آموزان اشاره دارد که این جلوه ممکن است بیانگر نمرهدانش

  (.1394)آتش روز و همکاران، هاي مختلف باشدیانگین نمرات دورهموضوع یا م

با دقت در مفاهیم تعریف هاي انگیزه پیشرفت، می توان به اهمیت این متغیر در زندگی تحصیلی داندش آمدوزان پدی بدرد.     

 نگرندد. در و جامعه با دیده ي احتدرام بده آندان مدی     انوادهرند، خهاي تحصیلی برخورداآموزان و دانشجویانی که از موقعیتدانش

ها از هزینه هاي گزافی که از افدت تحصدیلی بدر آمدوزش و     جامعه با روحیه و نشاط بیشتري حضور خواهند یافت و در کنار این

                                                           
5  -  Martínez & Cadenato 
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ترین اراثدر گدذ  تدوان   پرورش تحمیل می شود، کاسته خواهد شد. دستیابی به بهره وري و بهبود کیفیت نظدام آموزشدی را مدی   

عوامل در توسعه کشورها دانست. در حالی که امروزه افت تحصیلی یکی از نگرانی هاي خانواده هدا و دسدت انددرکاران تعلدیم و     

تیابی به اهدداف سیسدتم   عدم موفقیت در تحصیل زمینه ساز مشکلات فردي و اجتماعی و انحراف از دسهمدنین تربیت است. 

 آموزش است.

پیشرفت تحصیلی بیشتر از سایر متغیرها مورد توجه روانشناسان قرار گرفته است. زیرا ی، انگیزه در میان متغیرهاي تحصیل

به نظر می رسد آنده می تواند یک فرد، خانواده در نهایت یک کشور را در مسیر پیشرفت، بیش از همه یاري دهد، بهره مندي 

بلکه در امر آموزش نیز تحصیلات خود را با موفقیت پشت سر ت روانی مناسبی هستند، از افرادي است که نه تنها داراي سلام

، 6آموزان می تواند همانند یک ابزار کمک آموزشی قدرتمند عمل کند )رمان مونوزگذاشته اند، آگاهی از جنبه هاي روانی  دانش

با توجه به تفاوت هاي دخیل دانسته اند. اما  آموزانانگیزه پیشرفت تحصیلی دانش محققین عوامل مختلفی را در(. 2015

فرهنگی و تغییرات سریع عوامل در طول زمان نمی توان به عنوان یک قانون عمومی و کلی، علل خاصی را براي جوامع مطرح 

 (.2015، 7نمود )برادبنت و پون

 بررسی: روش

ی شود. تگی محسوب ماز نوع همبس یابیزمینهاز نظر هدف، کاربردي، از نظر روش گردآوري داده، تحقیقی  پژوهش حاضر

ز ضریب اتفاده تحقیقات همبستگی، شامل کلیه تحقیقاتی است که در آنها سعی می شود رابطه بین متغیرهاي مختلف با اس

ات یک تغییر همبستگی، کشف یا تعیین شود. هدف روش تحقیق همبستگی مطالعه حدود تغییرات یک یا چند متغیر با حدود

گیري  ر می کنند، اندازهواقعا درباره اینکه چه می دانند و چه فک یابیزمینه(. همدنین 1394، متغیر دیگر است )دلاور یا چند

له بی به وسییا کت . این روش براساس پرسش استوار است. پرسیدن در اینجا می تواند به طور شفاهی از طریق مصاحبهمی کند

ست که در ش آن اه حضوري باشد. از ویژگی عمده این رورسشنامه همراه با مصاحبپرسشنامه و یا ترکیبی از هر دو یعنی پ

 .(1395)دلاور، محیط طبیعی انجام می گیرد و همزمان، اطلاعات لازم را گردآوري می کند 

 :يافته ها

گذاري می کنند که  خانواده نخستین نهاد اجتماعی است که افراد در آن پرورش می یابند و نهادهاي اجتماعی دیگر را پایه

و اساس آنها در صورتی سالم خواهد بود که خانواده سالم باشد به گفته بگیان بهترین سیره اي که می تواند در فرزند  پایه

پروري موثر باشد این است که پدر و مادر با هم خوب باشند. این باهم خوب بودن منطبق بر سازش است. یعنی حتی اگر پدر 

ته و نتواند از این بعد به فرزندان، امنیت بدهد، همین که مادر خانواده در این قتصادي توان زیادي نداشخانواده از لحاظ ا

خصو  سازش کند و شرایط را بپذیرد، کودک چنین رفتاري را درک نموده و در نتیجه بهتر رشد می کند و لذا کمبود امنیت 

به این نتیجه دست یافت که هرچه میزان  ل از فرضیه دوم می تواناقتصادي، پوشش داده می شود. لذا با توجه به نتایج حاص

 رضایتمندي زوجیت والدین افزایش یابد انگیزه پیشرفت تحصیلی فرزندان نیز افزایش می یابد.

به نظر می رسد دلیل این موضوع نیز به این علت است که هر چه رضایتمندي زوجین افزایش یافته است، در روابط آنها با 

افرایش دهد.  آموزاندانشست و با ایجاد آرامش و تمرکز روحی، میل و انگیزه پیشرفت را در ان تاثیر مثبتی داشته افرزند

بیشترین مؤلفه اي که در این ارتباط تاثیر پذیرفته است، ابعاد عاطفی انگیزه براي پیشرفت بوده است که ناشی از انتقال 

 بوده است. موزانآدانشرضایتمندي توام با آرامش عاطفی به 

ایی که شرط مهم براي رشد و شکوفایی هر جامعه اي وجود افراد آگاه، کارآمد و خلاق است، لذا پرورش و تقویت انگیزه از آنج

شود پیشرفت سبب ایجاد انرژي و جهت دهی مناسب رفتار، علایق و نیازهاي افراد در راستاي اهداف ارزشمند و معین می

ه جانبه به ارزیابی عملکرد خود با توجه به عالی ترین معیارهاي تلاش عبارت است از گرایشی همانگیزش پیشرفت تحصیلی 

(. لذا با توجه به نتایج 2001براي موفقیت در عملکرد و برخورداري از لذتی که با موفقیت در عملکرد همراه است )وستلند، 

                                                           
6  -  Ramon-Muñoz 

7  -  Broadbent   &  Poon 
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زد فرزندان افزایش یابد انگیزه میزان محبوبیت والدین نتوان به این نتیجه دست یافت که هرچه حاصل از فرضیه پنجم می

 پیشرفت تحصیلی فرزندان نیز افزایش می یابد.

ت با والدین سبب ایجاد روابط محکم و توام با اعتمادي یمیمصوبیت و برسد دلیل این موضوع آن بوده است که محبه نظر می

هنیت را ایجاد نماید که براي والدین خود توانسته این ذ آموزانشدانو والدین شده است و در ذهن و باور  آموزاندانشبین 

آنها به عنوان تکیه گاهی قابل اطمینان براي او هستند و فضا را براي پیشرفت او فراهم می کنند.  بسیار مهم و ارزشمند بوده و

دراین مسیر  رفته و انگیزه آنها نیزبه دنبال پیشرفت  آموزاندانشلذا این ذهنیت توانسته است سبب شود تا با خیال راحت 

انسان زندگی خود را از خانواده شروع می کند و خمیر مایه شخصیت او در آنجا سرشته شده است، ارزش ها و  تقویت شود.

 معیارهاي فکري او پایه گذاري می شود. این تاثیرات اولیه در رفتارها، ارتباطات فرد با دیگران و سازگاري با محیط اطراف در

ش نقش تعیین کننده دارد. شخصیت فرزندان همیشه به رنگ محیط عاطفی خانواده در ا ر کل زندگیآینده و روي هم رفته د

 می آید.

از طرفی منظور از محبوبیت والدین در پژوهش حاضر، محبویت آنان در نزد فرزندان است که والدینی نزد فرزندان خود 

ها این است که والدین در چشم فرزندان جمله این ویژگی اي باشند که ازاي ویژهداراي محبوبیت هستند که داراي مشخصه ه

گیرند و نه تنها داراي ارزش، جایگاه و منزلت والایی هستند، بلکه از نفوذ بالا و سطح مقبولیت بسیار بسیار مورد احترام قرار مى

ختلفی از جانب فرزندان ارتباط ن با صفات و رفتارهاي مخاصی در بین فرزندان برخوردارند. لازم به ذکر است محبوبیت والدی

باشد  لذا می توان هاي فرزندان و آنها نزد فرزندانشان میدارد و مبتنی بر پذیرش،  مقبولیت، نفوذ، همنوایی، قضاوت و نگرش

ین خود برد. اگر فرزندان، والدبایست سعی کند با رفتار درست و مطابق گفتار، اعتبار خود را نزد فرزندان بالا بگفت والدین می

هاي او را خوب گوش  کند که گفتهرا در خانواده و در اجتماع به عنوان یک شخصیت معتبر و مورد احترام بپذیرد، سعی می

 بدهد و بپذیرد و در رفتار وکردار خود عملی کند و حتی رفتار والدین را الگوي رفتار خویش قرار دهد.

  منابع

 شزهویرزندان تفدر  تیسلامت روان و خلاق ت،یبا محبوب نیوالد تیزوج يرضامند رابطه یبررس (.1393) لایل، جمندزادهار

 واحد شاهرود یدانشگاه آزاد اسلام ی.پایان نامه کارشناسی ارشد.رستانیدب

شهر  یرستانیختر دبآموزان ددانش یاجتماع يرفتار متقابل بر سازگار لیآموزش تحل ریتأث (.1393اسدي، مهسا)

 امه کارشناسی ارشد.دانشگاه فردوسی مشهد.پایان نکرمانشاه

 .مربیان و اولیا انجمن:تهران. نهم چاپ. برتر همسران خانواده، شناسی روان(.1393) غلامعلی افروز،

 روانشناسی مجله ،(کوتاه فرم)افروز همسران رضایتمندي مقیاس هنجاریابی و ساخت .(1390)مهدي  قدرتی، و غلامعلی افروز،

 .16-3، صص 1تهران، شماره  دانشگاه تربیتی علوم و روانشناسی نشکدهدا علوم تربیتی و

 روانشناسی مجله ،(کوتاه فرم)افروز همسران رضایتمندي مقیاس هنجاریابی و ساخت .(1390)مهدي  قدرتی، و غلامعلی افروز،

 .16-3، صص 1تهران، شماره  شگاهدان تربیتی علوم و روانشناسی دانشکده علوم تربیتی و

 ابتدایی نجمپ پایه پسر فرزندان تحصیلی پیشرفت و والدین زناشویی رضایت بین رابطه بررسی .(1381صدیقه، ) ري،افشا

   تهران. معلم تربیت دانشگاه ، نژاد نوابی به راهنمایی دکتر شکوه ارشد، کارشناسی نامهبوشهر، پایان شهرستان

ییر نگرش دانش تغ بر کاهش سطح اعتیادپذیري و ازگاري اجتماعیس(. تأثیر آموزش مولفه هاي 1392ا. )، حمید رض افکاري

لامه طباطبایی، کارشناسی ارشد. دانشگاه ع آموزان مقطع متوسطه ساکن در حومه تهران نسبت به مصرف مواد. پایان نامه

 دانشکده روان شناسی و علوم تربیتی.

و  هیولناسازگار ا يهاو طرحواره یاجتماع يبهبود سازگاردر  یگروه یطرحواره درمان یاثربخش یبررس (.1394امینی، سمانه)

 ي.پایان نامه کارشناسی ارشد.دانشگاه شیرازمرز تیدر مردان مبتلا به اختلال شخص يماریکاهش علا م ب

به  ارشد، کارشناسی نامه، پایان«یتخلاق و هیجانی هوش با پروري فرزند هاي شیوه رابطه(. »1388جورابجی، مهدیه ) تقوي

 مدرس.  تربیت دانشگاه انسانی علوم طباطبایی، دانشکده رسولزاده کاظم سید راهنمایی
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 و معتاد افراد موزانآ دانش در تحصیلی پیشرفت و اجتماعی سازگاري و آوري تاب میزان مقایسه .(1391چالپاري، الهام) توکلی

 علوم و روانشناسی انشکدهدرتاج، د فریبرز ایی دکترارشد ، به راهنم کارشناسی نامهایان، پ« الیگودرز شهرستان متعاد غیر

 طباطبایی. علامه دانشگاه تربیتی

ی.پایان نامه دبستانشیکودکان پ تیمحبوب شیدر افزا یاجتماع يهاآموزش مهارت ریتاث یبررس (.1390)زهره.،زاده کلاته حسن

 مشهد یدانشگاه فردوس کارشناسی ارشد.

 رشه ابتدایی مپنج پایه والدین بر موفقیت تحصیلی دانش آموزان دختر تاثیر محبوبیت بررسی .(1389حسینی، محمد رضا )

 تربیتی دانشگاه تربیت معلم. علوم و روانشناسی دانشکده. تهران

 یی.شواز روابط زنا يتمندیرضا زانیمراکز مشاوره قبل از ازدواج در م ریتاث (.1393، مهسا )دانشور

 در روان شناسی و علوم تربیتی، تهران : نشر ویرایش روش تحقیق .(1395دلاور، علی )

 (. مبانی نظري و عملی پژوهش در علوم انسانی و اجتماعی ، تهران : انتشارات رشد. 1394دلاور، علی)

د نشگاه آزادا يدانشجو نیعشق در زوج يبر اساس مولفه ها ییزناشو يتمندیرابطه رضا یبررس (.1394دهقانی، ستایش )

 تربیت مدرسدانشگاه  ن نامه کارشناسی ارشد.. پایارفتیج

ن نامه . پایاناشهرستان د نیزوج ییزناشو يتمندیرابطه افکار ناکارآمد و سبک تفکر با رضا یبررس (.1393دوستی، حمید)

 شهید بهشتیدانشگاه  کارشناسی ارشد.

 : نشر ویرایش. (، تهران1394ترجمه یحیی سید محمدي) (. انگیزش و هیجان،2005ریو، جان مارشال )

 سازش وآموزان  والدین بر موفقیت تحصیلی دانش بررسی تاثیر محبوبیت» (. پژوهشی با عنوان 1391شجاعی، فرشته) سادات

 تربیتی معلو و روانشناسی هدانشکد افروز، غلامعلی ارشد، به راهنمایی دکتر کارشناسی نامه، پایان«فرزندان اجتماعی یافتگی

  . مرکزي تهران واحد اسلامی آزاد دانشگاه

 (. مشاوره و روان درمانی ، نظریه ها و راهبردها . تهران : نشر ویرایش .1394ساعتدی، محمود )

یان نامه . پالامت روانسو  ییزناشو يمندتیبر رضا نیزوج یزندگ تیفیبرنامه ارتقا ک یاثربخش یبررس (.1394جواد ) ،یسلطان

 علوم و تحقیقاتواحد  یدانشگاه آزاد اسلام کارشناسی ارشد.

 ، الف(. روانشناسی پرورشی نوین، تهران: نشر دوران1396سیف، علی اکبر)

 ، ب(. روانشناسی یادگیري و مطالعه. تهران: نشر دوران.1396سیف، علی اکبر)

ارض هش تعبرکا آن ریعشق استرنبرر و تاث هینظربراساس  نیزوج يتوانمندساز یبرنامه آموزش نیتدو (.1394زهرا ) شرفی،

 درستربیت مدانشگاه  . پایان نامه کارشناسی ارشد.ناخرسند شهر همدان نیزوج يتمندیرضا شیو افزا ییزناشو

 انتشارات رشد. « روان شناسی یادگیري کودک و نوجوان، تهران .(1386شهر آراي، مهرناز )

 یارتباط يهبود باورهااز انتظارات، ب یاء آگاهازدواج اولسون بر ارتق يسازیوزش غنآم یاثربخش (.1390)نبیز، کوهسار یخیش

 دمشه یردوسفشگاه دان .پایان نامه کارشناسی ارشد.گنبد کاووس یستیافراد مراجعه کننده به بهز ییزناشو تیرضا شیو افزا

 انفرزند لاقیتخ و تحصیلی پیشرفت صیتی،شخ هايویژگی و مادر اشتغال بین رابطه بررسی. .(1376محمودي، محمدتقی، )

،  نادري الله عزت شد، به راهنمایی دکترار کارشناسی نامه، پایان.تهران شهر 9 ،5 ،2 مناطق هايدبیرستان آموزاندانش بین در

 تهران. معلم تربیت دانشگاه علوم دانشکده

 تیحبوبم وسلامت روان  ت،یخلاق زانیبام نیدوال تیزوج يرابطه رضامند یبررس (.1392)سادات  میمري، شوشتر یمرعش

 واحد شاهرود یدانشگاه آزاد اسلام یی.پایان نامه کارشناسی ارشد.در دانش آموزان مقطع راهنما یگروه

گاه آزاد دانش رشد.ا. پایان نامه کارشناسی در قوم بلوچ ییزناشو يتمندیعوامل موثر بر رضا یبررس (.1391مظاهري، سمیه )

 .اندیمشکحد وا یاسلام

 دانش لاقیتخ و(نئو) شخصیتی مادران،ویژگیهاي پروري فرزند هاي سبک گانه چند ارتباط رسیبر(. 1388مظفري، محدثه)

 . سمنان ، دانشگاه حمزییان عظیم ارشد، به راهنمایی دکتر کارشناسی نامه، پایان«آموزان
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با  یرانیو ا هگانیاتباع ب ازدواج کرده با یرانیدو گروه زنان ا نیب ییزناشو يتمندیرضا ياسهیمقا یبررس (.1394مهدوي، هدي )

 تربیت مدرسدانشگاه  . پایان نامه کارشناسی ارشد.آنها یحقوق تیلحاظ وضع

 تیزهوش رزندانف در و خلاقیت روان سلامت محبوبیت، با والدین زوجیت رضامندي رابطه بررسی. (1393لیلا) ،میرغفوریان

 علوم انشکدهد - شاهرود واحد اسلامی آزاد دانشگاه افروز، لامعلیغ ارشد، به راهنمایی دکتر کارشناسی نامهدبیرستانی، پایان

 انسانی.

 نامه، پایان«موزانآ دانش تحصیلی پیشرفت و خودکارآمدي با پروري فرزند هاي سبک رابطه بررسی. (1390) فرد، زهرا نایینی

 . شانکا دانشگاه اجتماعی و انسانی علوم ، دانشکده ارفعی دیقیص فریبرز ارشد، به راهنمایی دکتر کارشناسی

شگاهها نسانی دان. شناخت روش علمی در علوم رفتاري .تهران : سازمان مطالعه و تدوین کتب علوم ا(1395هومن حیدرعلی )

 )سمت(، مرکز تحقیق و توسعه علوم انسانی.
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