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 چکیده

کنند. رفتار پس انداز سالم  یخود استفاده م تینشان دادن استقلال خود و ساختن هو یاز رفتار مصرف برا نوجوانان

نوجوانان  نیرا با رشد ا یکند و اعتماد مال یمهم مصرف کمک م ماتیکند، که به تصم یامکان انباشت پول را فراهم م

 کیاجرا کرد و  یایراناز نوجوانان  ینمونه ا یرا برا یبرنامه آموزش مال کیمطالعه  نیکند. ا یم جادیبه بزرگسالان ا

 تیفعال ینشان داد که اثربخش جیکرد. نتا شیمداخله آزما نیرا قبل و بعد از ا نیشدن پس انداز والد یمدل اجتماع

 یداریمعن اوتو کنترل تف شیگروه آزما نیقبل از مداخله ب ن،یانداز والدپس یهنجارها یعنی ن،یانداز والدپس

 میارتباط مستق چیکند. ه یم جینداز سالم را ترورفتار پس ا یخودکنترل قیبا تشو نیپس انداز والد ینداشت. هنجارها

 ،یحال، پس از مداخله مال نیبه رفتار پس انداز سالم وجود ندارد. با ا نیپس انداز والد یهنجارها نیب یقابل توجه

را ارتقا  نیپس انداز والد یریجامعه پذ یمدرسه، اثربخش یدهد دوره مال ینشان م همعنادار و مثبت شد، ک وندیپ نیا

 .کند یاضافه م نیوالد یشدن مال یرا به چارچوب اجتماع یدیدانش جد دیجد افتهی نیدهد. ا یم

 .یمدرسه، خودکنترل ینگرش مثبت پس انداز، آموزش مال ن،یوالد یریرفتار پس انداز سالم، جامعه پذ نوجوانان،ها: لیدواژهک
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 مقدمه

رند رار می گیقرگسالی رسند، به اندازه کافی در معرض امتیازات و مسئولیت های بزتا زمانی که کودکان به سنین نوجوانی می 

طریق  مسالان ازاده و هبسیاری از نوجوانان استقلال خود را از اعضای خانو. تا میل قوی برای رسیدن به استقلال ایجاد کنند

که این امر به  ( نشان دادند2016اتو و وبلی ). دهندگیری مستقل درباره مصرف نشان میهای ارزشی و تصمیمتوسعه سیستم

 .ویژه در مورد تصمیمات مصرف مستقل که مستلزم صرفه جویی در مبالغ بیشتر است صادق است

غل شد از طریق انداز، مذاکره با والدین، فروش اقلام شخصی و کسب درآمدر میان چهار راهبرد برای رفع نیازهای پولی، پس .

ترین روشی بود که های معمولی، به دلیل محدودیت در فروش و درآمد، ترجیح داده شدهکمک هزینه انداز ازبیرونی، پس

بلی وکردند. ظرفیت و کاهش تمایل به مذاکره با والدین خود با افزایش سن )اتو و تر از طریق آن پول جمع مینوجوانان مسن

پس انداز  ادگیری ارزشیدوران نوجوانی مورد تاکید قرار گیرد و ( ادعا کرد که یادگیری پس انداز باید در 2013(. اتو )2016

نی با در نوجوا انداز در جوانی می تواند فرد را برای استقلال اقتصادی آینده آماده کند. شواهد تجربی نشان می دهد که پس

الم باشد س انداز سپفتار رای ترویج پس انداز در بزرگسالی ارتباط مثبتی دارد. بنابراین، نوجوانی می تواند نقطه ورود مهمی بر

 که می تواند تأثیر بلندمدت مثبتی بر رفاه اقتصادی و اجتماعی داشته باشد. 

نداختن ه تاخیر ابانایی پس انداز اختیاری با کنار گذاشتن پول پس از خرید مایحتاج اتفاق می افتد و مستلزم کنترل نفس و تو

شود که مانده به پولی اطلاق میانداز باقیاز برای یک هدف خاص اشاره دارد. و پسرضایت است. پس انداز هدفمند به پس اند

شود. این مطالعه پس انداز میهای مرتبط ندارد، پسهای خرج کردن که نیازی به خودکنترلی یا تواناییبه دلیل فقدان فرصت

دفمند، س انداز هپتند و فرصت های مصرف بی بهره نیس انداز اختیاری را در نوجوانان ارزیابی کرد. در حال حاضر، نوجوانان از

نجام ان برای اک نوجومانند تحصیلات عالی، معمولاً توسط والدین انجام می شود. مدیریت پول جیبی، تصویر غالب از ظرفیت ی

ایی ودکان بریتانیداد ک( نتایج نظرسنجی هالیفاکس و آویوا را بررسی کرد که نشان می2013جونز )پس انداز اختیاری است. 

 .کنندبی دریافت میانداز پول جیسازی و رفتار پسسر دویدن: اجتماعی 3پوند به ازای هر  6.50تا  5.75بین 

درصد در سال  77سال که هفتگی پول جیبی دریافت می کردند از  15تا  8دلار(. نسبت کودکان بین  1.27پوند =  1هفته )

یوان پول  300تا  50ساله بین  18تا  12درصد از نوجوانان  40.4یش یافت. در چین، افزا 2013درصد در سال  84به  2012

یوان  1000یوان و  301نوجوانان در محدوده بین  %18.2پول جیبی  .(RMB= 6.9 .دلار آمریکا( دریافت کردند 1جیبی )

شورای آموزش مالی و  .(Statista 2018) بودند ٪9.7یوان دریافت می کردند  1000قرار گرفت. کسانی که بیش از 

. ها یا هدایا تحت کنترل شخصی تعریف کرداندازها و کمک هزینهها، پسپول جیبی را ترکیبی از هزینه ایرانگذار در سرمایه

 ..مربیان و متخصصان مالی به شدت علاقه مند به افزایش پس انداز اختیاری از پول جیبی در نوجوانان هستند

Gudmunson و Danes (2011)  سال گذشته را بررسی کردند و یک  40به طور سیستماتیک تحقیقات سواد مالی در

چارچوب مفهومی جامع از جامعه پذیری مالی خانواده را پیشنهاد کردند که اجتماعی شدن و متغیرهای نگرشی را به عنوان 

انداز و مصرف در دوران در توضیح رفتار پس نقاط ورودی برای بهبود رفتار مالی سالم ارائه می دهد. این چارچوب مفهومی

( دریافتند که فرآیندهای اجتماعی شدن پس انداز والدین در میان 2013با این حال، وبلی و نیهوس ) .نوجوانی مؤثر بود

اقتصادی مختلف متفاوت است و اهمیت آموزش مالی مدرسه را به عنوان یک عامل -با پیشینه های اجتماعی خانواده هایی

یک بررسی اخیر بر اهمیت مشارکت والدین در پروژه های آموزش مالی مدرسه برای افزایش  .اجتماعی تکمیلی برجسته کردند

، نرخ حضور و مشارکت برای والدین به طور کلی پایین است. با این حال (. 2015اثربخشی پروژه تاکید کرد )ون کامپنهوت 

اغلب، آموزش مالی مدرسه و جامعه پذیری پس انداز والدین به طور همزمان وجود دارد، اما بدون هیچ گونه تعاملی )برون و 

ری در جامعه این سؤال را مطرح می کند که چگونه آموزش مالی مدرسه ممکن است بر مسیرهای ساختا (. 2013همکاران 

( مطالعات دهه گذشته را در ارزیابی تأثیر پروژه های آموزش 2018پذیری پس انداز والدین تأثیر بگذارد. آماگیر و همکاران )

مالی مدرسه بر رفتارهای مالی )عمدتاً رفتارهای پس انداز( دانش آموزان نوجوان بررسی کردند. بررسی آنها نشان داد که تقریباً 
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ی به مشکل او نپرداخته است. پر کردن این شکاف با ارزیابی اینکه چگونه آموزش مالی مدرسه بر فرآیند هیچ مطالعه ا

 .های مدرسه مشارکت ندارند، مهم استگذارد، زمانی که والدین در این پروژهانداز والدین تأثیر میاجتماعی شدن پس

سمی مالی موزشی رآدوره های  ایرانه این شکاف هستند، زیرا شرکت کنندگان هدف ایده آلی برای پرداختن ب ایراننوجوانان 

ند، رار می دههدف ق را در سطح متوسطه اجرا نمی کند و برنامه های ترویجی ثبت شده و کارگاه های آموزشی که نوجوانان را

آموزش  خله تجربیمدارا تشکیل می دهند. در این مطالعه، ما از یک  ایراندرصد از کل پروژه های آموزش مالی در  7تنها 

انداز سازی طبیعی پسارزیابی نحوه تعامل آن با فرآیند اجتماعی برای ایرانآموزان نوجوان ای از دانشمالی رسمی در نمونه

 .والدین درست پس از مداخله استفاده کردیم

 اجتماعی شدن پس انداز والدین

ها با انتشار سازی مانند والدین، مدارس، همسالان و رسانهجتماعیکند که عوامل اکننده پیشنهاد میپذیری مصرفنظریه جامعه

سازی رفتارهای مالی، رفتارهای مالی سالم را در نوجوانان تسهیل انداز و مدلها و هنجارهای پسدانش مالی، انتقال ارزش

ه نظریه ، توسعDanes (2011) و Gudmunson چارچوب مفهومی .(Moschis and Churchill 1978) کنندمی

الی سالم مارهای اجتماعی شدن مصرف کننده، نشان می دهد که فعالیت های اجتماعی انجام شده توسط والدین می تواند رفت

 انجام می کنترل را به طور مستقیم و غیرمستقیم در فرزندانشان شکل دهد که با واسطه دانش مالی، نگرش ها، اطمینان و

د انداز هستند، یک استعداام محدود کردن رفتارهای مالی به افرادی که درگیر پس( هنگ2015شود. کرونکویست و سیگل )

کنندگان در مطالعه توضیح داد. انداز را در میان شرکتدرصد از تغییرات رفتارهای پس 33ژنتیکی پایدار در آن یافتند که 

اهش می کزرگسالان ان و با رشد کودکان به نوجوانوالدین تأثیر زیادی بر پس انداز در کودکان کوچکتر دارند، اما این تأثیر ب

ه چارچوب کبنابراین، پس از بررسی ادبیات انجام شده در دهه گذشته، دریافتیم  .(Cronqvist and Siegel 2015) یابد

رین دریچه ت( توصیف شده است، مناسب 2011مفهومی اجتماعی شدن مالی والدین همانطور که توسط گودمونسون و دینز )

 .ای ارزیابی رفتارهای پس انداز در نوجوانان استبر

باط با قراری ارترای برنقش مهم هنجارهای پس انداز والدین را نباید نادیده گرفت، زیرا ممکن است انگیزه ای برای والدین ب

زارش ( گ2016) رانای از جوانان مالزیایی، سانداراسن و همکانوجوانان خود در مورد مسائل مالی باشد. پس از مطالعه نمونه

( همچنین 2015، 2010کنند. شیم و همکاران )دادند که هنجارهای مالی والدین نقش مهمی در مدیریت پول جوانان بازی می

ن در ر بزرگسالادسالم  پیشنهاد کردند که در ایالات متحده، هنجارهای مالی والدین با نگرش های مالی سالم و رفتارهای مالی

عنی داری رتباط ممثبت دارد. جالب توجه است که در هر دو نمونه، به نظر می رسد هنجارهای والدین احال ظهور همبستگی 

ورد جوامع م(. همین پیوند ممکن است در 2015، 2010با کنترل رفتاری مالی درک شده نداشته باشد )شیم و همکاران 

 دین هستندهای والاز همسالان غربی خود مطیع هنجارچینی نیز صدق کند، زیرا در نظام ارزشی کنفوسیوس، نوجوانان بیشتر 

 .و رفتار خود را برای برآورده کردن انتظارات والدین مدیریت می کنند

توصیف  اری نوجوانان( اجتماعی شدن مالی والدین را به عنوان فرآیندی برای تسهیل استقلال رفت2008کالینز و استاینبرگ )

 ت با قرارمکن اسامل اجتماعی دیگری درگیر می شود، فرآیند اجتماعی شدن والدین مکردند. هنگامی که مدرسه به عنوان ع

ی ربیان مالمالدین گرفتن در معرض اجتماعی شدن مدرسه و همسالان در مسائل مالی موثرتر باشد. با توجه به اینکه اکثر و

روی می جتماعی پیولیه ال منطقی از هنجارهای احرفه ای نیستند، ارتباط مالی آنها با فرزندان احتمالاً ساده و بدون استدلا

لی را به مسائل ما ر مورددکند. در مقایسه با والدین، معلمان مالی باتجربه مهارت های سوء ظن سالم و تجزیه و تحلیل انتقادی 

است به سختی ن هنگامی که نوجوانان صرفاً با والدین تعامل دارند، ممک .(Wong 2018) دانش آموزان خود معرفی می کنند

ار می ی رسمی قرای مالمفاهیم مالی والدین را درک کنند. هنگامی که در معرض مثال ها و موارد مالی دنیای واقعی در دوره ه

ایل نها را تمند و آگیرند، درک پیچیدگی دنیای مالی ممکن است باعث شود که آنها منطق پنهان هنجارهای والدین را درک کن

درسه، پیوندها از م(. بنابراین، پس از گذراندن دوره آموزش مالی 2013هنجارها داشته باشند )اتو بیشتری به پذیرش این 

 .ی شودموی تر هنجارهای پس انداز والدین به خودکنترلی، نگرش مثبت نسبت به پس انداز و رفتار پس انداز احتمالا ق
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 فرضیه های تحقیق

نداز، ابه پس  انداز والدین با ترویج خودکنترلی و نگرش مثبت نسبتبر اساس ادبیات، ما فرض کردیم که هنجارهای پس 

مفهومی  چارچوب وبا در نظر گرفتن هر دو نظریه اجتماعی شدن مصرف کننده . رفتارهای پس انداز سالم را افزایش می دهد

اشد، و بمل اجتماعی ا هر عا(، دانش مالی عینی می تواند پیش بینی کننده قوی رفتار مالی مرتبط ب2011گودمونسون و دینز )

مچنین هعینی  ما آن را به مدل خود اضافه کردیم تا شاید بهتر واقعیت را منعکس کند. سپس فرض کردیم که دانش مالی

 .انداز بهبود بخشداسطه خودکنترلی و نگرش مثبت نسبت به پسانداز را با وتواند رفتار پسمی

ر توانند به طور مستقیم و مثبت بر رفتاانداز والدین و هم دانش مالی عینی میپسما همچنین فرض کردیم که هم هنجارهای 

 .انداز سالم نوجوانان تأثیر بگذارندپس

ا تز والدین س اندااز همه مهمتر، این فرضیه مطرح شد که پس از گذراندن دوره آموزش مالی مدرسه، ارتباط از هنجارهای پ

 .انداز و رفتار پس انداز تقویت می شودخودکنترلی، نگرش مثبت نسبت به پس 

 مواد و روش ها

 روش

به مختلف پنج رت مدارس متوسطه را بر اساس عملکرد تحصیلی رتبه بندی می کند. ما از پنج مدرسه متوسطه از ایراندولت 

 دعوت کردیم تا به این مطالعه بپیوندند تا از نمایندگی گسترده در نمونه اطمینان حاصل شود. 

سال  12مالاً کمتر از سال تجاوز نمی کند در حالی که کمترین آن احت 18احتمالاً از  پژوهشین سن دانش آموز در این بالاتر

س برای ند. . یک کلاکایالات متحده( نخواهد بود، در نتیجه شرکت کنندگان را به نوجوانان محدود می  9تا  7)نمرات معادل 

روه ه عنوان گبگر را تصادفی یک مدرسه را به عنوان گروه کنترل و چهار مدرسه دی شرکت از هر مدرسه انتخاب شد. ما به طور

س انجام ر مداردآزمایش برای مداخله مالی انتخاب کردیم. تخصیص تصادفی در سطح مدرسه برای جلوگیری از اثرات سرریز 

ن شرکت آموزا رسه، والدین و دانششد. تیم تحقیقاتی قبل از تصادفی سازی گروهی، رضایت رسمی کتبی را از مدیران مد

 ای پیگیریهداده  کنندگان دریافت کردند. ما قبل از شروع مداخلات مالی، داده های پایه را جمع آوری کردیم. جمع آوری

اده ب تشخیص دا مناسهپنج ماه پس از مداخله مالی انجام شد، زیرا یک دوره پنج ماهه برای ارزیابی اثرات کوتاه مدت دوره 

 .شد

 واحی کردیم ها، پرسشنامه را با استفاده از عبارات و عبارات چینی طر(. برای اطمینان از کیفیت داده2018اماگیر و همکاران )

مه فت پرسشنار می ریک دستیار پژوهشی تمام وقت با آموزش گسترده را برای اجرای دو دور کار میدانی تعیین کردیم. انتظا

 .دقیقه تکمیل شود 60در 

 موزش مالی وبود که توسط شورای آ ایراننی های درسی خانواده چیه ها از دو ماده آموزشی استفاده شد. اولی کتابدر دور

 امه ریزی وبرای برن ایرانگذار تهیه شد. این مواد از تجربیات یادگیری ساده و لذت بخش برای کمک به افراد در سرمایه

ی از دیریت مالدگی، مادهای زندگی مانند کار خیره یا تغییرات غیرمنتظره زنمدیریت امور مالی خود استفاده می کنند. روید

ها، وجوه و نامهها و استقراض، دانش محصولات مالی مانند سهام، ضمانتانداز، بانکداری شخصی، بدهیجمله بودجه، پس

سط شورای بود که تو 12تا  9ای مه مالی تناسب اندام برای زندگی برای کلاس هدهد. دومی برناکلاهبرداری را پوشش می

می  را آموزش عتباریاآموزش اقتصادی ایالات متحده ایجاد شد. این برنامه درآمد، پس انداز، هزینه، سرمایه گذاری و دانش 

ود درک و الی برای بهبم(. به طور کلی، کارگاه در این مطالعه به منظور ارائه دانش و مهارت های 2015دهد )باتی و همکاران 

ند. ریافت کردس را دوانایی های مالی در دانش آموزان نوجوان طراحی شده است. دانش آموزان گروه های آزمایشی هر دو دروت

 .گروه کنترل بعد از مدرسه در محوطه دانشگاه نمی ماند

 نتیجه گیری

انداز والدین با و بدون اعی شدن پسبرای بررسی اثرات اجتم ایرانآموزان نوجوان آمده از دانشدستهای بهاین مطالعه از داده

مداخله آموزش مالی مدرسه استفاده کرد. قبل از آموزش مالی، یافته های ما در هر دو گروه آزمایش و کنترل نشان می دهد 
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 که هنجارهای پس انداز والدین با تأثیر مثبت بر خودکنترلی نسبت به پس انداز، رفتار پس انداز سالم را ترویج می کند، در

حالی که دانش عینی با ترویج نگرش مثبت نسبت به پس انداز بر رفتار پس انداز تأثیر مثبت می گذارد. انتظارات والدین در 

مورد پس انداز می تواند نوجوانان را تشویق کند تا به برنامه های پس انداز پایبند باشند، به ویژه در جامعه چینی که برآورده 

 ظر اجتماعی مطلوب است. کردن انتظارات والدین از ن

یازهای دیکی با ننشان داد که نگرش پس انداز توسط دشواری درک شده پس انداز تعیین می شود، که ارتباط نز (2013اتو )

ول و های مدیریت پرتدرک شده برای گذران اوقات فراغت دارد که با افزایش سن افزایش می یابد. اعتقاد بر این است که مها

انداز های مثبت نسبت به پسدهند و نگرشانداز را کاهش میانداز از دانش مالی، مشکلات درک شده در پسپسهای استراتژی

 .ها تأثیر مثبت داردتواند توضیح دهد که چرا، در نمونه نوجوان ما، دانش مالی عینی بر نگرشدهند، که میرا ارتقا می

د. ا شکل دهنرسالم  رفتار پس انداز میتوانستند به طور مستق ینم نیپس انداز والد یهنجارها ،یآموزش مال افتیاز در قبل

( در نیاز والدس اندپ ی)مثلاً هنجارها نیشدن پس انداز والد یاجتماع یرفت، اثربخش یهمانطور که انتظار م ن،یعلاوه بر ا

بت ه نگرش مثب نیلدپس انداز وا یوت از هنجارهاتفا یب یوندهایتوان با پ یکه م اشت،ند یو کنترل تفاوت شیآزما یگروه ها

 ییو سلامت ثابت کرد. رفتار صرفه جو ینسبت به پس انداز، خودکنترل

هر دو  ز سالم دراندا با رفتار پس نیپس انداز والد یاز هنجارها زیناچ میشود که ارتباط مستق یمشاهده م یاز آموزش مال پس

 افتهی نیثبت شد. ار و مدا یمعن شیماند، اما در گروه آزما یباق زیدر گروه کنترل ناچ هیپا یابیو کنترل در ارز شیگروه آزما

خبر  نیا است. تر شده یقو یشدن عملاً پس از مداخله آموزش مال یاجتماع ندیدر فرآ نیلدوا ریاز آن است که تأث یحاک

 یمال شدن یعاجتما ،ینیگزینه جا ل،یتکم یمدرسه در اصل برا یآموزش مال رایاست، ز یمتخصصان آموزش مال یبرا یخوب

 ست.شده ا یطراح نیوالد

 هستند، دیفممهم و  نیوالد یو موارد ممکن است نوجوانان را متوجه شود که چرا هنجارها هارتمها ک،یستماتیس یدانش مال 

 به یمحل نایو مرب گذاراناستیس یما برا یهاافتهی. شودیشدن م یاجتماع ندیدو فرآ نیدر مقابل تضاد، ب ت،یکه باعث تقو

رده ک یمعرف یحلاز مدارس متوسطه م یامتحده را به نمونه الاتیا نیآنلا یماژول آموزش مال کی راًیاخ ایران رایموقع است، ز

عه مطال نیا یهاافتهیدر مرحله متوسطه وجود نداشته است.  یرسم یکند که آموزش مال یدگیمشکل رس نیاست تا به ا

ام مدارس تم در یمال آموزش یمتقاعد کردن برنامه بلندمدت ارتقا یمدارس است که برا یمهم آموزش مال تیمز دهندهنشان

 .است دیمف ایرانمتوسطه در 

تر شده ضعیف انداز به دلیل مداخله مالیعلاوه بر این، متوجه شدیم که پیوند دانش عینی مالی به نگرش مثبت نسبت به پس

بندی و مخارج انداز، بودجهش مالی رسمی، دانش مالی عینی نوجوانان ممکن است محدود به پساست. قبل از شروع آموز

 .دهندباشد، به دلیل انواع محدودی از رفتارهای مالی که انجام می

 را ارائه ماتیکیدانش ساده را می توان به راحتی در نگرش های مثبت درونی کرد. آموزش مالی مدرسه ما دانش مالی سیست

دهد. نوجوانان ممکن است در درونی کردن دانش گذاری را پوشش میانداز، بودجه، هزینه، استقراض و سرمایهکند که پسمی

های محدودی برای مشارکت در ویژه زمانی که فرصتمدت مشکل داشته باشند، بههای مثبت در کوتاهمالی پیچیده به نگرش

 .گذاری دارندهای مالی مانند استقراض و سرمایهفعالیت

 محدودیت ها

 کنند، پنج محدودیت مهم باید هنگام تفسیر نتایج مورد تایید قرار گیرند. های نظری ارزشمندی میها کمکاگرچه این یافته

ای هآموزان پس از گذراندن آموزشتوان این احتمال را که دانشآموزان، نمیهای والدین از دانشآوری دادهاولاً، با توجه به جمع

آموزان ممکن تری دادند، منتفی دانست. علاوه بر این، دانشانداز والدین پاسخ مثبتمالی به سؤالات مربوط به هنجارهای پس

تر شوند. هر دو می توانند توضیحی های مالی والدین هماهنگاست پس از یادگیری امور مالی شخصی در مدرسه، با نگرش

از هنجارهای پس انداز والدین به رفتار پس انداز سالم در گروه آزمایش پس از مداخله  جایگزین برای پیوند مثبت و معنادار
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مالی باشند. با این حال، این نگرانی را می توان کاهش داد زیرا ما متوجه تفاوت میانگین ناچیز هنجارهای پس انداز والدین در 

 (t (187) = 0.77 ،p = 0.441) گروه آزمایش قبل و بعد از مداخله شدیم

ار ورت جهت دا به صدوم، داده های مورد استفاده برای آزمون فرآیند اجتماعی شدن ماهیت مقطعی دارند. اگرچه ما اثرات ر

 مورد بحث قرار می دهیم، نمی توانیم احتمال روابط اتفاقی باینری را رد کنیم. 

 ثالثاً حجم نمونه گروه آزمایش و کنترل متعادل نیست. 

که دانش  نجر شودکنترل کاملاً محدود است که ممکن است در نمونه پیش آزمون به یافته غیرمنتظره ای محجم نمونه گروه 

دازه ات آتی انمطالع مالی عینی تأثیر مستقیم منفی بر رفتار پس انداز سالم در گروه کنترل داشته است. توصیه می کنیم در

ختی وانایی شناتتر بودند و از سطح نیست. نوجوانان گروه کنترل مسنگروه کنترل را بزرگتر کنید. چهارم، تکلیف گروهی کامل 

تر در پیامدهای رفتاری در گروه کنترل انداز راحتهای پسبالاتری برخوردار بودند، که ممکن است توضیح دهد که چرا نگرش

نج رتبه مختلف پنج مدرسه در پ آموزان را ازاین مطالعه با موفقیت دانش شوند. پنجم، اگرچهآزمون درونی مینمونه پیش

دریافت کردند  CSSA کنیم که نسبت کسانی که والدینشانای را ایجاد کرد، ما توجه میدعوت کرد و نمایندگان گسترده

 در که نانینوجوا از بیشتری نسبت. است ما نمونه دهنده نشان که است( ٪4.6) رسمی آمار آخرین از بالاتر( 12.4٪)

ن آشود، موضوع دیگری که باید در مطالعات آینده به ل میشام را ایران جمعیت کل به نسبت کنندمی زندگی فقیر هایخانواده
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