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 چکیده

 هاي تفاوت ها انسان چه گر .بود روانشناسي در پیاژه شناختي رشد نظريه بررسي پژوهش اين اصلي هدف: هدف و سابقه

 هشد تعیین پیش از که کنند مي پیروي طرحي و الگو از و است يکسان آنان رشد مراحل عمومي طرح دارند، گوناگوني

 .شود مي شامل را تولد از پس هم و تولد از پیش هم طرح اين .است پذيربینيپیش و

پس از بررسي مفاهیم با ارائه نتايج  به پیشنهادات کاربردي  و است 1توصیفي تحلیلي نوع از حاضر مطالعه.:روشها و مواد

 از که صورت بدين .است اي آن، کتابخانه اطلاعات گردآوري روش و توصیفي حاضر تحقیق روش .است پرداخته شده

 .است شده استفاده محقق هاي آموخته و ... و خارجي منابع مقاله، کتاب،: نظیر اي منابع کتابخانه

 امکان او به و سازدمي آشنا رشد بر حاکم اصول و قوانین با را فرد رشد، شناسيرواننظر اين پژوهش  از: يافته ها

 نتظاراتا تعیین و رفتار مقايسه رشد، مراحل شناخت با همچنین.شود آماده آينده مشکلات با مقابله براي تا دهدمي

 زدن رفح و افتادن راه براي عادي سن از اطلاع نمونه، عنوان به .گرددمي ممکن مختلف سنین در فرد هر از منطقي

 .بدهد تشخیص هم از را ماندهعقب و پیشرفته کودکان تا دهدمي امکان فرد به کودک

 و طبیعي الگويي ي ارائه رشد، ي مطالعه از اصلي هدفاز مباحث ايراد شده نتیجه گرفته مي شود که : نتیجه گیري

 رهنگي،ف مجريان و مربیان مادر، و پدر الگو، اين اساس بر .است عمر پايان تا نطفه انعقاد از آدمي رشد براي مناسب

 رستد ي شیوه ها، انسان میان فردي هاي تفاوت و انتظارات نیازها، انسان، گوناگون هاي ويژگي با آشنايي بر افزون

 طبیعي لگويا اين در انحرافي که زماني يابیم مي در راه اين از همچنین .يابندمي را نوجوانانشان و کودکان تربیت

 .ماست دوش بر هايي مسئولیت و وظايف چه آمد، پیش

  .کودکان ،  یادگیری هاینظریه،  پیاژه ژان،  رشد روانشناسی،  ذهنی رشدیدي: هاي كلواژه

 

 

 

  

                                                           
1 analytic-descriptive 
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 مقدمه

 مری  پیرروی  طرحی و الگو از و است یکسان آنان رشد مراحل عمومی طرح دارند، گوناگونی های تفاوت ها انسان چه گر

 نیر   خداوند .شود می شامل را تولد از پس هم و تولد از پیش هم طرح این .است پذیربینیپیش و شده تعیین پیش از که کنند

 مری  بیران  را تولرد  از پیش رشد مراحل سیر آنکه از پس حج ی سوره در که چنان است؛ کرده اشاره بارها نکته این به قرآن در

 رشرد،  ابعراد  ی همه در اصل این.[1]«  دهیم می قرار رحم در معینی مدت تا بخواهیم، که را هایی جنین و» : فرماید می کند،

 و معمرو   غیرر  اشریای  برابر در کودک هیجانی، - عاطفی رشد در .دارد جریان هیجانی - عاطفی و عقلی حرکتی، رشد جمله از

 کرردن،  گریره  همچرون  گونراگون  رفتارهرای  برا  شرده،  اختصاصی ترس این تدریج به ولی دهد، می نشان مبهمی ترس عجیب،

 را اجر ا  مفهروم  سپس و کند می درک را کل مفهوم نخست کودک نی ، عقلی رشد در .شود می متمای  کردن مخفی و گریختن

 گذشرت  برا  ولری  گیرد، می کار به را خود دست ی همه نخست اشیا گرفتن برای کودک حرکتی، رشد در همچنین .یابد می در

 .[2]کند استفاده انگشتانش بند سپس و انگشتان از تواند می رشد، پیشرفت و زمان

 روشها و مواد

 انجرام  اسرتقرایی  محتوای تحلیل نوع از پژوهش  کیفی روش از استفاده با که است کاربردی پژوهش یک حاضر پژوهش

از  گیری با بهره مطالعه یعنی ،گردید استفاده سازی سو سه روش از مطالب تدوین و برای  استخراج مطالعه این در .است گردیده

 برا  و محتروا  تحلیرل  روش برا  کره  است نظری تحقیق روش نوع از تحقیق روش این .شد انجام نظری مبانی و مربوط پژوهشهای

کتابخانره   مطالعره  طریق از و گوناگون کتب از شده برداشت فیشهای اطلاعات، آوری جمع اب ار .است گرفته انجام کیفی رویکرد

خصرو    در نقرد  صورت به دیگران که است بوده منابعی همچنین و او  دست و اصلی منابع کلیه تحقیق، قلمرو .است بوده ای

 نوشته و آثار وکتاب ها، و اولیه منابع سراغ به محقق مورد این در .است بوده فارسی و انگلیسی های زبان به و نموده تدوین آنها

 پژوهش های یافته منابع، اساس تحلیل بر .است رفته نموده اشاره موضوع به مستقیم غیر و مستقیم طور به که اولی دست های

 اسرت،  گرفته قرار تحلیل مبنای که منابع شیوه انتخاب . است داده قرار بحث مورد را یافته ها این نهایت در و است داده ارائه را

 وجهره  نیر   منرابع  بره  دسترسی قابلیت همچنین .است نویسندگان بوده یا نویسنده مرجعیت و بودن موثق ، منبع اصالت عمدتا

 .پردازیم می بحث گیری نتیجه و جمع بندی پایان به در و است گرفته قرار نظر

 مبانی نظري

    پیاژه شناختی رشد نظریه

 شناسری  روان در کارهایش خاطر به که ستسویسی شناسشناخت و ، دان منطق. شناس زیست.شناس روان پیاژه، ژان

 اعمرا   کره  ،[3]رسید باور این به شناسی،زیست زمینه در خود اولیه کارهای در پیاژه.استیافته شهرت شناسی شناخت و رشد

 آن یرافتگی سرازمان  بره  کمرک  منظور به و اطراف، فی یکی محیط با یابیسازش مسیر در که هاییگام از عبارتند شناسانهزیست

 پردرش .رفرت  دنیرا  از 1980 سرپتامبر  16 در و آمرد  دنیا به سویس نیوشاتل در 1896 آگوست 9 در پیاژه ژان.شودمی برداشته

 ومهربران  انررژی  پرر  .باهوش العاده فوق زنی مادرش و بود کرده نیوشاتل تاریخی و اساطیری  ادبیات وقف صرف را خود زندگی

 برودن  عصربی  امرا  دهرد  انجام سیستماتیک و منظم صورت به را کارها که بود آموخته پدرش از پیاژه. بود عصبی تاحدودی ولی

 ب رگسالان از متفاوت ایگونه به کودکان که ایده این او . کشاند درمانی روان و روانکاوی زمینه در تحقیق سمت به را او مادرش

 او کارهرای .اسرت  کررده  مشرخ   را کودکران  ذهنری  رشرد  در مهرم  عطرف  نقطه چند او تحقیقات .کرد تقویت را کنندمی فکر

 اسرت  اینظریه پیاژه، ایمرحله رشد نظریه.[4]است آورده وجود به رشد و شناخت شناسیروان به فراوانی مندیعلاقه همچنین

 علرت  .شد مندعلاقه محیط، با آنان تعاملات و کنند،می رشد طبیعی طور به که کودکان، تواناییهای مطالعه به پیاژه .رشد درباره

 کرودک  خود رشد، فرایند در که بود باور این بر پیاژه .[5]بود خودش فرزندان رفتارهای و رشد مشاهده زیادی، حد تا علاقه این

 او .بکننرد  را خودشران  کرار  خارجی، هایمحرک یا بیولوژیک رشد تا گذاردنمی دست روی دست و است فعا  ایکننده شرکت

 چره  ببیننرد  ترا  زننرد مری  دسرت  محیط درون اشیای درباره آزمایش و تحقیق به که دانستمی کنجکاو دانشمندانی را کودکان
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 هرل  میر   لبره  سرمت  بره  را بشقابم اگر یا و افتاد؟ خواهد اتفاقی چه بمکم، را خود عروسک گوش اگر مثلاً، .افتاد خواهد اتفاقی

 مدلی یا نظریه از است عبارت طرحواره .[6]رودمی کار به ها طرحواره ساختن برای ها،آزمایش این نتیجه .شد خواهد چه دهم،

 مواجهره  تازه شیء یا و رویداد با که کودکی همچنین .کنندمی عمل چگونه فی یکی و اجتماعی رویدادهای و اشیا که این درباره

 پریش  از هرای طرحرواره  اساس بر تازه، رویدادهای و اشیا درک معنی به جذب .نماید جذب را آن تا کندمی تلاش کند،می پیدا

 انطبراق  به اقدام خوب، دانشمندان همه مانند کودک نشود، جا موجود طرحواره در تازه تجربه اگر پیاژه باور به .باشدمی موجود

 کرودک  بینری  جهران  ترتیب این به .شوند جا آن در تازه اطلاعات آنکه برای طرحواره کردن دگرگون یعنی انطباق .کرد خواهد

  .[7]یابدمی گسترش

 پیاژه تئوري كلی هايمفروضه

 دیردگاه  از اینمونره  تبیرین  ایرن  .شد مطرح( 1932, 1929) پیاژه ژان توسط ذهن رشد نظریۀ از جدید تبیین نخستین

 میران  تمییر   به کودک رسیدن چگونگی تبیین برای تلاشی را آن که است این پیاژه کار ملاحظۀ برای راه یک .بود گستردامنه

 پیاژه نظر به .[8]کرد قلمداد است، صادق واقعیت به نسبت آنچه و است صادق من ذهن به نسبت آنچه میان عینیت، و ذهنیت

 ایرن  اسرت؛  یافتره  تکامرل  نروزادی  هنگرام  حسری -حرکتری  تجربرۀ  طریق از( زمان مکان، علیت، جوهر،) تفکر اساسی خصای 

 تفکرر  بلروغ  هنگرام  و گرفتنرد،  قرار   حسی کلامی احکام شالودۀ تدریج به سالگی 6 و 2 بین حرکتی-حسی اولیۀ دستاوردهای

 بررای  پیراژه  کره  نظرری  عمردۀ  اب ارهرای  از یکی .رسدمی احتمالات و فرضیات تطبیق به حسی احکام دادن تطبیق از کودکان

 در ایرن ) ذهنی منظر تشخی  در ناتوانی آن از او مقصود که بود،   خودمحوربینی داد، قرار استفاده مورد کودکانه تفکر توصیف

 احکرام  کره  معنا این به است حاکم خودمحوربینی کودک تفکر در پیاژه، نظر به .[9]بود عینی حقیقت و( است چگونه من ذهن

 .یابنرد می تغییر و آمده ذهن به او خود اجتماعی و ذهنی فی یکی، منظر دربارۀ خودمحور اطلاعات با واقعیت با نسبت در کودک

 بیرنم مری  آنچره  تنها که شودمی تبیین آنها قاعدۀ این برحسب شده پوشانده کاملاً اشیای جستجوی در نوزادان ناتوانی بنابراین

 است، چاق و کوتاه که چی ی مثا ، برای) شودمی حفظ حسی تغییرات در کمّیت اینکه به حکم در کودکان ناتوانی دارد، وجود

 کوه سه بخواهیم کودکان از اگر شود؛می تبیین بعدی تک و واحد تغییر به نسبت آنها خودمحور باور برحسب( بشود لاغر و دراز

 کودکان دیگر، عبارت به .بینندمی خودشان که کنند می تصور نحوی به را کوهها بیند،می آنها روبروی شخ  که کنند تصور را

 رشرد  طرو   در خودمحروری  نظریره،  این طبق .دارندمی مقدم را خود حواس مستقیم دلیل کار، نوع به بسته مختلف سنین در

 در .[10]کننرد مری  ایفرا  اندکی نقش ج ئی کارهای محدوددامنه محتوای و شود،می ظاهر دوباره و رود می بین از شود،می ظاهر

 کرار  طریرق  از باید کودک پیاژه، نظر بنابه یابد؟ تکامل باید چی ی چه واقعیت از غیرخودمحورانه تصوری سوی به ذهنی حرکت

  سراختاربندی  و مهار آورده، دست به نوزادی دوران در که را تصوراتی باید کودک .آورد دست به را  انتظامی-خود توانایی ذهنی

 .(نظرری  و کلامری  خیرالی،  بره  حسری -حرکتری  از) برسرد  برالاتری  سرطوح  بره  تفکر شود می موجب مجدد ساختاربندی .کند

 و رود؛مری  میان از عینی واقعیت به خود به مرتبط اطلاعات از مرک ی و اجرایی مهارکنندۀ ذهنی توجه خلا  در خودمحوربینی

 اینظریه چنین مفهوم.[11]است مرک ی هایدستگاه شناسِروان-فیلسوف پیاژه .دارد سریان معرفت هایدامنه همۀ در مهار این

 مرورد  در پیراژه  ادعاهای برخی .است بدبینانه دیدگاهی مستل م نظریه این چیست؟ ذهن از خردسا  کودک یک تصور مورد در

 .[12]است خطا قطعاً سالگی ۷ سن تا کردن فکر از دیدن خواب و کردن عمل از کردن صحبت تشخی  از کودک ناتوانی

 پیاژه مهم و اصلی مفاهیم

 ، ذهنری  هرای  طررح  طرحرواره  ، هرا  طرحواره ، طرحواره ، یابی تعاد  و تعاد : مفاهیم شامل پیاژه مهم و اصلی مفاهیم

 و هروش  مقایسره  و محتوا ، هوش ،(  سازماندهی) سازمان ، سازی برون ،( سازی برون)انطباق ،( سازی درون) جذب ، سازگاری

 :شود می اشاره مورد چند به اینجا در .[13] است تفکر
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 تحرو   طرو   در کرنش  این .سازی برون و سازی درون بین تعاد  یعنی ، پیاژه نظام در سازش کنش: انطباق یا سازش 

 داشرته  خراطر  بره  .اسرت  ثابرت  تحو  طو  در کنش این .است کل با اج ا رابطه معرف سازمان کنش سازمان  .[14]است ثابت

 برا  آنچره  .باشرد  شده سازماندهی که است یافته تحقق زمانی سازش زیرا یکدیگرند، مکمل سازمان و سازش کنش دو که باشیم

  .[15]صوری ساخت ، تجسمی ساخت ، حرکتی حسی ساخت مانند هستند، ها ساخت کند، می تغییر تحو  مراحل

 هرا  داده سرازماندهی  و پذیرش مرجع که است فرد( عاطفی یا شناختی)  روانی واحدهای نخستین: طرحواره یا بنه روان

 از دانرش  اصرلی  واحد .دارد سازش و تعمیم تکرار، قابلیت که است واکنشی طرز و رفتار .است شناخت واحد ترین اساسی .است

 بره  دسرتیابی  بررای  که حرکتی اعما  از ای رده بازنمایی از است عبارت آن و است حرکتی حسی بنه روان درکودکی پیاژه نظر

  .[16]دهند می شکل را ذهنی اولیه های بنه روان کودک اعما  که دارد تاکید پیاژه .رود می کار به هدفی

 ، حرکتری  حسری  ، ،عراطفی  عقلری )  است فعالیتی .است بنه روان در برونی های داده کردن وارد(:  جذب)  سازی درون

 و آزمرودنی  توسط شیء موقت تغییر .نماید بنه روان یک مشابه را آن تا دهد می شکل تغییر را واقعیت که( .... و حسی ادراکی

  .[17]است محیط تغییر سازی درون لازمه .است سازی درون حاصل شناخت .است آزمودنی وضع بنابر

 انجرام  زمرانی  سازی برون .جدید موقعیت یک با شدن همسطح منظور به ها بنه روان دادن تغییر(: انطباق)  سازی برون

 قبلری  بنره  روان تغییر سازی برون لازمه. است بنه روان در نظر تجدید فرایند .نباشد کارساز پیشین های بنه روان که گیرد می

 شرناختی  تعراد   بره  رسریدن  نهایت در و سازگاری سازی، برون و سازی درون فرایند دو هدف که باشیم داشته خاطر به  .است

 .[18]است

 پیاژه دیدگاه از ذهنی رشد مراحل

  :کندمی بندیتقسیم زیر مرحله چهار در را نوجوان و کودک ذهنی رشد پیاژه،

    حركتی -حسی مرحله اول، دوره

 ذهرن  در را خرارج  دنیرای  تواندنمی کودک مرحله، این در .شودمی شامل را سالگی دو تا تولد از حرکتی، -حسی مرحله

 شرش  بره  را مرحلره  ایرن  پیراژه   .[19]شودمی محدود حرکتی و حسی اعما  به او شناختی هایفعالیت لذا و سازد درونی خود

 :کندمی تقسیم فرعی مرحله

 کلری  و خرودی  بره  خرود  هرای فعالیرت  شرامل  باشرد، مری  ماهگییک تا تولد از که مرحله این بازتابی؛ فعالیت مرحله -1

 کرارکردی  فعالیرت  نیر   مروارد  برخری  در و اندشده جدا ارگانیسم کلی هایفعالیت از که است هاییبازتاب همچنین و ارگانیسم

 رشرد  تمررین  اثرر  در و ماننرد نمی باقی اولیه صورت همان به یا و روندنمی بین از تدریجبه که هاییبازتاب یعنی .کنندمی عرضه

 بمکرد،  درست را پستانک یا پستان، تواندنمی کودک تولد، روز در مثلاً .شوندمی سازهمسان الگوهای پیدایش موجب و یابندمی

 را آن دهران  سررو  دادن حرکرت  برا  توانرد می بعداً حتی و کند منطبق آن با را خود دهان و لب وضع که آموزدمی سرعت به اما

  .[20]بیابد

 آن اصرطلاح  این از منظور .شودمی شامل را ماهگی چهار تا یک حدود از مرحله این دوری؛ هایواکنش اولین مرحله -2

 مکیردن  یرا  انگشرتان  کردن بسته و باز مانند .پردازدمی آن تکرار به تصادفی، صورت به عمل یک انجام از پس کودک که، است

  .[1]انگشتان

 دومرین  مرحلره،  ایرن  در .شرود مری  شرامل  را مراهگی هشت تا چهار از نی  دوره این ثانویه؛ دوری هایواکنش مرحله -3

 را حرکتری  هرای عرادت  اینها که است این در دوری هایواکنش اولین با هاواکنش این تفاوت .شوندمی ظاهر دوری هایواکنش

 کوک بدن بر کمتر یعنی .شوندمی شامل هم را محیط کودک، بدن برعلاوه هاواکنش این ضمناً و را هابازتاب نه هند،دمی تغییر

 کودک به مرحله این در کهزمانی مثلاً .گویندمی ثانوی هایواکنش هاآن به رواین از و هستند محیط متوجه بیشتر و متمرک ند
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 صردای  و داد تکران  تصادف به را آن آنکه از بعد اما کند،می صدا تولید آن دادن تکان که انددنمی ابتدا شود،می داده ایجغجغه

 .[2]پردازدمی عمل این تکرار به شنید، را آن

 مرحلره،  این در .گیردمی دربر را ماهگیدوازده تا ماهگیهشت از نی  مرحله این ثانوی؛ هایوارهطرح هماهنگی مرحله -4

 هرای وارهطررح  را آن پیراژه  کره  آورنرد می وجود به را تریپیچیده  هایوارهطرح و .شوندمی هماهنگ دوری هایواکنش دومین

 مورد شیئ به تا کند برطرف را مانعی تواندمی کودک که رسدمی ایمرحله به( هاوارهطرح) اعما  بین هماهنگی .نامدمی ثانویه

  .[3]یابد دست خود نظر مورد هدف به شیئ یک دادن قرار واسطه طریق از یا برسد، خود نظر

 مرحلره،  این در .شودمی شامل را ماهگی هیجده تا ماهگی دوازده از نی  مرحله این دوری؛ هایواکنش سومین مرحله -5

 کرودک  بررای  شریئ  آن موجودیت سازیم، دور او دید حوزه از را شیئی اگر یعنی شود؛می کامل کودک ن د در شیئ بقاء مفهوم

 خواهرد  آن دنبرا   بره  جاهمان در کنیم، پنهان که جا هر در بلکه اولیه، محل در نه را شده پنهان شیئ یعنی .شد خواهد حفظ

 .[4]گشت

 را مراهگی هیجده از حرکتی -حسی دوره فرعی مرحله آخرین ذهنی؛ هایفعالیت طریق از جدید وسایل ابداع مرحله  -6

 صرورت  بره  را محریط  از هرایی جنبره  توانرد می کودک دوره، این در .است بعدی دوره به گذر مرحله ،مرحله این .شودمی شامل

 هرای ترکیرب  راه از بلکره  عملری،  و عینری  خطرای  و آزمرایش  راه از تنهرا نه را جدید وسایل شودمی قادر و .کند بازنمایی ذهنی

 . [5]بیابد شود،می ناگهانی درک به منجر که شدهدرونی

   عملیاتیپیش تفکر مرحله: دوم دوره

 که است آن عملیاتی،پیش به مرحله این گذارینام علت .شودمی شامل را سالگیهفت تا پیاژه عملیاتیپیش تفکر مرحله

 زیرر  شررح  به فرعی مرحله دو دارای مرحله این  .[6]نیستند منطقی تفکر یا عملیاتی، تفکر به قادر هنوز مرحله این در کودکان

  :است

 آمروزی مفهروم  اسراس  به کودکان دوره، این ضمن در .است چهارسالگی حدود تا دو حدود از ؛  مفهومیپیش تفکر -الف

 شروند؛ مری  خطا مرتکب شانمفاهیم لحاظ از اما کنند،می آغاز هایشانشباهت برحسب را اشیاء بندیطبقه هاآن .یابندمی دست

 از دوره ایرن  در کودکران  منطرق  .هسرتند  «من ما » هابازیاسباب همه و «ماما» زنان همه و «بابا» مردان همه آنان باور به لذا

 چهارپرا  ب رگ هایحیوان گاوها»: است چنین استدلا  نوع این از مثالی .است تمثیلی بلکه استقرایی، نه است، قیاسی نه تحو 

  [7]است گاو یک آن پس چهارپاست؛ و ب رگ حیوان آن .هستند

 شرهودی  طرور  بره  را مسرایل  کودکان دوره، این ضمن در .است سالگیهفت حدود تا چهار حدود از ؛  شهودی تفکر -ب

 یرا  بقراء  مفهروم  به هنوز که است این دوره این کودکان تفکر ویژگی ترینشاخ  .منطق و قانون نوعی طبق بر نه کنند،می حل

 مقردار،  طو ، شماره، که است شده تعریف مطلب این درک توانایی صورت به ذهنی نگهداری .اندنیافته دست   ذهنی نگهداری

 مسرئله  ایرن  بر پیاژه،  .شوند داده نشان کودک به مختلف هایصورت به اشیاء اینکه از نظرصرف ماند،می باقی اشیاء مساحت یا

 دهرد  تشخی  تواندنمی مثلاً .آیدمی پدید حجم و اندازه عدد، نگهداشت در کودک ناتوانی سبب به که نهد،می نام سوگرایییک

 . [8]است برابر پنبه کیلو یک با آهن کیلو یک که

   محسوس عملیات مرحله: سوم دوره

 عینری  محیط با رابطه در کودک فعالیت رشد، از مرحله این در .شودمی شامل را سالگییازده تا سالگیهشت از دوره این

 انجرام  تواندمی عینی و محسوس امور به را اعما  این اما کند،می کسب را منطقی اعما  انجام توانایی کودک .است محسوس و

 .[9]انت اعی هایپدیده و فرضی امور به نه دهد،

 را اعمرا   تواننرد مری  بلکره  ندارنرد،  خطرا  و کوشرش  اعمرا   انجام به نیازی کودکان قبل، مراحل برخلاف مرحله، این در

 خواندن کنند، ردیف و بندیطبقه را مختلف امور توانندمی علائم کمک با .ب نند حدس پیش از را هاآن نتایج و کنند بینیپیش
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 برا  خرود  ارتبراط  کره  دهرد مری  اجازه کودک به رشد، از مرحله این شناختی هایظرفیت .بنویسند و کنند حساب بگیرند، یاد را

 توانرد مری  او .دارد متفراوتی  ذهنی هایزمینه و علایق و اعتقادات دیگران که فهمدمی او .شود تراجتماعی و کند بهتر را دیگران

 خود مستقل وگوهایگفت اولین کودک که است مرحله این در .بفهمد را آنان احساس و حالت و بگذارد دیگران جای به را خود

 قرادر  برار اولرین  برای او همچنین، .است دوجانبه ارتباط ایجاد فهم با همراه او برای گفتگو نوع این .هددمی سازمان را دیگران با

 .[10]کند مرور را خود فکری هایجریان ایاندازه تا که شودمی

   صوري عملیات مرحله: چهارم دوره

 را انت اعری  امور حسب بر تفکر توانایی تدریجبه کودک دوره، این در .شودمی شامل را سالگیپان ده تا دوازده از دوره، این

 هرای اندیشره  و گذاشرتند  نام صوری عملیات مرحله را مرحله این جهت بدین .شودمی مسلط صوری قوانین بر و کندمی کسب

 ایرن  در نوجوانران  لرذا  و شروند می شامل نی  را فرضی و احتمالی موارد محسوس، اشیاء برعلاوه رشد، از مرحله این در نوجوانان

 و بپردازنرد  فرضریه  طررح  بره  توانندمی یعنی .بندند کار به را قیاسی -ایفرضیه روش برمبتنی عملی تفکر شوند،می قادر مرحله

 خرود  ذهنیات و افکار درباره مرحله، این در نوجوانان .کنند اقدام خود فرضیه وارسی به محسوس، اشیاء به مراجعه به نیاز بدون

 و افکرار  مقابرل  در توانرد مری  سرنین  این در نوجوان .سازندمی شانآینده و خود برای هاییآرمان جهت همین به و کنندمی فکر

 رشردی – شرناختی  ی نظریره  مانند اطلاعات پردازش  .[11]نماید استدلا  و مخالفت هاستواقعیت با مغایر که نظرهایی اظهار

 تغییرر  را خرود  تفکر محیطی های درخواست به پاسخ در که گیرند می نظر در معقو  و فعا  موجوداتی صورت به را افراد پیاژه

 در غیرره  و ریر ی  برنامره  راهبردهرای  حافظره،  توجه، فکر، فرایندهای بلکه ندارد وجود رشد مراحل پیاژه خلاف بر اما دهند می

 را شرناخت  پردازی، خبر پردازان نظریه.[12]شوند می آشکار بیشتر یا کمتر درجات به ولی شوند می فرض مشابه سنین تمامی

 شرناختی  پرردازش  هرای  مهرارت  رشرد  ی مطالعه طریق از را ذهنی رشد آنها.گیرند می نظر در پیچیده کاملا فعالیتی عنوان به

 رویکررد  در بنرابراین .کننرد  مری  بررسی فراشناخت و استنتاج یابی، ارزش  یاداوری، تفکر، یادگیری، دریافت، ادراک، توجه، مثل

 .[13]شود می گرفته نظر در ای مرحله نه و پیوسته صورت به رشد اطلاعات پردازش

 :کنند می تقسیم اصلی قسمت سه به را انسان ،ذهن اطلاعات پردازش سیستم کلی های مد  اغلب

 حسی ی حافظه-1

 مدت کوتاه ی حافظه-2

 [14]مدت بلند ی حافظه-3

 را هرا  آن و کنریم  عمرل  آنها روی ذهنی راهبردهای از استفاده با توانیم می شود، می وارد قسمت هر اطلاعات که زمانی

 «حسری  ی حافظره » .دهریم  مری  افر ایش  را اطلاعات نگهداری احتما  و کرده کارآمدتر را خود تفکر ترتیب بدین .دهیم تغییر

 کوتراهی  مردت  برای را ها آن و کند می بازنمایی مستقیما را ها شنیدنی و ها دیدنی مثل حواس طریق از آمده بدست اطلاعات

 ی حافظره  یعنی اطلاعات پردازش بعدی ی مرحله به اطلاعات شود،این توجه خاصی اطلاعات به که صورتی در.کند می ذخیره

 فعالانره  ذهن،مرا  از قسمت این در.ماست ذهنی سیستم هشیار بخش مدت کوتاه یا فعا  ی حافظه.کنند پیدا انتقا  مدت کوتاه

 ذهرن  بخرش  سرومین  بره  را اطلاعات بتوانیم تا کنیم می استفاده مختلفی راهبردهای از و کنیممی کار محدودی اطلاعات روی

 نامحردود  آن گنجرایش  و ماسرت  همیشرگی  دانرش  ی شرالوده  مردت  بلنرد  ی حافطره .دهریم  انتقا  مدت بلند ی حافظه یعنی

 دچرار  آن بازیرابی  در گراهی  کره  طوری به کنیم می ذخیره مدت بلند حافظه در را زیادی خیلی اطلاعات ما واقع در.[15]است

 استفاده راهبردها دهیم،از می انجام فعا  ی حافظه برای که را کاری همان مثل ،درست بازیابی به کمک برای.شویم می مشکل

 کتاب که کتابخانه بندی قفسه مثل اند،درست شده بندی طبقه محتویاتش اساس بر مدت بلند ی حافظه در اطلاعات.کنیم می

  .[16]اند شده بندی طبقه محتویاتش اساس بر آن در ها
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 سالگی 2 تا خوارگی شیر از كودكان ذهنی رشد  

 که دارد قرار حرکت مرحله در زندگی سا  دو در کودکان ذهن .است شده تلقی محیط با فرد سازگاری قدرت هوش،    

 :است مرحله شش دارای پیاژه نظر به

 انعکاسری  اعمرا    سلسرله  یک طریق از نوزاد مرحله این در .است ماهگی یک پایان تا تولد از بازتابی اعما :  او  مرحله

 .[1۷]کند می برقرار ارتباط محیط با مکیدن نظیر

 صرورت  بره  عمرل  یرک  انجام از پس کودک مرحله این در .است ماهگی چهار تا یک دوری واکنشهای اولین: دوم مرحله

 در تقلیردی  ورفتار شود می هماهنگ کودک اعما  از بخشی مرحله این در .برد می لذت آن از و پردازد می تکرارآن به تصادفی

 .[18]گیرد می شکل او

 همراهنگی  .اسرت  معرروف  دوری واکنشهای دومین به و شود می شامل را ماهگی هشت تا چهار مرحله این: سوم مرحله

 آن شرده  پنهان شی یک از معلومی بخش دیدن با تواند می کودک مرحله این در آید می وجود به کودک حرکات بین بیشتری

 .[19]دهد تشخی  را شی

 شری  بره  ترا  کنرد  برطررف  را موانع تواند می کودک دهد نمی رخ خود به خود رفتارش و شود می هدفدار: چهارم مرحله

 حاصل شی بقای مفهوم مرحله این در .یابد دست نظرش مورد هدف به شی یک قراردادن واسطه طریق از یا برسد نظرش مورد

 .[20]دارد وجود او برای شی آن هنوز شود پنهان او دید حوزه اگراز یعنی شود می

 راه آزمرایش،  طریرق  از کودک مرحله این در که است ماهگی هجده تا دوازده از دوری واکنشهای سومین:  پنجم مرحله

 .[1]گذارد می محیط بر اثری چه او اعما  بداند است مایل و کند می کشف مشکلش حل برای را جدیدی حلهای

 اعمرا   مرحلره  ایرن  در است وچهارماهگی بیست تا هجده از ذهنی فعالیتهای طریق از جدید وسایل ابداع: ششم مرحله

 کنرد  نمایی باز را مختلفی اعما  تواند می کودک همچنین .ندارد صرف وخطای آزمایش جنبه و است همراه خلاقیت تا کودک

 .[2]بپردازد آنها نتایج بینی پیش به و

 پیاژه نظریه امتیازات و اشکالات

 کودکران  و نوباوگران  هرای  پیاژه،مهارت دهد می نشان که آمده دست به هایی پژوهش است،از شده پیاژه از که انتقاداتی

 بنردی  رتبره  دشرواری  لحراظ  از که شود داده هایی تکلیف کوچک کودکان به که زمانی.است گرفته کم دست را دبستانی پیش

 مری  نشران  تحقیقرات  همچنرین .است بیشتر است،بسیار پنداشته می پیاژه که آنچه از ها آن درک که رسد می نظر اند،به شده

 که این بر مبنی را پیاژه ی ها،فرضیه یافته این.یابد بهبود دادن آموزش با تواند می ای پیازه مسائل در کودکان عملکرد که دهد

 کره  اسرت  معتقرد  پیراژه .کشرد  می چالش باشند،به می رشد پرورش برای راه بهترین ب رگسالان آموزش نه و اکتشافی یادگیری

 .[3]مخالفند پیاژه های گیری نتیجه این با عمر پژوهشگران.دهد نمی روی نوجوانی از بعد مهمی شناختی تغییرات

 را آنهرا  هرا  داده که کند می مشخ  را سنی هنجارهای پیاژه نظریه.گیرد می کم دست را کودک شایستگی پیاژه نظریه

 کودکران  هرای  توانرایی  مرورد  در افراطی نظریه یک پیاژه نظریه.گیرد می نظر در منفی صورت به را تحو  پیاژه.کند نمی تایید

 کنرد  مری  بینری  پریش  پیراژه  نظریره  که را تحولی های زمانی هم.گیرد می نادیده را تحو  در اجتماعی عوامل نقش پیاژه.است

 تفکرر  زیررا  است متناقض پیاژه نظریه.کند نمی تبیین اما کند می توصیف پیاژه نظریه.شود نمی تایید تحقیقی های داده توسط

 نامناسرب  هرای  مرد   بره  پیراژه  نظریره .گیرد نمی نظر در را نوجوانی از بعد تحو  پیاژه نظریه.کند می ارزیابی زبان طریق از را

 .[4]شود می متوسل منطق

 اخلاق مورد در پیاژه دیدگاه

 یرا  اخلاقی برای تا کنندمی تلاش فلاسفه .است گرفته قرار شناسیروان و فلسفه فاصل حد در که است ای رشته اخلاق،

 مرردم  چررا  که هستند مسئله این تبیین پی در شناسانروان اما کنند، ارائه منطقی توجیهات رفتارها بعضی دانستن غیراخلاقی
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 اخلاقری  قضراوت  تحرو   مورد در خود کلاسیک بررسی در( م1965) پیاژه.[5]کنندمی عمل غیراخلاقی یا اخلاقی هایشیوه به

 عردالت  یرا  انصراف  رشردیافته،  اخلاق جوهره پیاژه، دیدگاه در .کشید چالش به اخلاق مورد در را  دورکیم امیل دیدگاه کودکان،

 دیگرر،  عبرارت  به« .است یکدیگر به افراد هایواکنش و هاکنش محصو  که کندمی تعریف  آ ایده تعاد » را آن پیاژه که است

 تعامرل  جریران  در اسرت،  لازم ایجامعره  هرر  در رشرد  بررای  که را  مثل به مقابله و برابری هایآ ایده طبیعی، طور به کودکان

 تبراد   جریان در که است متعادلی هایمحدودیت» رشدیافته عدالت که نویسدمی پیاژه .(رقابت و مشارکت همکاری،) سازندمی

 حمایرت  اخرلاق  جروهره  عنروان  بره  عدالت مفهوم از پیاژه اگرچه [6]یابدمی بهبود تدریج به و شده تعیین همسالان با هادیدگاه

 برا  تعامل جریان در کودکان که برداشتی اولین .نیست رشدیافته چندان اشاولیه اشکا  در عدالت که داردمی اذعان اما کند،می

 در [۷] .«چشم برابر در چشم» اخلاق یا «بخارانم را تو پشت تا بخاران مرا پشت»: است ساده و عینی دهند،می شکل همسالان

 قررار  نظرر  مرد  افرراد  شررایط » آن در که دهدمی جهت تغییر آ ایده و تربافتی عدالتی به «در آن به این» عدالت کودکی، اواخر

 عردالت،  از آنهرا  برداشرت  ایرن،  بر علاوه .کنند توجه نی  روانی زمینه به تا کنندمی تلاش نوجوانان و ترب رگ کودکان« .گیردمی

 دسرت  «شرود  رفتار تو با مایلی که کن رفتار چنان» اخلاق به و کنندمی برعکس را هانقش ذهنی طور به آنها .شودمی ترآ ایده

  .[8]ندارد سرانجامی انتقام که علت این به بلکه ضعف، سبب به نه دانند،می انتقام از برتر را بخشش تر،ب رگ کودکان .یابندمی

 در .نامرد مری  «آ ایرده  یک عنوان به مثل به مقابله» و «حقیقت یک عنوان به مثل به مقابله» عدالت، از را برداشت دو این پیاژه

 در تنبیره  و پراداش  مبادله هماهنگی برحسب دیگر، شخ  بر آن تأثیر و فرد عمل ،(او  نوع) مثل به مقابله  گرایانهعمل نسخه

 هرا نقش یعنی بیند؛می متقابل عمل هدف را خود فرد مثل، به مقابله «آ ایده» نسخه در .شودمی ارزیابی «در آن به این» قالب

 بره  را تصور این و «داشتم؟ احساسی چه من وقت آن کنی، رفتار من با اینگونه بود قرار تو اگر»: شودمی معکوس ذهنی طور به

 را شناختیروان تأثیرات و دهدمی قرار نظر مد را شناختیروان هایزمینه آ ،ایده عدالت.[9]بردمی کار به عمل راهنمای عنوان

 پیراژه  همچنرین  .کندمی توجه ها،تنبیه و هاپاداش مثل به مقابله برای افراد انگی ه به گرایانه،عمل عدالت حتی .کندمی معکوس

 مشرخ   انگیر ه،  یرا  شرناختی روان زمینره  بره  توجره  در ناتوانی با بیرونی اخلاق که دریافت خود کودک هایآزمودنی مطالعه با

 کسری  انگیر ه،  از نظرر صررف ) ورزنرد مری  تأکید بیرونی محسوس رویدادهای بر هاتخلف ارزیابی در ساله ۷ -6 کودکان .شودمی

 توجره  زیربنرایی  هرای انگی ه و مقاصد بر عمدتاً ترب رگ کودکان که حالی در ،(است زده بیشتری خسارت که است مقصر بیشتر

 بره ( فی یکری ) ظراهری  ملاحظرات  از سرنی  رونرد  ایرن  .(اسرت  داشرته  ایشرریرانه  انگی ه که است مقصر بیشتر کسی) کنندمی

 قررار  تأییرد  مرورد  نیر   جدیرد  مطالعرات  در اخلاقری  قضراوت  مبنرای  عنوان به ها،انگی ه مثل زیربنایی، شناختیروان ملاحظات

 سرا   و سرن  کرم  کودکران  .کررد  شناسرایی  گرویی دروغ از کودکان برداشت مورد در را مشابهی سنی روند پیاژه  .[10]اندگرفته

 یرا  اقتردار  مرجرع  یک وسیله به تنبیه به بیشتر «شود؟می چه بگوییم دروغ اگر» که سؤا  این به پاسخ در( ساله 6-5 کودکان)

 12 -11 کودکران ) ترب رگ کودکان که حالی در .(افتیممی دردسر به یا شویممی مریض مثا ، برای) .کردند اشاره بیرونی عامل

 آثرار  به که است نادر سا ، و سن کم کودکان برای .شمردند گوییدروغ نتایج از را اعتماد دادن دست از و شرمسار وجدان( ساله

 شرناختی روان هایزمینه و مقاصد به که دارد احتما  بیشتر تر،ب رگ کودکان که حالی در شوند، متوسل گوییدروغ نامحسوس

 تنبرادلی،  دیگرپیررو، ) ترر رشردیافته  اخلاقری  قضراوت  بره  سطحی اخلاقی قضاوت از کودک حرکت که آنجا از  .[11]کنند توجه

 کراربرد  از پیراژه  است، مشاهده قابل استدلا  دسته دو هر از ایآمی ه کودک، یک در حتی و است تدریجی( خودمختار -آ ایده

 سرطح  در ملاحظره  قابرل  نرواختی یرک  بره  پیراژه  نظرر  از مرحله .کندمی استفاده فاز تعبیر از و کرده خودداری مرحله، اصطلاح

 فازهرای  بره  «اولیره » فازهرای  از اخلاقری  رشرد  در قطعری  مسریری  کلی طور به که گیردمی نتیجه پیاژه .دارد اشاره هااستدلا 

 در و عملگررا،  تبادلی اخلاق به فی یکی پیامدهای و ظهور بر مبنی بیرونی اخلاق یک از: دارد وجود اخلاقی قضاوت «ترمتکامل»

 .[12]است آ ایده مثل به مقابله و شناختیروان هایزمینه به توجه دربردارنده که خودمختار یا تردرونی اخلاق به نهایت
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 گیرى بحث و نتیجه

 دارد طرولانی  ایتاریخچره  دیگرر  علوم همه مانند رشد روانشناسی که هایی چه از مباحث فوق نتیجه گرفته می شود که

 عرات مطال و کرودکی  دوره شرناختن  رسرمیت  بره  تا و شود می شروع کوچک ب رگسا  فرد یک عنوان به کودک به نگرش با که

 وی کامرل  ناختشر  به تا دارد پیش در را درازی راه نی  هنوز و رود می پیش به مستقل موجودی عنوان به کودک درباره فراوان

 و افکرار  وجرود  دربراره   روسرو  ژاک ژان ، نانوشته لوح عنوان به کودک ذهن مورد در  لاک جان اظهارات تاریخی نظر از و برسد

 آلفررد  هوش هایآزمون اولین ،  ها  استانلی اجدادی خاطره تجدید ،  داروین چارل  تکاملی نظریه ، کودکان در خا  احساسات

 تراثیر  بیسرتم  قررن  اواسط تا دیدگاههای عنوان به  پیاژه ذهنی رشد و  اریکسون اریک اجتماعی -روانی ، سیمون تئودور و بینه

 بره  بیسرتم  قرن ، است بوده علمی اب ارهای ساختن مرهون نی  پیشرفت از بخشی ، است داشته شناسی روان پیشرفت بر زیادی

 .است شده نامیده کودک قرن وی با رابطه در فراوان های پژوهش و کودک به زیاد توجه دلیل

 طبیعرت  عوامرل  زا یک کدام مانند افراطی و ساده سئوالات طرح جای به ، روانشناسان امروزهکه  این مطالعه نشان داد  

 مری   اصرو  و مفراهیم  درک یرا  و زبران  یادگیری چگونگی چون هایی موضوع تر تخصصی طرح به  است موثر رشد در تربیت یا

 آن معنرای  هتررین ب است، شده انسان زندگی های جنبه سایر همانند ، رشد درباره زیادی اظهارات نی  اسلام مکتب در ، پردازند

 .اسرت  گراهی آ روی از متعرا   پروردگرار  به آوردن ایمان یعنی زندگی هدف سوی به یافتن راه و تمی  و تشخی  قوه به رسیدن

 پرورش ها نآ همه مشترک معنای که است آمده کریم قرآن در نی  ت کیه همچنین تربیت، و نضج بلوغ، مانند دیگری های واژه

 رشرد  برر   کیره ت چون برخی و بدنی و جسمی رشد بر بیشتر تربیت، و بلوغ مانند برخی دقیق معنای در البته و است بالندگی و

 .دارند دلالت روحانی و معنوی

 2منابع و مأخذ

 ( انتشارات بعثت، 13۷6روانشناسی رشد، ترجمه گنجی، حم ه،) .جیم  دبلیو و ندرزندن [1]

  (، انتشارات رشد،1381ی، یحیی)ترجمه سید محمد .درمانیهای روانجیم او، یروچاسکا، سی، نورکراس، نظریه [2]

یاهان (جهش و انتقا  ژن در بهبود گ1390) .حدادی مسعود، بابایف مجنون، قاسمی معرفت، قلی اف رئوف [3]

 .61تا صفحه  41از صفحه  ;)جلد دوم(  4، شماره 5علوم زیستی: زمستان ، دوره  .زراعی

زده، فقردان طرلاق   هرای بحرران  ی می ان افسردگی کودکان خانواده( مقایسه13۷8-۷9حسینی، سید باقر،) [4]

 ن با کودکان عادی مقطع ابتدایی شهرستان گچساران )جدایی(، افت تحصیلی، وضعیت اقتصادی، اجتماعی پایی

 چاپ او , تهران: دفتر نشر فرهنگ اسلامی .نظام اخلاقی اسلام .(13۷3حقانی زنجانی, حسین ) [5]

م خمینی (، قم: انتشارات مؤسسه آموزشی و پژوهشی اما1(، روانشناسی کاربردی)1390حقانی، ابوالحسن )  [6]

 )ره(، چاپ دوم

 .شناسی دلبستگی ازکودکی تا نوجوانی؛ انتشارات فروزش(تحو  و آسیب1384)خانجانی، زینب ؛  [۷]

 ( انگی ش و هیجان، چ ششم، تهران، سمت، ،  1384خداپناهى، محمدّکریم ) [8]

های غیر ویروسی به عنروان ابر ار   ( مقایسه انواع سیستم1384) .زاده مجیدخسروی دارانی کیانوش، صادقی [9]

 .158فحه صتا  149از صفحه  ; 2، شماره ۷پ شکی زاهدان )طبیب شرق(: تابستان ، دوره مجله تحقیقات علوم  .انتقا  ژن

 تهران؛نشر دانژه؛   ( جان بالبی؛1386خوشابی، کتایون؛ ابوحم ه، الهام،) [10]

 رشد (، روانشناسی مرضی و تحولی از کودکی تا نوجوانی ، تهران ،انتشارات13۷6دادستان ، پریدخت ) [11]

 ،روانشناس مرضی تحولی از کودکی تا ب رگسالی)جلد او (، انتشارات سمت(1383)دادستان،پریرخ، [12]

 ( تهران، نسل نواندیش1382پور،)الدر، هری، چگونه هوش خود را اف ایش دهید؟، ترجمه فرشاد نجفی [13]

 (تهران، روان، چاپ او ،1385شناسی تربیتی، ترجمه یحیی سیدمحمدی، )ایی، اسلاوین؛ روان.رابرت [14]
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،ترجمره قاسرم   درمرانی گرر از روان درآمدي بر انسان شدن دیدگاه یك درمان،(1369)کار ، راجرز،  [16]
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