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 چکيده

 عالی شوراي کارشناسان مديران و منظر از ايرانی اسلامی زندگی سبك شناختی حلیل جامعهحاضر ت پژوهش هدف

را  قیتحق نيا ي. جامعه آمارباشدمی یمیدانی و از نوع همبستگ هايپژوهشاين پژوهش از دسته  است. فرهنگی انقلاب

نفر بود که با  49شامل  قیتحق نيا يدادند نمونه آمار لیتشکی انقلاب فرهنگ یمديران و کارشناسان شوراي عال هیکل

 دهدمینشان در کلیه فرضیات  اينمونهتك  تیمقدار آزمون نتايج  در دسترس انتخاب شدند. يریاستفاده از نمونه گ

و مفروض وجود  یواقع نیانگیدو م نیب يدار یتفاوت آمار معن 01/0کوچکتر از  يو سطح خطا 99/0 نانیکه با اطم

هاي پژوهش است. باتوجه به يافته بالاتر مفروض میانگین مقدار از واقعی میانگین مقدار نتايج ساسا بر آنکه ضمندارد 

 یمطروحه سبك زندگ هايمؤلفهدر خصوص  یانقلاب فرهنگ یعال يکارشناسان شورا سطح نظراتکه شود مشخص می

به صورت کامل قابل مشاهده  یاسلام یرانيا یسبك زندگ گريد یقرار دارند. به عبارت یدر حد متوسط یاسلام یرانيا

 .اندداشته یاز سبك زندگ یقائل هستند بلکه حد متوسط یاسلام ریغ یگفت به سبك زندگ تواننمی ینبود و از طرف

 يجامعه شناخت ،يانقلاب فرهنگ يشورای عال ،ياسلام -يایران ،يسبك زندگهای کليدی: واژه
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 مقدمه

زیستن، رفتار اجتماعي، كنش  یشیوهعبارت است از  شودميعنوان یکي از ابعاد پیشرفت محسوب مفهوم سبك زندگي كه به 

و واكنش و نوع تعاملات در محل كار و اجتماع، خانه و محیط خانواده دارد كه تعیین كننده جهت اصلي سبك زندگي بشمار 

عیت را اثبات كند كه سبك زندگي اسلامي، آداب، سنن و این واق تواندمي، ذكر و تأمل بر روی چند مورد از معیارها آیندمي

. اگر نگاهي به آمار مربوط مسائل جامعه به عنوان مثال نهاد خانواده و نظام آن باشدميرفتار اجتماعي، در حال كم رنگ شدن 

روپاشي و تزلزل در بنیان و آمار و ارقام در این حوزه نشان از ف بینیمميباشیم  داشته، باشدميكه سنگ بنای انسان در اسلام 

های مورد بررسي وضعیت ازدواج وطلاق دركشور دهد درطول سالهای آماری نشان ميتاملي بر یافتهدارد.  هاخانوادهاساس 

پژوهشکده فرهنگ ) است. درصد افزایش یافته 130از یك دهۀ اخیر نرخ طلاق در جامعه ما وضعیت مطلوبي ندارد بطوریکه 

در عرصه زندگي اجتماعي و خانوادگي به  هانابسامانيبخش عظیمي از این (. 98 خرداد"ازدواج وطلاق  "ولگزارش توصیفي ا

واسطه استفاده از جاده صاف كن فرهنگ غرب )ماهواره( است كه به واسطه جنگ نرم فرهنگي و شگردهای بکار گرفته شده در 

در مسئله هویت شاهد بحران هویت در نسل جوان . متلاشي كننددیني ما را از درون  یجامعهآن، به دنبال این هستند كه 

 تفکر مدرن غربي به ویژه هنگام ورود به جوامع سنتي، انقطاع از هویت تاریخيكه هستیم كه این موضوع بدان جهت است 

نقش برخي از  منگریميوقتي به ساختارهای اجتماعي  را دامن مي زند. های بومي خود بودهوفرهنگي خود كه مبتي بر ارزش

تبلیغات  ایواسطهبه  كشوردر فرهنگ عمومي و امروزه كنشگران فعال اجتماعي همچون روحانیون در حال تقلیل است. 

مواجه ایم. همچنین فراموشي صله پسران در محیط اجتماع و  انبا رواج روابط نامشروع دختر ایماهواره هایفیلمو  ایرسانه

این . و مفهوم همسایگي در حال تبدیل شدن به مفهومي بي معنا است خوردميضوح به چشم رحم در روابط خانوادگي به و

. وقتي نگاهي به باشدميفرهنگي هم در حال رشد  هایسازمانمسئله نه تنها در بدنه جامعه بلکه در نهادها و حتي مراكز و 

انداخته  –انقلاب است فرهنگي فظت از ارزشكه خود نهادی انقلابي و با هدف محانهاد شورای انقلاب فرهنگي مجموعه 

درگیر رفتار و سبك غربي و غیر  هایشبخشكه خود این سازمان نیز در بعضي از شود این احساس را درمخاطب ایجاد كرده مي

ح بومي شده است. این مسئله در تعاملات، نوع زندگي اجتماعي و آمدو شد مسئولین و كاركنان این مجموعه انقلابي به وضو

قتي افراد یك وابتدا ما در این نهاد انقلابي كه مدعي حفظ انقلاب و ارزشهای آن هستیم  بایستمي. لذا گرددميمشاهده 

ارتباط برقرار كنند بلاشك بعد از مدتي دست از اعتقادات خود  هایشانارزشزندگي خود و باورها و  یشیوهجامعه نتوانند میان 

. و برای اینکه توجهي برای نوعي كنندميود دین و سبك زندگي اسلامي را ناكارآمد تلقي برداشته و به جای اصلاح ضعف خ

و تعاملاتشان در اجتماع داشته باشند  هاخانوادهرفتار غیراسلامي و غیربومي خود چه در مجموع سازمان و چه به تبع آن در 

ممکن  .بردن صرفاً به انکار جهان بیني اسلامي نیست سؤالیر لیکن این ز برند.مي سؤالباورها، عقاید و ارزشهای اسلامي را زیر 

است تفسیرهای غلطي ارائه دهند و یا اینکه سبك زندگي اسلامي را ناظر به گذشته و سنتي و مربوط به جوامع غیرپیشرفته 

 ژشت و بیان تا حالت گرفته لباس و مو آرایش )از زندگي هایلایه ترینسطحي كه است این در زندگي سبك اهمیتبپندارند. 

 برخي هستند، ذكر قابل زندگي سبك در به نوعي نیز دیگری عناصر. زند مي پیوند آن هایلایه عمیقترین به را بدن( و صورت

 به هم فرهنگي مصرف و رفتار از بخشي خود كه مذهبي اعمال مناسك گرایي، كودكان، نامگذاری: از عبارتند عناصر این از

تغذیه،  مداری، كیفیت همسر، انتخاب گرایي، تجمل گرایي، مصرف همسایگان، با ارتباط معاشرت، حم،ر صله) آیدمي حساب

نظایرآن.  و بدن مدیریت سرو صورت، آرایش كاری، وجدان نظم، دیگران، حقوق رعایت گریزی، قانون و گرایي قانون گفتار. رفتار،

 غیر در و گردندمي قلمداد نیز دیني زندگي سبك ابعاد و این عناصر اگر كه دارد هایيمنع و هاتوصیه موارد این از هریك برای دین
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 مفهوم درتشریح اسلامي، انقلاب رهبر (167 ص 1394 همکاران، و كوهي (آیدمي به شمار دیني غیر زندگي سبك اینصورت

 رفتارهای و كارو كسب تفریحات، مصرف، الگوی لباس، نوع مسکن، نوع ازدواج، خانواده، نظیر مسائلي با فرهنگ زندگي، و سبك

 را انسان متن كه گرددمي بر مسائلي همه به سبك زندگي واقع در افزودند: و كردند اشاره مختلف، هایمحیط در اجتماعي و فردی

 با اسلامي سازی تمدن اندیشه و زندگي سبك زمینه در اسلامي رهبر انقلاب فرمایشات (.1389خسروباقری، ) دهندمي شکل

 ایرانیان (.1392 نوروزلو، ( كنیم توجه زندگي سبك مسئله به بیشتر چه هر تعمق با تا داردآن مي بر مارا سازی جهاني گاهدید

 كار روی دوران از ویژه به اخیر ساله 70 در نیز زندگي سبك در اند،شده بحران دچار ها،ارزش و هویت برخي در كه طور همان

 اجتماعي، سنن و نظامات رسوم، و آداب ها،گرایش و هادر نگرش بسیار تحول و تشتت دچار اش،آمرانه تجدد و رضاخان آمدن

از  كه نحوی به است، شده بسیار هایتناقض و تضادها دچار ایراني اسلامي زندگي سبك و خود گشته دیني باورهای حتي و باورها

 زندگي نهاد. مدرن نام برآن توانمي نه و نامید اسلامي و يسنت را آن توانمي نه كه است ساخته مدرن شبه جامعه یك ما جامعه

ضرورت پرداختن به درباب (. 1390 كاویاني، (است و اسلامي غربي زندگي سبك دو بین نزاع و مواجهه از برآمده ایران، جامعه در

وتربیت آن  فلسفه تعلیمایران، در  يفرهنگهای سازمانفلسفي دارد باید نخست بدانیم كه ضعف  هایریشه كه زندگي سبك

نامطلوبي را در عرصه تعلیم و تربیت  نهفته است. دوم اینکه نفوذ نظام فرهنگي نخبه گرای فرانسه در تعلیم و تربیت ایران وضع

تحصیل كرده و متخصص نظام فرهنگي تمركزگرایي را  و فرهنگ عمومي ایجاد نموده است. در اثر این نخبه گرایي، قشری

 هاردهو از سوی دیگر دراین  شودبهایي داده نميپایین تشکیلاتي،  هایرده و براساس آن، دیدگاه عموم مردم ایجاد نموده كه

مقام پیشنهاد برای  دریونسکو( )تجویزهای اقشار نخبه وجود ندارد. سوم اینکه هیأت مطالعاتي  هاواعتمادی به توصیه 

كه گردد  تربیت، متناسب با دموكراسي مغرب زمین، طراحي و تدوینوضع، اظهار نموده است كه باید فسلفه تعلیم و بودبه

های فرهنگي شود البته دراین تحقیق به اختصار به نقش كلي سازمانمينمونه بارز آن در ایالات متحده امریکا مشاهده 

 (.1389خسروباقری، ) درتحقق سبك زندگي درابعاد مختلف آن پرداخته خواهدشد

 عالي شورای كارشناسان مدیران و ازمنظر ایراني اسلامي زندگي سبك از درک شناختي جامعه ژوهشپ این اصلي هدف ولیکن

 عالي شورای هایمأموریت و نقش نیست، فقط سیاستگذاری فرهنگي انقلاب عالي شورای وظیفه است. چراكه فرهنگي انقلاب

 نشده گذاشته كشور قوای و نهادها دیگر عهده بر كه تاس رسالتي كشور، فرهنگ و و هنر علم هدایت و طراحي در فرهنگي انقلاب

 است. دراین كار علمي علاوه بر پرداختن به نظریات اندیشمندان غربي واندیشمندان مسلمان درحوزه سبك زندگي،

در باب مدظله العالي( ) نیزدیدگاهي كه بعنوان دیدگاه معیار دراین كاردرنظرگرفته شد نظریات ودیدگاه های مقام معظم رهبری

سبك زندگي ایراني اسلامي وفرهنگ وتمدن اسلامي است. البته تاكید اساسي آن بر بعد اسلامیت وتئوری اسلام درحوزه 

با دیدگاه معیار مورد سنجش وارزیابي قرار گرفته  ونظرات كارشناسان شورای عالي انقلاب فرهنگ وسبك زندگي اسلامي ست.

 است.

 اهمیت و ضرورت تحقیق

 ساریع  تحاولات  باا  تعامال  كنناد ماي  نارم  پنجاه  و دسات  آن باا  معاصار  جهاان  در ادیاان  كاه  هاایي چاالش  ترینمهم از یکي

 در همااواره مختلااف ادیااان. شااودمااي خوانااده آن آوردهااای دساات و نااوگرایي آنچااه بخصااوص اساات، اجتماااعي فرهنگااي و

 كاه  هاایي تالاش  بررساي  گفات  انتاو ماي  رو ایان  از. هساتند  دارد، و داشاته  ناوین  تحاولات  فرآیناد  در كاه دیان   نقشاي  پي

 انجااام اجتماااعي فرهنگااي، متحااول مقتضاایات بااا اساالامي آموزههااای تطبیااق در مقلاادان مجتهاادان و از اعاام مؤمنااان

 صاورت  باه  را عارف  تاا  ساازد ماي  قاادر  را دیان  تنهاا  ناه  علماا،  ساوی  از هاا ایان تالاش   كاردن  قانونمناد  همچنین و دادهاند
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 از یکااي و داده قاارار خااود كااار مبنااای را قانونمناادی نساابتاً امااور بلکااه آورد، در فاارد بااه منحصاار و تاااریخي پدیاادهای

 ساازد ماي  قاادر  حادودی  تاا  را اجتمااعي  علاوم  محققاان  دیگار  ازساوی  و بخشاد ماي  عماق  و اتقان را خود استنباط هایپایه

 از ردازنااد. یکاايبپ اساالامي جامعااه محاادوده در آن بینااي آینااده پاایش و اجتماااعي فرهنگااي، تحااولات بهتاار تبیااین بااه تااا

آرامااش  و جامعااه در امنیاات آن پااي در كااه اساات  اساالام از گرفتااه نشااأت زناادگي ساابك زناادگي، هااایساابك بهتاارین

باار  اعتماااد دروغ، باار راسااتي كاادورت، باار صاافا و صاالح آن در كااه زناادگي آورد مااي ارمغااان بااه را افااراد روانااي و روحااي

 رفااع باار وظیفااه ادای تحکاام، باار هماادلي اجحاااف، و تعاادی باار انصاااف رعایاات تااوزی، كینااه باار معرفاات و مهاار سااونظن،

در  Lifeزناادگي و چگااونگي آن همااواره دغدغااه بشاار بااوده اساات. مفاااهیم حیااات در قاارآن، و  لذا باشااد مااي تکلیااف مقاادم

(. 1389خسااروباقری، ) ادبیااات انگلیسااي و زناادگي در ادبیااات و فرهنااگ ایرانااي و فارسااي مبااین ایاان قاادمت هسااتند      

باه اعتقااد ماا مسالمانان دیان اسالام        .واقع بااوری سات كاه برآیناد و نتیجاه آناي رفتاار اجتمااعي سات         سبك زندگي في ال

دیان حااداكثری سات كااه بارای تمااام شاعب زناادگي برنامااه دارد. باا توجااه باه نقااش بسایار مهمااي كاه ساابك زناادگي در         

كاه در آن   یخاانواده و  جباران ناپاذیری بارای ماا     هاای خساارت كاه تخلاف از آن    كناد ماي زنادگي ایفاا    هاای بخاش تمامي 

اساات كاه اگاار اسالامي باشااد یقیناااً منشاأ خیاار و اگار تفکاار مااادی      ایواژهسابك زناادگي   .كناادماي هساتیم )جامعااه( وارد  

بخاواهیم از ضارورت و جایگااه     اگار . شاود ماي وایان اهمیات مسائله را متاذكر      گاردد ماي حاكم بر زنادگي شاد مسابب شار     

توجاه نسابي    اناد خاویش و مردماي كاه در اطاراف ماا مشاغول زنادگي روزماره        مسئله مطلع شویم بد نیست به رفتاار خاود   

كااه گویااا  ایاامشاادهداشااته باشاایم و حتااي در بخشااي از ابعاااد زناادگي آنقاادر مقلااد ساابك زناادگي اروپااایي، آمریکااایي     

 اسالامي  زنادگي  سابك  اگار  واقاع  در (.1389خساروباقری،  ) دهاد ماي جهاان بیناي ماا را شاکل      هاا آنمعرفتاي   هاای بنیان

 ظهاور  هاای زمیناه  و شاود ماي  جامعاه  در تمادن غرباي   و فرهناگ  نفاوذ  از ماانع  شاود  پیااده  جامعاه  در اسلام آیین با طابقم

 دیناي  متاون  و دساتورات  عصرحاضار  بایاد در  اماور  ایان  باه  رسایدن  بارای  لاذا  كناد، مي فراهم را مهدوی حکومت تشکیل و

 ایان  در كاه  اسات  ایراناي  اسالامي  سابك زنادگي   از درک ختيشانا  جامعاه  اینکاار  ایان  لازماه  كه كرد كاربردی و نهادینه را

 (. اهداف پژوهش عبارتنداز:25 ص :1398شریفي )پرداخته است  آن بررسي به پژوهش

 فرهنگي انقلاب عالي شورای كارشناسان منظر از اجتماعي( )مؤلفه جامعه شناختي لیتحل 

 فرهنگي انقلاب عالي شورای كارشناسان منظر از عبادی( )مؤلفه جامعه شناختي لیتحل 

 فرهنگي انقلاب عالي شورای كارشناسان منظر از باورها( )مؤلفه جامعه شناختي لیتحل 

 فرهنگي انقلاب عالي شورای كارشناسان منظر از اخلاق( )مؤلفه جامعه شناختي لیتحل 

 فرهنگي انقلاب عالي شورای كارشناسان منظر از مالي( )مؤلفه جامعه شناختي لیتحل 

 فرهنگي انقلاب عالي شورای كارشناسان منظر از خانواده( )مؤلفه معه شناختيجا لیتحل 

 فرهنگي انقلاب عالي شورای كارشناسان منظر از سلامت( )مؤلفه جامعه شناختي لیتحل 

 فرهنگي انقلاب عالي شورای كارشناسان منظر از تفکروعلم( )مؤلفه جامعه شناختي لیتحل 

 فرهنگي انقلاب عالي شورای كارشناسان منظر از تي(یامن دفاعي )مؤلفه جامعه شناختي لیتحل 

 فرهنگي انقلاب عالي شورای كارشناسان منظر از شناسي(زمان )مؤلفه جامعه شناختي لیتحل 

 

 



 اجتماعی علوم مطالعات فصلنامه

 116-100، صفحات 1401 بهار، 1، شماره 8دوره 

104 

 

 پژوهش . ادبيات و پيشينه1

باشااد. ( تحقیقااي بااا هادف بررسااي رابطااه ساابك زناادگي و هویات اجتماااعي جوانااان مااي  1393خواجاه نااوری و همکاااران ) 

روش ایاان تحقیااق پیمااایش و اباازار جمااع آوری اطلاعااات پرسشاانامه اساات. شاایوه نمونااه گیااری تحقیااق تصااادفي          

انااد كااه بااین متغیرهااای ساابك هااای تحقیااق نشااان دادهنفاار اساات. یافتااه 406ای و حجاام نمونااه ای چنااد مرحلااهسااهمیه

 معني دارد.سنتي با هویت اجتماعي ارتباط مثبت و  -زندگي مذهبي و سبك زندگي موسیقیایي

هااای ساابك زناادگي اساالامي در قاارآن كااریم بااه  ( تحقیقااي را تحاات عنااوان بررسااي مباااني و شاخصااه 1391خیرآبااادی )

انجام رسانیده است. در ایان مقالاه ساعي شاده تاا ضامن بیاان مبااني اعتقاادی و انساان شاناختي مسالمین باه مصاادیق و               

 شود. های سبك زندگي اسلامي در آیات قرآن كریم پرداختهشاخصه

ی بااه بررسااي اثاار فاكتورهااای ساابك زناادگي باار ساالامتي و بااه طااور خاااص امطالعااه( در 2019تانااگ، ژانااگ و همکاااران )

و مشااخص شااده اساات كااه الگوهااای ساابك زناادگي از عواماال اساسااي هسااتند در    اناادپرداختااهساالامتي دهااان و دناادان 

نناد مادت زماان خاواب علاقاه باه تانقلات، آب نباات         . باه عناوان مثاال متغیرهاایي ما    اناد داشاته سلامتي دهان و دندان اثر 

 .دهديمو زندگي در نزد والدین سیگاری احتمال پوسیدگي دندان را افزایش 

 اناد پرداختاه ی كاه بار روی رابطاه سابك زنادگي و وضاعیت سارطان دهاناه رحام          امطالعاه ( در 2020یو، وانگاو همکااران )  

احتماال اباتلا باه دو بیمااری باه صاورت        اناد داشاته ی تار فیضاع ب كاه كسااني كاه كیفیات خاوا      اناد دهیرسا به این نتیجه 

 ابتلا به بیماری در آنها بیشتر وجود داشت. ترنییپاهمزمان و سن 

. در ایاان پااژوهش اناادپرداختااه( بااه ارزیااابي رفتارهااای ساابك زناادگي سااالم در كااارگران فصاالي  2020گااوكر، مااازیکولگو )

و نتاای    اناد گرفتاه اخص رفتااری سابك زنادگي ساالم ماورد مطالعاه قارار        كارگر فصالي باا اساتفاده از پرسشانامه شا      508

 سالم توسط كارگران اتخاذ شده است. نسبتاًنشان داد كه رفتارهای سبك زندگي 

ی ناشااي از ساابك زناادگي پرخطاار را ارزیااابي  هااایماااریب( تمایاال افااراد باار پرداخاات هزینااه  2020نمبرینااي، ساایریتي )

. در ایاان مطالعاه مشااخص شااد كااه شااركت  اناادنمااودهگاذار باار چنااین تمااایلي را مطالعاه   و عواماال شخصااي تاثیر اناادكارده 

ی بااد غااذایي و ساابك زناادگي هاااعااادتی بهداشااتي باارای مشااکلات ناشااي از هااامراقبااتكااه  اناادداشااتهكنناادگان تمایاال 

ماالي   نیتاأم شاود ولاي پیامادهای سالامتي و بهداشاتي ساایر رفتارهاای پرخطار نبایاد توساط دولات             نیتاأم توسط دولات  

 شود.

 نظریه گیدنز:

 اجتمااعي  سااختار  فشاار  تحات  انساان  كاه  اسات  معتقاد  و داناد ماي  ماؤثر  هاویتش  گیاری  شکل در عامل عنوان به را انسان 

 زناادگي هااایساابك از فقااط نااه مااا همااه كنااوني، متجاادد دنیااای در او نظاار بااه. كناادمااي تقلیااد بیشااتر را زناادگي ساابك

 گاازینش جاز  باه  دیگاری  انتخااب  ماا  حقیقاات در. هساتیم  پیاروی  ایان  باه  ناچاار  دیگاار تعبیار  باه  بلکاه  كنایم، ماي  پیاروی 

 ایدوگانااه كاااركرد وی. داناادمااي مصاارف محاارک را -مااد یواسااطه بااه – دیگااران از خااود زیماال، متمایزساااختن. نااداریم

 فردیات  خواسات  و فاردی  هویات  بیاان  و دیگاران  از متمایزشادن  بارای  فارد  تمایال  اعالام  وجاه،  یاك  در است قائل مد برای

 اساات طبقاااتي اجتماااعي انسااجام تقویاات و گروهااي همبسااتگي ساابب دارد، طبقاااتي جنبااه آنکااه دیگاار وجااه امااا اساات،

 .(1382 فاضلي، از نقل به 1996 میلز،)
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 نظریه بوردیو:

 اسات  كارده  ارائاه  او كاه  مادلي  مطاابق . اسات  داده ارائاه  منساجم  اینظریاه  زنادگي  هاای سابك  گیاری  شکل درباره بوردیو،

 نظاام  دساته  دو مانش  و شاود ماي  منجار  خااص  تولیادمنش  باه  اجتمااعي  سااختار  در فارد  موقعیات  و زنادگي  عیني شرایط

 دو ایان  تعامال  نهاایي  نتیجاه (. هاا قریحاه ) هاا شاناخت  و ادراكاات  بارای  نظاامي  و اعماال  بنادی  طبقاه  بارای  نظاامي  است 

 و شااده بناادی طبقااه خاااص ایشاایوه بااه كااه اساات كارهااایي و اعمااال همااان زناادگي ساابك. اساات زناادگي ساابك نظااام،

 و درآماده  عمال  شاکل  باه  كاه  اسات  افاراد  ترجیحاات  یافتاه  تجسام  زنادگي  سابك  همچنین. هستند خاص ادراكات حاصل

 زناادگي هااایساابك كااه ایاان دادن نشااان بااا او. دارد طبقاااتي ماهیاات كااه غیرتصااادفي الگااویي. هسااتند مشاااهده قاباال

 ایان  بیاان  باا  و هساتند  رسامي  آماوزش  تجرباه  ازجملاه  و هاا تجرباه  اناواع  از تاابعي  نیاز  هاا مانش  خاود  و هاا منش محصول

 داری سارمایه  سااختار  در رسامي  آماوزش  میاان  ارتبااط  اناد، زنادگي  هاای سابك  باروز  تارین اصالي  مصرف الگوهای كه نکته

 هااایساابك تحلیاال و مصاارف شناسااي جامعااه باارای بوردیااو اندیشااه میاارا  تاارینعمااده. كاارد تحلیاال را آن بازتولیااد و

 طریااق از طبقااات یااافتن تمااایز فرضاایه بررسااي مصاارف، الگوهااای تبیااین باارای ساارمایه انااواع تركیااب تحلیاال ي،زناادگ

 .(1382 فاضلي، از نقل به 1996 میلز،) است فرهنگي مصرف و قرایح طبقاتي مبنای و مصرف الگوهای

چنااین  تااوانماايان در تحلیاال تعاااریف علمااي موجااود پیرامااون ساابك زناادگي و تعاااریف متعاادد از سااوی جامعااه شناساا  

 "نتیجه گرفت كه 

كااه بااه زناادگي انسااان اعاام از فااردی و اجتماااعي، مااادی معنااوی او مربااوط    شااودماايساابك زناادگي امااوری را شااامل  -

اجتماااعي و  هااایموقعیااتكااه امااور ذهنااي هسااتند و رفتارهااای بیرونااي،  هاااگاارایشو  هااابیاانش. امااوری نظیاار شااودمااي

، باشااندماايپااا امااور محیطااي و وراثتااي بااه طاور مفهااومي از ساابك زناادگي جاادا  . باشاند ماايكااه امااور عینااي  هااادارایاي 

 . دهندميو آن را شکل  گذارندمياگرچه بر آن تأثیر 

 آن را در سطح فردی یافت وهم در سطح اجتماعي توانميهم  كهسبك زندگي مقوله فردی و جمعي ست،  -

اعام از توجیحاات و تماایلات،     هاا گارایش کل گیاری آن حاول محاور    ویژگاي سابك زنادگي عباارت اسات از شا       ترینمهم -

كاه در آن تارجیح یاا تماایلي مطارح نباشاد بحاک از سابك زنادگي معناا نادارد )ابااذری              ایمجموعاه در هار الگاو یاا     پا

1381 :56-55). 

 

 آدلر: كرت نظریه

 بارای  اسات  راهاي  یعناي  كناد، يما  دنباال  طریاق  آن باه  را خاود  اهاداف  فارد  كاه  اسات  ایشایوه  زندگي سبك»: آدلر كرت

 اهادافش  كاردن  دنباال  در او تالاش  اسات   آماد  و رفات  در ثباات  و شاجاعت  باا  مسایر  ایان  در فارد  آیاا  اهاداف   به رسیدن

 دلیال  باه  آیاا  كناد  ماي  رهاا  را هادف  و گاردد ماي  بااز  و ایساتد ماي  ناگهاان  دارد، برماي  گام هدف سمت به آیا است  چگونه

 یااك. اساات سااازی آهنااگ ساابك همچااون زناادگي ساابك اساات  توجیااه یااافتن صاادد در نکاارده، دنبااال را هاادفش اینکااه

 نیاز  شاده  بازر   كاه  حاال  و باشاد  او ساالگي  ده زماان  باه  مرباوط  اسات  ممکان  كاه  اسات  خاصاي  سبك دارای ساز آهنگ

 تشاخیص  قابال  آنهاا  سابك  اماا  گردناد  ماي  اصالاح  جهاات  برخاي  از او هاای آهناگ  اگرچاه . بارد ماي  كاار  به را سبك همان

 (68-97 ،1392 كاویاني،) «نیست دادني تشخیص اماّ است، شدني اصلاح كلام اصل نیز زندگي سبك. است

 دیدگاه معیار() يرانیا-نگاه مقام معظم رهبری به سبك زندگي اسلامي
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بیااان  مفهااوم ساابك زناادگي از زمااره مفاااهیمي اساات كااه پژوهشااگران حااوزه جامعااه شناسااي و مطالعااات فرهنگااي باارای  

علااوم  و دامنااه بااه كااارگیری آن در ادبیااات  برناادماايفرهنگااي جامعااه آن را مطاارح و بااه كااار    هااایقعیااتوااز  ایپاااره

جانشاایني  اجتماااعي و مطالعااات فرهنگااي، رواج زیادییافتااه اساات  تااا حاادی كااه بعضااي معتقدنااد كااه ایاان مفهااوم قابلیاات 

واقعیاات پیچیااده  ، گویااایتااریدقیااقبااه نحااو  تواناادماايبساایاری از واژگااان موجااود، از جملااه مفهااوم طبقااه را داراساات و 

بااه كااارگیری آن رابااه  فرهنگااي و اجتماااعي در جامعااه اماروز مااا باشااد. و برخااي اندیشامندان   هاای نگاارشرفتارهاا و حتااي  

سابك زنادگي در رشاته مطالعاات فرهنگاي باه مجموعاه         اناد. كارده جای مفااهیم فراگیاری چاون قومیات و ملیات مطارح       

كاه معطاوف باه ابعااد هنجااری، رفتااری و معناایي زنادگي          شاود ماي  ی هار فارد اطالاق   و الگوهاای كنشاها   هامدلرفتارها، 

نظاام باورهاا و كنشاها و واكنشاهای فارد و جامعاه اسات  باه عباارتي سابك            اجتماعي او باشد و نشاان دهناده كام و كیاف    

مقاام معظام   ارد. ه دای اشاخاص و آحااد ماردم در هار جامعا      رواباط، تعااملات و كنشاه    زندگي دلالت بر ماهیات و محتاوای  

چیساات  هاار هاادفي كااه مااا  جتماااعي و ساابك زناادگي، تااابع تفساایرهای مااا از زناادگي اساات. هاادف زناادگيرفتارارهبااری 

ساابك زناادگي بااه مااا  یااكباااخود،  باارای زناادگي معااین كناایم، باارای خودمااان ترساایم كناایم، بااه طااور طبیعااي متناسااب 

ناان، دانشاجویان و داناش آماوزان اساتان خراساان       در جماع جوا  یرهبار  بخشاي از ساخنان مقاام معظام    ) شاود ميپیشنهاد 

از منظار و دیادگاه   زیاادی بار توجاه ماردم و مسائولان باه حاوزه سابك زنادگي داشاتند.            تأكیاد ( 1391مهرماه  23شمالي 

تمادن   ایشاان مقام معظام رهباری، جایگااه، سابك زنادگي در تشاکیل تمادن ناوین اسالامي بسایار مهام و كلیادی اسات.              

بخاش ابازاری عباارت سات از هماین ارزشاهایي كاه، اماروز باه عناوان           » دانناد ماي ی دو بخاش و اصال   نوین اسلامي را دارا

علام، صانعت، سیاسات، اقتصااد، اقتادار سیاساي و نظاامي، اعتباار باین المللاي، تبلیا  و             كنایم ماي پیشرفت كشورها مطرح 

 .(1391 ای:خامنهابزارهای تبلی ، همه بخش ابزاری تمدن است، وسیله است )

كااه  دهاادماايآن چیزهااایي ساات كااه مااتن زناادگي مااا را تشااکیل »ش اصاالي تماادن نااوین اساالامي عبااارت اساات از و بخاا

همااان ساابك زناادگي اساات كااه عاار  كااردیم. ایاان بخااش حقیقااي و اصاالي تماادن اساات، مثاال مساائله خااانواده، ساابك  

سائله زباان، مسائله    ازدواج، نوع مسکن، ناوع لبااس، الگاوی مصارف، ناوع خاوراک، ناوع آشاپزی، تفریحاات، مسائله خاط، م           

اصالي تمادن اسات، كاه ماتن زنادگي        هاای بخاش آن  هاا ایان كسب و كار، رفتار ما در محل كاار، رفتاار ماا در دانشاگاه و ...     

اسالامي، نقاش    هاای آماوزه فرهناگ زنادگي و تبیاین آن بار مبناای      »از منظار معظام لاه     (1391 ای:خامناه )« انسان اسات 

رد. بایاد باه دنباال ایان باشایم كاه فرهناگ زنادگي را تبیاین كنایم، تادوین            مهمي در تشکیل و پیشارفت تمادن اسالام دا   

یاك چناین فرهنگاي را بارای ماا معاین كارده         هاای مایاه البتاه اسالام بان     .كنیم و به شکل مطلوب اسلام تحقاق ببخشایم  

ار داده ایاان فرهنااگ عبااارت اساات از خااردورزی، اخاالاق، حقااوق و اینهااا را اساالام در اختیااار مااا قاار  هااایمایااهباان  .اساات

و تمادن ناوین اسالامي     كناد نماي پیشارفت اسالامي تحقاق پیادا      .است. اگر ماا باه ایان مقاولات باه طاور جادی نپاردازیم        

هر چاه ماا در صانعت پایش بارویم، هار چاه اختراعاات، اكتشاافات زیااد شاود، اگار ایان بخاش را ماا                . شکل نخواهد گرفت

بایاد دنباال ایان بخاش، زیااد كاار كنایم، زیااد تالاش           ایام نکارده درست نکنیم، پیشرفت اسلامي باه معناای حقیقاي كلماه     

اگر شایوه زنادگي ظااهر اسات و هار بااطني ظااهری دارد، پاا قادر مسالم ایان اسات كاه شایوه               . (1391 ایخامنهكنیم )

 باشاد  البتاه بایاد    تواناد نماي پرهیزكااری و اخالاق ماداری شایوه غالاب و ظااهر عاالم متجادد و مادرن خداساتیز            پارسایي،

غربیااان،  ه اولاً آداب و عااادات دیگااران، همااواره و ضاارورتاً از ساانس رذایاال نیساات، و برخااي صاافات اجتماااعي   دانساات كاا

قاوانین اجتمااعي    تحقیقااتي و علماي و رعایات برخاي     هاای فعالیات همچون ریساك پاذیری و خطركاردن، كاار جمعاي در      
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پیاامبران نیاز قبال از تعلایم     . دگرگاون كارد   نتاوا نماي قابل احتارام اسات  ثانیااً، جهاان را باا تغییار ظاواهر آداب و عاادات         

منشاأ عقلااي، بلکااه منشااأ نفساااني   نااه هااامخالفااتو بسایاری از   كردناادماايشاریعت، جااان مردمااان را آماااده قباول دسااتور   

 شااماليمعظاام رهبااری در خراسااان   برداشااتي از بیانااات مقااام ))و جحاادوا بهااا واسااتیقنتها انفسااهم ظلمااا و غلوا(  داشاات

1391.) 

 

 وهشروش پژ. 2

بااا هاادف  و . باشاادمااي از نااوع همبسااتگي  پیمایشااي روش توصاایفياز لحااا  ایاان پااژوهش از نظاار هاادف كاااربردی و   

 انقاالاب عااالي شااورای ازمنظركارشناسااان اساالامي_ایرانااي زناادگي ساابك شااناختي درک از جامعااه تحلیاالبررسااي »

باشاد كاه   فرهنگاي ماي   انقالاب  اليعا  شاورای  كارشناساان  و مادیران  كلیاه  شاامل  پاژوهش  آمااری  جامعه. باشديم فرهنگي

نفاار ماادیران و كارشااناس شااورای عااالي انقاالاب    139از  و باار اساااس فرمااول كااوكران  باشاادنفاار مااي 139تعااداد آنهااا 

پرسشانامه باوده كاه     هاا دادهابازار تحقیاق نیاز بارای جماع آوری       نفر بعناوان حجام نموناه انتخااب شاد.      49فرهنگي تعداد 

 هاا هیفرضا در دو بخاش توصایف و آزماون     هاا دادهقارار گرفات كاه در نهایات      دییا تأآن ماورد   قبل از اجارا، اعتباار و پایاایي   

 اسااتنباطي و توصاایفي آمارهااای از هااا،داده و اطلاعااات تحلیاال و تجزیااه باارایو  مااورد تجزیااه و تحلیاال قاارار گرفتنااد.  

 كلیاۀ  كاه  مساتقل  t و واریاانا  تحلیال : از عبارتناد  اساتفاده  ماورد  آمااری  هاای تکنیاك  مهمتارین  كاه . شد خواهد استفاده

 شد. انجام SPSS افزار نرم طریق از فوق هایروش

 

 ی پژوهشهاافته. ی3

، كاه باا اساتفاده از نماره گاذاری      میا رويما اختصاصاي پرساش ناماه     ساؤالات ی توصایفي متغیرهاا باه ساراغ     هاا آمااره برای 

 .اندشدهمتغیر در ادامه ارائه  ی توصیفي مربوط به هرهاآمارهو در نهایت  اندشدهطیف لیکرت استخراج 

 های توصیفي برای متغیرهای پژوهش. آماره1 جدول

 ضریب برجستگي ضریب چولگي انحراف استاندارد میانگین متغیر

 -159/1 -107/0 45764/0 0182/4 مؤلفه اجتماعي

 -225/1 042/0 51448/0 2409/4 مؤلفه عبادی

 -215/1 -095/0 32646/0 3507/4 مؤلفه باورها

 -772/0 -198/0 73876/0 3212/4 مؤلفه اخلاق

 -832/0 -396/0 51644/0 5859/4 مؤلفه مالي

 -225/0 -725/0 70425/0 8444/4 مؤلفه خانواده

 -305/0 176/0 84233/0 7012/3 مؤلفه سلامت



 اجتماعی علوم مطالعات فصلنامه

 116-100، صفحات 1401 بهار، 1، شماره 8دوره 

108 

 

 647/0 -282/0 66031/0 5677/3 مؤلفه تفکروعلم

 -832/0 263/0 69965/0 8678/3 امنیتي-مؤلفه دفاعي

 895/0 811/0 63051/0 6573/3 مؤلفه زمان شناسي

ضریب چاولگي بارای تماامي متغیرهاا در باازه قابال قباول و نرماال اسات. بناابراین بارای ایان متغیرهاا چاولگي مشااهدات                

ی قابال  باازه ضاریب چاولگي بارای هماه متغیار در       هاا پرسشانامه طباق نتاای  بدسات آماده از      ،باشاد يما به سامت راسات   

 . ضاریب برجساتگي شاخصاي   باشاد يما شابیه باه توزیاع نرماال      هاا دادهگفات كاه توزیاع     تاوان يم، بعبارتي باشديم قبولي

 نرماال  توزیاع  ماورد  در ، كاه دهاد يما  نشاان  را نرماال  توزیاع  باه  نسابت  توزیاع  یاك  یاا ارتفااع   برجساتگي  میازان  كه است

 ضاریب  باشاد  نرماال  از كمتار  آن پراكنادگي  یعناي  باشاد  نرماال  از توزیاع بیشاتر   یاك  كشایدگي  اگر است، و صفر كشیدگي

 نرماال  از بیشاتر  آن پراكنادگي  یاا  باشاد  نرماال  از توزیاع كمتار   یاك  اگركشایدگي  باالعکا  و اسات  مثبت عددی كشیدگي

باود. ضاریب برجساتگي مشااهدات در تماامي متغیرهاا از توزیاع نرمااال         خواهاد  منفاي  عاددی  كشایدگي  ضاریب  باشاد 

 .دینمايمپیروی 

 -ی اسااتفاده شاده اساات. از آزمااون كلمااوگروف انمونااهتاك   tاساامیرنوف،  -ی كلمااوگروفهاا آزمااوني از در بخاش اسااتنباط 

اسااتفاده شااده اساات. همچنااین ایاان آزمااون جهاات بررسااي ادعااای مطاارح   هااادادهاساامیرنوف باارای بررسااي نرمااال بااودن 

-تاوان وجاود توزیاع   ماي  Spssار گیارد. در نارم افاز   های یك متغیار كماي ماورد اساتفاده قارار ماي      شده در مورد توزیع داده

و نمااایي را مااورد بررسااي قاارار داد. توزیااع نرمااال باارای متغیرهااای كمااي پیوسااته، توزیااع  پوآساانهااای نرمااال، یکنواخاات، 

باارای متغیرهااای كمااي گسسااته و عاادد صااحیح و   پوآساانیکنواخاات باارای متغیرهااای كمااي گسسااته و پیوسااته، توزیااع  

داری بزرگتاار از مقادار خطااا  گیارد. اگاار مقادار سااطح معناي   سااتفاده قارار مااي توزیاع نماایي باارای متغیرهاای كمااي ماورد ا    

داری كااوچکتر از مقاادار هااا نرمااال اساات( و در صااورتي كااه سااطح معنااي گااردد )دادهباشااد، فاار  صاافر تأییااد مااي 05/0

 ها نرمال نیست(.گردد )دادهباشد، فر  یك تأیید مي 05/0خطا 

 . آزمون كولموگروف اسمیرنوف2 جدول

 نتیجه گیری سطح معناداری آماره آزمون یرمتغ

 نرمال 124/0 140/0 مؤلفه اجتماعي

 نرمال 075/0 150/0 مؤلفه عبادی

 نرمال 080/0 124/0 مؤلفه باورها

 نرمال 077/0 125/0 مؤلفه اخلاق

 نرمال 055/0 130/0 مؤلفه مالي

 نرمال 061/0 133/0 مؤلفه خانواده

 نرمال 187/0 115/0 مؤلفه سلامت
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 نرمال 200/0 112/0 مؤلفه تفکروعلم

 نرمال 152/0 123/0 امنیتي-مؤلفه دفاعي

 نرمال 081/0 134/0 مؤلفه زمان شناسي

 

نرماال هساتند  باه هماین دلیال       هاا مؤلفاه اسامیرنوف مشاخص شاد كاه نتاای  در تماامي       -با استفاده از آزمون كولموگروف

 .میكنيمی پارامتریك استفاده هازمونآها از و تحلیل دادهبرای تجزیه 

 

 باشد.: میانگین )مؤلفه اجتماعي( از منظر كارشناسان شورای عالي انقلاب فرهنگي در حد متوسط ميفرضیه اول

 اجتماعي مؤلفهمتغیر  t. آماره 3 جدول

 
t حد پایین اختلاف میانگین سطح معناداری درجه آزادی 

 

 حد بالا 

 164/1  872/0 018/1 000/0 48 68/13 مؤلفه اجتماعي

و ساطح   99/0كاه باا اطمیناان     دهاد يما ( نشاان  =t 68/13تاك نموناه ایاي )    tمقادار آزماون    3با توجه به خروجي جادول  

تفااوت آماار معناي داری باین دو میاانگین واقعاي و مفارو  وجاود دارد، ضامن آنکاه بار اسااس              01/0خطای كاوچکتر از  

( بااالاتر اساات، 3كااه از مقاادار میااانگین مفاارو  ) باشااديماا = میااانگین(018/4ین واقعااي )مقاادار میااانگ 3نتااای  جاادول 

كاه كارشناساان    گاردد يما اساتنباط   هاا افتاه . باه عباارت دیگار از ایان ی    باشاد يما ( 018/1مقدار اختلاف میانگین ) همچنین

 .رساننديمبل قبولي به انجام را تا حدود قا شانياجتماعشورای عالي انقلاب فرهنگي در ارتباط با دیگران وظایف 

 

 باشد.: میانگین )مؤلفه عبادی( از منظر كارشناسان شورای عالي انقلاب فرهنگي در حد متوسط ميفرضیه دوم

 عبادی مؤلفهمتغیر  t. آماره 4 جدول

 
t اختلاف میانگین سطح معناداری درجه آزادی 

 %95سطح اطمینان 

 حد بالا حد پایین

 392/1 088/1 240/1 000/0 48 056/16 مؤلفه عبادی

 

و  99/0كااه بااا اطمینااان  دهااديماا( نشااان =t 056/16تااك نمونااه ایااي ) tآزمااون  مقاادار 4بااا توجااه بااه خروجااي جاادول 

تفاااوت آمااار معنااي داری بااین دو میااانگین واقعااي و مفاارو  وجااود دارد، ضاامن آنکااه باار  01/0سااطح خطااای كااوچکتر از 

( بااالاتر 3كااه از مقاادار میااانگین مفاارو  ) باشااديماا = میااانگین(240/4نگین واقعااي )مقاادار میااا 4اساااس نتااای  جاادول 

كاه ایان    رساد يما فرضایه فاوق باه نظار      دییا تأ. باا توجاه باه    باشاد يما ( 240/1مقادار اخاتلاف میاانگین )    است، همچناین 

و  رناادیگيماا كارشناسااان در عماال بااه عبااادات و اعمااال روزمااره خودشااان روزمااره خودشااان رضااایت خداونااد را در نظاار   

 .كننديماعمال مورد نظر دین اسلام عمل 
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 باشد.: میانگین )مؤلفه باورها( از منظر كارشناسان شورای عالي انقلاب فرهنگي در حد متوسط ميفرضیه سوم

 باورها مؤلفهمتغیر  t. آماره 5جدول 

 
t اختلاف میانگین سطح معناداری درجه آزادی 

 %95سطح اطمینان 

 حد بالا حد پایین

 482/1 217/1 340/1 000/0 48 056/19 مؤلفه باورها

و  99/0كااه بااا اطمینااان  دهااديماا( نشااان =t 056/19تااك نمونااه ایااي ) tمقاادار آزمااون  5بااا توجااه بااه خروجااي جاادول 

تفاااوت آمااار معنااي داری بااین دو میااانگین واقعااي و مفاارو  وجااود دارد، ضاامن آنکااه باار  01/0سااطح خطااای كااوچکتر از 

( بااالاتر 3كااه از مقاادار میااانگین مفاارو  ) باشااديماا = میااانگین(350/4مقاادار میااانگین واقعااي ) 5نتااای  جاادول اساااس 

كااه  دارديماابیااان  مؤلفااه. نتااای  بااه دساات آمااده در ایاان  باشااديماا( 340/1مقاادار اخااتلاف میااانگین ) اساات، همچنااین

ی هسااتي شااناختي، انسااان هاااانیاابنبااا  ی فکااری و رفتاااری كارشناسااان شااورای عااالي انقاالاب فرهنگااي منطبااقهاااانیاابن

 شناختي و خداشناختي اسلامي است.

 .باشدمیانگین )مؤلفه اخلاق( از منظر كارشناسان شورای عالي انقلاب فرهنگي در حد متوسط مي فرضیه چهارم:

 

 متغیر مؤلفه اخلاق t. آماره 6 جدول

 
t اختلاف میانگین سطح معناداری درجه آزادی 

 %95سطح اطمینان 

 حد بالا حد پایین

 442/1 196/1 320/1 000/0 48 90/20 مؤلفه اخلاق

و ساطح   99/0كاه باا اطمیناان     دهاد يما ( نشاان  =t 90/20تاك نموناه ایاي )    tمقادار آزماون    6با توجه به خروجي جادول  

کاه بار اسااس    تفااوت آماار معناي داری باین دو میاانگین واقعاي و مفارو  وجاود دارد، ضامن آن          01/0خطای كاوچکتر از  

( بااالاتر اساات، 3كااه از مقاادار میااانگین مفاارو  ) باشااديماا = میااانگین(3212/4مقاادار میااانگین واقعااي ) 6نتااای  جاادول 

كااه كارشناسااان فااارغ از تشااویقات و   دهااديماانشااان  هاااافتااهی باشااديماا( 320/1مقاادار اخااتلاف میااانگین )  همچنااین

 كه از نظر اسلام دارای ارزش فردی و اجتماعي است. نداكردهیي را دروني هايژگیوتنبیهات قانوني صفات و 

 باشد.میانگین )مؤلفه مالي( از منظر كارشناسان شورای عالي انقلاب فرهنگي در حد متوسط مي فرضیه پنجم:

 

 متغیر مؤلفه مالي t. آماره 7جدول 

 
t اختلاف میانگین سطح معناداری درجه آزادی 

 %95سطح اطمینان 

 بالا حد حد پایین

 698/1 478/1 580/1 000/0 48 056/27 مؤلفه مالي

و ساطح   99/0كاه باا اطمیناان     دهاد يما ( نشاان  =056/27tی )انموناه تاك   tمقادار آزماون    7با توجه به خروجاي جادول   

تفااوت آماار معناي داری باین دو میاانگین واقعاي و مفارو  وجاود دارد، ضامن آنکاه بار اسااس              01/0خطای كاوچکتر از  

( بااالاتر اساات، 3كااه از مقاادار میااانگین مفاارو  ) باشااديماا = میااانگین( 585/4مقاادار میااانگین واقعااي ) 7دول نتااای  جاا



 اجتماعی علوم مطالعات فصلنامه

 116-100، صفحات 1401 بهار، 1، شماره 8دوره 

111 

 

. بااه عبااارت دیگاار ایاان كارشناسااان در مسااائل مااالي و اقتصااادی و  باشااديماا( 580/1مقاادار اخااتلاف میااانگین ) همچنااین

ی اسالامي عمال   هاا آماوزه وساطي بار مبناای    مت نسابتاً تاا حاد    شاود يما هر نوع موضوعي كه به نحاوی باه اقتصااد مرباوط     

 .كننديم

 

 باشد.میانگین )مؤلفه خانواده( از منظر كارشناسان شورای عالي انقلاب فرهنگي در حد متوسط مي فرضیه ششم:

 

 متغیر مؤلفه خانواده t. آماره 8 جدول

 
t اختلاف میانگین سطح معناداری درجه آزادی 

 %95سطح اطمینان 

 بالا حد حد پایین

 952/1 738/1 840/1 000/0 48 056/32 مؤلفه خانواده

و  99/0كااه بااا اطمینااان  دهااديماا( نشااان =t 056/32تااك نمونااه ایااي ) tمقاادار آزمااون  8بااا توجااه بااه خروجااي جاادول 

تفاااوت آمااار معنااي داری بااین دو میااانگین واقعااي و مفاارو  وجااود دارد، ضاامن آنکااه باار  01/0سااطح خطااای كااوچکتر از 

( بااالاتر 3كااه از مقاادار میااانگین مفاارو  ) باشااديماا = میااانگین(844/4مقاادار میااانگین واقعااي ) 8ای  جاادول اساااس نتاا

 شااانخااانواده( اساات. كارشناسااان ایاان شااورا در رابطااه بااا اعضااای    840/1مقاادار اخااتلاف میااانگین )  اساات، همچنااین

 .كننديمی( از روش اسلامي پیروی اهسته)خانواده 

 

 باشد.)مؤلفه سلامت( از منظر كارشناسان شورای عالي انقلاب فرهنگي در حد متوسط ميمیانگین  فرضیه هفتم:

 

 متغیر مؤلفه سلامت t. آماره 9 جدول

 
t اختلاف میانگین سطح معناداری درجه آزادی 

 %95سطح اطمینان 

 حد بالا حد پایین

 075/0 064/0 701/0 000/0 48 056/25 مؤلفه سلامت

و ساطح   99/0كاه باا اطمیناان     دهاد يما ( نشاان  =t 056/25ی )انموناه تاك   tمقادار آزماون    9جي جادول  با توجه به خرو

تفااوت آماار معناي داری باین دو میاانگین واقعاي و مفارو  وجاود دارد، ضامن آنکاه بار اسااس              01/0خطای كاوچکتر از  

( بااالاتر اساات، 3نگین مفاارو  )كااه از مقاادار میااا باشااديماا= میااانگین( 701/4مقاادار میااانگین واقعااي ) 9نتااای  جاادول 

( اساات. شاارایط ساالامتي جساامي و روحااي ایاان كارشناسااان مطااابق بااا      701/0مقاادار اخااتلاف میااانگین )  همچنااین

 .باشديممعیارهای سلامتي یك فرد مسلمان 

 

میااانگین )مؤلفااه تفکاار و علاام( از منظاار كارشناسااان شااورای عااالي انقاالاب فرهنگااي در حااد متوسااط      فرضاایه هشااتم:

 د.باشمي

 

 متغیر مؤلفه تفکر و علم t. آماره 10 جدول

 t 95سطح اطمینان  اختلاف میانگین سطح معناداری درجه آزادی% 
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 حد بالا حد پایین

 632/1 015/1 567/0 000/0 48 856/16 مؤلفه تفکر و علم

و  99/0باا اطمینااان   كااه دهاد يماا( نشاان  =t 856/16تااك نموناه ایااي )  tمقاادار آزماون   10باا توجااه باه خروجااي جادول    

تفاااوت آمااار معنااي داری بااین دو میااانگین واقعااي و مفاارو  وجااود دارد، ضاامن آنکااه باار  01/0سااطح خطااای كااوچکتر از 

( بااالاتر 3كااه از مقاادار میااانگین مفاارو  ) باشااديماا = میااانگین(567/3مقاادار میااانگین واقعااي ) 10اساااس نتااای  جاادول 

كاه كارشناساان ایان شاورا افارادی       دارديما بیاان   مؤلفاه . ایان  باشاد يما ( 567/0مقادار اخاتلاف میاانگین )    است، همچنین

 پیگیر دانش و اهل تفکر و تعمق هستند.

امنیتااي( از منظاار كارشناسااان شااورای عااالي انقاالاب فرهنگااي در حااد متوسااط   -میااانگین )مؤلفااه دفاااعي فرضاایه نهاام:

 باشد.مي

 امنیتي -متغیر مؤلفه دفاعي t. آماره 11 جدول

 
t اختلاف میانگین سطح معناداری ادیدرجه آز 

 %95سطح اطمینان 

 حد بالا حد پایین

 938/0 797/0 867/0 000/0 48 307/24 امنیتي-دفاعي

 

و  99/0كاه باا اطمیناان     دهاد يما ( نشاان  =t 307/24تاك نموناه ایاي )    tمقادار آزماون    11باا توجاه باه خروجاي جادول      

ي داری بااین دو میااانگین واقعااي و مفاارو  وجااود دارد، ضاامن آنکااه باار تفاااوت آمااار معناا 01/0سااطح خطااای كااوچکتر از 

( بااالاتر 3كااه از مقاادار میااانگین مفاارو  ) باشااديماا = میااانگین(867/3مقاادار میااانگین واقعااي ) 11اساااس نتااای  جاادول 

 كااه كارشناسااان ایاان شااورا بااه دهااديماانشااان  مؤلفااه. ایاان باشااديماا( 867/0مقاادار اخااتلاف میااانگین ) اساات، همچنااین

امنیاات جامعااه  نیتاأم ی مختلااف آن توجاه دارنااد و وظااایف اجتمااعي و فااردی كاه بااه حفااظ و    هاااجنباه حفاظ امنیاات در  

 .رساننديمرا در حد قابل قبولي به انجام  شوديممنجر 

 

میااانگین )مؤلفااه زمااان شناسااي از منظاار كارشناسااان شااورای عااالي انقاالاب فرهنگااي در حااد متوسااط      فرضاایه دهاام: 

 باشد.مي

 

 متغیر مؤلفه زمان شناسي t. آماره 12 جدول

 
t اختلاف میانگین سطح معناداری درجه آزادی 

 %95سطح اطمینان 

 حد بالا حد پایین

 720/0 594/0 657/0 000/0 48 482/20 زمان شناسي

 

 

و  99/0كاه باا اطمیناان     دهاد يما ( نشاان  =t 482/20تاك نموناه ایاي )    tمقادار آزماون    12باا توجاه باه خروجاي جادول      

تفاااوت آمااار معنااي داری بااین دو میااانگین واقعااي و مفاارو  وجااود دارد، ضاامن آنکااه باار  01/0سااطح خطااای كااوچکتر از 

( بااالاتر 3كااه از مقاادار میااانگین مفاارو  ) باشااديماا = میااانگین(657/3مقاادار میااانگین واقعااي ) 12اساااس نتااای  جاادول 
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ن كارشناساان اهمیات و اساتفاده بهیناه از زماان را باه تاا        . ایا باشاد يما ( 657/0مقادار اخاتلاف میاانگین )    است، همچناین 

 .كننديمو از اتلاف وقت و پرداختن امور بیهود خودداری  كننديمحد قابل قبولي درک 

 گيرینتيجه

 :باشدمي زیر شرح به آن نتای  كه گرفت قرار آزمون مورد و تدوین هایيفرضیه تحقیق، اهداف به دستیابي جهت

 01/0 از كااوچکتر خطااای سااطح و 99/0 اطمینااان بااا كااه دهاادمااي نشااان( t=13/689) ایااي مونااهن تااك t آزمااون -1

 مقادار  4-4 جادول  نتاای   اسااس  بار  آنکاه  ضامن  دارد، وجاود  مفارو   و واقعاي  میاانگین  دو باین  داری معناي  آماار  تفاوت

 اخاتلاف  مقادار  همچناین  ،اسات  باالاتر ( 3) مفارو   میاانگین  مقادار  از كاه  باشاد ماي ( میاانگین = 0182/4) واقعاي  میانگین

 منظاار از( اجتماااعي مؤلفااه) میااانگین " اینکااه باار مبنااي تحقیااق فرضاایه بنااابراین باشاادمااي( 01823/1) میااانگین

 گردد.مي تأیید "باشدمي متوسط حد در 97 سال در فرهنگي انقلاب عالي شورای كارشناسان

 از كااوچکتر خطااای سااطح و 99/0 اطمینااان بااا كااه دهاادمااي نشااان( t=16/056) ایااي نمونااه تااك t آزمااون . مقاادار2

 6-4 جاادول نتااای  اساااس باار آنکااه ضاامن دارد، وجااود مفاارو  و واقعااي میااانگین دو بااین داری معنااي آمااار تفاااوت 01/0

 مقاادار همچنااین اساات، بااالاتر( 3) مفاارو  میااانگین مقاادار از كااه باشاادمااي( میااانگین= 2409/4) واقعااي میااانگین مقاادار

 منظاار از( عبااادی مؤلفااه) میااانگین " اینکااه باار مبنااي تحقیااق فرضاایه بنااابراین باشاادمااي( 24089/1) میااانگین اخااتلاف

 گردد.مي تأیید "باشدمي متوسط حد در 97 سال در فرهنگي انقلاب عالي شورای كارشناسان

 از كااوچکتر خطااای سااطح و 99/0 اطمینااان بااا كااه دهاادمااي نشااان( t=19/954) ایااي نمونااه تااك t آزمااون . مقاادار3

 8-4 جاادول نتااای  اساااس باار آنکااه ضاامن دارد، وجااود مفاارو  و واقعااي میااانگین دو بااین داری معنااي آمااار تفااوت  01/0

 مقاادار همچنااین اساات، بااالاتر( 3) مفاارو  میااانگین مقاادار از كااه باشاادمااي( میااانگین= 3507/4) واقعااي میااانگین مقاادار

 منظاار از( باورهااا مؤلفااه) میااانگین " اینکااه باار مبنااي تحقیااق فرضاایه بنااابراین باشاادمااي( 35069/1) میااانگین اخااتلاف

 گردد.مي تأیید "باشدمي متوسط حد در 97 سال در فرهنگي انقلاب عالي شورای كارشناسان

 از كااوچکتر خطااای سااطح و 99/0 اطمینااان بااا كااه دهاادمااي نشااان( t=20/900) ایااي نمونااه تااك t آزمااون . مقاادار4

 10-4 جادول  نتاای   اسااس  بار  آنکاه  ضامن  دارد، وجاود  مفارو   و اقعاي و میاانگین  دو باین  داری معناي  آمار تفاوت 01/0

 مقاادار همچنااین اساات، بااالاتر( 3) مفاارو  میااانگین مقاادار از كااه باشاادمااي( میااانگین= 3212/4) واقعااي میااانگین مقاادار

 رمنظاا از( اخاالاق مؤلفااه) میااانگین " اینکااه باار مبنااي تحقیااق فرضاایه بنااابراین باشاادمااي( 32118/1) میااانگین اخااتلاف

 گردد.مي تأیید "باشدمي متوسط حد در 97 سال در فرهنگي انقلاب عالي شورای كارشناسان

 از كااوچکتر خطااای سااطح و 99/0 اطمینااان بااا كااه دهاادمااي نشااان( t=27/837) ایااي نمونااه تااك t آزمااون . مقاادار5

 12-4 جادول  نتاای   اساسا  بار  آنکاه  ضامن  دارد، وجاود  مفارو   و واقعاي  میاانگین  دو باین  داری معناي  آمار تفاوت 01/0

 مقاادار همچنااین اساات، بااالاتر( 3) مفاارو  میااانگین مقاادار از كااه باشاادمااي( میااانگین= 5859/4) واقعااي میااانگین مقاادار

 منظاار از( مااالي مؤلفااه) میااانگین " اینکااه باار مبنااي تحقیااق فرضاایه بنااابراین باشاادمااي( 58594/1) میااانگین اخااتلاف

 گردد.مي تأیید "باشدمي متوسط حد در 97 سال در فرهنگي انقلاب عالي شورای كارشناسان

 از كااوچکتر خطااای سااطح و 99/0 اطمینااان بااا كااه دهاادمااي نشااان( t=32/731) ایااي نمونااه تااك t آزمااون . مقاادار6

 14-4 جادول  نتاای   اسااس  بار  آنکاه  ضامن  دارد، وجاود  مفارو   و واقعاي  میاانگین  دو باین  داری معناي  آمار تفاوت 01/0
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 مقاادار همچنااین اساات، بااالاتر( 3) مفاارو  میااانگین مقاادار از كااه باشاادمااي( میااانگین= 8444/4) واقعااي میااانگین مقاادار

 منظاار از( خااانواده مؤلفااه) میااانگین " اینکااه باار مبنااي تحقیااق فرضاایه بنااابراین باشاادمااي( 84440/1) میااانگین اخااتلاف

 t آزمااون . مقاادار7 گااردديماا تأییااد "باشاادمااي متوسااط حااد در 97 سااال در فرهنگااي انقاالاب عااالي شااورای كارشناسااان

 آمااار تفاااوت 01/0 از كااوچکتر خطااای سااطح و 99/0 اطمینااان بااا كااه دهاادمااي نشااان( t=25/336) ایااي نمونااه تااك

 میااانگین مقاادار 16-4 جاادول نتااای  اساااس باار آنکااه ضاامن دارد، وجااود مفاارو  و واقعااي میااانگین دو بااین داری معنااي

 میاانگین  اخاتلاف  مقادار  همچناین  اسات،  باالاتر ( 3) مفارو   میاانگین  مقادار  از كاه  باشاد ماي ( میاانگین = 7012/3) واقعي

 شاورای  كارشناساان  منظار  از( سالامت  مؤلفاه ) میاانگین  " اینکاه  بار  مبناي  تحقیاق  فرضایه  بناابراین  باشاد مي( 70117/0)

 ایااي نمونااه تااك t آزمااون . مقاادار8 گاارددمااي تأییااد "باشاادمااي متوسااط حااد در 97 سااال در فرهنگااي انقاالاب عااالي

(t=16/848 )دو بااین داری معنااي آمااار تفاااوت 01/0 از كااوچکتر خطااای سااطح و 99/0 اطمینااان بااا كااه دهاادمااي نشااان 

= 5677/3) واقعااي میااانگین مقاادار 18-4 جاادول نتااای  اساااس باار آنکااه ضاامن دارد، وجااود مفاارو  و واقعااي میااانگین

( 56771/0) میااانگین اخااتلاف قاادارم همچنااین اساات، بااالاتر( 3) مفاارو  میااانگین مقاادار از كااه باشاادمااي( میااانگین

 عااالي شااورای كارشناسااان منظاار از( تفکااروعلم مؤلفااه) میااانگین " اینکااه باار مبنااي تحقیااق فرضاایه بنااابراین باشاادمااي

 گردد.مي تأیید "باشدمي متوسط حد در 97 سال در فرهنگي انقلاب

 از كااوچکتر خطااای سااطح و 99/0 اطمینااان بااا كااه دهاادمااي نشااان( t=24/307) ایااي نمونااه تااك t آزمااون . مقاادار9

 20-4 جادول  نتاای   اسااس  بار  آنکاه  ضامن  دارد، وجاود  مفارو   و واقعاي  میاانگین  دو باین  داری معناي  آمار تفاوت 01/0

 مقاادار همچنااین اساات، بااالاتر( 3) مفاارو  میااانگین مقاادار از كااه باشاادمااي( میااانگین= 8678/3) واقعااي میااانگین مقاادار

 از( امنیتااي-دفاااعي مؤلفااه) میااانگین " اینکااه باار مبنااي تحقیااق فرضاایه بنااابراین شاادبامااي( 86784/0) میااانگین اخااتلاف

 گردد.مي تأیید "باشدمي متوسط حد در 97 سال در فرهنگي انقلاب عالي شورای كارشناسان منظر

 از كااوچکتر خطااای سااطح و 99/0 اطمینااان بااا كااه دهاادمااي نشااان( t=24/307) ایااي نمونااه تااك t آزمااون . مقاادار10

 22-4 جادول  نتاای   اسااس  بار  آنکاه  ضامن  دارد، وجاود  مفارو   و واقعاي  میاانگین  دو باین  داری معناي  آمار تفاوت 01/0

 مقاادار همچنااین اساات، بااالاتر( 3) مفاارو  میااانگین مقاادار از كااه باشاادمااي( میااانگین= 6573/3) واقعااي میااانگین مقاادار

 از( شناسااي زمااان مؤلفااه) میااانگین " اینکااه رباا مبنااي تحقیااق فرضاایه بنااابراین باشاادمااي( 65729/0) میااانگین اخااتلاف

 گردد.مي تأیید "باشدمي متوسط حد در 97 سال در فرهنگي انقلاب عالي شورای كارشناسان منظر

 پیشنهادات تحقیق:

پاژوهش دیگاری در ایان خصاوص انجاام گیارد كاه علات تفااوت دیادگاه كارشناساان شاورای عاالي               گاردد ميپیشنهاد  -1

 گردد.هبری انقلاب استخراج انقلاب فرهنگي با ر

اخااتلاف دیاادگاه كارشناسااان شااورای عااالي انقاالاب فرهنگااي بااا شاارایط جامعااه مااورد بررسااي ودلایاال آن اسااتخراج     -2

 شود.

از چیسات )به طاور مثاال     متاأثر اعضاای شاورای انقالاب فرهنگاي و مادیران آن از سابك زنادگي         دیادگاه  بررسي شاود  -3

 (.اثر گذاشته است هاآنی چه پژوهش، كتاب  فیلم و ...بر رو

 و اثر گذار است  مؤثراین كارشناسان كه نگاه متوسطي از سطح زندگي دارند در شغلشان چقدر  -4
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)مصاوبات شاورا    اسات باوده   ماؤثر دیدگاه اعضای شورا به سبك زنادگي ایراناي اسالامي چقادر در مصاوبات قبلاي شاورا         -5
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