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 دکتری پژوهش هنر،معاونت پژوهش و برنامه ریزی نیروی انسانی آموزش وپرورش ناحیه یک شهرستان زاهدان

 

 چکیده

دین, هنر, ادب, عرفان, در فرهنگ الهی ما پیوندی ناگسستنی دارند که گاه به آن توجه کافی مبذول نمی شود, سر  

می گردد, که این احساس و الهام در ما به وجود آید که این معارف انسانی جنبه ذوقی وشهودی آن وقتی پدیدار 

دارند. به ویژه عرفان و موسیقی در فرهنگ سنتی ما همواره با وجد ذوق و سماع و شور و حال عارفانه همراه بوده 

روحانی آن در فرهنگ عرفانی و سیر و سلوک انسانی تاثیر داشته است اصوات و آهنگ های  نغمات است: هنر سماع و

عی موازنه و تناسب حزن آور در این نوع موسیقی سنتی و معنوی. با ساختمان روانی و قدسی نفس و حزن درونی آن نو

موسیقی عرفانی است که انسان را از کثرت  آسمانی نغمات برقرار کرده است و همین کیفیت انطباق باطنی نفس با

, در نفس می گردد و از لحاظ معرفتی نیز این آرامش خاطر تعلقات وتشتت خاطر می رهاند و باعث وحدت و ثبات و

)و عرفان علمی مبتنی است ومنعکس کننده حقایق ثابت وازلی بر گرفته  حکمت ذوقی نوع سماع و موسیقی روحانی بر

 توانیکند که م یحرکت م یمجال به آن پرداخته شده است حول سه محور اصل نیاآنچه که در  .از عالم غیب( است

 گاهینقش و جا ۳و درمان؛  یقی( رابطه موس۲و تقدس ؛  یقیرابطه موس ۱مطرح کرد ) یآنها را در قالب چهار موضوع اصل

آن  ی افتهی رییو اشکال تغ یقیموس نوب.ج یدرمان ینهایی( نقش تقدس در شفا و آ٤جنوب ) یدرمان ینهاییدر آ یقیموس

 یاز ارکان اصل یکی یقیگفت که موس توانیم تیجنوب دارند و در نها یدرمان ینهاییدر آ یدیکل یمانند ذکر نقش

 یاجرا یاشاره کرد که در ط یسنت یدرمان یقیموس یبه نوع توانیم بیترت نیکه به ا دهدیم لیروند درمان را تشک

  ردیپذیمجنوب انجام  ینهاییآ

 ،  عرفان تقدس،   یرانیا ی ، سنت ی ، قیموسهای كلیدی: واژه
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 مقدمه

ل و هم شام ظم استنادبیات عرفانی )ادب صوفیه( از حیث تنوع و غنا در فارسی و عربی اهمیت خاص دارد .این ادب هم شامل 

یقی و هم موس یث داردمناجات ، هم حدنثر و نیز فلسفه دارد و هم اخلاق ، هم تاریخ دارد و هم تفسیر ، هم دعا دارد و هم 

آن . و  تحقیر و.قسمت عمده ای از نظم و نثر صوفیه هم تحقیق است و وعظ و مضمون بیشتر آنها عبارتست از مذمت دنیا 

ظ تحقیق ت و وعصحبت عشق خداست که شعر صوفی را رنگ عاشقانه می دهد .قصیده را از لنجنزار دروغ و تملق به اوج رفع

ده اند . اخلاق کر رفان وحبت روحانی رسانده اند . مثنوی را وسیله ای برای تعلیم عد و غزل را از عشق شهوانی به مکشانده ان

ه اند . راقبت کردمالیست رباعی را قالب احوال و آلام زودگذر نفسانی نموده اند . احوال نفسانی را مثل بعضی نویسندگان سورئ

نیاد بحدت وجود ولسفه ی را مرکب روح شناخته اند . ف و سماع  ر عدول کرده اند . موسیقیدر فهم قرآن غالباً از توجه به ضاه

 . (1393،پناه)شایسته و خسروخود قرار می دهدشعر و نثر را وسیله ای برای بیان معانی نهاده اند . 

 دلایل اسلامی بودن و اجتماعی منشاء تصوف: 

اند. اند این لباس را به تقلید و انبیا پوشیدهبوده است و صوفیه خود مدعی شدهصوف پوشی نشان زهد و رستن از هو ای نفس 

شود. در تعریف تصوف اقوال بسیار است که از مجموع آنها اخلاص، یک سویی، روش با شریعت و ریاضت توأماً فهمیده می

تصوف با مكارم اخلاق ملازمت «. یندصوفی آن است که اندر دو جهان هیچ چیز به جز خدای را نب»چنانكه شبلی گفته است: 

دارد. و در آن کوشش برای تقویت روح، تضعیف و تهذیب نفس نقش اساسی دارد تواضع و شكستگی از ویژگیهای بارز آن است. 

 . 1جویدصوفی با محو تیرگی بشریت تجلی حق را در درون خود می

باره روایات در ظری )وجود آیات وناست زیرا گذشته از عوامل  شود، اسلاممنشأ تصوف ، بنابر آنچه از متون صوفیه فهمیده می

بر اکرم د از پیامران بعمعرفت، محبت و...(، زهر پیامبران و اصحاب اسوة عملی انسانها خدا ترس بوده است. عوامل اجتماعی دو

 عوامل مذکور بوده است.)ص(، مانند ظلم و جور خلفای غاصب و مشكلات امرار معاش حلال، در پیدایش و نضج تصوف موثر 

د و شزهاد منجر  نگری شده است. چنانكه به تشكیل طبقهموجب گریز مسلمانان با تقوا از اجتماع و اکتفا به خودسازی و درون

 راسلامی ازعباس، با ترجمه کتب غیمكتبی پدید آمد که عناصر اصلی آن زهد، خوف از خدا و توکل به خدا بود در عصر بنی

تصوف  عرفت واردراتب موف نیز از تأثیرات مكاتب دیگر مصون نماند و سخنانی مانند فنا، کشف و شهود، انواع و مسایر ملل تص

ل این شد و مكتب کشف و شهود را پدید آورد. سپس در قرن هفتم مكتب وحدت وجود به صورت منسجم مطرح شد. محص

مه چیز خدا در ه د. یعنی خدا در همه هستی ساری است وانمكتب این است که کثرات در عالم موجود تجلیات صفات ذاتیه

 وجود دارد. از ثمرات این نوع بینش عشق به کل هستی است. 

ی دستگاهها وجه بهتجریان دیگری که از ابتدای تشكیل تصوف رسمی، پدید آمد، صوفی نمایی بود و علت آن توجه مردم و نیز 

ید نزد خدا انسان با بودند بله یا اعتراض به این دسته پیدا شدند، ملامتیه معتقدحكومتی به صفویه بوده است. ملامتیه برای مقا

اند. صوفی نمایی اند. و خوشامد نفس از تحسین مردم را مهلک دانستهبهتر از نزد خلق باشد. یعنی ربا را به شدت نكوهش کرده

ه عوارض بتوجه  ل به اوج رسید و در قرن هشتمدر قرن هفتم به جهت ابتذال شئونات اخلاقی و اجتماعی بر اثر حمله مغو

و از قرن  جر شد،دنیوی آفت مهم تصوف بشمار آمده است. در قرن نهم توجه به عوارض دنیوی به پیدایش صوفیان فئودال من

نیز اند، و در عین حال اهل فقاهت های صوفیان تبری جستهاند اهل سیر و سلوك، که از سلسلهدهم به بعد، عارفانی بوده

ا بدیل شد، و اند. بعد از تأسیس سلسله صفویه و اقتدار آن و رسمی شدن تشیع، تمایلات صوفیان به گرایشات شیعی تبنبوده

 . اند و هم اهل فقه، از جاذبه خانقاه و تصوف کاسته شدقدرت یافتن علمای شیعه که هم اهل ذوق و عرفان بوده

 یقیموس ینقش ابزار

بازتاب عواطف و  ،یعرفان یقیاست و از آن جا که موس یقیبا عالم موس یعرفان اتیادب یختگیحاصل آم ،یعرفان یقیموس

 دانان،یقیاز موس یاریمتصوفه و بس انیباشد. در م زیاحساسات عارفانه ن یتداع تواندیعارفانه است، ارمغان آن، م یصاف لاتیتخ

                                                           
  اخلاق عارفان ص 128
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در  ،یقیکاربرد موس نی. اشودیم ادی یو سلوك عرفان ریروح و س یتعال« سماع »  ،یعرفان یبرا یبه عنوان ابزار یقیموس نیاز ا

را  یبه مقامات عرفان دنیرس یبرا یقیاز متصوفه لزوم کاربرد موس یبرخ یکه حت یبه گونها ابد؛ییم اریتمام ع یمبحث نمود

که نقش  نی. ضمن استین یرفتنیخود اهل تصوف هم به صورت مطلق پذ یاز سو یکاربرد نی. اما چندانندیم ریانكارناپذ یامر

 تأمل دارد. یجا یقدر ژه،یاشخاص و یخاص و برا یآسمان معرفت، مگر در موارد یوالا قیشهود حقا یبرا یقیموس

 یقیعرفان و موس

 یمفهوم سازوار با نمونه ها یابیباز ،یو فعل یفكر یحوزه ها یهنر و انحطاط آن در برخ قیو مصاد یبا توجه به تعدد معان

 یکاذب قربان قیآن )هنر( را که در مسلخ مصاد یو شكوه متعال افتهیپرورد، ضرورت  یرا در خود م یقیحق ییبایکه ز یلیاص

وجوه الهام  رای. زافتیخواهد  یا ژهیو گاهیجا زین یقیموس ینظر یابیمعنا، ارز نیبه ا افتنیکند. با دست  یم ییشود، بازنما یم

به ثمر خواهد نشست و از  قتیعشق و ابراز حق یایدر اح یتعال نی. ادیبه آن خواهد بخش نیآفر یتعال ینقش یقیبخش موس

موانست با او جبران  یقیموس قیاز طر ودوست، غم هجران را به غزل احساس حضور در حضرتش  یرهگذر، سالک کو نیا

دارند که  یناگسستن یوندیما پ یدر فرهنگ اله‘ عرفان‘ ادب ‘ هنر‘  نی .دیخواهد کرد و محبت و معرفت را ارتقا خواهد بخش

 نیکه ا دیاحساس و الهام در ما به وجود آ نیکه ا‘ گردد یم داریپد یسر آن وقت‘ شود یمبذول نم یگاه به آن توجه کاف

با وجد و ذوق و سماع و شور  هما هموار یدر فرهنگ سنت یقیعرفان و موس ژهیدارند. به و یو شهود یجنبه ذوق یمعارف انسان

داشته است  ریتاث یو سلوك انسان ریو س یآن در فرهنگ عرفان یو حال عارفانه همراه بوده است : هنر سماع و نغمات روحان

 یآن نوع ینفس و حزن درون یو قدس یبا ساختمان روان یو معنو یسنت یقینوع موس نیحزن آور در ا یاصوات و آهنگ ها

است که انسان را از  یعرفان یقیموس ینفس با نغمات آسمان یانطباق باطن تیفیک نیبرقرار کرده است و همموازنه و تناسب 

نوع  نیا زین یگردد و از لحاظ معرفت یرهاند و باعث وحدت و ثبات و آرامش خاطر در نفس م یکثرت تعلقات و تشتت خاطر م

برگرفته از  یثابت و ازل قیاست و منعكس کننده حقا یمبتن یم)و عرفان عل یحكمت ذوق یبر مبنا یروحان یقیسماع و موس

 ( است.بیعالم غ

 باستان یبه حکما یقینسبت علم موس

 نیاما در ع دهدیعلم موسیقى را به او نسبت م ثاغورسیف دنیاز به خواب د یهمراه با ذکر داستان ی،متكلمان فخر راز نیدرب

بود و گفته اند  ثاغورسیعلم خوض کرد ف نیکه در ا یاز حكما ]و[ فلاسفه اول کس»کند:  یبا نبوت برقرار م زین یحال ارتباط

به نبوت شامل هرمس و  یقیموس یها شهینسبت دادن ر نیا 1۰3ق: 134۲ یراز فخر« )ص( کرده بود مانیسل یکه شاگرد

به هرمس منسوب  یقیاست و علم موس ونانیلفظ  نیو ا یاضیقسم است از اقسام ر کی یقیعلم موس شودیم زیداوود )ع( ن

در  یاریبس ینمونه ها ،یجمعو  یمناجات فرد نیداوود )ع(، ح یو خوانندگ ی( در مورد نوازندگ154: 11قرن  یاست خوارزم

 یهم به نگاه اسطوره ا یو بعض رندیگ یم شهیاز آنها از کتاب مقدس ر یوجود دارد که بعض یتمدن اسلام یدوره ها یتمام

 دان کینزد

و آن  زندییداوود )ع( همه خلق را اتفاق است تا لذت سماع نغمت او همه جانوران را آن که اهل خطاب و تم حیدر سماع تسب و

که آن نعمت او معجزه نبوت بود  ندی)ع( بگو ایآن گروه که به صحبت نبوت انب انیم ستیو خلاف ن دیمسخر گردان ستندیکه ن

 (1۸۰7 1395 یبخار یمستمل )و معجزه جز حق نباشد

 تقدس

 یو اجتماع یاسیو مقررات س نیجامعه قلباً به قوان کیبوده است که اگر اکثر مردم  تیواقع نیبشر از گذشته دور متوجه ا

نشان دادن  یبرا زیخواهد بود. مردم ن شتریشهروندان به مراتب ب یرپذی¬باشند قانون لیآنها تقدس قا یداشته و برا یدلبستگ

مقدس  یباورها نی. مجموع اپردازند¬یم یخاص فاتیمراسم و تشر یمقدس، به اجرا یهاآن باور یخود و ماندگار یارادت قلب

و روم باستان و سپس در آثار  ونانیمفهوم را در  نی. اشود¬یم دهیجامعه نام کی یمدن نیآن د یرونیب یبه همراه نمودها

از  یستیبحث را با نیو رونق تازة ا لیتفصاما  افتی وانتیم میمانند روسو و دورک یاسیس لسوفانفی و شناسان¬جامعه یبرخ

شده که  یمدع ییكاآمری شناس¬جامعه نیدانست. ا "رابرت ان بلا" لهی( به وس1967) "كایامر یمدن نید"زمان انتشار مقاله 
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 نافراد و اسناد مرتبط با آ ،یمدن نیرا کشف کرده که محور آن تقدس قوان یگرید نید تیحیدر کنار مس كا،یدر جامعة امر

 یمدن نید های¬هیپا یخود متوجه سست یسرانجام در آثار بعد "بلا". دینام "یمدن نید"کشف شده را  دةیپد نیا یاست. و

 (13۸3،و همكاران  یزروان) و در زمره منتقدان آن قرار گرفت دیگرد

 با منشأ عالم قدس یقیموس

نسبت داده شده است که  یمعجزات اله ایبه بهشت  یقیموجود است که در آن موس یاتیبا منشأ مقدس روا یقیاز انواع موس 

 یسوره مبارکه روم است که در آن از جمله نعمات بهشت سماع 15 ةفیشر هیدر آ« یجبرون»سماع از  ریآن تفس نیمشهورتر

مفسر معروف  یوطیس است. از جمله اریآن بس یذکر آن آمد و نمونه ها شتریبرتر است و پ ایدن نیدر ا یاست که از هــر سماع

روضة یحبرون را  یکه ف كندیاشاره م ریکث یاز مفسران، از جمله یحیى بن اب یرا نقل کرده و به نظر گروه یمختلف ینظرها

 ست؟یچ« حبـر» دندیکه از او پرس كندیاز حضرت رسول )ص( اشاره م ییحی تیکرده اند و روا ریلذت سماع در بهشت تفس

شوند، خداوند به  یهم وجود دارد کـه هـر وقـت اهـل بهشت خواهان طرب و شاد یگرید تیوافرمودند: لذت و سماع است ر

 یفرام ینها بهشت را شادو براثر به هم خوردن آ دهندیو آنها را حرکت م شوندیم زارهایکند، پس بادها داخل ن یم یبادها وح

در بهشت  انیدر خبر آمده است که بهشت»دارد:  وجود زین یدر بافتار عرفان یمعن نیو تكرار هم(1365:153) یوطی)س ردیگ

 چیکه هرگز ه دیآ دیدرختان را بجنباند و آوازها پد یببرد که آن را باد لطافت خوانند و برگها یعرش باد ریباشند ناگاه از ز

 :ست)ع( آمده ا وسفی(. در داستان حضرت 1۸۰9: 1395 یبخار یمستمل)سماع نكرده باشد  یبه آن خوش یگوش آواز

)ع( را در  وسفیتا  كردیم حیبه آواز خوش تسب دیافریب یرا به چاه انداختند حق سبحانه در چاه مار وسفیاند که چون  گفته

او خدا  یعصا ،یمتوحش گشت یزی)ع( از چ یگفته اند که چون موس زیچاه از لذت آن سماع وحشت چـاه خـوش گشت و ن

 (1۸۰7)همان:  یافتیانس  حیبه لذت آن تسب یقیتا موس یکرد حیوجل تسب عزرا

 متذكر یقیموس

 ایانسان  یگر بهشت، عــالم قدس، موطن اصل انیو نما ادگاریوجود دارد که آن را  یقیبه موس یگریقسم، نگاه د نیدر هم 

است که نفس در قبل از  یدارد به علت الفت یقیموس دنیکـه نـفـس بـراثــر شن یحـالـ ریینگاه تغ نیدر ا داندیعالم ملكوت م

آن که  ایادآوری یقیموس دنیشن نیاست بنابرا یو انفس یرمادیغ یاساساً مقوله ا یقیداشته موس یقیبا موس یجهان ناسوت

  هیتا نظر توانیآن را م شهیبه مثابه تذکار که ر یقیاز موس یریتفس نینفس .است چن یموطن اصل ای یماد ریجهان غ یقیموس

به  یقیاست که موس ینسبت لیبه دل یادآوریشود که  یمرتبط م یقیکرد از آن جهت به موس یریگیافلاطون پ سیآنامنس

برگرفته  یماد ییبایو حسن است و هــرز ،ییبایعالم قدس همه ،نظم ،ز رایدارد ز یقدس لمو تألیف با عا ،یمثابه نظم، هماهنگ

عالم حسن و جمال است و اصل حسن و جمال تناسب است و هر چه متناسب  یبرتر است عالم علو یمثال ای یقدس ییبایاز ز

از عالم قدس است که از  یادگاری ةبه مثاب یقیموس نیهم چن(۲7۰: 1374، ی)غزال« است از جمال آن عالم یاست نمودگار

که  اندازدیم یقدس یو نواها گریعالم د ادیجهان شنونده را مدام به  نیآن در ا دنیو شن اردتعلق ند یبه عالم ماداساس 

از  یولیصناعات و اعمال را ه ریاشرف صناعات باشد و از آن جهت که سا پس.دانندیم یقیشرافت موس لیآن را دل یاریبس

است و مؤثر است در نفوس  یکه موضوع آن جواهر روحان یقیالا موس یاست و موضوعات آن اشكال جسمان یعیاجسام طب

 (94: 1371،  یبــود )کاشان یروحان راتیمستمعان اثر مستمع از تأث

 :هم دانسته اند یماد ریعوالم غ یقیاز موس یا هیرا سا یقیموس

هست  نیدر زم یفیلط نیغنا با با بد ــنیو ا ستیکه مانند آن بر فلک ن ستین نیدر زم زیچ چیکه ه مییگو گرید یبه وجه و

بود موزون خوش،  یرا آواز شانیبود که ا دیجنس نباشد... پس شا نیاز ا یبود در فلک مثال ینتواند بودن که اگرچه روحان

 (.1371:53،  الصفااخوان  )ستیگفت که قطعاً ن دینشا كنیول

 نتیجه گیری

انسان  یقرب به خداوند و در خدمت کمال معنو یداشته ،برا ینییآ یتیماه شهیهم رانیاز جمله در ا ن،یدر مشرق زم یقیموس

کمال انسان  یبرا یو ابزار نیو چگونه با عرفان عج ینیو درچه قالب و مضام یدر چه سطوح یرانیا یقیکه موس نیبوده است. ا
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رسد بتوان درانواع وسطوح  یبدان اهتمام شده است. به نظر م یلیبه روش تحل کهپژوهش است.  نیا یاصل یبوده، مساله 

مختلف  نیمضام زدریتا نغمات قرآن ، ون شان،یو سماع درو یخانقاه یقیتا موس ان،یزردشت ی، اعم ازگاتا خوان یقیگوناگون موس

است روح  یجار ران،یا مختلف ینواح یها یقیاز موس یمیوالحان متنوع اذان ومناجات که در بخش عظ هیاز جمله تعز ینید

 یاریاند بس ی، مبتن فیبنام رد ییقایموس یکه بر نظام ها ییمعرفت وعرفان را نشان داد. چنان که در کنار دستگاه ها و آوازها

و  عرفانتنگاتنگ با  وندیپ یاند، دارا نیحال، ...که با شعر عج مت،یمانند تعادل، نرمش و ملا یقیموس نیا یها یژگیاز و

 اند یروحان نیحالات و مضام

 : منابع

 یدانشگاهافشار، تهران: مرکز نشر رجیو ا نشیب ی( مجمل الحكمه، به کوشش محمدتق1371اخوان الصفا )

 .( ، الدر المنثور، جده: دار المعرفه1365) نیجلال الد ،یوطیس

. مطالعات یاز منظر عرفان اسلام یدر کسب معرفت عرفان یقیموس ینقش ابزار ی. بررسنیخسروپناه عبدالحس ن،یحس ستهیشا

 انتشارات علمی –دکتر عبدالحسین زرین کوب  –ارزش میراث صوفیه  -115۲-14۲( :۲۰) 1 ;1393 یعرفان

 (، مصباح الهدایة و مفتاح الكفایة، تهران: خاشع13۸۲محمود ) نیعزالد ،یکاشان

 7۸شماره  13۸5ها  یمقالات و بررس ،یمدن نید،یجهرم منهیم یدرعلیح ،الله پور ضیف یمهد، یقربان علم ،یزروان یمجتب

 می( شرح التعرف لمذهب التصوف نور المریدین و فضیحة المدعین، تصحیح ابراه1395اسماعیل بن محمد ) ،ی،بخار یمستمل

 .ریروشن، تهران: اساط

 

 

 

 
 


