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 چکیده

او  خانواده دل آدمی واست، و اثرات سوئی بر جان و  حرام ، اجتناب نکردن از مال حرام مورد نکوهش بوده ودین اسلام از دیدگاه

چنین، محیط در رفتار آدمی تاثیر داشته و نقش بسیار آدمی دارد. هم روح ، ریشه در آلودگیگناهان گذاشته و بسیاری از

علت اینکه انسان لازم است از خوردن مال حرام اجتناب کند، این است که  .دارد انسان یا تخریب شخصیّت تربیت اساسی در

حرام، قلب را تاریک می کند و بصیرتش را از بین می برد؛ ولی خوردن حلال سبب روشنایی و بیناییِ دل می شود و تاریکی یا 

انسان در طول زندگی خود  .قلبی پدید می آید نه از مالی که انسان به حرام یا حلال بودنش معتقد است روشنایی دل از اعتقاد

نیازهای مادی متعددی دارد و تأمین این نیازها غالباً توسط خود فرد امکان پذیر نیست. لذا ناچار است از دیگران بخواهد که 

ی این نیازها را برایش تأمین کنند. همین امر روابطی را در میان انسان ها به وجود می آورد که از آن به روابط اقتصادی تعبیر م

از آن جایی که مال حرام تأثیر فراوانی بر تمام ابعاد زندگانی بشر اعم ازجنبه های جسمانی و روانی وی دارد،لذا در این  .شود

مقاله سعی شده که آثار مال حرام برشخصیت و زندگانی انسان بررسی شود. روش تحقیق حاضر از نوع کتابخانه ای است.در 

روی ذریه و نسل، تربیت دینی فرزندان،اخلاق ،همچنین اثر آن بر رزق وعبادت مورد تحقیق  این مقاله پیامدهای مال حرام بر

اسلام با بهره گیری از سه نظام فقهی ـ حقوقی، اخلاقی و نظام تشویق و تنبیه کوشیده است کسب و کار را  قرار گرفته است.

ینی خداوند قرار دهد. در این رویکرد، کسب و کار در راستای هدف تعالی و رشد انسان و در نهایت، رسیدن به مقام جانش

ارتقا دهد و روشن است که بر سر سفره حبیب خدا جز لقمه « حبیب الله»ارزشی به فرد می بخشد و می تواند او را تا رتبه 

 .د علم کندلقمه حرام آن چنان فرد را به قهقرا می کشاند که فرد حاضر می شود در برابر ولی خدا ق .حلال نمی توان یافت

  لقمه حرام، اسلام، زندگی، اخلاق و نسل های کلیدی:واژه

 

https://wikifeqh.ir/%D8%AF%DB%8C%D9%86_%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85
https://wikifeqh.ir/%D8%AF%DB%8C%D9%86_%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85
https://wikifeqh.ir/%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D9%85
https://wikifeqh.ir/%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D9%85
https://wikifeqh.ir/%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87
https://wikifeqh.ir/%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87
https://wikifeqh.ir/%DA%AF%D9%86%D8%A7%D9%87%D8%A7%D9%86
https://wikifeqh.ir/%DA%AF%D9%86%D8%A7%D9%87%D8%A7%D9%86
https://wikifeqh.ir/%D8%B1%D9%88%D8%AD
https://wikifeqh.ir/%D8%B1%D9%88%D8%AD
https://wikifeqh.ir/%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA
https://wikifeqh.ir/%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA
https://wikifeqh.ir/%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
https://wikifeqh.ir/%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86


 اجتماعی علوم مطالعات فصلنامه

 026-055، صفحات 0411 زمستان ، 4، شماره 7دوره 

 

516 

 

 مقدمه

و این  دارد تأثیر انسانها رفتار و نگرش بر است دهمقدس وضع ش اعتقادات مذهبی و پایبندی به احکامی که توسط شارع

 انهانگرش و رفتار انس زیرا. داشت خواهد بسزایی تأثیر نیز غذایی مواد رفمص به نسبت انهاپایبندی مذهبی بر نگرش و رفتار انس

مطالعات (. 24: 5311،قاسمی )دمی ده جهت نیز را افراد تغذیه ای انتخاب نگرش، نو ای آنهاست مذهبی باورهای بر مبتنی

 نیازهای رفع برای و ددارن بیشتری حساسیت بودن حلال موضوع به دارند تریبیش نشان داده است افرادی که تعهد مذهبی

در  .عادات غذایی تأثیرات مهمی دارد و غذایی مواد خرید برای آنها تصمیم این و تندحلال هس وزی و غذایر دنبال به خود

 رفتارها نیت اصلی منبع است، گرفته منشاء( لامالس علیه)معصومین سیره و حدیث و قرآن از که لامیقوانین اس اسلام مفاهیم و

اند  شده تبدیل عاداتی به می کنند تبعیت آن از لمانانکه مس است. اغلب احکام اسلامی حلال تغذیه مورد در لمانانمس عمل و

 (.21ه.ق:  494قاسمی، )است دههای روزانه زندگی آنها وارد ش که در فعالیت

از مهمترین  یکی و بگذارد اثر غذا پذیرش عدم یا پذیرش بر دتوان می که می شود محسوب عواملی از یکی عنوان به احکام نای

 پذیرش و رفو مص مذهبی، تبعیت از احکام دین یک ضرورت محسوب میشود جوامع در. است حلال غذای مصرف اه مثال

 یرو حدودی که فرد از دین تفس دین به غذا مصرف بر دین تأثیر. می باشد دین آن کاماح بر مبتنی شدت به غذایی محصولات

 (. 554: 5391هاشمی علی آبادی، )تاس وابسته می کند تبعیت و

تحولات عمده در  های دور تا امروز بوده که ضمن پشت سر نهادن امنیت از مقولات بسیار مهم و رایج حیات بشری از گذشته

تری یافته است. خوشبختی  وسیع گذر زمان، نه تنها اهمیت آن کاهش نیافته بلکه هر روز بر اهمیت آن نیز افزوده شده و ابعاد

 روزی حلال معیاری برای ارزیابی عملکرد این فعالیت عادت هر ملتی وابسته به کار و تلاش صحیح همه اقشار جامعه بوده وو س

است.در واقع کسب روزی در خانواده بعنوان هسته بنیادی جامعه،  اقتصادی -ها در بخشهای مختلف اجتماعی ها و تلاش

خانواده برای بقای خویش، نیازمند مال و ثروت است لذا قرآن و روایات گذاشت.  پیامدهای مهمی بر امنیت جامعه خواهد

اساس معاش خانواده وجود دارد. اما چنین نیست که هر تلاش دنیوی ثروتی به دنبال آورد و هر  بسیاری در باب اهمیت کار بر

 ها که ثروت چه بسیاری از خانواده سامان بخشد و خوشبختی به ارمغان آورد. دلیل این ادعا هم این است که ثروتی زندگی را

غیر الهی آسایش  اند و از راه بسیار دارند اما عطر خوشی و راحتی نمیچشند و همواره در اظطراب و آشوبند، زیرا راه را گم کرده

ابتدا، اند. پس چه بهتر که از  خویش را میجویند و چه بسیارند کسانی که به مرداب حرام افتادهاند و جان سالم بدر نبرده

 .فرهنگ پرهیز از مال حرام را سرلوحه زندگی خود نماییم

 است، و اثرات سوئی بر جان و دل آدمی حرام ز دیدگاه دین اسلام، اجتناب نکردن از مال حرام مورد نکوهش بوده وا

و نقش  چنین، محیط در رفتار آدمی تاثیر داشتهآدمی دارد. هم روح ، ریشه در آلودگیگناهان او گذاشته و بسیاری از خانواده و

 (.23: 5394غفارزاده،)دارد انسان یا تخریب شخصیتّ تربیت بسیار اساسی در

 ؛ یعنی زمینه را برای برخیعلّت تامه اماّ تاثیر لقمه حرام و محیط نامساعد و فسادانگیز در حدّ زمینه و شرط است نه

 کند. چه بسا فرزندی که اختیار که از او و فرزندانش سلبکند، نه آناو فراهم می نسل های ناروا در انسان وگرایش

حرکت  کمال سوی خویش به فطرت گیرد، چون با اختیار ودر پیش می خیر آید، ولی راهبه وجود می کافر رماد و پدر از

خواری اختیاری در روح انسان دارد بسی بیشتر از تاثیر آن در کودک و شرایط غیر لازم به ذکر است تاثیری که حرام .کندمی

با اختیار خود راه  بلوغ خواری در آن رایج بوده و بعد از رشد واند که حرامای رشد یافتهخانوادهاختیاری است؛ کودکانی که در 

ی هست که عمداً ها بسی بهتر از کساناند و زمینه رشد معنوی آندرست را انتخاب کرده در واقع مرتکب هیچ حرامی نشده

دارد، اما نه به حدّی که  اثر وضعی اند. بنابراین لقمه حرام و... در مورد فرزندهای حرام شدهمرتکب بدست آوردن مال از راه

 (.525ه.ق:  316، حقی بروسوی)او قابل معارضه باشد، بلکه فقط در حدّ یک زمینه است اراده با

 روایات و آیات بر تأکید با انسان شخصیت در حرام لقمه تأثیرگذاری ابعاد ( در مطالعه ای به بررسی 5391هاشمی علی آبادی)

های ورود شیطان و اخلال در شخصیت انسانی، حرام ترین روزنهدهد که ازجمله مهمبررسی آیات و روایات نشان می ،پرداخت

تر بنگرد. پژوهش دارکردن لقمه است. بنابراین انسان باید نقش لقمه را در مقایسه با سایر عوامل جدینمودن و یا حداقل شبهه
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گذاری لقمه حرام از سه جهت در شخصیت انسان حائز اهمیت است: الف( بعد معرفتی حاضر در بردارنده این نتایج شد که تأثیر

صورت تاریک شدن، مهرخوردن و حتی مرگ قلب؛ ج( در رفتار انسان و مانعیت در شناخت صحیح؛ ب( در قلب و روان انسان به

تأثیر مال حرام )لقمه ر مطالعه ای به ( د5394غفار زاده) .صورت تغییر شخصیت انسانی و تبدیل آن به حیوانیت و سبعیتبه

پیامدهای مال حرام بر روی ذریه و نسل، تربیت دینی فرزندان،اخلاق پرداخت و  حرام( بر زندگی انسان از منظر آیات و روایات

 انسانلقمه حرام و آثار آن در زندگی مطالعه حاضر با هدف  . ،همچنین اثر آن بر رزق وعبادت مورد تحقیق قرار گرفته است

 صورت گرفته است.

 تعریف مال و لقمه حرام

های مختلف غیر شرعی مانند کسب در آمدی دیگر از وقتی که به ای که از راهدیگران و سرمایه اموال به تصرف غیر مجاز در

ها خلاف شرع آن خرید و فروش ایم و در استخدام دیگری هستیم، کسب درآمد از فروش اجناسی کهفروختهدولت  دیگران یا

با سرمایه مخلوط به حرام که حق تصرف  معامله ،آلات موسیقی ، ابزار ومواد مخدر ،مشروبات الکلی مقدس است مانند: فروش

گویند که از آن به خوردن را نداریم، خرید و فروش اجناسی که برای سلامت جامعه مضر است و...، کسب مال حرام میدر آن

ای ها را با وضوح و تاکید قابل توجهتوان آنشود و خواه ناخواه آثاری را در پی دارد که میمال حرام یا همان لقمه حرام یاد می

 (.525ه.ق:  316، حقی بروسوی)ین مشاهده کرددر منابع دینی و کلام بزرگان آی

دارد، یکی از مباحث مهم در فقه زندگی است. احکام بسیاری در منابع  بشر مال حرام به سبب تاثیر شگرف منفی که در زندگی

که انسان باید در این حوزه بیشترین توجه و دقت را داشته باشد تا زندگی پاک و اسلامی برای تبیین این مهم وجود دارد؛ چرا 

تحصیل مال، امری مطلوب است؛ زیرا مقتضی زندگی دنیوی و مادی  .ایجاد و مسیر کمال را به خوبی بپیماید دنیا سالمی در

های رو در آموزهاست که انسان امکاناتی را برای آسایش خود فراهم آورد و به تامین نیازهای مادی خود بپردازد. از اینآن 

های گویی به نیازهای مادی و جنبهدانسته شده است؛ زیرا پاسخ جهاد در راه خدا اسلامی تحصیل مال مشروع و طیب همانند

متقی )ای رشد و کمال خود را فراهم آورندتواند بسترهسالم، می اقتصاد ها در سایهدنیوی، امری لازم و ضروری است و انسان

 ه.ق(. 5441و همکاران،  هندی

گیرد، های دیگری از نیازهای مادی بشر را نیز دربر میشود، بلکه حوزههرچند که کارکرد مال تنها در حوزه تغذیه خلاصه نمی

پذیر است. بنابراین، انسان برای ای از نیازهای تغذیه انسان با فراهم آوری مال امکانولی باید توجه داشت که بخش عمده

رو خداوند، دارایی و مال را برای زهای مادی و جسمی خود نیازمند تحصیل مال است. از اینترین نیاگویی به ابتداییپاسخ

شمارد؛ زیرا خیر، آن چیزی است که انسان برای رسیدن به کمالات خود، بدان نیاز دارد و در مسیر کمال او انسان، خیر می

و عبادت را به او  عبودیت روح و روان تقویت و اجازهگیرد. مال نیز، چون جسم انسان را برای حمل مورد استفاده قرار می

 (.541: 5391،هاشمی علی آبادی)آورد، به عنوان خیر تلقی و معرفی شده استدهد و زمینه رشد بشر را فراهم میمی

 

 تأثیر غذا و لقمه -0-0-0

، در مسائل «پروتئین»و « ویتامین»کردند که غذا علاوه بر بخش اسلام و حتی پس از آن، باور نمیتا قبل از دستورات روح

 توجه مورد انسانی روحیات بر غذاها تاثیرات بشری، دانش مرزهای گسترش با. باشد داشته تاثیر نیز انسان روانی –روحی 

های بدن تراوش هایی است که غدهلاقی به خاطر هورموناخ هایپدیده از بسیاری که کردند باور آنان. گرفت قرار دانشمندان

تواند آثار اند که اولًا یک لقمه نیز میها رابطه نزدیکی با تغذیه انسان دارد؛ اما هنوز به این باور نرسیدهکند و تراوش غدهمی

نهد؛ نگی تهیه آن نیز تاثیرات بسیاری را در وجود انسان برجا میخاصی را بر انسان بگذارد و ثانیاً راه بدست آوردن غذا و چگو

تعبیر شده است که بیانگر این نکته است که اثر غذا با یک لقمه « لقمه»در حالی که در کلمات بزرگان دین ما به جای غذا به 

یقه بدست آوردن مال که سرانجام به نماید. از منظر اسلام طرشود و اثر خود را بر جان و روح انسان منتقل مینیز منتقل می

غفار )ای برخوردار است و عدم توجه به این امر عواقب بسیاری را به همراه داردالعادهشود، از اهمیت فوقلقمه و غذا تبدیل می

 (.22: 5394،زاده
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کَجِبَالِ تِهاَمَةَ فَیُؤْمَرُ لَیَجِیئَنَّ اقَْوَامٌ یَوْمَ الْقِیاَمَةِ لَهمُْ مِنَ الْحَسَناَتِ»فرمود:  (وسلمّآلهوعلیهالله)صلی رسول خدا که است روایت در

الَ: کَانُوا یُصَلُّونَ وَیَصُوموُنَ ویََاخذُُونَ وَهْناً مِنَ اللَّیْلِ لَکِنَّهُمْ کاَنُوا اِذَا لَاحَ لَهُمْ شیَْءٌ مِنَ بِهمِْ اِلیَ النَّارِ، فَقِیلَ: یَا نَبیَِّ الِله! مُصَلُّونَ؟ قَ

  الدُّنْیاَ وَثَبُوا عَلَیْهِ؛

به آتش افکنده شوند. شود که آیند و امر می، میمکّه هایاندازه کوهاقوامی با داشتن حسناتِ بسیار، به روز قیامت در  -5-5-2

 فرماید:کنند: یا رسول الله! آیا این افراد نمازگزار بودند؟ حضرت میوسلمّ( عرض میآلهوعلیهالله)صلی خدا برخی به رسول

لکن هرگاه بر اینان چیزی از دنیا  مشغول بودند؛ عبادت را به شب ای ازگرفتند و پارهمی روزه خواندند،می نماز آری،  -5-5-3

 .افکندندشد، خود را بر آن میپیدا می

 لقمه و غذای حلال

نیاز نیست، و هرقدر بی آب گونه که گیاه ازهمانتعبیر دیگر، شمرده شده است. به عمل صالح در تعالیم الهی لقمه حلال مقدّمه

اش شیرین خواهد بود و هرقدر آبی پلید باشد، آن گیاه هم پلید و میوه آن تلخ خواهد تر باشد، آن گیاه هم پاک و میوهآبی پاک

باشد. اثر غذای حلال در سبکی روح، نور باطن، توجه به عبادات، و اثر غذای یه او میمیوه عمل انسان نیز گویای نوع تغذشد، 

 همین جهت در سیره رسول خدابه خوبی مشهود است. حرام در سنگینی، کدورت و کسالت در عبادات به

آن کرد، ن به حلال بودن آن پیدا نمیپذیرفت و تا یقیبینیم که با دقت بسیار، چیزی را از کسی میوسلمّ( میآلهوعلیهالله)صلی

 ه.ق(. 5441شیخ صدوق، )خوردرا نمی

 لقمه و غذای حرام

ی، از دید ظاهری آنان اند؛ اما تاثیرات بسیاربردهدانشمندان به برخی از تاثیرات غذا بر روح و جسم انسان پی چنانکه گذشت، 

یکی از این موارد، تاثیر  .آزمایشات، قابل مشاهده و بررسی نیستاست؛ چرا که هر چیزی با درک مادی انسان و  مخفی مانده

لقمه حرام بر وجود انسان است. گرچه در دید ظاهری فرقی بین غذای حلال و حرام نیست؛ اماّ لقمه حرام تاثیری بر جان آدمی 

امور باطنی است که در دسترس دارد که کشف آن از محدوده علوم ظاهری بشر خارج است، و وظیفه ادیان الهی، بیان همین 

 ه.ق(. 5441، متقی هندی)بشر نیست

خواری چه اثرات سوء بر جان و دل آدمی دارد، بحث مفصّلی است؛ ولی اجمالاً باید دانست که بسیاری از گناهان، اینکه حرام

سازد. وقتی ان آدمی را آلوده میکند، جهمانند آب آلوده که جسم را بیمار می ریشه در آلودگی روح آدمی دارد و لقمه حرام، 

شود؛ بلکه ناخواسته در سراشیبی سقوط قرار جان انسان آلوده گشت، نه تنها هیچ عبادت و دعایی از انسان مورد قبول واقع نمی

او آمده بودند و  جنگ به روز عاشورا خطاب به مردمی که در واقعه عاشورا در تحلیل علل (السلامعلیهامام حسین ) .گیردمی

کنید؛ شوید و سخن مرا گوش نمیوای بر شما! چرا ساکت نمی»فرماید: میدادن به سخنانش نبودند، حاضر به سکوت و گوش 

که نافرمانی نماید،  شود و کسیکنم؟ کسی که از من اطاعت کند، هدایت میدعوت می هدایت در حالی که من شما را به راه

فرماید: بعد حضرت در علت این مسئله می ،دهیدکنید، گوش به سخن من نمیهلاک و کافر خواهد شد. شما مرا اطاعت نمی

  فَقدَْ مُلِئَتْ بُطُونُکُمْ مِنَ الْحَرَامِ وَطُبِعَ عَلیَ قُلُوبِکمُْ؛»

 .مُهر )قساوت( زده شده است های شماهای شما از حرام پر شده و به قلببه تحقیق که شکم

 تشنهالسلام( و فرزندان او را یهعل) امام معصوم های حرامِ یاران یزید )که به اصطلاح مسلمان نیز بودند( باعث شد کهلقمه

از نظر رابطه معنوی نیز  .بگیرند و برای این اقدام جشن و پایکوبی به راه بیاندازند اسارت اش را بهبرسانند و خانواده شهادت به

را ضعیف  فضائل اخلاقی کند وآثار خوردن غذای حرام غیر قابل انکار است. غذای حرام قلب را تاریک و روح را ظلمانی می

 .سازدمی

 

 ناکغذای شبهه

اندیشه مال و  توان یافت که درتر انسانی را میناک مالی است که حلال و حرام بودن آن معلوم نیست. امروزه کملقمه شبهه

ها را به کار دو اندوزی نامید. علاقه شدید به مال و منال، انسانتوان عصر حاضر را عصر ثروت و مالثروت نباشد؛ بلکه می
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دوند و گاه در شک میان دست آوردن آن میچندان واداشته است، تا آنجا که گاه غافل از حلال و حرام بودن مال، تنها در پِی به

 نماید. این مطلب همان پیشگویی رسول مکرم اسلامعلاقه و عشق ثروت آنان را به خود جذب میحلال و حرام، 

  لَیاَتِیَنَّ عَلَی النَّاسِ زَمَانٌ لاَ یُباَلِی الْمَرْءُ بِماَ اخَذَ الْمَالَ اَمِنْ حلََالٍ اَمْ مِنْ حَرَام؛ٍ»ماید: فروسلمّ( است که میآلهوعلیهالله)صلی

 حرام.اند، آیا از حلال است یا کند که مال را از کجا به دست آوردهرسد که برای آنان تفاوتی نمیبرای مردم زمانی فرا می 

ناک نزدیک نشود؛ چرا که نزدیک شدن به پرتگاه معصیت و ت که انسان مسلمان به مال یا غذای شبههدستور اسلام این اس

مَنْ وقََعَ فِی »فرماید: وسلمّ( است که میآلهوعلیهالله)صلی دهد و این تعبیر رسول خداشدن را افزایش میحرام، احتمال پرت

  عیِ حَوْلَ الْحِمیَ یُوشِکُ انَْ یَقَعَ فِیهِ اَلاَ اِنَّ لِکُلِّ مَلِکٍ حِمیً وَ اِنَّ حِمیَ اللَّهِ تَعاَلیَ مَحَارِمُهُ؛الشُّبُهاَتِ، وَقَعَ فِی الْحَرَامِ کاَلرَّا

ناک افتد، )ناخواسته( در حرام خواهد افتاد، همانند چوپانی که در اطراف قُرُق، گوسفند بچراند )که هر هر که در چیزهای شبهه 

 .رود که در قرق افتد. بدانید که هر پادشاهی قرقی دارد و قرق خداوند در زمین محرمات اوستبیم می آینه(

   فَ عِنْدَ الشُّبْهَة؛ِفرماید: اَوْرَعُ النَّاسِ مَنْ وَقَمی م(السلاعلیهامام صادق )

 .ناک )که معلوم نیست حلال است یا حرام( توقف نمایدپرهیزکارترین مردم کسی است که در کنار امور شبهه 

 آثار لقمه حرام  -0-0-4

 آثار فردی -0-0-5

 سبب آلوده شدن به آن، ازشود؛ چنانکه بسیاری از افراد بهکسب مال حرام و دوری نکردن از آن، باعث هلاکت انسان می

اند. قطعاً های دنیا و آخرت دچار شدهاند، در نتیجه به نکبتسعادت محروم شده و توفیق رسیدن به درجات کمال را پیدا نکرده

شان عوض اند؛ اما به ناگاه مسیر زندگیایم که از همه نظر مورد تایید همه مردم بودهدر مسیر زندگی به افراد بسیاری برخورده

خوبی رد پای مال حرام مشاهده درستی زندگی این افراد بررسی شود، بهاند. اگر بهر دهان همه گذاردهشده و انگشت تعجب را ب

یَا بُنیََّ! اعِْلَمْ اَنِّی خدََمْتُ »فرماید: گردد. به همین خاطر است که لقمان حکیم در لابلای وصایای خویش به فرزندش میمی

وَ اِذَا کُنْتَ عَلَی الْماَئِدَةِ فَاحْفَظْ حَلْقَکَ، وَ  کَلَامِهِمْ اَرْبَعَ کَلَماَتٍ وَ هِیَ: اِذَا کُنْتَ فِی الصَّلاَةِ فَاحْفَظْ قَلْبَکَ،  نَبِیٍّ وَ اَخذَْتُ مِنْ  اَربَْعَماِئَةَ

  ؛اِذَا کُنْتَ فِی بَیْتِ الْغَیْرِ فَاحْفَظْ عَیْنَکَ، وَ اِذَا کُنْتَ بَیْنَ الْخَلْقَ فَاحْفَظْ لِساَنَکَ

در حال نماز دلت را . 5را خدمت کردم و از سخنان آنان چهار جمله انتخاب کردم:  پیغمبر پسرجان! بدان که من چهار صد 

میان مردم زبانت را . 4دار. در خانه مردم چشمت را نگه. 3سر سفره مواظب گلویت باش. . 2دار )و با حضور قلب باش(. نگه

 ه.ق(. 5456،محمدی ری شهری)حفظ کن

حفاظت از حلق به معنای نخوردن لقمه بزرگ یا گیر کردن استخوان نیست؛ بلکه این وصیت که از لابلای  معنای این کلام، 

ای از گلوی فرد مسلمان رد شود دست آمده گویای این نکته است که نباید اجازه داد هر لقمهالهی به نبی معاشرت با چهار صد

عدم قبولی   در سخنان اولیای دین: عدم استجابت دعا،(. 52: 5391، هاشمی علی آبادی)و به گوشت و خون تبدیل شود

 (.51: 5391غفارزاده، )از جمله آثار لقمه حرام است (السلام)علیهم اهل بیت شفاعت و عدم  فرشتگان لعن  سیاهی دل،  اعمال،

ضور آن حضرت شرفیاب بودم که مردی به نام ابو ایمن ح (السلام)علیه امام باقر در محضر»کند که: روایت می العباس مکبرابی

وسلمّ( کافی آلهوعلیهالله)صلی ای ابا جعفر! مردم مغرور شده و مدعی هستند که برای امت، شفاعت پیغمبر اکرمرسید و گفت: 

ای ابا  طوری که آثار غضب از چهره مبارکش هویدا گشت و فرمود: وای بر تواست. حضرت سخت متغیر و خشمگین شد، به

کنند که )اگر( مرتکب هر منکری شده و شهوات خود را انجام دهند و هر لقمه حرامی را خورده فکر می ایمن! چگونه این مردم

  وسلمّ( داشته باشند؟آلهوعلیهالله)صلی توانند( چشم به شفاعت پیغمبردرازی به اموال و نوامیس دیگران بکنند، )باز میو دست

السلام( )علیه نماید که امام باقرنقل می عیاشی. در آن است شیطان ک نمودنهمچنین علاوه بر آنکه مال حرام به معنی شری

و موجب  است شریک دست آید، شیطان در آنرَامٍ فَهُوَ شِرْکُ الشَّیْطَانِ. هر چیزی که از مال حرام بهمَا کاَنَ مِنْ مَالٍ حَ»فرمود: 

درباره تاثیر لقمه حرام بر فرزندان  السلام()علیه گذارد. امام صادقهای بعد نیز تاثیر میبر فرزندان و نسل  شود،عذاب الهی می

  الْحَرَامِ یَبِینُ فیِ الذُّرِّیَّة؛ِ کَسْبُ فرماید:می

http://wikifeqh.ir/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D9%82_(%E2%80%8C%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85)
http://wikifeqh.ir/%D9%BE%DB%8C%D8%BA%D9%85%D8%A8%D8%B1
http://wikifeqh.ir/%D9%BE%DB%8C%D8%BA%D9%85%D8%A8%D8%B1
http://wikifeqh.ir/%D9%86%D8%A8%DB%8C
http://wikifeqh.ir/%D9%86%D8%A8%DB%8C
http://wikifeqh.ir/%D9%84%D8%B9%D9%86
http://wikifeqh.ir/%D9%84%D8%B9%D9%86
http://wikifeqh.ir/%D8%B4%D9%81%D8%A7%D8%B9%D8%AA
http://wikifeqh.ir/%D8%B4%D9%81%D8%A7%D8%B9%D8%AA
http://wikifeqh.ir/%D8%A7%D9%87%D9%84_%D8%A8%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C_(%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87%D9%85%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85)
http://wikifeqh.ir/%D8%A7%D9%87%D9%84_%D8%A8%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C_(%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87%D9%85%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85)
http://wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%A8%DB%8C%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%B3_%D9%85%DA%A9%D8%A8%D8%B1
http://wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%A8%DB%8C%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%B3_%D9%85%DA%A9%D8%A8%D8%B1
http://wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%A8%DB%8C%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%B3_%D9%85%DA%A9%D8%A8%D8%B1
http://wikifeqh.ir/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%A8%D8%A7%D9%82%D8%B1%E2%80%8C_(%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85)
http://wikifeqh.ir/%D8%B4%DB%8C%D8%B7%D8%A7%D9%86
http://wikifeqh.ir/%D8%B4%DB%8C%D8%B7%D8%A7%D9%86
http://wikifeqh.ir/%D8%B9%DB%8C%D8%A7%D8%B4%DB%8C
http://wikifeqh.ir/%D8%B9%DB%8C%D8%A7%D8%B4%DB%8C
http://wikifeqh.ir/%D8%B4%D8%B1%DB%8C%DA%A9
http://wikifeqh.ir/%D8%B4%D8%B1%DB%8C%DA%A9
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وسلمّ( فرمود ند: کسی که از غیر حلال کسب آلهوعلیهاللهرسول خدا )صلی، شودهای بعد آشکار میآثار کسب حرام در نسل 

 .است جهنمّ مال کند، آن مال، توشه او به سوی

دهد: هر کس حرامی بخورد از او نه است که هر شامگاه ندا می المقدسبیت ای برآن حضرت فرمود ند: همانا برای خدا فرشته

 .شود و نه عمل واجبعمل مستحبی قبول می

 ه.ق(.  5456،محمدی ری شهری)شودکسب حرام، پیامدش در اولاد انسان آشکار می» فرمایند: السّلام( میامام صادق )علیه .3

 کم ارزش شدن نماز

السّلام( اعمال ما نزد خداوند باری تعالی است که در حدیث شریفی از امام محمد باقر )علیه نماز ستون دین و وسیله قبولی همه

اولین چیزی که )در روز قیامت( از بنده « اِنَّ اَوَّلَ مَا یُحاَسِبُ بِهِ العَبدُ اَلصَّلاةُ فَاِن قُبِلَت قُبِلَ مَا سَوَاهاَ»فرمایند: آمده است که می

 .شوداست. اگر نماز پذیرفته شود، مابقی )اعمال( نیز پذیرفته می نماز گیرد،مورد حسابرسی قرار می

قُبِلَ ساَئِرُ عَمَلِهِ، وَ اِذَا رُدَّت رُدَّ اَوَّلُ ماَ یُحاَسِبُ بّهِ العَبدُ الصَّلاةُ، فاَِن قُبِلَت »فرمایند: السّلام( نیز در روایتی میو امام صادق )علیه

شود نماز است، پس اگر نماز پذیرفته شد اعمال دیگرش نیز پذیرفته نخستین چیزی که از بنده حسابرسی می« عَلَیهِ ساَئِرُ عَمَلِهِ

 (.51: 5311،گوهری)شود، چنانچه نمازش رد شود بقیه اعمال او هم قبول نخواهد شدمی

 ام در نسلاثر لقمه حر

استفاده از مال و لقمه حرام تا به اندازه ای شوم و دردناک است که اثر وضعی آن نه تنها بر روح افراد بلکه نسل های آینده را 

کَسبُ الحَرام »نیز تحت تأثیر خود قرار می دهد؛ کما اینکه در روایتی از امام صادق)علیه السلام( این چنین نقل شده است: 

حال اگر کسی این اشکال را وارد کند که نسل های بعدی چرا « ةِ؛آثار کسب حرام در نسل آدمی آشکار می شود.یُبَیِّنُ فیِ الذُّرِّیَ

گرفتار در مجازات پدران خود شوند؟ در جواب باید گفت اثر لقمه ی حرام را در زندگی می بایست همانند تأثیر بعضی از مواد 

 تبعات خوش دست نیز را بعدی های نسل بلکه شخص خود تنها نه  مضرر و خطرناک میکروبی و حتی هسته ای دانست که

 بعدی نسلهای تا دارند قرار ای هسته تشعشعات معرض در که افرادی که طور همان دهند؛ می قرار خود مسموم و مخرب

 ه.ق(. 5342، خزثیة الجواهر)هستند هستی تشعشعات تبعات و آثار گرفتار

گرفتاری قرار می دهند. البته این موضوع در خصوص لقمه حلال به نوعی دیگر خود  لقمه ی حرام نیز نسل ها را دستخوش

نمایی می کند، به این صورت که نسل های آینده برای دستیابی به کمالات معنوی با مشکلات و سختی هایی فراوانی مواجه 

)مرادی و نیست زندگی در گناه انجام به بودن مجبور یا و الهی رحمت از شدن دور هستند، ولی این مطلب به معنای

 (.24: 5396همکاران،

خلق و... داشته باشیم، ابتدا باید منبع اقتصادی شود که اگر بخواهیم فرزندان سالم، متدیّن، خوشاز آیات و روایات استفاده می

ذکر است تاثیری که  لازم به .حرام پرهیز شود تا تعلیم و تربیت اثر گذار باشد نیازهای زندگی، حلال باشد و از لقمه

خواری اختیاری در روح انسان دارد بسی بیشتر از اثر وضعی آن در کودک و شرایط غیر اختیاری است؛ خوردن غذای حرام

نیست، اماّ زمینه رشد معنوی را کمتر خواهد کرد. کودکانی  عذاب تواند اختیاری باشد و مستوجبحرام برای کودک اساساً نمی

خواری در آن رایج بوده و بعد از رشد و بلوغ با اختیار خود راه درست را انتخاب کرده و اند که حرامای رشد یافتهکه در خانواده

ها بسی بهتر از کسانی است معنوی آن اند و زمینه رشداند، در واقع مرتکب هیچ حرامی نشدهرو به استفاده از مال حلال آورده

تاثیر نیست، اند. بله، اثر وضعی این لقمه حرام در مورد فرزندان هم بیهای حرام شدهدست آوردن مال از راهکه عمداً مرتکب به

دن مال حرام اما نه به حدّی که با اراده او قابل معارضه باشد، بلکه فقط در حدّ یک زمینه است. پس، اگر برخی با وجود خور

عاقبت نیکو داشته و از صالحین شدند، به خاطر این است که، تاثیر لقمه حرام در حدّ زمینه و شرط است نه علّت 

 (.32همان،)تامه

توان کند و نمیخوار و نسل او فراهم میهای ناروا در شخص حرامبنابراین، کسب حرام، زمینه را برای برخی گرایش -5-5-6

آید، که از او و فرزندانش سلب اختیار کند. چه بسا فرزندی که از پدر و مادر کافر به وجود مینه آن منکر این مطلب بود، ولی

تواند با اختیار و معرفت خویش این نقیصه را جبران کند، و وقتی پی به حرمت گیرد؛ چون انسان میولی راه خیر در پیش می

http://wikifeqh.ir/%D8%AC%D9%87%D9%86%D9%91%D9%85
http://wikifeqh.ir/%D8%AC%D9%87%D9%86%D9%91%D9%85
http://wikifeqh.ir/%D8%A8%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3
http://wikifeqh.ir/%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2
http://wikifeqh.ir/%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2
http://wikifeqh.ir/%D8%B9%D8%B0%D8%A7%D8%A8
http://wikifeqh.ir/%D8%B9%D8%B0%D8%A7%D8%A8
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کرده و اگر حقیّ از مردم دارد، آن را ادا کرده و با کسب حلال رستگار شده و در زمره افراد صالح و نیکوکار  توبه مال خود برد،

 (.1: 5394)غفارزاده،  قرار گیرند

وحید بهبهانی ضمن نکوهش کسب مال حرام به تأثیر آن در نسل آدمی اشاره می کند و آن را ریشه بسیاری  اللهآیت  -5-5-1

از فتنه ها در جوامع بشر ی می داند. از اخبار ظاهر می شود که کسب حرام بدترین چیز است و وارد شده که کسب حرام بر 

ود و فرزندها از لقمه حرام به هم می رسند، که غیر جهنم می ش خوردهشود، یعنی لقمه های حرام  ذریه و نسل ظاهر می

همچون قتل نفس، غارت شدن اموال و بی سیرت شدن عرفها و ناموسها و اسیر  فتنه هایی جایی برای آن نمی توان باشد و 

، وسویحقی بر)است حلالشدن عیال و اطفال و خراب شدن شهرها همه از حقوق ناس و تحصیل اموال ایشان به غیر وجه 

 ه.ق(. 5342

  اخلاقتأثیر لقمه حرام بر  -0-0-8

لقمه حرام که همان حرام خواری است تأثیر بسیار سویی بر اخالق می گذارد و راه خیر و سعادت را می بندد در  -5-5-9

هم به این مضمون اشاره بسیار شده است و خوردن لقمه حرام اثر سوئی بر رفتارهای ارزشی می گذارد  اسلامیروایات و منابع 

خواری آنچنان تأثیری بر روح و روان آدمی می گذارد که گویی  حرام. را زیر پا گذارد اخلاقیاتو موجب می شود که شخص 

انسانی مورد توجه دانشمندان بوده  اخلاقاثیر غذاها بر روحیات ت الایاماز قدیم  ها را سنگین و قلب ها را سخت می کند.  گوش

خواری را مایه قساوت و سنگدلی می شمردند  خواست خون و مردم های مردم شده  است و حتی این مطلب جزء فرهنگ توده

له و فاصله گرفتن و معتقد بودند که عقل سالم در بدن سالم است. خوردن مال حرام سبب تیرگی آیینه دل و نفوذ اخالق رذی

 (.1: 5319فجری، )تاس خلاقیبا فضائل ا

 تاثیر لقمه حرام در عاقبت انسان -0-0-01

گذارد؛ هر چند در مواردی نتوان این تاثیر را با چشم ظاهری دید. یکی از این موارد، در نظام هستی، هر کاری اثری بر جای می

ظاهری فرقی بین غذای حلال و حرام نیست، ولی لقمه حرام تاثیری بر تاثیر لقمه حرام بر شخصیّت و روح انسان است. از دید  

سلیمِ آدمی، دوری  عقل و دین اسلام از نگاه.جان و شخصیت آدمی دارد که کشف آن از محدوده علوم ظاهری بشر خارج است

نکردن از مال حرام در نیازهای مادّی زندگی مورد نکوهش بوده و حرام است، و اثرات سوئی بر جان و دل انسان گذاشته و 

سازد جان آدمی را آلوده که جسم را بیمار می بسیاری از گناهان، ریشه در آلودگی روح آدمی دارد و لقمه حرام مثل آب آلوده

والِ النَّاسِ بِالْاِثْمِ وَ اَنْتُمْ فرماید: وَ لا تَاکُْلُوا اَمْوالَکُمْ بَیْنَکُمْ باِلْباطِلِ وَ تُدْلُوا بِها اِلَی الْحُکَّامِ لِتاَکُْلُوا فَریقاً مِنْ اَمْقرآن کریم می .کندمی

  تَعْلَمُون؛

 نتیجه گیری

 و دنیا عادتو س تکامل رشد، سلامت، برای همه الهی، ادیان در اتمحرم و واجبات ها، نباید و بایدها الهی، احکام و توراتدس

بر رفتار و در نتیجه بر  نبایدها رعایت حلال و حرام در تغذیه است که اثرات مهمی و بایدها این از یکی و است انسان آخرت

. دمواردی آثار آن قابل رؤیت نباش در که چند هر می گذارند، اثر یکدیگر بر یاریعوامل بس هستی جهان در. دارد انآخرت انس

 غذای بین ی( فرقتغذیه علم) موجود یتجرب علوم و ظاهری نظر از. است انلقمه حلال و حرام بر انس تأثیر موارد این از یکی

 منابع اساس بر اما. ندارد وجود فرقی تو حرام گوش گوشتوجود ندارد. مثلا بین گوشت و یا تخم پرندگان حلال  حرام و حلال

 دین وظیفه و است خارج موجود تجربی علوم ۀآن از حیط کشف و است متفاوت یکدیگر با اناثرات وضعی آنها بر انس یدین

 می آلوده را انسان رفتار و دل و جان خواری حرام زیرا. دنماین الهی، پیامبران و ائمه اطهار )س( است که بشر را از آنها آگاه

میان مردم  در حرام و حلال رعایت. است اهمیت با یارو اجتماعی بس فردی شکل به آن رعایت و موضوع این به اعتقاد و ازدس

مثبت و اعتقاد به  نگرش آگاهی، آن بنای زیر که دباش و دینی آن جامعه می رفتاری سلامت های اخصهیک جامعه یکی از ش

 .دینی استاصول و مبانی 

و حرام به طور مرتب  حلال غذای یا ربا حرمت به مربوط روایات و آیات اکثر هک می شویم متوجه احادیث و آیات بر مروری اب

 مذهبی ایمان دتبا تأثیر ش های مذهبی تکرار میشوند. اما در ارتباط حتی در سخنرانی و دهدینی بیان ش ریاتدر کتب و نش
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توجه به مطالب فوق نتیجه این  با. است دهحرام کمتر روایت و حدیثی نقل و بحثی ارائه ش غذاهای منفی اثرات میزان بر

 هنجارهای به او تعهد و انبر رفتار انس حرام و حلال غذای و مال رعه به تأثیمطال این جویاندانش اکثر که داد نشان یبررس

 محرمات ترک و واجبات انجام و دعا تجابتاس و فرزندان رفتار بر تأثیرش و والدین طحتی رعایت آن توس و شرعی و اجتماعی

 حرام و حلال احکام آموزش به نسبت باید اتیدو اس ینوالد دینی، مبلغین معلمین، فرهنگی، ئولینبنابراین مس .دارند اعتقاد

 .ویژه داشته باشند اهتمام

و هم  به تمام جوانب زندگی فراوان اهمیت انسان می دهد. هم به مسایل مادی اسلاممکتب انسان ساز است. دیران مبین  اسلام

به مسایل معنوی وروحانی و برای تمام مراحل زندگی انسان برنامه دارد.یکی از موارد توجه این دین آسمانی توجه به چگونگی 

رسیده که یا مستقیما از طریق قرآن و  سفارشات بیشماری در اینباره به ما حلال است. تغذیه و چگونگی کسب رزق و روزی 

و دوری از مال حرام در زندگی انسان  حلالباشد. لزوم کسب مال  اکرم)ص(و پیامبر  )ع( وحی و یا از قول و فعل امامان معصوم

چون آثار فراوانی بر جای می گذارد.آثاری که هم در زندگی دنیایی و مادی فرد و هم بر زندگانی اخروی وی اثر گذارد. هم

گذارد. تربیت دینی نسل می ی حرام تاثیرات فراوانی بر ذریه و  همچنین لقمه . محرومیت از عبادت و دوستی پیامبر و ائمه 

ی حرام بر گوشت و پوست و خون انسان و در کل بر نسل تأثیر  فرزندان تحت تاثیر مستقیم لقمه ی حرام قرارمی گیرد.لقمه

 گیرد، گوش را از شنیدن سخنان حق، کر می لقلب بارمی آورد. لذت عبادت را از انسان میمی گذارد و انسان را شقی و قسی ا

پسندیده را تبدیل به رذالت می کند. امید که این جرثومه پلیدی از جلوی دیدگان انسان رخت  اخلاقلقمه حرام  کند

برچیده می شد.لذا یکی از موارد مهمی که اسلامی بربندد.چه نیکو می شد اگر که زمینه های حرام و حرام خواری در جامعه 

 .دست اندر کاران تربیتی باید به آن توجه کنند تعمیق باورهای دینی بر کودکان و نوجوانان می باشد
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