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 چکیده

برای حفظ تن و رسیدگی به آن به عنوان ابزار تعالی روح، برنامه هایی ارائه شده است. بنابراین مسلمانان بدن را امانت  در اسلام

رو، قتل نفس و صدمه زدن یناالهی می دانند و حفظ و مراقبت از آن را واجب می شمارند. از نظر اسلام، بدن قداست دارد. از 

ین مبین اسلام درباره ی بیماری و شیوه های د حرام و در حد شرک است. و اندوه به بدن حتی هنگام سخت ترین مصیبت

شخص بیمار در اسلام دارای  درمان آن که یکی از امور مبتلا به بشر در طول تاریخ بوده است دستوراتی را مطرح نموده است.

دارای حقوقی است ولو اینکه بیمار باشد و درعین حقوق و تکالیفی است.انسان ازجایگاه والایی در دین اسلام برخوردار است. او 

بر بیماری کر الهی را به جا آورد و شمانند دوران تندرستی  دستوراتی را انجام دهد و در دوران بیماریحال مکلف است.او باید 

گونه ای قرار گیرند شکیبایی ورزد. اما همین تکلیف وی دارای اجر و پاداش است حتی افرادی که با بیماران در تعامل احترام 

دارای ثواب خواهند بود. دین اسلام هیچ گاه به بیمار از منظر افراد ضعیف و سست ننگریسته است. چه بسا به افراد بیمار با 

 دیدی سراسر امید برای بهبود روند درمان انها دستوراتی را مقدر نموده است.

 

 اش بیماربیمار،اسلام، حقوق بیمار،تکلیف بیمار، پادهاي كلیدي: واژه
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 قدمهم

داشتن  و کندینمن برابری چیز مطلوب و لذت بخشی با آیچهکه صحت و سلامتی چیزی است  .تندرستی بالاترین نعمت است

 کوشند برای همین است؛ ویمو معاش خود مردم در تدبیر دنیا  آنچهت و اس یهرکس و طلبن مورد جستجو نگه داشتن آ و

برای صحت  یامقدمه سلامت جسم، چراکه پوشیده نیست، کسیچهعنایت و توجهی که اسلام به جسم و سلامت آن دارد بر 

و  ستا دلیل بر این مدعا ینبهتر اسلامی آمده است، مصادرحدیث پزشکی که در  هزاران ،ینظر تئور از روح و تعالی آن است.

همین بها  یدمؤکهن  یهازماندر  فراوانی توسط مسلمانان یمراکز درمان یریگشکلبسیار و  هاییمارستانبنظرعملی ساخت  از

بیمار چگونه  یدربارهکه دیدگاه دین مبین اسلام  سؤال نبنابراین در پی یافتن ای؛ دادن آنان به مقوله ی سلامت جسم است

بر این مبناست که بیمار علاوه بر اینکه  قفرضیه ی تحقی فقط بیمار مکلف است یا در این مسلک محق هم هست؟ یاآاست؟ و 

ی بیماران برا حالیندرعو و بهداشت بیماران است، محق هم هستند نیز در جهت ارتقاء سلامت تکالیفی دارد و این تکالیف 

 نیز منظور گردیده است. ییهاثواب

 بیان شده است. تحلیلی -شیوه ی کتابخانه ای و استنادی ، به صورت توصیفیشده به  یگرداوراطلاعات پژوهش حاضر در 

 حقوق بشر در تعالیم اسلام

ی هاموزها در شعار نیست. بلکه حقیقتی است که با عمل بدان، انسانیت انسان، فعلیت می یابد. حقوق بشر در تعالیم اسلام

ی دارد. اسلام همه ی حقوق انسانی اعم از فردی و اجتماعی اگستردهدینی و فرهنگ اسمانی اسلام، موضوع حقوق انسان بحث 

 (282 و 281 :1932جوادی املی،) حقیقی خود را بیابد.تواند جایگاه یم هاآنآن را تبیین کرده که انسان با رعایت 

 جایگاه حقوق انسان در اسلام

 آندر قران کریم ایات زیادی وجود دارد که از انسان به عظمت یاد شده است، ائمه ی هدی )ع( که قران ناطق و مفسران 

 است؛ که به برخی از این ایات اشاره می شود:هستند در تفسیر این ایات بیاناتی دارند که حاکی از جایگاه رفیع حقوق انسانی 

 محور بودن انسان در رسالت الهی-1

رسالت الهی و پدیده ای اسمانی است. از نگاه اسلام انسان موجودی است که برای هدف متعالی خلق شده و خالق  محور انسان،

قلنا اهبطوا منها جمیعاً فاِمّا یأتینّکم منّی هدیً فمن تبع هُدای فلا  "هدایت او را بر عهده گرفته است؛  ونظام هستی، ربوبیت 

مقام فرود آیید، پس اگر از جانب من شما را هدایتی  آن( گفتیم همگی از 98سوره بقره ایه ) "خوف علیهم و لا هم یحزنون

. خداوند در مسیر ربوبیت و هدایت خویش خلافت را در نباشندو غمگین  رسد آنان که پیروی کنند، برای ایشان بیمی نیست

ین شایستگی و لیاقت برای ا (.93)سوره بقره، ایه  "إذ قال ربّک الملائکة انیّ جاعل فی الارض خلیفة "زمین به او عطا نمود: 

ی و خارجی پیدا می کند که انسان در است که مقام رسالت الهی را عهده دار گردد و حقوق بشر زمانی تحقق عین آمدهانسان 

 (289: 1932جوادی املی،این مسیر گام بردارد. )

 مسجود ملائکه-1

إذ قال ربّک للملائکة انیّ خالق بشراً من طین*فإذا سوّیته و نفخت  "فرشتگان الهی مکلف به تکریم و تعظیم انسان شده اند.

ای رسول یاد کن هنگامی را که خدا به فرشتگان گفت که  "فیه من روحی فقعوا له ساجدین * فسجد الملائکة کلّهم اجمعون

.پس رافتیددکه او را به خلقت کامل بیاراستیم و از روح خود در او بدمیم بر او به سجده  پس انگاهمن بشر را از گل می افرینم.

-28سوره حجر، ایات و با همین مضمون ؛ 19-11) سوره ص، ایات به فرمان خدا تمام فرشتگان بدون استثناء سجده کردند.

  انسان به اذن پروردگار مستحق چنین عظمتی است. بنابراین( 91

 انسانفضیلت  -3

و لقد کرمّنا بنی ادم و حملناهم فی البّر و البحرو  "در اسلام، انسان تنها موجودی است که خلعت کرامت بر قامت او نهاده شده:

 ( .13) سوره اسرا ایه  "نا تفضیلنارزقّناهم من الطیّبات و فضّلناهم علی کثیرٍ ممّن خلق
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 الهی ةانسان خلیف-4

 (93یه آ؛ سوره فاطر، 17،19؛ سوره یونس، ایات 93یه آ؛ سوره بقره، 161یه آسوره انعام، )انسان خلیفه خدا در زمین است 

ی، خلافت الهی است و محتوای این ظرف، حدود و احکام الهی و اقامه شریعت اسمانی است. بسیاری از مفسران آدمظرفیت 

 :1711قرطبی، نصاریا .)طبری و قرطبی گفته اند: غرض از خلافت، اقامه ی قسط و عدل و رفع خلاف میان مردم است ازجمله

( انسان با این هدف قدرت تعمیر زمین را داراست، یعنی خداوند او را از مکنت و قدرتی 233 /1 :1712؛ طبری،269 /1

از این قدرت استفاده نکرده و به  هاانسان غالباًن را عمارت کند؛ اما تواند زمییمبرخوردار ساخته که با احیای حقوق خویش 

 (13یه آ) سوره اعراف "و لقد مکّناکم فی الارض و جعلنا لکم فیها معایش قلیلاً ما تشکرون "روند.ینمدنبال حقوق خویش 

 كرامت عقلی انسان -5

ین ابزار معرفت انسانی است. حیات حقیقی انسان همان حیات معقول است.مسئولیت ترمهمین نعمت الهی است و تربزرگعقل 

و لا تقف ما لیس لک به علم انّ السمع و البصر و الفؤاد  "کند.یمو مکلف بودن انسان در پرتو همین عوامل انسانی معنا پیدا 

 (96یه آ) سوره اسرا "کل اولئک کان عنه مسئولا

گاه حقوقی انسان است، چون انسان در نظام هستی از برترین موقعیت برخوردار است، بیشترین موارد مذکور نمودی از جای

 حقوق در اسلام برای او منظور شده است.

 ابعاد حقوق انسان در اسلام

حقوق تحت عنوان مصالح و منافع  آندر تعالیم اسمانی اسلام، موضوع حقوق انسان به تفصیل بحث شده است که بسیاری از 

شده است که مصلحت عقلایی حقوق هم دیگر را در حیات اجتماعی لحاظ کنند.  و واجبشده و بر افراد فرض یانب هاانانس

آن  اصطلاحاًای دارند که یژهوهر مکتبی برخی از ابعاد حقوقی، جایگاه و اهمیت  در نزد: حقوق اساسی انسان؛ که جملهمن

توان نام برد عبارت است از: حق یمترین حقوق انسان یاساس عنوانبهدر اسلام  آنچهاند. یدهنامای یهپابخش را حقوق اساسی و 

ی اشارهی کلام فقط اطالهی و عدم رقیت، حق تدین و دین ورزی است. در اینجا به منظور جلوگیری از آزادحیات، حق 

 شود.یممختصری به حق حیات 

 حق حیات

ین حق انسان، حق حیات است و سایر حقوق از این حق نشأت می گیرند، زیرا اگر زندگی و حیاتی نباشد حقوق ترمهم

به  "الحیاة هبة الله "ین موهبت الهی است که به انسان اعطا شده است:تربزرگدیگرمصداقی نخواهد داشت. حیات و زندگی 

و  مأموررد. این حق، از جانب خداوند در امانت اوست و انسان همین جهت احدی حق از بین بردن یا ضعیف کردن ان را ندا

ی شرایع بر این مطلب اتفاق داشته باشند که حفظ حیات و عدم تعدی یا محدود نمودن ان همهمکلف به حفظ آن است. شاید 

 /1ورّام،  )"و عرضهکلّ المسلم علی المسلم حرام دمه و ماله  "است:  آمدهحدیث  ( در288 :1932جوادی املی،)واجب است. 

 (2 /6 :1933، جبعی عاملی؛ 111

؛ 111یه آ، انعام، 92یه آ؛ سوره مائده، 39یه آسوره نسا نفس )بسیاری از تکالیف و احکام شرعی در اسلام مثل تحریم قتل 

به قتل، تحریم قتل جنین، وجوب ( حرام بودن اذن 93و  23یه آسور نسا، )( حرمت انتحار و خودکشی، 68یه آسوره فرقان، 

، بنابراین هم بر شخص و هم بر اندشدهوضعحفظ جان و حرمت نفس، برای حفظ حیات و در راستای حق حیات انسان 

ین همان چیزی ؛ و ارا به خطر نیندازند آنحاکمان اسلامی واجب است که زندگی انسان و اساسی ترین حق او را حفظ کرده و 

را در تشریع خود  آنرا که اسلام در نظر دارد و  آنچهتوجه کرده است؛ اما  آنقی در عرف بین الملل نیز به است که قوانین حقو

حق حیات طیبه و کریمه  آنو  است آمدهالمللی ینبهای یهاعلاماست که در قوانین جهانی با  آنتر از یقدقلحاظ کرده بسیار 

است و حق دارد در جهت معنوی کمالاتی را تحصیل و حیات معقول و وحیانی تر از حیات مادی یعوسیرا حق او بسی ز است؛

 (233 و 283 :1932جوادی املی،).خویش را در مسیر انسانیت ارتقا بخشد
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 صحت و سلامتی از منظر اسلام

الهی است.  هاییعهود ینتربزرگکه نعمت سلامتی  شودیمزیادی از خداوند متعال به انسان ارزانی  یهانعمت هرلحظهدر 

 حالت،)المرض حبس البدن( )ت بیماری زندان تن اس :فرمایدیم علی )ع( حضرت سلامت و تندرستی است. در مقابلبیماری 

به  توانیمتندرستی  ییهسا( و نیز فرموده: در 19 :همان)الصحِةُّ اَفضلُ النِعمَ( .)استبالاترین نعمت  یو تندرست( 211 :1969

 (912 :مان ه)لذت زندگی پی برد. 

ال .)یدآفراموش شود و هرگاه از دست رود به یاد  ،ع( فرمود سلامتی نعمتی پنهان است هرگاه باشدصادق )امام 

را نداشته باشد زندگی برای او گوارا نیست،  هاآنز است که اگر کسی چی پنج ( و همچنین فرمود:736 /7: 1962بحرالعلوم:

 (3 :1911،براقی)سلامتی و ...

لامت و امنیت علاوه بر خود در برهم زدن تعادل روحی سهم به سزایی دارد. س ینوبهبهبیماری تن و محرومیت از سلامت نیز 

 .(218 :1918مطهری،  .)رودیممت بزرگ خدا هستند شرط اخلاق خوب به شمار اینکه دو نع

او را به سوی مادیات سوق می دهد و روحش به او معنا  جسمش چون انسان موجودی است دو بعدی: مادی و معنوی،

متقابل روح و  یرتأثگرفتن نیازهای هر کدام به قیمت تباهی دیگری است.  یدهناد دو حقیقت دارند، آنبخشد. هر یک از یم

س. انسان باید به و بالعک انکار است. به همان میزان که باید به روح بها داده شود به جسم هم باید توجه شود یرقابلغجسم 

بزرگ مانند ملاصدرا ی فلاسفهتحقیقات  بنا برجسم ما فقط مرکب روح نیست جسم و روح  چون جسم و تن خود اهمیت دهد.

ببیند،  یبآسو در این سفر، جسم اگر  کنندیم آغازرا  یاپرمخاطرهوجود نهاده و سفر  یعرصهو پا به  شوندیم یدهآفربا هم 

، به هرکدامنیازهای  برآوردن. افراط و تفریط در ماندیممسیر باز  یادامهببیند جسم از  یبآسو روح اگر  گذاردیمروح را جا 

 (22و  3 :1989محمدزاده،.)از جسم و روح یعنی نابودی یک انسان هرکدامو حذف  شودیمقیمت حذف دیگری تمام 

 جایگاه بیمار در اسلام

ی بیماران روحی و دربارهمرتبه  12ی بیماران جسمی و دربارهمرتبه 12بار در قران کریم به کار رفته که  27 "مرض"ی واژه

در خصوص  "فی قلوبهم مرض "در قران، مربوط به بیماران جسمی و عبارات  "مریض و مرضی".کلمات ستها انرفتار و گفتار 

اول مشمول رحمت و رأفت الهی بوده و خداوند  دسته (.13یه آسوره بقره )ست ا کاررفتهبهبیمار دلان و به ویژه منافقان 

گرفته و گروه دوم به کیفر سخت و شدید الهی در دنیا و  آسانسهل و  آنانتکالیف شرعی همچون نماز، روزه حج و جهاد را بر 

 .اندشدهتهدید  آخرت

 تخفیفات مربوط به تکالیف دینی بیماران در اسلام

از کسانی یماران بسلامتی را گرفته است.  بهداشتی در تعارض بین عبادت و سلامتی، جانباسلام علاوه بر دستورات مستقیم 

آید که خداوند هرگونه تکلیفی که موجب یمایات و روایات چنین بر  و از کرده ها نظر رحمتخداوند در قرآن به آنهستند که 

 چنانکه:بیماری موکول کرده است  زبرداشته یا به دوران بعد ان عسر و حرج گردد از بیماران و معلولا

 سوره بقره،)"آخرو من کان مریضا او علی سفر فعده من ایام "بیماران یا مسافران درروزهای دیگر روزه بگیرند.: روزه داري -8

یی را که هاروزهی رمضان را نگیرد و مرض او تا رمضان بعد طول بکشد، قضای روزهی مرضی واسطهبهیا اگر کسی  (.181 یهآ

 (21 :1981سیستانی، )نگرفته بر او واجب نیست و باید برای هر روز یک مد طعام به فقیر بدهد. 

استفاده از آب زیان )و آب در اختیار نداشتید  ......اگر بیمار یا مسافر بودید:  :جایگزینی تیمم به جاي غسل یا وضو -1

 یهآ مائده، سوره ).فلم تجدوا ماء فتیمموا صعیدا طیبا...ان کنتم مرضی او علی سفر  و ...."پس با خاک پاک تیمم کنید. (داشت

6) 

ندارند تکلیف جهاد  عیال خود را ینفقه یاسفر  یینههزناتوانان و بیماران و فقیرانی که  بر :رفع تکلیف جهاد از بیماران -3

)سوره در  یا ؛ و(31 یهآ )سوره توبه،"لیس علی الضعفاء و لا علی المرضی و لا علی الذین لا یجدون ما ینفقون حرج"یست ن
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لیس علی الاعمی حرج و لا علی "گناهی نیست که در جهاد شرکت نکند. بینا، لنگ و یا بیمار نابر : فرمایدیم (11، آیه تحف

  "الاعرج حرج و لا علی المریض حرج

 :بیمارنماز  -4

 "بیمار لازم نیست هنگام نماز بایستد و کافی است به هر شکلی که می تواند نمازش را بخواند حتی خوابیده بر تخت. 7-1

 (131یه آ عمرانآل سوره ...)الله قیاماً و قعوداً و علی جنوبهم و الذین یذکرون 

و لا جناح علیکم  "خود را بر زمین گذارید  یهاسلاحمانعی بر شما نیست اگر بیمار شوید  :فرماید می خوف در مورد نماز 7-2

 .(132)سوره نساء آیه  "ان کان بکم اذی ... او کنتم مرضی ...

یا  ع(امام ) اشبرپاکنندهاگر  حتی که دارای شرایط است بر پا شود یاجمعه: هرگاه نماز فرمودهی نماز جمعه  ینهدرزم 7-9

: 1981پیر. )سیستانی،  و افراد جمله بیماران، نابینایان بر چند گروه واجب نیست منحضور در آن خاص او باشد  ییندهنما

193) 

برای رعایت شخصیت مجرمان اجرای حدود در مواقعی که هوا بسیار سرد یا بسیار : فرمایدیماجراي حد  يینهزمدر  -5

 (911 /18 :1739حرعاملی،) که بهبود یابند جلوگیری باید شود. زخمی و مریض تا زمانیگرم باشد یا اجرای حدود بر افراد 

نی مباشرت در حج را ندارد یا مباشرت  که توانائی مالی دارد ولی قدرت بد : کسیفرمایدیمحج  یفتکالانجام  يدرباره -6

 (.923 :1981سیستانی، ).است و امید بهبودی ندارد باید نایب بگیرد یاو حرجبرای 

اعمال حج، تراشیدن موی سر است و این کار نباید پیش از ذبح قربانی انجام شود ولی اگر کسی بیمار بود و در  یکی از 6-1

که یا سه روز روزه بگیرد یا  صورتینبدبدهد  یهفد لازم استداشت و سرش را پیش از موعد تراشید، سر ناراحتی  ییهناح

فمن کان منکم مریضا او به اذی من رأسه ففدیه من صیام او صدقه او نسک "قربانی نماید ی اطعام فقیر کند یا گوسفند

 . (2/36: 1981 ،بهرامپور،136یه آسوره بقره، .)"

بیماری از اتمام مناسک حج یا عمره  براثرکه پس از احرام  یکس :فرمایدیممحصور در حج مورد حکم  در 6-2

 :1728،سیستانی  .)از احرام خارج شود که به چنین فردی محصور گویند اییژهوبا انجام دادن اعمال  تواندیم بازماندهاست

 (.921و  923

 تعامل با بیماران

که در  شمردیمخود به مالک اشتر، یکی از وظایف حاکم اسلامی را رسیدگی به افراد رنجور و ناتوانی  ینامهنان )ع( در امیرمؤم

الله الله فی الطبقة السفّلی مِنَ الذین لاحیلةُ لهم و المساکین و المحتاجین و اهل  ". اندشده گیرینزماثر بیماری از پا افتاده و 

نهج البلاغه، نامه .)دستان نیازمند و افراد گرفتار و بیماریتهو بیچارگان و  یردستانزخدا بترس درباره ی  زا "البؤس و الزمنی

ولانی مکن، زیرا را ط آننماز را به جماعت با مردم می خوانی  کهیهنگام: نویسدیمهمین بخشنامه حکومتی  یادامهو در ( 19

 .ان بیمارند و توان نماز طولانی را ندارندبرخی از نمازگزار

از  یادتعاز بیمار، پاداش  دتیاعفراوانی از پیشوایان دین آمده که در اینجا در محورهای  هاییهتوصبا بیماران  تعاملدرباره 

 :شودیمو ادب عیادت به ذکر روایاتی بسنده  بیمار

 عیادت از بیمار-الف

مهم اسلام  یهاسفارشاز او یکی از  یادتو ع تکریم بیمار؟ شودیم یهتوص یماردت بعیاچه دلیل درسخنان معصومان )ع( بربه 

خود را  مؤمنان ر، برادشویدیمیک از شما که بیمار  هر :امام رضا )ع( فرمود واست  شدهشمرده مؤمنانبوده و یکی از حقوق 

 :1932پورامینی،)آن نصیب شما شود  شاید که عیادت کنند که هرمومنی را اقلاً یک دعای مستجاب هست شمارااعلام کنید تا 

هر  ."له حتی یرجع الی منزله یستغفرونَ الف ملکٍ سبقونَ هُ عَیّشَ مریضاً ن عادَ مَ "امام صادق )ع( آمده است: ی از(. در حدیث88

باشند برای او تا برگردد به منزل  کردهیمکه عیادت کند بیماری را، مشایعت کند او را هفتاد هزار فرشته که استغفار 

 (.112 :1986 فیض کاشانی،.)خود
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کرده: ... عیادت معلولان و مریضان و رفع خلاصه  بندهفتامام سجاد )ع( دررساله ی حقوق، حقوق مسلمان برمسلمان را در 

 (78ص  :1932جوادی املی،)نیاز حاجتمندان 

است.  شدهشمردهیکی از حقوق برادران دینی  ؛ وید فراوان استتأکمورد  آناندر روایات عیادت از بیماران و رسیدگی به امور 

 (181: 1737، مجلسی) دادند.یم آرامش آنانبه دیدن بیماران می رفت و با سخنان خود به  شخصاًرسول خدا 

 ابن الفقال النیشابوریص( ما را به عیادت بیمار فرمان داده است )خدا )در مورد عیادت از بیمار حضرت علی )ع( فرمود: رسول  

دعای کنید که دعای آنان برابر با  بیمارانتان عیادت کنید و از آنان درخواست دعا از صادق )ع( فرمود: امام (.988ص  ،

 .(281 ه ق:1981طبرسی،فرشتگان است )

را رعایت نکند از ولایت و  هاآنهفت حق دارد که اگر  ؤمنمفرمود: مؤمن بر ع(صادق ) امام :مؤمناهمیت عیادت بیمار  -1

و  231 ص ، ابن الفقال النیشابوری .)که ... در زمان بیماری از او عیادت کند است یناحق  ینهفتم ،شودیمطاعت الهی خارج 

232.) 

در سفر بودید و یکی از شما بیمار شد، سه روز توقف و از وی  هرگاه ص( فرمود:خدا )رسول  :مراقبت از بیمار همسفر -1

 .(67 حمیری:مراقبت کنید )

ال حدود دو کیلومتر( برای عیادت ازبیمارسفرکن )) یلمیک  ... علی!ی فرمود: اص( خدا )رسول : یادتع سفر براي -9

 (.961 /7 :1962بحرالعلوم،

 پاداش عیادت از بیمار                   (ب

دارد تا به  کس از بیماری عیادت کند برای هر قدمی که بر می هر ص( فرمود:خدا )رسول  ،محو گناهان و پاداش فراوان-8

و  شودیمفراوان( حسنه پاداش دارد و به همین اندازه گناه از وی برداشته  بازگردد، هفتاد میلیون )کنایه از عددمنزل خود 

 ص ، ابن الفقال النیشابوری) طلبند.یمو تا روز قیامت برای او مغفرت  ماندیمو به همین مقدار فرشته در قبر او  یابدیمدرجه 

912) 

 ،شودیمعیادت کند در رحمت الهی غوطه ور دیگر یاز مؤمن یرمود: هرگاه مؤمنامام محمد باقر )ع( ف ،استغفار فرشتگان -1 

ار و فتا برایش استغ گماردیم بر اوخدا هفتاد هزار فرشته را  گرددیبازم یوقت ،گیردیمرحمت حق او را فرا  نشیندیم یوقت

 (123 /9 :1969کلینی،) .پاکیزه باشی و بهشت گوارایت باد تا فردا همان ساعت خوش و گویندیمطلب رحمت کنند و به او 

بیمار چیزی برای عیادت کننده  آن هرکس برای خدا از بیماری عیادت کند، فرمود: ع(باقر )امام ، اجابت دعاي بیمار-3

 (.137 :1967قمی،.)ورده کندآخدا برایش بر جز آنکه طلبدینم

)ع( از پیامبر )ص( چنین روایت ع( از طریق پدرانش حضرت موسی بن جعفر )، زیارت خدا در عیادت بیماران مؤمن-7

چرا هنگامی که من بیمار شدم به  من! یبندهکه  کندیماز بندگانش را بدین گونه سرزنش  یابندهدر روز قیامت  خداوند کرده:

و بیماری، تو پروردگار بندگان هستی و هرگز دردمند  یتو منزهی از دردمند: پروردگارا! دهدیمعیادتم نیامدی؟ آن بنده پاسخ 

وی و جلالم سوگند اگرازشد از وی عیادت نکردی، به عزت مؤمن تو بیمارکه برادر  فرماید: هنگامی ! خدا میشویینمو بیمار 

و این برای  تمساخیم را برآورده هاآنو  گرفتمیم سپس من نیازهای ترا برعهدهعیادت کرده بودی مرا نزدش می یافتی، 

 (711 /2: 1739حرعاملی،) .من است و من رحمان و رحیم هستم مؤمن یبندهکرامت 

و کسی که برای عیادت ...ع( فرمود: بهشت را برای شش گروه ضمانت کردممؤمنان )امیر ، پاداش مرگ در راه عیادت-5

 (173 /1 :1962،ال بحرالعلوم.)بیماری برود و آنگاه بمیرد

با ابراهیم  او را خدا از بیماری مراقبت کند، روزشبانه: هر کس یک ( فرمودخدا )ص رسول ،پرستاري از بیمارپاداش  -6

 (283 :1967قمی،) .گاه از صراط همچون برق جهنده تابان بگذرد خلیل )ع( برانگیزد، آن

 هاییوهمکس به بیماری غذایی دهد که بدان رغبت دارد، خدا به او از  هر فرمود: (صخدا )رسول ، پاداش اطعام بیمار-7

 .(293 :1731راوندی،) خوراندیمبهشتی 
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، از شود یا نشود برآوردهنیاز بیماری بکوشد،  ینتأمهر کس در جهت  :رسول اکرم )ص( فرمود، نیاز بیمار ینتأمپاداش -1

 (16 /7: 1962 ال بحر العلوم،.)یدآ، بیرون متولدشدهادر روزی که از م سانبهگناهانش 

فرماید: کسی که در جهت تأمین نیاز بیمار بکوشد، برآورده شود یا نشود، از گناهان خود، به مانند روزی یمرسول اکرم )ص(  

 همان(.)بیرون آید متولدشدهکه از مادر 

 ادب عیادت( ج 

و جهت ایجاد آرامش روانی برای بیمار و کاستن از درد  رد شدهیهتوصمعصومان )ع( به آن هنمودهای رعیادت از بیمار که در

در  هاآنکه به برخی از  گرددیمبردن ومانند آن انجام  ، هدیهبتدابی چون ابراز محآ طریقرنج روحی اوست و این هدف از 

 (961 :1931جوادی املی،. )روایت اشاره شده است

امام صادق )ع( بیمار شد و چند نفر از دوستان امام قصد عیادت او را کردند، امام  فردی از دوستان، هدیه دادن به بیمار-8

 .(118 /9 :1969کلینی،. )یابدیمببرید زیرا بیمار با دریافت هدیه آرامش  یههدبیمار  یبرا فرمود:)ع( 

دست خود را  ،و وارد شدیه هرگاه بر اک است یناآداب عیادت مریض  از خدا )ص( فرمود: رسول ،اظهار محبت به بیمار-1

 (.693 :1717) طوسی، ...دییرا گذران وزر و بر سرش بگذاری و بگویی: چگونه شب

عیادت کنندگان مریض نزد خدا کسی است که ماندن او نزد بیمار اجرترین حضرت علی )ع( فرمود: از پر ، عیادت كوتاه-3

 (.118 /9 :1969کلینی،.)نماید و درخواست را دوست بدارد بیمار آن کهیناکوتاه باشد، مگر 

به عیادت بیمار رفتید از وی بخواهید تا برایتان دعا کند، زیرا دعای  هرگاه صادق )ع( فرمود: امام ،درخواست دعا از بیمار -4

 (.118 /9 :1969کلینی،.)دعای فرشتگان است ( هماننداو )در اجابت

 هامعلولان جسمی و ذهنی و پاداش نیکی به آن

به  کهچنان، دهدیمنان پاداش به آ هایبآن آسو خدا نیز در برابر  اندمحترمدینی معلولان جسمی و ذهنی  یهاآموزه ییهپابر 

 چهل گام اندازههموار بهبینایی را در زمین فرمود هر کس نا ص(خدا )رسول  ،دهدیمبه آنان هم پاداش  کنندگاننیکی 

و اگر آن نابینا را از  کندینمسر سوزنی از کارش را جبران  قدربه)اگر( طلا باشد،  دتابیمن راهبری کند، آنچه خورشید بر آ

 از تریعافت که صد هزار برابر وسخواهد ی هایشیکینگذرگاهی خطرناک گذرانده باشد آن را در قیامت در ترازوی 

 (.721: 1931جوادی املی،؛ 16-11 /12 :1739مجلسی،.)دنیاست

ده در طبق آمار سازمان ملل متح: انجمن تالاسمی انگلستان مدیرهیئته و عضو TIF تتینو دبیر هیئت مدیرهپیام جورج کنستا

در مقر سازمان  2336آگوست  21. در برندیممختلف رنج  هاییتمعلولاز  ،میلیون نفر 613حدود صد جمعیت جهان یعنی 

برای همگان هستیم،  باعزتاسون اعلام کرد ما خواهان زندگی ملل در نیویورک، رئیس مجمع عمومی سازمان ملل آقای ژان الی

 (11 :1986الفتریو  .)برابرند هاانسان یهمهزندگی که در آن 

که خودمان را با حقوق و مقررات خود  تا زمانی اما ،تمام کشورهای جهان همین است راز ترویج و تثبیت حقوق بیماران دهدف 

 .(نماه.)ییمنماخواست اهیم توانست این حقوق را درنکنیم نخو آشنا یمارب عنوانبه

 رنج بیمار يهاثواب

، صدوق.)ریزدیمگناهان کبیره را  زگناهان ج ییک شب سردرد همه امام صادق )ع( فرمود:، ثواب سر درد یک شب-8

1933: 183). 

و اگر  ریزدیمانند برگ درخت از او م بار تب کند، گناهان مؤمن یک کهیهمانا هنگام :فرمایدیم)ع( امام صادق ،ثواب تب-1

راه خدا  کسی است که درغلتیدن او در بستر نیز ثواب  بر بستر خود ناله کند، ناله او تسبیح و فریاد او تهلیل است، ثواب

 (.181 :همان. )شودیمعبادت کند، آمرزیده  خداوند رامیان برادران و یارانش واگردر زندیمشمشیر 

 (.بعدازآن است.)همانگناهان قبل و  یکفاره ،فرمود: یک شب تب (امام صادق )ع، ثواب تب یک شب -3
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کافر را شکنجه داده و برای او  را پاک نموده و برای او رحمت است، مؤمنبیماری،  :امام رضا )ع( فرمود، ثواب بیماري -4

 (.182 :همان.)شودگناهان پاک ی در با مؤمن خواهد بود تا از همهق بیماری آن همانا نعمت است،

در مقابل ) را بپذیرد گونه که باید آن امام صادق )ع( فرمود: کسی که یک شب مریض شود و آن،  صبر در بیماريثواب  -5

 .(بود )همانکفاره گناهان شصت سال او خواهد  را بجا آورد. و به درگاه خدا شکر آن (های آن صبر کند رنج

خدا آنچه را که از آن شکایت داری  :کی از یارانش که بیمار بود فرمودیه ب (ع) یعلحضرت ، شدن گناهان و پاکبیماري  -6

را چونان برگ پائیزی  هاآنو  بردیرا از بین مدر بیماری پاداشی نیست اما گناهان  قرارداد، موجب کاستن گناهان )بیماری(

 (72حکمت البلاغه،  نهج).ریزدیم

 آداب بیماري

از وضع خودش نزد  ه و بر بیماری شکیبایی ورزد وآورد به جاان سلامت، حمد و شکرالهی را دورهمچون مستحب است بیمار

مطلع ساخته و به آنان اجازه دهد که از او را  انمنؤ، سپس منیز بیماری خود را تا سه روز کتمان کند مومن شکایت نبرد وغیر

 ( 7و  2 /7 نجفی، ) .نمایند و درمراجعه به پزشک شتاب نکند یادتع

محدث .)شکوه نگشودن، گنجی بهشتی است و زبان به ()غیر از پزشک یگرانداشتن از د: پنهان فرمایدیم ع(مؤمنان )امیر 

 (.167: 1731؛ راوندی، 68 /2 :1738، نوری

 دعا ونیایش در سلامتی و بیماري

امان  تندرستی که از بلا درشخص شتر از دردی است نیازش به دعا بی ت گرفتارآن کس که به شد :فرمود (ع)حضرت علی 

 (.932نمی باشد. )نهج البلاغه، حکمت است، 

سریع  عجیب و یقدراثر عبادت و نیایش به: گویدیمدانشمند و محقق معروف و نویسنده کتاب نیایش "الکسیس کارل"دکتر 

 را می توان مشاهده نمود، آن آثارو از طرق حسی  سازد جسم انسان آثارشگفت آوری از خود ظاهر میاست که حتی گاهی در

بلکه بر روی کیفیات  زیرا نیایش نه تنها بر روی حالات عاطفی، ،توان دریافت را با علم نیز مینتایج نیایش  گوید: ومجددا می

 (.11 :1931مکارم شیرازی،.)بخشدیمو گاهی در چند لحظه یا چند روز بیماری جسمی را بهبود  کند بدنی نیز اثر می

گشتم  نعمت تندرستی که پیوسته در )فضای( آن می ، سپاس ترا بر آنالهابار :فرمایدیمع( دردعای هنگام بیماری سجاد )امام 

 سزاوارتردو حال برای شکر تو  یک از این ای خدا کدام دانمینم، زیرا یاآوردهدر بدنم پدید  علتی که )اکنون(و سپاس ترا بر

چه را که برایم و هر رحمت فرست او و آل )ص( پس بر محمد .استستایش تو اولی تره دو وقت ب اینیک از  و کدام است

ی آسان فرمای، ومرا ازآلودگی اعمال پیشین پاک کن و تحمل آنچه را بر من وارد ساخته اپسندیده ای در نظرم محبوب ساز و 

)صحیفه . کنی و بدون سابقه، نعمت عظیم می بخشی احسان می ،استحقاق ی که بی شرطِیتوزیرا از لذت عافیت کامیاب کن، 

 (11شماره  ، دعایسجادیه

 حفظ ارامش با وجود درد

؟ درپاسخ باید را درآغوش بگیرد او است راحتی را بیابد و روی تخت بیمارستان که در تواند حتی در حالی بیمارمیچگونه 

 گفت:

یا معنوی، کوچک یا بزرگ،  باشد کند مادی فرق نمی ،هایی داردزببیند چه چیو خودش نگاه کند ه فقط لازم است انسان ب

نعمت و برکت الهی( به حساب بیاورد و ببیند چه فایده ای را )آنها  هر کدام ازست که انسان ا مهم این ،باشددنیایی یا آخرتی 

 (.6 :1937مجلسی،.)خواهدیمکند که خدا استفاده  گونهآنع( سجاد )طرق صحیح طبق فرمایش امام ه و سپس ب دنبرایش دار

 تکالیف

 حفظ تن و حرمت اضرار به نفس

از این رو، قتل نفس و صدمه زدن به بدن حرام و در حد شرک است و اگر انسان بتواند کسی را  از نظراسلام، بدن قداست دارد.

و در دیدگاه اسلام بدن انسان یک لاشه نیست بلکه ( 3 و 11/ 23: 1739حر عاملی،نجات دهد، بر او واجب است ) یامهلکهاز 
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 جدا از موضوع انسانیت و وجود انسان ارزشمند است."جسم انسان  "( و 168 :1981، بهرامپور)بهترین مخلوقات است. 

 (.91 :1989، لاریجانی)

استجیبوا لله و للرسول  " ییهآشده است که بر اساس  یدهآفراوست برای زندگی و حیاتی  دارامانتانسان که افریده ی خدا و 

در پیوندهای گوناگون خود خدا محور است و در این زندگی و بندگی به بدن  ( 97،آیه ) سوره انفال  "کمیاذا دعاکم لما یحی

ر پیامب در زبان مادی و معنوی است که یدر زندگوی  هاییتفعالاو از سلامتی، اساس  یجانبههمه یمندبهرهسالم نیاز دارد و 

 ابن الفقال النیشابوری. )"نعمتان مجهولتان: الامن و العافیة"است  یادشده "نعمت پنهان و ناشناخته"گرامی )ص( بدن سالم به 

که انسان حتی هنگام  دارندینمو روا  اندشمرده، عقل و نقل ،حفظ تندرستی و حفظ نفس را لازم و واجب  روینازا (.712،ص

 ملطال لایجورُ"مصیبت و اندوه به عمد به جسم و جان خود آسیب رساند و اضرار به آ ن را حرام می شمارند  ینترسخت

 یاگونه(، به 727 /7، 1733یزدی،طباطبایی )"ضرار بالنفس...الإ ةِحرملِ"و.... (1733:2/191الوثقی،)العروة"عرالشِجزُّو دشوالخَ

بر  هاییژگیورا از  هات امانتیی رعاالهی به شمارآمده اند و خدای متعال یهاامانتکه در برخی روایات، بدن و اعضای آن از 

(.رسول خدا 92.)سوره معارج، آیه "م و عهدهم راعون هناتالذین هم لامو ا"ست نمازگزاران واقعی یاد کرده اجسته مؤمنان  و

 8 :1729نجفی،را رعایت نکند ایمان ندارد .)گوش ، چشم، زبان و قلب امانت هستند و هر کس امانت  ..می فرماید: )ص(

/913.) 

 اهمیت حفظ جان و سلامت

از بیماری را دریاب و از آن برای زمان بیماری بهره  یشپسلامتی  !در روایتی حضرت رسول خدا )ص( به ابوذر فرمود: ای ابوذر

( و همچنین فرمود: امنیت و عافیت دو نعمتی هستند که بسیاری از 126 :1717، طوسی) "کلسقمِ کَن صحتِذ مِخُ"بگیر 

 (711 /ة1 :1731، سیوطی) .اندمغبون هاآنمردم در 

، تمیمی امدی.)باشد: جوانی و عافیت دادهازدسترا  هاآنکه  : ارزش دو چیز را نشناسد مگر کسیفرمایدیممؤمنان )ع( نیز رامی

واقعی خود را از ثروت  یبهره( یعنی 11)سوره قصص، آیه "ولا تنس نصیبک من الدنیا"آیه  پیام( و آن حضرت در 927 :1966

لتسئلنّ "( و در تفسیر آیه228 :1962،صدوق) "...تکصحَ لاتنسَ"سلامتی خود را فراموش نکن  فرماید:یم"دنیا از کف مده 

 شودیمفرماید نعمتی که از آن پرسیده  ومی .هد شداز شما سؤال خوا هانعمت یدربارهیعنی روزقیامت  "عن النّعیم یومئذ

 (98 :1712، دیلمی) "...ةصِّحَلا"سلامتی است 

 عوامل سلامتی

 كنترل غذا خوردن و رعایت بهداشت

سلامتی  هارگپس هرگاه معده سالم باشد،  ،اندیوستهپبه آن  هارگ: معده، حوض بدن است و فرمایدیمص( خدا )رسول 

المعدة  " فرماید:یم نیز( و 13/98 :1733 ،متقی هندی) کنندیمبیماری صادر  هارگمعده بیمار باشد  هرگاهنند و ک میادرص

پس چیزی بخور ، ردی و پرهیز پایه هر درمانی استمعده خانه هر د "بیتُ کلِّ داءٍ الحمیةُ رأسُ کلِّ دواءٍ فأعَطِ نفسکَ ما عوَّدتها

فرماید: هر کس غذای پاکیزه ای خورد و به خوبی بجود و پیش از یم( امیرمؤمنان 13 :1962،مستغفریکه با تو سازگار باشد.)

 (176 :1712 طبرسی،سیر شدن از غذا دست بکشد و به موقع تخلیه خودداری نکند، هیچ گاه بیمار نگردد. )

 استراحت بدن

یری ان ها اعتدلال کارگبهاعضای بدن نیز توجه شود و در  و آرامشعلاوه بر رعایت سلامتی جسم و جان باید به استراحت 

 (916 /13 ،1739،مجلسیبخشد )یمفرماید: خواب به موقع و به اندازه به تن قدرت و نیرو یمرعایت شود. امام رضا )ع( 

 پرهیز از آسیب رساندن به بدن

را از پزشک  یمارشبکسی که  :فرمایدیم دهدیمناره بیماری که گزارش درستی از بیماری خود به پزشک ربد ع(:) یعلحضرت 

 (787 :1966، میمی امدیت) .پنهان کند به بدنش خیانت کرده است

( در این روایت 19 /7 :1969کلینی،). را تباه کند و به بدن زیان رساند: اسراف در اموری است که مال فرمایدیم امام صادق )ع(

 .شمار رفته که از گناهان بزرگ استزیان رساندن به بدن از مصادیق اسراف به 
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 دستورات بهداشتی و درمانی اسلام

 "فلینظر الانسان الی طعامه" مسائل بهداشتی و درمانی وجود دارد همانند آیه شریفهِ ی یدی دربارهزیا هاییهتوص در اسلام

 .( یعنی انسان باید به غذای خود بنگرد27)سوره عبس، آ یه 

دانسته شده است. در قرآن آمده  هایماریبرهر دو علت افراط داسلام خوردن و آشامیدن به اعتدال تجویز گردیده و اسراف و در

( در حدیث پیغمبر )ص . ( یعنی بخورید و بیاشامید و اسراف نکنید91 یهآ )سوره اعراف،"کلوا و اشربوا و لا تسرفوا "است که 

 (1961:61)حافظ،.هرگونه درمانی است اغاز و پرهیز از خوردناز هر دردی است که معده آغ آمده

در برابر کسانی  و (113)سوره بقره ایه  دارو هم برای آن آفریده است که درد را ایجاد کرده کسآنآمده است که در قران کریم 

فرموده است: که سلامتی و  ، پیغمبر اسلام )ص(کندینمو قدر خداوند  مان جلوگیری ازقضاکه معتقد بودند که دارو و در

 (16 ه ق:1938، ابن قیم جوزیه) .خود قضا و قدر خداوند است شودیدارو و درمان پیدا م ییجهبهبودی که درنت

 یر عوامل زیست محیطی در سلامتتأث

 ( رافصل بهارآغاز ): خود را از سرمای آغازین )فصل پائیز( محافظت کنید، ولی سرمای پایانی فرمایدیم )ع( امیرمؤمنان 

 )نهج البلاغه، .از استسرمای پایانی برگ س وغازین برگ سوز سرمای آ؛ همان کند که با درختان کند هاتنکه با  چرا دریابید،

 (128 حکمت

 دارو و درمان

 و... : پنهان داشتن بیماری، پنهان داشتن درداندیبهشتگنجهای  یزازچهارچ فرماید:یمص( خدا )رسول 

 .(6 1 /2 :1738، محدث نوری)

 حد امکاندر تحمل درد 

فرماید: پرهیز یم( و نیز 982 /6 :1969،کلینی) .دارد از مصرف دارو بپرهیز را مل دردتا بدنت تح :فرمایدیمع( صادق )امام 

فرماید: دارویی نیست مگر اینکه دردی را یمع( کاظم )( و امام  231 /8 ،همان) .بیشتر از هفت روز برای بیمار سود ندارد

امام ( 219 :همان) است. سودمندترکه ممکن است از مصرف دارو پرهیز شود که برای بدن  آنجاکند ازاین رو تا یمتحریک 

 (.21نهج البلاغه، حکمت )که با تو سازگار است.چندانخود بساز،  فرمود: با درد علی )ع(

 لزوم درمان

درمان را فرو فرستاد و برای هر دردی درمانی قرار داد، پس خود را درمان  رد ود: خدای متعالی یدفرما ص( میرسول خدا )

ج  :1969،کلینی)فرمود: درهیچ حرامی شفا نیست  امام صادق )ع( ؛ و(213 /1 :1731،سیوطی.)کنید، ولی با حرام درمان نکنید

8/ 139) 

 وجوب درمان در صورت بیم بر جان 

صورت بر پزشک نیز درمان او  این در واجب است در صورت بیم بر جان خود به سبب ترک درمان، خود را درمان کند،بر بیمار 

 ( 1-7/7 .)نجفی،واجب خواهد بود

 نتیجه

و اندوه حرام و در حد شرک  ین مصیبتترسختصدمه زدن حتی هنگام قتل نفس و  روینازااز نظر اسلام بدن قداست دارد. 

ی از اقوهو یا نقص عضو یا  آنانبر بیماران واجب است در صورت ابتلا به امراضی که اگر درمان نکنند، موجب هلاکت ؛ است

گردد، به طبیب مراجعه و خود را معالجه کنند و حق تعلل و کوتاهی ندارند و در احادیثی از این قبیل بر یم آنانقوای جسمانی 

 وا کنید همانا آن کس که درد را فرستاده، داروی انرا نیز فرستاده است.این مطلب دلالت دارند که خود را مدا

حق حیات( را حفظ کرده و )حق او  ترینیاساسهم بر شخص و هم بر حاکمان اسلامی واجب است که زندگی انسان و  ینبنابرا

قوانین جامعه اسلامی نیز است  زملا ،اسلام برای بیماران منظور کردهدین بر اساس تخفیفاتی که  ؛ ورا به خطر نیندازند آن
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 یازموارد موردن یرساشرایط آن و  کار وهای آن و محیط ینههزاعم از امر درمان و  ای درارائه ی خدمات به بیمارانیژهویط اشر

 نمایند. را فراهم آنانزندگی 

 منابع:

 قران کریم

 نهج البلاغه

 صحیفه سجادیه

 بلغة الفقیه، تهران، منشورات مکتبة الصادق. ،(1962 )بحر العلوم، محمدتقی، آل .1

 .دارالفکر،بیروت قرطبی، تفسیر(، 1711) احمد، بن محمد قرطبی، انصاری .2

ی خرسان، قم، شریف محمدمهدو بصیرة المتعظین، تحقیق،  الواعظین روضةابن الفقال النیشابوری، محمد بن الحسن،  .9

 رضی.

  .ی، حققه و علق عبدالمعطی امین قلعجی، قاهرهوطب النب ( ،ه ق1938، ) الجوزیهابن القیم  .7

 ، المحاسن، چاپ دوم، قم، دارالکتب الاسلامیه.( 1911، )بن محمد بن خالد احمد براقی، .1

 .، چاپ پنجم، قم، مؤسسه انتشارات هجرت2نسیم حیات تفسیر قرآن کریم، جز ( ، 1981،) بهرامپور، ابوالفضل .6

چاپ دوم، انتشارات قدس رضوی،  ،سبک زندگی )منشور زندگی درمنظر امام رضا )ع( ،( 1932، ) امینی، محمد باقرپور  .1

 مشهد.

، غررالحکم و دررالحکم، تحقیق مصطفی درایتی، چاپ یکم، قم، دفتر تبلیغات (1966، )تمیمی امدی، عبد الواحد بن محمد .8

 ایلامی.

 کشف الریبه، تهران،انتشارات مرتضوی.( ،1933)، احمد بن علی بن الدین زینجبعی عاملی) شهید ثانی(،  .3

 فلسفه حقوق بشر، قم، مرکز نشر اسراء. (، 1981) جوادی املی،عبدالله، .13

 ، قم، مرکز نشر اسراء.مفاتیح الحیاة  ،(1931 )،____________ .11

 .ششم چاپ قم، ، اسراء نشر اسلام، در تکلیف و حق( ، 1932) ،____________ .12

 

 چاپ دوم، شرکت چاپ و انتشارات علمی.،)ع( یا شکوفه های خرد یسخنان عل( ، 1969)،حالت، ابوالقاسم .19

بیت، دار احیاء التراث  آلوسائل الشیعة الی تحصیل مسائل الشریعه، موسسه  (، 1717و  1739)حرعاملی، محمد بن حسن، .17

 العربی. 

 بن جعفر، بی تا ، قرب الاسناد، چاپ سنگی، تهران، کتابخانه نبوی. عبدالله حمیری قمی، .11

 ارشاد القلوب الی الصواب، چاپ یکم،قم، شریف رضی. (، 1712، ) دیلمی، حسن بن علی بن محمد .16

 الطب النبوی، قاهره.(، 1961)، ابوعبدالله ،ذهبی، حافظ .11

الدعوات )سلوة الحزین(، تحقیق سید محمد باقر موحد ابطحی، چاپ یکم،  (، 1731)راوندی، سعید بن عبدالله قطب الدین،  .18

 ع(.) یمهدقم، موسسه امام 

 مناسک حج، چاپ چهاردهم، قم، چاپخانه ستاره.( ، 1728)سیستانی، سید علی،  .13
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