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 چکیده

ن پرسشگر انسان همیشه به دنبال یافتن پاسخی برای سوالات خویش است. دلیل قرار گرفتن ظرفی پر از انار خوش رنگ و ذه

لعاب به عنوان یکی از ارکان اصلی سفره جشن یلدا در جای جای ایران زمین، انگیزه اصلی پژوهش حاضر است. هدف اصلی 

 شناسی است.عتقادات جوامع مورد مطالعه از منظر مردماین پژوهش، آشنایی با آداب و رسوم، باورها و ا

های جغرافیایی گیلان )روستای های مرتبط با آن در حوزهپژوهشگر در این پژوهش با هدف شناسایی ارقام عمده انار و آیین

 کور پرداخته است.های مذهای فرهنگی، ملی و مذهبی میوه انار در حوزهپشتوانه انبوه( و اصفهان )شهر بادرود( به مطالعه

شناسی ژرفانگر توأم با مشاهدات مستقیم مشارکتی پژوهشگر در میدان تحقیق، مصاحبه با تحقیق در این پژوهش مردم روش

شناسی تفسیری و شناسی، انسانافراد مطلع و ضبط صدا و تصویر ایشان و چهارچوب نظری آن مشتمل بر کارکردگرایی، محیط

 نمادین بوده است.

 خانوار بوده است.  5000 خانوار و در شهر بادرود مجموعاً 220مورد مطالعه روستای انبوه با جامعه 

 دهد.ها و سنن مرتبط با این محصول باغی شالوده اصلی تحقیق حاضر را تشکیل میحفظ، ثبت و ضبط آیین
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 مقدمه

ای برای شناخت خداوند و نزدیکی به م و حتی آیهاحتراتأمل، با های خداوند های مفید و آفریدهه تمام پدیدهب ادیان مختلف

د. بر همین نکنبه ساحت ایشان یاد می ینزدیک قرب وای جهت د و از تمام عناصر طبیعت به عنوان وسیلهننگرمی تعالیحق

 .الهی استنعمت معرفت و اساس در فرهنگ اسلامی درخت نماد زندگی،

درخت  »اشعار فارسی، عباراتی چون  دلیل نیست در بیت بیتِبیو  توان گفت درخت نماد عشق ایرانی استت میأبه جر

  را مشاهده می کنیم....  و گیدرخت کیهانی، درخت جاودان مهربانی، درخت بیداری، درخت معرفت،

 شمار آردبرکن که رنج بی درخت دشمنی  درخت دوستی بنشان که کام دل به بار آرد

دهد نمادها برای نیاکان ماا پرمعناا ی بسیار دور همواره تنگاتنگ مذهب و هنر قرار داشته است، نشان میتاریخ ما که از گذشته

 (352، ص1384، گوستاو یونگاند. )آوردهاند و آنها را به هیجان میبوده

هایش های درخت در زمین قرار گرفته و شاخ و برگریشهزیرا  شتی است،نمادی مینویی و به ،باور ایرانی درخت در فرهنگ و

گیرند. به همین دلیل درخت، نماد صعود از زمین به آسمان است و بالا رفتنِ درخت، نماد گذار از سطح در آسمان شکل می

یان انسان و طبیعت در سایه باغ در ایران حاصل هنرِ زیستن و ایجاد رابطه مزمین و صعود به سمت ایزدان و آسمان است. 

تمدن پرمایه این سرزمین بوده است. عشق ایرانیان به آب، درخت و گل، از باغ محیطی مقدس ساخته و ایرانیان را همواره به 

ستایش ِطبیعت واداشته است. چون باغ از واژه بَغ به معنی خداوند آمده است، بنابراین باغ یا باغستان همانند بهشت، محل 

 .است خداوند

آور در فرهنگ عام را به خوبی یاددرخت جنبه دیگری از تأثیرات مهم  درخت مقدسای تحت عنوان دکتر مهرداد بهار در مقاله

وده است. باغ در ایران حاصل هنرِ زیستن و ایجاد رابطه میان انسان و طبیعت در سایه تمدن پرمایه این سرزمین ب .است:شده 

)مهرداد اره به ستایش ِطبیعت واداشته استگل، از باغ محیطی مقدس ساخته و ایرانیان را همو عشق ایرانیان به آب، درخت و

.(44 - 43، ص 1381بهار،   

 بیان مسئله

های گوناگون مسئله اصلی در این پژوهش شناخت جایگاه انار در فرهنگ مردم ایران و تحلیل مردم شناختی جلوه

 ها، آداب و رسوم و نمادشناسی آن است. ، آیینمذهبنر، ادبیات، تغذیه، اسطوره، انار در ه

ها در فرهنگ ملل، خاصه در فرهنگ ایران زمین از دل زندگی عامه مردم و برای از آنجا که نمادها و نمادگرایی

تر شدن انتقال مفاهیم و گاهی برای راز آلود نمودن مفاهیم به کار رفته است و این رمز و راز در حقّه انار ، سهل

ین میوه اساطیری و مینَوی هم به خوبی عیان است. در این تحقیق، پژوهشگر بر آن شده است تا با گردآوری و ا

ها و نمادهای میوه انار در فرهنگ مردم ایران به اندکی از بسیار سؤال خود پاسخ دهد. انار تحلیل مفاهیم، نشانه

را دارد. به این منظور روستای انبوه از حوزه  در نزد اقوام مختلف بار معنایی و مفهومی خاص همان منطقه

   جغرافیایی استان گیلان و شهر بادرود از حوزه جغرافیایی اصفهان انتخاب و مورد بررسی قرار گرفته است.

 اهمیت موضوع تحقیق  

شده است. همراه با های بعد نگهداری در طول تاریخ، فرهنگ شفاهی از نسلی به نسل دیگر منتقل شده و در نهانخانه جان نسل

ها در حال فراموشی است. از این رو برای تغییرات بسیار سریع تکنولوژیکی و رنگ باختن روابط اعضای خانواده ها، این فرهنگ

چَره در شبهای دراز زمستان ها و شبنشینیآوری فرهنگ غنی خودی که نقل روزهای پرکار و بلند بهاری و ماحصل شبجمع

دارد با ثبت و ضبط آن، آیندگان را از غنای فرهنگ گذشتگان مطلع نموده و در برابر فراموش شدن  بوده است، ضرورت

لیان دراز زندگی انسان بر روی کره خاکی ایستادگی نمود. چگونگی کاشت، داشت و برداشت محصولی به نام انار یادگارهای سا

ورت یک آیین و با آداب و رسوم خاص به این امر مبادرت آنقدر در جامعه تحقیق این پژوهش اهمیت داشته است که به ص

دهد که بیشترین ورزند. سرعت زیاد تکنولوژی، همراه با ازدیاد جمعیت کشاورزان را به سمت کاشت محصولاتی سوق میمی

نوع محصولات بازدهی را داشته باشد. محصولات سنتی باردهی کمی دارند. با دستکاری ژنتیکی در کشاورزی خواه ناخواه این 
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های انسان روند. حتی طعم و مزه محصولات جدید با گذشته تفاوت دارد. از آنجا که یکی از انگیزهفراموش شده و از بین می

های مختلف اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و ... شناسی فرهنگی، شناخت جوامع خودی و غیر خودی، سنتی و مدرن از جنبه

شناسی، اهمیت و های برداشت محصولات کشاورزی در جوامع مورد مطالعه از منظر مردماست، ثبت و ضبطِ رسوم و آیین

 نماید.ضرورت آغاز تحقیق حاضر را تبیین می

 هدف تحقیق  

های اصفهان و گیلان(، های آن در فرهنگ مردم ایران )حوزه جغرافیایی  استانشناختی انار و آئینشناخت و تحلیل مردم

یابی میوه انار در هنرهای تجسمی ایران بت و ضبط و تحلیل مفهومی و نمادین میوه انار، چگونگی راههمچنین گردآوری، ث

های کاشت این میوه در ایران از اهداف دیگر پژوهش حاضر است. امید زمین، شناخت زادبوم انار و رابطه اقلیم با فرهنگ حوزه

 یابد. های فرهنگی، ملی و مذهبی میوه انار در ایران دستوانهاست این تحقیق بتواند به شناختی مردم شناسانه از پشت

   روش تحقیق

شناسی علم مشاهده و آمار در علم مردم شناسی ادراک حسی وجود ندارد، زیرا مردم »خانقاه چون با استناد به اعتقاد عسکری

مشاهده مشارکتی و مستقیم، با  توان گفت روش تحقیق در این حوزه از طریق(، می32، ص 1373عسکری خانقاه، )«است

یابی ای میسر است. بر این اساس و به منظور دستدیدی ژرفانگر و عمیق، پژوهش میدانی و مطالعه اسنادی یا کتابخانه

پژوهشگر به پاسخ سوالات خود در تحقیق حاضر، از روش مشاهده مشارکتی، مشاهده مستقیم، ژرفانگر و عمیق به همراه 

 تفاده شده است.مطالعه اسنادی اس

 سوالات تحقیق

 آیا مردم ایران در مراسم و آئین های گوناگون از انار استفاده می کنند؟ -

 جایگاه انار در هنر ایرانی کجاست؟ -

 شده است؟آیا میوه انار در مراسم ازدواج استفاده می -

 انار در میان مردم ایران نماد چیست؟ -

 تعریف مفاهیم

ای مستقل محسوب دارند و به نام انارها نامند. ها که گاهی آن را تیرهای از تیره موردیختچه)گیا( در] = نار anār [»انار، 

 (.358، ص1342)معین،« پوست آن خاکستری و برگهایش بیضوی و گلهایش بالنسبه بزرگ و قرمز رنگ است

 (.358ص )همان منبع،«ده باشدهای انار کشت ش)گیا.( باغ و زمینی که ادر آن درخت] = نارanār-estān [ »انارستان، 

 (.461)همان منبع، ص «عمل و شغل باغبان، حفاظت و نگهبانی از باغ  »باغبانی، 

ها( و رفتارهای فنی، اقتصادی، آیینی )شعایر(، مذهبی، اجتماعی و غیره ها )شناختای از آگاهیفرهنگ، مجموعه »فرهنگ، 

  .(87، ص1387)پانوف و پرن، «کند است که یک جامعه انسانی معینی را مشخص می

انسان شناسی به تازگی در فرانسه عمومیت یافته و ضمناً مانند  شناسی فرهنگیانسانواژه . شناسی فرهنگیردم شناسی یا انسانم
حد بین انسان شناسی فرهنگی و انسان شناسی   در مردم شناسی گنجانده شده است. anthropologie socialeاجتماعی 

قدر کافی نامشخص است، زیرا بین این دو رشته علمی، اختلاف بیشتر در نظم و ترتیبی هست که در تجزیه و تحلیل اجتماعی به 

شناسی اجتماعی و انسان بعضی به جای این دو واژه، واژه  )برای حل این مشکل،مسائل وجود دارد تا در موضوع مورد بررسی 
 (.31)همان منبع، ص «برند( ا به کار   میر anthropologie sociale et culturelle فرهنگی

 پیشینه تحقیق

ها و آداب و رسوم بومی و محلی ایران زمین آنقدر سریع به رشد خود های فرهنگی سنتی و نابودی فرهنگروند تغییر ارزش

ناسی در خصوص میوه انار شبا موضوع مشابه یا نزدیک به آن از منظر مردم مقاله ای حاضر مقالهدهد که تا زمان انجام ادامه می

های مرتبط با آن به سر انجام نرسیده است. بر این اساس به طور خلاصه تعدادی از مقالات که با رویکرد مردم شناسه به و آیین
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یوه هایی از آن بیان کننده مطالبی درباره مهایی که تنها بخشنامهاند و نیز به پایانهای برداشت انار پرداختهثبت و ضبط آیین

 انار است برشماری شده است.

گ دانشجو اعظم رضایی انزهایی به راهنمایی اصغر عسکری نپایان نامه کارشناسی ارشد ایران شناسی دانشگاه گیلان پژوهشی در فره .1

 پژوهشی در فرهنگ زیورآلات و تطور و تحول آن در مناطق گیلان )تالش( و چهارمحال بختیاری )شهرکرد( باخانقاه با عنوان 

 . 1390نگرشی به مطبوعات ایران در این زمینه )مطالعه موردی روستاهای نومندان و سرآقاسید(آذر ماه، 

رضایی در پایان نامه خود با اشاره به پیشینه ساخت و استفاده از زیورالات به معرفی زیورالات روستایی گیلان )طالش( 

که توانست در مورد زندگی خود بیاندیشد تمام تلاش خود را جهت وچهارمحال و بختیاری پرداخته تا بگوید انسان از زمانی 

برداری از منابع طبیعی محیط زیست خود ابزاری اش نمود و با الهام از طبیعت و بهرههای مختلف   زندگیمزین کردن جنبه

 اش تولید نمود. برای آراستن و ارتقاء اعتماد به نفس

، دانشجو زینب السادات موسوی به کشاورزی و منابع طبیعیدانشگاه تهران پردیس  ع غذاییعلوم و صنایپایان نامه کارشناسی ارشد  .2

 . 1388های سلامت بر پایه آب انار، شهریور ماه، تولید نوشیدنیبا عنوان  سیدهای رضوی و سیدمحمدعلی موسویراهنمایی 

زندگی ماشینی امروز و تغییر الگوی مصرف دانسته و ها را های خود عامل ابتلای انسان به بسیاری از بیماریموسوی در بررسی

معتقد است بر اساس تحقیقات انجام شده با تولید و مصرف محصولات غذایی با ارزش افزوده بالا  از جمله نوشیدنی پروبیوتیک 

 توان در جهت حفظ سلامت مصرف کنندگان حرکت نمود.    غیرلنبی بر پایه آب انار می

، دانشجو فرهاد خوشنام به مهندسی بیوسیستم کشاورزیدانشگاه تهران دانشکده  علوم و صنایع غذاییارشد  نامه کارشناسیپایان .3

 .1385های فیزیکی انار صادراتی ایران، تیرماه مشخصهبا عنوان فر احمد طباطباییراهنمایی 

م میوه انار جهت تعیین پارامترهای های فیزیکی انار شامل ابعاد، جرم و حجخوشنام در پایان نامه خود به بررسی مشخصه

بندی بندی و تفکیک این میوه پرداخته است. وی معتقد است با حل مشکلات حمل و نقل و برقراری بستهمناسب برای درجه

 مطلوب، صادرات میوه و تره بار ایران  در   حجم کلان و با افزایش چشمگیری انجام خواهد شد.

 مطالعات نظری 

 ستان گیلانحوزه جغرافیایی ا

 موقعیت جغرافیایی استان گیلان 

های البرز و تالش در شمال ایران جای گرفته است. کیلومتر مربع در میان رشته کوه 14711استان گیلان با مساحتی حدود » 

ن در جنوب های اردبیل در غرب، مازندران در شرق، زنجااین استان به واحد جغرافیایی جنوب دریای خزر تعلق دارد و با استان

و در شمال با کشور آذربایجان و دریای خزر همسایه است. مرکز استان گیلان، شهر رشت است و شهرهای مهم آن عبارتند از 

)عطاری کرمانی،  « آستارا، آستانه اشرفیه، بندر انزلی، رودبار، رودسر، شفت، صومعه سرا، فومن، لاهیجان، لنگرود و هشتپر

توان به رود آستارا، سفیدرود، پل رود، گرگان رود، چاف نین از مهم ترین رودهای استان میدر همچ » » (.580، ص 1386

فرهنگ جغرافیایی رودهای کشور، حوضه آبریز دریای «)رود، گوهر رود، سیاه رود، لنگرودخان و رودخانه ذیلکی اشاره کرد

 (.59، ص1(، ج 1382خزر)

 استان گیلان  تاریخ و فرهنگ

هزار  150تا  50شناختی به دوره پیش از آخرین یخبندان ) بین های باستانها و کاوشای اشارها تکیه بر پارهتاریخ گیلان ب »

شود، عبارتند از خراطی و نازک که در استان گیلان تولید می ]و محصولات آن [انواع صنایع دستی »  رسد.سال پیش( می

سازی، نقاشی روی کدو، بافی، سفالگری و سرامیک و بافی، مُروارکاری چوب، منبت کاری، معرق کاری، حصیربافی، بامب

، 1386عطاری کرمانی، « )نمدمالی، شال بافی، ابریشم بافی، جاجیم بافی، گلیم بافی، قلاب دوزی، چادر شب بافی و قالی بافی

 (.581ص 

                                                           
 َرکه است که در منطقه سولقان در اطراف تهران کاشته می شود و از آن انواع و اقسام سبد در اندازه های مختلف، جامیوه ای، جا مُروار، یک نوع چوب ت

 (582، ص 1386طاری کرمانی، )علیوانی و ... می بافند. در نظر شلک ظاهر به محصولات بامبوبافی بسیار شبیه است.
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 شهرستان رودبار 

 موقعیت جغرافیایی شهرستان رودبار

 9از سه بخش مرکزی و  شهرستاناست. این  شهر رودبارو مرکز این شهرستان  استان گیلانشهرستان  16شهرستان رودبار یکی از » 

درجه و  37دقیقه تا  32درجه و  36است. شهرستان رودبار در مختصات جغرافیایی پارچه آبادی تشکیل شده  222دهستان مشتمل بر 

است. این شهرستان با النهار مبداء واقع شده دقیقه طول شرقی از نصف 5درجه  50دقیقه تا  11درجه و  49دقیقه از خط استوا و  7

ن و از کیلومتر مربع دومین شهرستان استان گیلان به لحاظ وسعت است و از شمال به رشت، از جنوب به استان قزوی 2574وسعت 

است و آب و هوای ای کوهستانی قرار گرفتهو در منطقه سفیدرودشود. شهرستان رودبار درکرانه غرب به فومن و استان زنجان محدود می

ه خشک ناحیه مرکزی قرار دارد از نظر آب و هوایی این منطقه به ویژه شهر زیبای رودبار دارای آب و آن تحت تأثیر هوای خشک و نیم

ای است و رویش درختان زیتون در این منطقه خود گواه این مدعی است. این منطقه در مسیر بادهای دایمی دره سفید هوای مدیترانه

 (. 1383های ایران، لس گیتاشناسی استان)اط« رود قرارگرفته که بادهای منجیل آن معروف است

نفر در مناطق روستایی سکونت  56695نفر درمناطق شهری و  69620نفر است که از این تعداد  126315جمعیت آن » 

 دارند.

 روستای انبوه 

 .موقعیت جغرافیایی روستای انبوه   

های البرز شمالی واقع شده و به لحاظ ر در دل دامنه کوهروستای انبوه از توابع شهر کِلیشمُ بخش عمارلو از شهرستان رودبا »

شناسی، محصولات کشاورزی و دامی، صنایع دستی و مراسم آئینی از باستانشناسی، موقعیت جغرافیایی، منابع طبیعی، مردم

فارسی دری صحبت  تیهای ممتازی برای رونق گردشگری برخورداراست. مردم این خطه از استان گیلان به گویش تاموقعیت

ای از آنجا که روستای انبوه در دل کوه واقع شده است، منطقه» (.1385)نتایج سرشماری عمومی نفوس و مسکن«کنند می

همه ساله در  شود. دامداری و کشاورزی از فعالیت های اصلی معیشتی اهالی روستای انبوه است.سردسیر و کوهستانی محسوب می

های شود. چیدن انار در روستای انبوه یکی از آییندر روستای تاریخی انبوه شهرستان رودبار انجام می فصل پاییز انار چینی

 گذارند. این محصول نوعی از همیاری مشاع را به نمایش می مردم روستا همزمان با برداشت دیرینه است که

های طالقان سرچشمه می ری در انبوه که از کوهشاهرود رودی است جا اهالی روستای انبوه، مسلمان شیعه مذهب هستند.» 

فاصله انارستان انبوه یا همان کُرپی تا قزوین  یا کُرپی در کنار رود شاهرود قرار دارد. "انارستان " .گیرد و به سفید رود می ریزد

سی انار، سیاه پُشتِه و ... مَلو کیلومتر است. ارقام انار روستای انبوه عبارتند از کاس انار، مَلوسی انار، گُندِه 60تا  55بین 

آید. فرهنگ ازدواج در همه اقوام و ملل به شکل های مورد تحسین در جوامع انسانی به شمار میازدواج از جمله سنتاست.

های سنتی و فرهنگی مردم این ترین یادماننظیردهد، یکی از بیگیرد و آنچه در مراسم عروسی روی میخاصی صورت می

 ای بوده است. که در گذشته نه چندان دور جالب توجه و دارای آئین ویژه سامان است

 رسم انار پَرانی 

رسد داماد سه  عدد انار را پی در پی به طرف برند و عروس به چند قدمی داماد میهنگامی که عروس را به خانه داماد می

« پا اندازی عروس را بده!»گوید از زبان عروس به داماد می گیرند. زنیرا می "انار اول"اطرفیان عروس » کند. عروس پرتاب می

زند مجدداً همان زن از طرف عروس به پدر را می "، داماد انار دوم"یک درخت گردو پا اندازی دادم"دهد داماد مثلًا جواب می

دو رأس گوسفند "گوید  میکند و مثلاًپدر عروس قبول می "پا اندازی عروس را بده! "گوید داماد که در جمع حاضر است می

-دود و یک دستمال ابریشمی از جیب بیرون میدرنگ به طرف عروس میاندازد و بیرا می "انار سوم "، داماد "پا اندازی دادم

-گیرد و عروس را کشان کشان به طرف خانه خود میدهد و سر دیگر آن را خود میآورد، یکسر دستمال را به دست عروس می

                                                           
Taty 

 .در روستای انبوه به مراسم چیدن انار، انارچین گفته می شود 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%DA%AF%DB%8C%D9%84%D8%A7%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%DA%AF%DB%8C%D9%84%D8%A7%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D8%B1%D9%88%D8%AF%D8%A8%D8%A7%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D8%B1%D9%88%D8%AF%D8%A8%D8%A7%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%81%DB%8C%D8%AF%D8%B1%D9%88%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%81%DB%8C%D8%AF%D8%B1%D9%88%D8%AF
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اندازد و بر بام صعود کند و با عجله خود را به درون خانه میمین که به چند قدمی خانه رسید سر دستمال را رها میبرد. اما ه

« ایستد تا عروس از زیر پای او رد شود تا به این طریق همه عمر بر سر عروس مسلط باشدکند و بالای در خانه، لب بام میمی

 (.  174-173، ص   1346)شکورزاده، 

 ایف روستای انبوهطو

است. اهالی روستا جهت معرفی خود و به منظور عنوان  "پایین محل"و  "بالا محل "های روستای انبوه دارای دو محله با نام

کنند. به ای و جایگاه اجتماعی سکونت شان در محلات روستا، از اسامی مشخصی استفاده مینمودن ریشه های قومی و طایفه

 آید.ای به نوعی قدرت و ثروت آن طایفه به شمار میهر طایفهگفته اهالی، بزرگی 

 مفاهیم و اصطلاحات رایج در منطقه مورد مطالعه
1. CORPY  

کرپی در زبان ترکی به شکل قوسی شکل پل روی رودخانه گفته می شده و این پل که یادگار زمان شاه عباس صفوی است 

جاورت پل خشتی قدیمی به نام کُرپی قرار دارد و نام خود را از آن پل به انارستان در مشود. هنوز به همان نام خوانده می

 .عاریت گرفته است
2. PAKAR 

 پاکار ، مباشر یا نماینده ارباب مالک اراضی و باغ ها.

 حوزه جغرافیایی اصفهان

 موقعیت جغرافیایی استان اصفهان

 ، قممرکزی هایاستان به و از شمال استشده واقع ز ایراندر مرک کیلومتر مربع 107026حدود  با مساحتی اصفهان استان »

 هایاستان به و یزد و از غرب خراسان هایاستان به و بویراحمد، ازشرق کهگیلویه و فارس هایاستان به و از جنوب و سمنان

 (.195، ص1383ی ایران، ها)اطلس گیتاشناسی استان «محدود است  و بختیاری و چهار محال لرستان

روز  تریندر گرم آن حرارت . حداکثر درجهاست خشک معتدل اصفهان استان و هوای آب. » است مرکز استان اصفهان شهر .

 7/16آن  سالانه حرارت درجه و متوسط درجه 6/10روز زمستان  در سردترین آن حرارت درجه و حداقل درجه 6/40تابستان 

 116/9نیز  آن سالانه بارندگیمیزان  روز و متوسط 76استان  یخبندان . تعداد روزهایاست شده گراد ثبت سانتی درجه

به  آن هر فصل دارد و آغاز و پایان منظمیچهارگانه  و هوا ممتاز و فصول از نظر آب . شهر اصفهاناست شده متر گزارشمیلی

 (.197، ص 1383)اطلس گیتاشناسی ایران، » ستمشهود ا خوبی

 تاریخ و فرهنگ استان اصفهان

 نیز برای آن ها و دژها، امنیتقلعه با افزایش اند کهکرده معرفی و دفاعی سپاهی را پایگاه ، اصفهانتاریخی هایدر کتاب» 

دژ، گارد دژ و ... ، کهن، تبرک، سارویهآتشگاهمانند قلعه خیمتعدد تاری های. وجود قلعهشده است تضمین و شهرسازی سکونت

 و موقعیت طرف، و اهمیت از یک ایران مرکزی خشکهایو کوه بیابان در میان اصفهان . استقرار جلگهنظر است مؤید این

است. در روزگاران  کرده ، مرتبطکشور ایران قدمت هرا ب آن دیگر، تاریخاز طرف  پهناور ایران در مرکز فلات آن خاص ارتباطی

های های کم ارتفاع شرق فلات ایران را با سرزمینپیش، منطقه و شهر اصفهان )سپاهان( نقش پلی را داشت که قسمت

ساخت و برای اطراق سرمازدگان کوهستان غرب و گرمازدگان و خستگان هوای خشک شرق، محل کوهستانی غرب مرتبط می

ای باستانی وجود دارد که شاید بیانگر واقعیت فوق های فریدن، آثار جادهمناسب و مطلوبی بود. در غرب استان و در کوهستان

 (40-32، ص 1377)زنده دل، « باشد

 شهرستان نطنز 

در دامنه رشته کوه نطنز از شهرهای تاریخی و مرکزی ایران است، که در استان اصفهان واقع و در میانه راه کاشان اصفهان و » 

 30دقیقه و  54درجه و  51شمسی شهرستان شده است. شهرستان نطنز در موقعیت جغرافیایی  1336کرکس است در سال 

ثانیه عرض جغرافیایی از سمت شمال به شهرستان آران و بیدگل و کاشان  30دقیقه و  32درجه و  33ثانیه طول جغرافیایی و 

از مشرق به شهرستان اردستان و از مغرب به شهرستان برخوار و میمه محدود است. مهمترین و از جنوب به شهرستان اصفهان 
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بناهای تاریخی این شهر؛ مسجد جامع، خانقاه و آرامگاه شیخ عبدالصمد هستند. این شهرستان به لحاظ قرار گرفتن در مسیر 

ترین امتیازات این شهرستان، آب و هوای لطیف و پاک تواند گردشگران بسیاری را جذب نماید. از برجستهکاشان به اصفهان می

)زنده دل، «های گرم و سوزان کویر درآورده است آن است که نطنز را به صورت مرواریدی سبز و پناهگاهی در برابر بیابان

 (.40، ص 1377

کشور بسیار معروف شده؛ برای سازی اورانیوم، علاوه بر این که در سطح های اخیر به دلیل احداث تاسیسات غنینطنز در سال

 . ای ایران، به نامی آشنا تبدیل گشته استجهانیان، خاصه علاقمندان به مسائل انرژی هسته

 موقعیت جغرافیایی شهرستان نظنز

درجه  52دقیقه تا 25درجه و  51دقیقه عرض شمالی و  40درجه و  33دقیقه تا  25درجه و  33منطقه نطنز در حدفاصل  »

های متر است. آبادی 1600کیلومتر مربع و ارتفاع شهر نطنز از دریا  3397رار دارد.وسعت شهرستان برابر طول شرقی ق

های کرکس ها با نهرهای مربوط، همگی آب خود را از کوهتوان در پنج بخش متشکل کرد که این بخش)روستاهای( نطنز را می

 آورند.بدست می

 جمعیت شهرستان نطنز

نفرشامل  20736باشند که نفر می 43947جمعیت شهرستان نطنز  1385ی عمومی نفوس و مسکن بر اساس سرشمار »

خانوار ساکن بخش بادرود می باشند. جمعیت شهر نطنز  5994نفر شامل  23211خانوار ساکن بخش مرکزی )نطنز( و 6808

نفر مردان نطنزاز  398تشکیل می دهند) نفر را زنان 5831و نفر را مردان 6229خانوار بوده که  3411نفر که شامل  12060

 زنان بیشتر هستند(. 

 تاریخ و فرهنگ شهرستان نطنز

مهمترین بناهای تاریخی این شهر؛ مسجد جامع، خانقاه و آرامگاه شیخ عبدالصمد هستند. این شهرستان به لحاظ قرار گرفتن » 

ترین امتیازات این شهرستان؛ آب و هوای . از برجستهدر مسیر کاشان به اصفهان می تواند گردشگران بسیاری را جذب نماید

های گرم و سوزان کویر درآورده است. لطیف و پاک آن است که نطنز را به صورت مرواریدی سبز و پناهگاهی در برابر بیابان

تیم که مردم های مختلف آن شاهد هسهای ایرانی است، در روستاهای نطنز و بخش های کهن زبانزبان مردم نطنز از گویش

 "کوی"دهند. به طور مثال کلمه های خاصی در تلفظ کلمات میدر تلفظ کلمات و بیان جملات هر کدام به نحوی کش و قوس

ای آن را تلفظ نموده در ابیانه بوده هر کدام از روستاهای نطنز به شیوهکه در فارسی قدیم به معنای منزل و سرای یا خانه می

است. این  زبان راجییشود. در چیمه نام این یه گفته می)بیدهند( کی ی، در کالیجان کویه، در چیمه  کی به آن کیاً، در بیتند

ولایتی با یکدیگر به محل و روستای هم پی تفاوت موجب شده تا هرکدام از اهالی روستاهای نطنز در صحبت با زبان 

 (. 42-40همان منبع، ص «)ببرند

 شهر باد رود

در مرکز ایران که در کوهپایه  استان اصفهاندر  شهرستان نطنزاز  بخش امامزادهمذهبی است در  -بادرود شهری تاریخی »

قرار دارد. نام دیگر آن باد و نام قدیمی آن باد و باد افشان بوده است. گویش بادرودی، فارسی و مردمانش  کوه کرکسشمالی 

عباس برادر امام علی آورد آن انار، قالی دستباف و لبنیات است. به جهت نزدیکی به مدفن امامزاده آقاشیعه مذهب هستند. ره 

شهر بادرود دارای آب و هوای معتدلی  » (.51، ص1377)زنده دل،  «شودچهارمین شهر زیارتی ایران محسوب می )ع(رضا 

 »های خنک و زمستانی سرد که در بعضی اوقات با بارش برف همراه استاست. تابستانی نسبتاً گرم با بارندگی بسیار کم و شب

 -)سرشماری نفوس و مسکن «شود نفر می 23211نفر است که با روستاهای اطراف آن  14391ر حدود جمعیت شهر بادرود د

شهر بادرود بعد از کاشان، بیشترین سطح زیرکشت انار را در استان داراست. انار نادری بادرود یکی از اقلام پنجگانه انار  » (.1385

، یکی از مناطق پرآوازه استان اصفهان است که در خاک حاصلخیز و دشت صادراتی و مرغوب ایران تشخیص داده شده است. بادرود

دسته  3انار بادرود از لحاظ صادرات به  » آید.گرمسیری به عمل میهای کشاورزی مناطق گرمسیری و نیمه پهناور آن انواع فرآورده

 600تا  300ماندگاری بیشتر و اوزان میان  شود، انار درجه یک که به انار نادری اشتهار دارد و دارای طعم خاص،تقسیم می
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های مخصوص، راهی بندی شده و به وسیله کامیونهای ویژه صادرات، بستهخصوص و در کارگاههای مگرم است، در بسته

درصد انار بادرود به عنوان انار  60شود و نزدیک به فارس مینشینان خلیجکشورهای اروپایی، آسیای جنوب شرقی و حاشیه

بادرود »  از برداشت در انبارهای سنتی نگهداری کرد.ماه پس  6توان تا شود.. انار نادری بادرود را میدرجه یک محسوب می

 قرار دارد "انار  "بادرود در لیست ثبت جهانی  "انار  "کشد و معروف کشور را یدک می "انار  "رقم  5عنوان دارنده یکی از 

نفوس و  )سرشماری «شود نفر می 23211نفر است که با روستاهای اطراف آن  14391جمعیت شهر بادرود در حدود  »

 (1385 -مسکن

 ای جوامع تحقیقتحلیل مقایسه

 شهر بادرود روستای انبوه عنوان ردیف

 تقسیمات کشوری 1
از توابع دهستان کلیشم بخش عمارلوی 

 شهرستان رودبار استان گیلان

از توابع بخش امامزاده آقا علی عباس 

 شهرستان نطنز استان اصفهان

 گرم و خشک/ کویری د و خشک/کوهستانیسر آب و هوا / موقعیت جغرافیایی 2

 مشخصات محصول انار 3

پرورشی و وحشی، وزن گیری هر میوه تا 

گرم، اندازه متوسط، پوست  نیمه  800سقف 

 نازک زرد، دانه های گلی و صورتی، زودرس

گرم،  1200پرورشی، وزن گیری هر میوه تا 

اندازه بزرگ، ملس ، پوست نازک صورتی، 

 قرمز آبدار، دیرس دانه های صورتی و

 وضعیت باغداری 4

مالکیت عمومی، انار بعد از فندق و گردو 

روستا، تکثیر از طریق قلمه،  3محصول درجه 

جنس خاک شنی ماسه ای، برداشت محصول 

خانوادگی، انارچین مهر ماه و آبان ماه، یک 

 باغبان برای مراقبت از کل انارستان

مالکیت خصوصی، انار محصول درجه اول 

شهر، تکثیر انار از طریق قلمه زدن و پرورش 

ماسه ای،  –نهال، جنس خاک رسی و شنی 

برداشت محصول توسط اعضای خانوده و 

کارگران مهاجر ، انار چینی از شهریور تا دی 

ماه، مراقبت از باغ و محصول آن با صاب باغ 

 است،

 طبقه بندی محصول انار 5

و  درجه یک فروش در باز ار شهرهای قزوین

رودبار، درجه دو  انباری و ربی، درجه 

 خوراکی

صادراتی، درجه دو ربی،  %90درجه یک 

 درجه سه تازه خوری

 محصولات جانبی 6
رب ترش، استفاده از پوست میوه در رنگرزی 

 و قالی بافی

رب ترش و شیرین، سرکه انار، روغن هسته 

انار، آب میوه پاکتی، لواشک و ژله انار، 

 ت میوه در صنایع تبدیلیاستفاده از پوس

 برگزاری جشنواره انار جشن انار چین آیین های مرتبط با محصول انار 7

 

 چارچوب نظری تحقیق

 ( Functionnalism)کارکرد گرائی 

دید. زیرا گمان داشت نهادها در واکنش هدف کارکرد فرهنگی را در ارضای نیازهای اساسی اعضای جامعه می مالینوفسکی »

های زیستی، روانی و اند. او به تعریف نیازهای اولیه مبتنی بر الزامات حیاتی پرداخت و آنها را در قالبزها پدید آمدهبه نیا

اند و باید نیازهایشان را مرتفع سازند و همراه با ها برای ادامه بقا ناچار به تغذیهاجتماعی طبقه بندی کرد. به نظر وی همه انسان

هدف تولید مجدد و اعتلای وضعیت اعضای جامعه به کار بپردازند مالینوفسکی بر پایه ترسیم نیازهای های اجتماعی با گروه

ها غذا دهند. مثلًا اگر چه همه انساناولیه نشان داد نیازهای مشتق یا ثانوی بر حسب نیرو و تمایلات نیازهای اولیه رخ می

                                                           
 Malinowski, Bronisllaw 
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های خاص غذایی مواجه است. به این روط است و هر جامعه با تحریمخورند به لحاظ فرهنگی مشخورند، اما آنچه آنها میمی

دهند، اما سایر حیوانات در تداوم های فرهنگی گروه پاسخ  میترتیب واضح است که انسان ها به نیازهای اولیه در قالب مکانیزم

م فرهنگی همبسته است و بر خلاف کند همه خصایص و نهادها با نظابقا تابع غرایز خاص خود هستند. مالینوفسکی تأکید می

ریزی شده جامعه پی های آن در بطن نظام فرهنگیهای اجتماعی، نظم و سازمانبرول درباره اجزا و قسمت -نظر مغشوش لوی

 (. 87، ص1377)گاربارینو، « است

دن است. انار محصولی است کارکرد اجتماعی چیدن انار دور هم بودن و در خانواده و به صورت گروهی کاری را به انجام رسان

گیرد فرهنگی را با خود در کند. برداشت محصول انار با مراسمی که انجام میای انسان را رفع میکه بسیاری از نیازهای تغذیه

هد که کارکرد خاصی دارد. اتحاد در برداشت محصول و تعاون در رفع نیازها از مهمترین کارکردهای برداشت اجتماع رواج می

 است. محصول

 (Symbolic & Interpretive Anthropology)انسان شناسی نمادین و تفسیری 

نهفته است. وی ]معتقد است[ رفتار فرهنگی، رفتاری نمادین است  شناسی معرفتی در آراء ادوارد ساپیرهای اولیه انسانریشه» 

ها و الگوهای فرهنگی با معانی متفاوت برای افراد ها، انتزاعی از آرمانگیرد و لذا فرهنگکه به دست حاملان فرهنگ شکل می

شناسی باید الگوهای انتزاعی را تشریح کند و معانی متمایز را از رفتار مردم استنباط نماید و به یک مختلف هستند. بنابراین انسان

گردد و اصولًا این رشته  مقوله خشنود نشود. این تلاش برای شناخت مقولات طبیعی به وسیله انسان شناسی معرفتی ممکن می

ها و مراسم ایرانی انار در آیین. (121 -120، ص1377)گاربارینو، « دهی نمایدکند اصول رفتاری هر جامعه را سازمانتلاش می

به  یانار نزد ایرانیان جایگاهی ویژه دارد. انار و سیب را در مراسم عروس  دار دارد. حتی امروز نیز میوهای دیرینه و ریشهسابقه

انداختند؛ سیب را به نماد عشق و انار را به نماد باروری. انار نه تنها نشانه یک های مقدس در آب حوض   میعنوان میوه

    های آسمان کویر مرکزی ایران نیز هست. فرهنگ و نشانه هزار قصه، بلکه نشان ستاره

 (Cultural ecology)محیط شناسی فرهنگی 

بندی انواع فرهنگی در جریان انطباق بوم شناختی و توسعه تاریخی اعتلا بخشید. او ه فرهنگی را با طبقهنظریه حوز استیوارد» 

... بر اهمیت ثانویه خصایص فرهنگی تأکید کرد و در این زمینه چارچوب نظری جدیدی راجع به حوزه فرهنگی آمریکای 

 (. 131، ص1377)گاربارینو، «فرهنگی بنیاد نهاد  –عی جنوبی با استعانت از دو متغییر انطباق و سطح پیچیدگی اجتما

توان این کار را برای مدتی طولانی چگونه می افزایش داد؟ های خوراکی از طبیعت راآوری فراوردهتوان میزان جمعچگونه می

را داشته  بازده اهلی را به بهترین شکل ممکن تکثیر کرد، به طوری که حداکثرِ و جانوران گیاهان توانادامه داد؟ چگونه می

شان حفظ نمود؟  پاسخ تمامی این سوالات با مطالعه محیط ده را از شر دشمنان طبیعیتوان منابع غذایی زنچگونه می باشند؟

 که فرد در آن زندگی می کند به دست خواهد آمد.

ای است. زیرا قسمتی از مطالعه محیطی که انسان به منزله موجود زنده در آن جای گرفته است، دارای اهمیت فوق العاده »

 (.38، ص1373)عسکری خانقاه، شودثیرات محیط بستگی دارد و با دلیل مربوط به آن بررسی میتغییرات زندگی انسان به تأ

 روش تحقیق .

روش پژوهش » های تحقیقی همچون روش مشاهده مشارکتی و مستقیم با دیدی ژرفانگر و عمیق و در پژوهش حاضر روش

 [  Extensive] است. گسترده

 خانوار تشکیل بوده است. 5000خانوار و در شهر بادرود از  200یلان جامعه آماری در روستای انبوه استان گ

های ثبت و مشاهده و از طرفی به  روش (Materiel)های ثبت و مشاهده عینی های مشاهده از یک طرف به روشروش» 

عی هزگر هیچ شود. البته این تقسیم بندی اختیاری و قابل بحث است. زیرا در زندگی اجتماتقسیم می (Moral)ذهنی 

                                                           
 Sapir, Edward. 
 Steward, Julian H. 
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پژوهشگر با بهره برداری از ابزارآلات فیزیکی مانند دوربین عکاسی به  ط مادی )عینی( یا ذهنی باشد.عنصری نیست که فق

های جغرافیایی منطقه، اطلاعات عمومی و مختصر گرد آوری شده از های راهنمای مسیر، نقشههمراه وسایل جانبی آن، نقشه

شرایط کلی زمین تحقیق مسیرهای تجربی این پژوهش را در میدان تحقیق با تمام کمی و قبل جهت شناسایی هرچه بهتر 

 های موجود طی نموده است.کاستی

در تمامی مراحل این پژوهش سعی شده است تا در قالب تحقیقی مردم شناسانه از نظریه کارکردگرایی، محیط شناسی و انسان 

 ه با افراد مطلع به گردآوری هرچه صحصیح تر  و کامل تر موضوع پرداخته شود.شناسی نمادین به یاری اسناد، مدارک، مصاحب

 واژه شناسی انار

 پارسیان را در سنت آن که است شده هذانئپتا یا هذانئپاتا اشاره با نام گیاهى ، اما بهواژة انار نیامده اوستایى هایدر متن »

، 1370حسن، )مهدی«اند سبز نیز نوشته همیشه درخت معنای هذانئپاتا را به »(. 48،ص 1343)ویسپرد،«انددانسته انار درخت

 (.  1040ص

 را برای و ناروَن ( و ناربُن598، ص1318، و دانة انار )معزی میوه را برای و ناردانه نار، ناردان هایواژه فارسى و ادب در زبان» 

  (.266-265، ص 1343پورداود، ) «اندکار برده انار به درخت

 تاریخچه انار

دیر زمانی نیست که کاشت انار در منطقه مدیترانه و کشورهای شرقی مانند هندوستان متداول شده است. اما پس از نفوذ 

ها این اسلام در اسپانیا کاشت انار در آن سرزمین معمول و در قرن سیزدهم میلادی در انگلستان متداول شد. بعدها اسپانیایی

میوه پرارزش را به دنیای جدید یعنی مکزیک و فلوریدا بردند. کاشت آن کم کم در دیگر کشورها گسترش یافت و اکنون تقریباً 

روید. اکنون نوع مرغوب انار از ایران، ترکیه، افغانستان، سوریه، مراکش و اسپانیا در تمام کشورهای منطقه گرمسیر و معتدل می

های بزرگ پور( هند به داشتن انارهای شیرین شهرت دارد. در ضیافتشود. شهر شَلاپور)یا شعلهصادر می به نقاط مختلف جهان

 شوند. هایی است که مهمانان را با آن پذیرایی میدر ترکیه، انار از جمله میوه

 (.272، ص1343پورداود،  (

 ارقام معروف ایران

 رتقسیم نمود:توان به انواع کلی زیارقام مختلف اناررا می» 

 است. و انار پُرپَر الف : اناروحشی شامل انارپاکوتاه

 ب : انار زراعی و اهلی )پرورشی(

پنج رقم مهم و معروف انار در ایران )دیررس، پوست کلفت، پوست قرمز، و دانه قرمز ( که شرایط صادرات را دارند، عبارتند از » 

)تولید  واندرفول( و ارقام خارجی آن رقم ش )ملس( یزد، نادری )نطنز، بادرودرباب نیریز، شیشه کپ فردوس، ملس ساوه، میخو

در کشور عبارتند از فارس، اصفهان، خراسان، مرکزی، یزد، کرمان،  ]و تولید[کشور اسپانیا( است. مهمترین مناطق انارخیز 

رقم آن  145رقم انارشناخته شده که  800شوند. تاکنون در دنیا استان کشور را شامل می 23تهران و سمنان که در مجموع 

 (.27-23،  ص 1383محسنی، «) کشت و کار می شود 

                                                           
  َدرخت ون =  

 انار پا کوتاه یا مینیاتوریnana gracillissima hort"  var. "Punica granatum  شبیه انار معمولی ولی کوتاهتر بوده و دارای میوه کوچک و غیرقابل  این رقم

ص وزارت جهاد کشاورزی، (،1389) شناسنامه تصویری انار)تابستان نشیند. رسد و مدت طولانی به گل میاستفاده با گلهای زیبا می باشد. ارتفاع آن به کمتر از نیم متر می

14.) 

 انار گل سفید پرپر"albesence r.va "Punica granatum باشد تنها تفاوت بین نوع انار و سایر ارقام، رنگ سفید گلبرگها از حیث شكل شبیه ارقام دیگر انار می

رنگ  این درختچه دارای گلهای پرپر قرمز var.pleniflora" "Punica granatumشود(. انار پرپر)گل انار( باشد.)رنگ گلبرگها از سفید تا شیری و کرم دیده میمی

وزارت جهاد (، 1389شناسنامه تصویری انار، )تابستان گردد، موطن اصلی این درختچه اروپا و استرالیا است. )بوده و بیشتر برای تزیین در منازل و پارکها کشت می

 (.13ص کشاورزی، 
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 ارقام عمده استان

 نادری، راوندی، ملس دانه قرمز، شیرین شهوار، آمنه خاتونی، زاغ، شیرین اصفهان

 کلم ایلام

 گلوباریک، ملس، قجاق، تقلید، قیاسی، شیرین، یزدی، عروسک تهران

 شیشه کپ خراسان جنوبی

 شیشه کپ، بجستانی، خزر، اردستانی، قند)مشکی(، ملس، لیلی خراسان رضوی

 قرمز دو مزه، ملس دانه سیاه، سینه پهن، شیرین پوست نازک خوزستان

 دوستی، شاهوار، پوست کدوئی، ملس قرمز، میخوش، سیاه زنجان

 گلوباریک، سرخک، شهوار، یزدی، اردستانی، ملس، قرنچوک سمنان

 میخوش، گلابی، بزمانی، کله گاوی، بی هسته، سنگانی، ساوه ای، لادیز و بلوچستانستانسی

 فارس
سبز، حسین آقایی، شهوار، ترشرباب، بریت، فاروق، اتابکی، کدرو )زرده انار(، قجاق، ملس)میخوش(، سیاه، شیرین

 قلاتون، رمی، ابر، عروس

 شاه بار، ملس، قره گوز، سنگانی قزوین

 ق، شاه پسند)دختر حمومی (قجا قم

 دانه قرمز راور، کیوانی، شاهی، سیاه ملس، شیرین عقدائی کرمان

 بریت سفید، ملس سوری، قمی، دانه قرمز، شیرین انار، ساوه کرمانشاه

 کلباد) کاب دار(، شکر، ملس، لمسری)ترش که همان انار جنگلی می باشد( مازندران

 خانی(، آقامحمدعلی، آلک)شیرین و ترش(، سیاه ملس)معمولی، تبریزی و یوسف مرکزی

 ملس، میخوش، شیرین شهوار، زاغ، گل، ملس دانه سیاه، طوق گردن، گرچ، سوسکی یزد

 

 ارقام عمده، مناطق تولید و زمان برداشت ارقام عمده انار کشور در جدول آورده شده است.

 ایران. ( ارقام انار ایران، اقتباس از سایت انار2-4جدول شماره 
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 نقش اقتصادی انار

 ها انار در آئین

بومی، پیوندی های اقلیمی و زیستهای کیهانی و طبیعی و همچنین با ویژگیهای ایرانی، با پدیدهها و آیینخاستگاه جشن

 ژرف دارد. 

آگاهی از گردش ستارگان و های گاهشماری آن جامعه، یعنی ها، بر پایه محاسبهها و آیینای برگزاری جشندر هر جامعه» 

ها ازپیدایش شب و روز، از کوتاهی و بلندی، سرما و گرمای منطم فصل ها استوار است.مردم شناسان بر این باورند که سیاره

ها، بایستی با آغاز دوران کشاورزی همراه باشد، زیرا جامعه کشاورز، ناگزیر برای پیدایش گاهشماری و به یاد سپردن    فصل

در یک سرزمین، نیازمند شناختن و دانستن زمان مناسبِ کاشتن و پاس داشتن و برداشتن بود. و از این رو است که ماندن 

، 1387)روح الامینی،« های کشاورزی پیوند داردبسیاری از جشن ها و آیین های کهن با زمان کاشتن یا برداشتن فرآورده

 .( 20-19ص

های ایرانی هستند که ریشه در طبیعت نبار با اهمّیت وجود دارد که از جمله آییندر فرهنگ ایران باستان، پنج جشن یا گه

ها شده و هنوز هم در میان زرتشتیان ایران رواج دارد. این جشندارند. گهنبارها شش نوبت در سال هر بار پنج روز برگزار می

 عبارتند از نوروز، تیرگان، مهرگان، یلدا و سده.

 نوروز و هفت سین

شناسی بسیار جالب توجه برای مطالعه هستند. ای کهن دارند و از نظرگاه دانش مردمب و رسوم نوروزی همه سرچشمهآدا»

شد که در این شود. گفته میایرانیان عقیده داشتند که سرنوشت انسان و جهان در سالی که در پیش است، در نوروز تعیین می

گردد و از این روست که ها برای مردمان زمین، تقسیم میاین روز نیکبختی روز زرتشت با خدا گفتگویی پنهانی داشت و در

 (.483ص ،1377کریستن سن، «)ایرانیان آن را روز امید نامند

 انار در مراسم گذار 

انار در سفره عقدکنان زرتشتیان یا گواه گیران، در مراسم جشن تکلیف نوجوانان زرتشتی هنوز حضور دارد. به یاد گذشتگان 

گیران و پیوند میوه انار به عنوان نماد باروری و فراوانی، در آیین گواهشده است. ه میدرخت انار بر سر مزار رفتگان کاشت

کنند و آن را به نیت فراوانی فرزند به عروس و داماد ای دارد، چنان که اناری شیرین را به دو نیم میزناشویی نیز جایگاه ویژه

ل،سکه طلا، شاخ یا کاسه نبات، منقل یا مجمر برای اسفند، گل سرخ، سینی از هفت سبزه، دو کله قند، کاسه عسدهند. می

اند، اوستا، آینه سیب، نانی محلی که بر آن مبارک باد نوشته انار،برنج، سبزی خشک، نمک، رازیانه، چای، کُندُر، خشخاش، 

عروس و داماد به وسیله  های درشت بیدمشک. پس از پایان مراسم جشن،ای بلند از نقلبخت، لاله) شمعدان( و خوانچه یا تپه

شوند. در این مجلس موسیقی زنده نواخته می شود و مهمانان با ترانه های بومی به خویشان نزدیک به خانه داماد برده می

 خورند. می   و هندوانه و شیرینی  اناررقص و پایکوبی می پردازند. 

 انار در ادبیات

هری، عسجدی، امیر معزی، سوزنی، مسعود سعد سلمان، عبدالواسع گو همچون فردوسی، عنصری، منوچسرایندگان پارسی

به عنوان گلی سرخ رنگ و  گلناراند و یا از نام برده انارجبلی، نظامی، سنایی، عطار، مولوی، حافظ، دهلوی، کاتبی و خاقانی از 

 اند.درشت یاد و چهره گلگون دلبر را به آن تشبیه کرده

 را به تنگ ؛ دهاننارِ شکفته را به ، یا دو گونه، دو رخنارِ کَفیدهو  ناردان  به را بارویان زی، لبگوی پارسى شاعران

 انار را به در چیستانى » اند.کرده مانند و تشبیه انار پاره  را به از درد و اندوه آکنده ، دلکرده = نار دو نیم دانگکى

در  دالانى دیگر انار را به چینند؛ در چیستانىمى و دانه نشسته کَفتر در آن صد چهل اند کهکرده تشبیه لانة کبوتری

« اند کرده مانند و وصف رو بسته از خانم پُر  در بسته ایصندوقچه ، یا بهنشسته  رو بستهصد عروس درونش که بسته

 (.904-901ص  3،90، ج 1361)شاملو، 

 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%B4%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86_%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86#CITEREF.DA.A9.D8.B1.DB.8C.D8.B3.D8.AA.D9.86_.D8.B3.D9.861368
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  انار در ادیان

را در  و میوة آن شاخه رود و زرتشتیانشمار مى به و خجسته عناصرمقدس و از مینوی مزدیسنا از درختانانار در دین »

 گیرند، بنابر متن هایمى دست به عبادی هایدر آیین زرتشتیان که برند. بَرسَمىکار مى خود به دینى آیینهای و مناسک

 (.401-400، ص1338، )معین «کاشتند ها مىمعمولاً در آتشکده که است اناری درختان هایرکه، از تمتأخر زرتشتى

 دعا خوانى آمیختند و در مراسممى هوم شیرة گیاه زوهر یا زور را با فشردة هذانئپاتا )شیرة گیاه انار ( یا مقدس آب در قدیم »

 (.146، ص1310) پورداود،  « بردندکار مى به یَسنه

دادند. منداییها، انار مى آنان فرزند به و آوردن باروری و آرزوی نیت ، بهو پسرانشان دختران پیوند همسری در آیین زرتشتیان» 

 و و باززایى از رویش نمادهایى که و نان ، انار و گندمپنجه مراسم خوان روی دارند، برروز بر پا مى 5در  که پنجه در مراسم

های زردشتی سه انار به نشانه گفتار نیک، کردار نیک و پندار نیک قرار در جشن » گذارند.، مىاست زندگى و پیروزی نوشدُگى

 .(61، ص 1353)هنری،  «افروزند دارد که بر روی هر کدام هفت شمع می

 انار در باورهای عامیانه مردم ایران

 (.121، ص 1334، )هدایت «خواهد رفت بهشت دانة انار را بخورد، به این هر کس کهباور دارند  عامة مردم »

ها باور دارند خراسانی کردند.مى و بازار عرضه کوچه مردم ، به)فیلوتبهشت ، انار باغانار دارم نیز انار خود را با نغمة طوافان »

از  نخواهد شد و پس او نزدیک به روز شیطان 40نیفتد تا  زمین بر از آن ایهبخورد و دان جمعه را در شب اناری اگر کسى

 (. 105، ص 1363، )شکورزاده«خواهد رفت  بهشت ، بهمردن

، 1358،)اسدیان« کنندمى خیرات مردگانشان انار برای جمعه دانند و در شبهایمى انار را ثواب خوردن و ایلام لرستان مردم»

 (.73ص 

 انار در اساطیر 

 ایاسطوره یا قهرمانى الهه ، یا از خونآنها را کاشته ایپنداشتند ایزد یا الههمى را که و درختانى ، گیاهانباستان دوران مردم» 

خود در  دست انار را به ، درختعشق النوع، رب، آفرودیتهاساطیر یونانى شمردند. بنابرمى ، مقدساست روییده یا حماسى

 (.271، ص1343)پورداود، « کاشت  قبرس جزیرة

 ، و آناست بخشیده تقدس جهان بیشتر مردم در پنداشت رستنى این انار، به درخت و جاودانگى و حفظ سرزندگى سرسبزی» 

، 1370، حسن)مهدی« اند پنداشته جاودانگى و و فراوانى و باروری از برکت و مظهری طبیعت و زهدان را مادر زمین

 (. 1041ص

 (. 65، ص 1364،وشى)فره «اندشمار آورده به و باروری نماد برکت را هم میوة آن پردانگى» 

 (. 1041-1035، ص 1370، حسن )مهدی« اندشمار آورده به جاودانگى مانند افدرا گیاه انار را درخت»

 رشناسی انانشانه

توجه بشر  ها و ادیان مختلف نماد نور، برکت، زایش، باروری، فرزند آوری، سرسبزی و خرمی و ... است. علاقه وانار در فرهنگ

کشور خود استفاده کرده اند. نماد پرچم کشور اسپانیا،  ها از گل به عنوان علامتای اهمیت دارد که برخی ملتبه گل تا اندازه

 درخت انار است.

 اند و از شاخة انار و میوة آنانگاشتهمى و رمزگونه جادویى نیرویى و میوة انار را دارای درخت ، مردمبسیار کهن هایاناز زم» 

( )رمانندگان نَفِرات همچون اشو میوه درخت اند. نیز از اینکردهمى خود استفاده مذهبى - دینى و مراسم از آیینها در شماری

 با باستان ایرانیان جستند.مى بهره و محیط زیست ، خانهدردها، از تن ، بیماری ها و، گزندگانخبیث ارواح کردن در دور

 و کاشانه را از خانه پنهانى در فضا، دیوهای گیاه سوختة این دود چوبهای انار( و پراکندن هذانئپاتا )درخت هایشاخه سوزاندن

 (. 147-146، ص 1310پورداود،«)ساختندمى پاک را زیست ایراندند و فضمى
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 نقش انار در هنر 

 (.41 40-  -، ص 2ج  2009سال  انار در رنگرزی و قالی بافی ایران 

اند. الان هم کردهها میاش استفادهها از پوست انار، درخت آن، برگ و ریشهترکیب نیست؛ قدیمیانار فقط یک میوه خوشمزه و خوش

پیچند. آب انار به عنوان یک رنگ طبیعی )که اتفاقاً اسم رنگ اناری است( برای الیاف غیر سنتتیک ها کلی با آنها نسخه میطاریع

سازی و رنگرزی ها از پوست، شاخه، ریشه، گل و برگ درخت و پوست خود انار در صنایع دباغی، چرمآید. قدیمی)غیرگیاهی( به کار می

های متعدد باقی مانده از آثار باقی مانده ها بوده است.  نمونهاند. پوست انار نرسیده هم از مواد اولیه دباغکردهتفاده مینخ، پشم و پارچه اس

دهد. با گسترش هنر قالیبافی در دوران بعد از اسلام، در مناطق مختلف جهان چگونگی استفاده از رنگ را در دوران قبل از تاریخ نشان می

های شیمیایی ناشناخته بودند، الیاف مورد استفاده در نساجی به طور ز توسعه یافت. حداقل تا یک قرن پیش که رنگینههنر رنگرزی نی

 شدندسنتی رنگرزی می

 ساختن و نواختن سوتک اناری در کرمان

ای بومی و رایج در شود و یکی از سازهساخته می شده نوعی سوتک است که از میوه انار توخالی و خشک سوتنارو یا  کوکفُ

مناطق عشایرنشین جیرفت، جِبالِ بارِز و عَنبَرآباد استان کرمان است. این ساز دارای پنج سوراخ )یک سوراخ برای دمیدن و 

 باشد.های گِلی همانند فلوت میچهار تای آن برای انگشت گذاری( است و تولید صوت درآن برخلاف سوتک

 گیریجمع بندی و نتیجه

از هزاره های دور با کاشت انار آشنایی داشتند و دیر زمانی است که در فرهنگ این مرز و بوم درخت انار به دلیل رنگ ایرانیان 

سبز تند برگهایش و نیز رنگ سرخ آتشین گل و شکل کاسه گل آن که شبیه به مجمر یا آتشدان است، تقدس داشته و از 

 حرمتی مینوی برخوردار بوده است.

ای ن باور که انار پُردانه در سال نو، برکت و روزی فراوان برای خانواده به همراه خواهد داشت به هنگام نوروز کاسهایرانیان با ای

از  گذارند.سین میپر از آب را در حالی که یک عدد انار در درون آن غوطه ور بود به نشانه نور، روشنی و باروری بر سفره هفت

ت مقاوم و سرسختی آن است که موجب شده در کویر داغ و       تف دیده کویر مرکزی ایران بارزترین مظاهر درخت انار، طبیع

رغم خشونت ذاتی طبیعت کوهستان و کویر، مردم های صعب العبور البرز مرکزی به رشد و بالندگی برسد. علیو کوهپایه

 اند. گری و  همیاری را حفظ نمودهروستای انبوه و شهر بادرود هنوز فرهنگ یاری

الهام از طبیعت و استفاده از رنگ و نقش انار در قالی بافی شهر بادرود و جاجیم بافی روستای انبوه روح اساطیری این میوه 

 نمایدبهشتی را در ذهن متبادر می

گ با آن در فرهن آنچه مسلم است این پژوهش در حقیقت آغاز نامه شناخت انار و تلاش برای ثبت و ضبط آیین های مرتبط

 مردم ایران است.

 فهرست منابع

 (، جامی، چاپ پنجم، تهران.1384) محمود سلطانیهگوستاو یونگ، کارل، انسان و سمبولهایش، (1

 (، از اسطوره تا تاریخ، نشر چشمه، چاپ سوم، تهران1381بهار، مهرداد، )(2

 تاب، تهران.شناسی)روش بینش تجربه(، شب(، مردم1373خانقاه، اصغر)زمستان عسکری(3

 رکبیر، چاپ بیستم، تهران.(، فرهنگ فارسی، جلد اول، امی1342معین، محمد )(4

 (، فرهنگ مردم شناسی، سمت، چاپ چهارم، تهران. 1387پانوف، میشل، میشل پرن، اصغرعسکری خانقاه )(5

 تهران مسلح، نیروهای جغرافیایی سازمان اول، جلد ،(1382)خزر دریای آبریز حوضه کشور، رودهای جغرافیایی فرهنگ (6

 ایران، آسمِ، تهران. (، تاریخ شهرهای1386عطاری کرمانی، عباس)(7

 (، تهران.1383های ایران)اطلس گیتاشناسی استان(8

 : نتایج تفصیلی، استان اصفهان، معاونت برنامه ریزی استانداری اصفهان.1385 -سرشماری نفوس و مسکن (9

 (، عقاید و رسوم عامه مردم خراسان، بیناد فرهنگ ایران، تهران.  1346شکورزاده، ابراهیم ) (10
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 گردی استان اصفهان،ایرانگردان، تهران.(، مجموعه راهنمای جامع ایران1377و دستیاران)زنده دل، حسن  (11

 های مردم شناسی، آوای نور، تهران.(، نظریه1377گاربارینو، مروین، عباس محمدی اصل) (12

 (، دیوان، به کوشش عباس اقبال آشتیانی، تهران.1318)معزی، (13

 ، مهتاب، تهرانگرجى مرتضى وششک ، آناهیتا، به(1343پورداود، ابراهیم ) (14

های کهن در ایران امروز )نگرش و پژوهشی مردم شناختی(، آگاه، چاپ ها و جشن(، آیین1387روح الامینی، محمود) (15

 چهارم، تهران.

های نخستین انسان و نخستین شهریار در تاریخ (، ژاله آموزگار و احمد تفضلی، نمونه1377کریستن سن، آرتور ) (16

 ، نشر چشمه، چاپ سوم، تهران2ی ایرانیان، جلد اافسانه

 .، تهرانکوچه (، کتاب1361شاملو، احمد ) (17

 .، تهرانپارسى مزدیسنا و ادب (،1338، محمد )معین (18

 . تهران ، نقش جهان، چاپ جدید،، نیرنگستان(1334، صادق)هدایت (19

 .تهران ،؟، ؟،فروری ( جهان1364، )، بهراموشىفره (20

 ، فرهنگ، تهرانو ایلام ها در لرستان، باورها و دانسته(1358، محمد و دیگران )آبادی خرم اسدیان (21

 ، تهرانوشىفره بهرام کوشش (، به1343پورداود ) ابراهیم ویسپرد، گزارش (22

هشتم،  سال ،، چیستا، تهرانباستان در ایران جاودانگى انار در آیین ، افدرا و درخت(1370.، نوذر جلیلى)، سحسن مهدی (23

 شماره نهم.

 

 
 


