
 

 117  

 

تربیتی علوم و روانشناسی مطالعات فصلنامه   

261-171صفحات  1402  تابستان، 2ماره ، ش9دوره   

7-1صفحات   

ISSN: 2476-5090 

www.uctjournals.com 

 

 بررسی روش های تدریس مختلف و استفاده معلمان از آن ها

 

  2رضا صفر رضوی زاده و  1 عالیه پیر خندان گل سفید
 تحصیلات تکمیلی تهرانپیام نورروانشناسی ، دانشگاه  .دانشجوی دکترا1

 شهید مطهری نوشهر دانشگاه فرهنگیان،موزش ابتداییآ.دانشجوی کارشناسی 2
Email: Pirkhandan@gmail.com 

 

 

 چکیده
های تدریس این پژوهش با هدف بررسی روش های تدریس مختلف و استفاده معلمان از آن ها انجام گرفته است. روش

هایی هستند که دبیران برای ارائه اطلاعات و کمک به دانش آموزان در دستیابی به نتایج یادگیری خود از آنها تکنیک

حالی که چندین سبک تدریس وجود دارد، هر یک روش متفاوتی برای جذب دانش آموزان و کمک به کنند. در استفاده می

تواند به پیشینه کند میآنها در تسلط بر محتوای درس دارد. اینکه کدام روش تدریس برای دانش آموز بهتر عمل می

اده از اسناد بالادستی صورت پذیرفته است. این تحقیق با استف های یادگیری آنها بستگی داشته باشد.تحصیلی و توانایی

شود. هر دو روش های جدید تدریس باعث بهره وری بیشتر دانش آموزان و تشویق آنها به همکاری میروشنتایج نشان داد 

های نوین تدریس را به توان اهمیت تکنیکمؤثر هستند، اما این که در این مدت انجام خواهد شد سؤال است و به وضوح می

 .وضوح احساس کرد

 معلمان، دبیران، روش تدریس، دانش آموزانها: لیدواژهک 
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  مقدمه
با توجه به تاکید جهانی بر آموزش به عنوان راهی به سوی موفقیت ملی و فردی، جای تعجب نیست که حجم وسیعی از 

خود را محقق کند. اگرچه آموزش به  سازد تا اهدافهای تدریس، آموزش را قادر میتحقیقات به این موضوع بپردازند که روش

شود، به های مالی و رهبری مدرسه مربوط میدهی آموزش، سیستمهای آموزشی، سازمانهای بسیاری از جمله سیاستحوزه

های آموزشی است. ای وجود دارد که در نهایت، روش تدریس عامل کلیدی در موفقیت سیستمرسد توافق گستردهنظر می

های خاصی برای ها و سبکروش را انتخاب کنید و به آن پایبند باشید، اما ممکن است متوجه شوید که روشنیازی نیست یک 

آموزان و درگیر نگه داشتن دبیران نقش مهمی در انتقال دانش به دانش های یادگیری مختلف عالی هستند.محیط

های توانند از سبکدهند، دبیران میی که ارائه میکنند و موضوعهایشان دارند. بسته به سن کودکانی که تدریس میکلاس

های تدریس محبوب برای مختلف تدریس برای کمک به یادگیری دانش آموزان خود استفاده کنند. درک برخی از سبک

تواند به دبیران کمک کند تصمیم بگیرید که در هنگام کار در این زمینه از کدام روش استفاده کنید. در طول مدرسه می

های سنتی های تدریس مدرن برخلاف روشالیان متمادی تغییرات قابل توجهی در شیوه تدریس ایجاد شده است. روشس

جای تنها مبتنی های تدریس مدرن، بهکند. روشآموزان در سطح یکسانی از توانایی درک آنها رفتار نمیتدریس، با همه دانش

کنند و بیشتر مبتنی بر فعالیت هستند ح، عملی و مشارکتی تمرکز میهای پرسش، نمایش، توضیبر معلم، بیشتر بر روش

 .(1394اسماعیلی و موسوی، )

( در مورد روش مورد استفاده برای افزایش عملکرد دانش آموزان است. نویسندگان 2008و همکاران ) 1یک مطالعه سونگو

آفرینی، نمایش، کشف، بحث، روش سازی، نقشهای بازی، نمایشنامهگویی، فعالیتدریافتند که دبیران از ترکیبی از داستان

کند که ( پیشنهاد می2006کنند. اولوب )ناظره استفاده میسخنرانی آواز، روش بازدید آموزشی، روش پرسش و پاسخ و روش م

های لازم برای انجام فرآیند آموزش را به طور مؤثر و کارآمد به تواند شایستگیهای تدریس است که معلم میاز طریق این روش

 دست آورد.

 های نوین تدریساهمیت روش

دانش  انطباق با ه طور چشمگیری افزایش یافته و توانایی انسان برایی بهای اخیر، دامنه دانش در حوزه علم و فن آوردر سال

خته ناطق ناشنامهای مبتکر و خلاق برای کشف جدید در علم و فن آوری نیز افزایش یافته است؛ بنابراین، نیاز شدیدی به ذهن

های مدرن تنها ری، اتخاذ روشود دارد. برای کنار آمدن با دنیای مدرن و عصر دانش محور فن آوهای مختلف وجدر زمینه

که زمان  21، قرن مقابله کنند 21ای آموزش داده شود که با قرن بنابراین باید به دانش آموزان به گونهوسیله برای بقا است؛ 

های نوین نیکبا تک فن آوری است و برای پیشرفت افراد، جامعه و ملت نیاز به ذهن خلاق و نوآور دارد. دانش آموزان باید

 هبآموزش مدرن  کنند. دریس آشنا شوند و دانش کافی در اختیار آنها قرار گیرد تا بتوانند برای خود و دیگران فرصت ایجادت

سترده گهای بزرگ و تلاش تردید نیاز روز است. انقلاب در عرصه علم و فن آوری نیازمند ایدهدلیل ارتباط آن در عصر مدرن بی

؛ های کوچک دانش آموزان استگیرد. تمام بار بر روی شانهاست که در مسیر توسعه قرار میبرای مقابله با هر نوع شرایطی 

 ی است.های خود از همان ابتدا بسیار حیاتبنابراین، دادن دانش نه تنها به دانش آموزان، بلکه برای بهبود مهارت

دانش آموزان در دستیابی به نتایج یادگیری هایی هستند که دبیران برای ارائه اطلاعات و کمک به های تدریس تکنیکروش

کنند. در حالی که چندین سبک تدریس وجود دارد، هر یک روش متفاوتی برای جذب دانش آموزان و خود از آنها استفاده می

نه تواند به پیشیکند میکمک به آنها در تسلط بر محتوای درس دارد. اینکه کدام روش تدریس برای دانش آموز بهتر عمل می

آموزان برای های خود را برای کمک به دانشتوانند روشهای یادگیری آنها بستگی داشته باشد. دبیران میتحصیلی و توانایی

های یادگیری گروهی تنظیم کنند. برخی از آموز یا تشویق مشارکت فعال در فعالیتحفظ تمرکز، مدیریت رفتار دانش

                                                           
1 -Thungu 
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توانید از یادگیری پروژه محور برای تر از بقیه باشند. به عنوان مثال، میناسبهای مختلف مموضوعات ممکن است برای روش

های خود را در مورد ساخت یک زمین بازی جدید برای مدرسه خود کشف کنند. این پروژه دانش آموزان استفاده کنید تا ایده

ها کشف ساده خود را برای جمع کردن هزینههای ریاضی تواند به کودکان کمک کند تا استفاده از اشکال هندسی و مهارتمی

محمد قلیزاده و تواند راهی عالی برای استفاده از دانش خود در سناریوهای دنیای واقعی به کودکان ارائه دهد )کنند. این می

متنوع و های آموزان با استفاده از ایدهروش تدریسی که بیشتر بر آموزش بهبود رفتار عقلانی دانش. (1400صفار حیدری، 

روش تدریس جدید که ما  نوآورانه متمرکز است تا اینکه آنها را وادار به بازخوانی سرفصل امتحانی با همان سبک قدیمی کنند.

کند که او را به طور کامل در نامیم بیشتر مبتنی بر فعالیت است و ذهن یادگیرنده را متمرکز میآن را روش تدریس مدرن می

کند. در روش تدریس نوین، آموزش و برنامه ریزی درسی با نگه داشتن دانش آموز به عنوان هدف میفرآیند یادگیری درگیر 

 .(1397هاشم بیگی و همکاران، شود )اولیه انجام می

 های مختلف تدریسمزایای استفاده از سبک

ا ری از آنها های مختلف تدریس در هنگام آموزش به دانش آموزان مدارس مزایای زیادی دارد. لیست زیر برخاستفاده از سبک

 :(Skutil,2015)گذارد به اشتراک می

  :د. رد دارنفدانش آموزان معمولاً طیفی از نقاط قوت منحصر به با نقاط قوت دانش آموزان مختلف کار کنید

 انش آموزاندتواند برای اطمینان از دستیابی همه سبک تدریس خود برای تطبیق با این نقاط قوت می توانایی تطبیق

 خود از یک آموزان ممکن است با نشان دادن درکبه نتایج یادگیری خود مفید باشد. به عنوان مثال، برخی از دانش

ف خلاصه های خود را در مورد یک تکلیفتهموضوع، بهتر یاد بگیرند، در حالی که برخی ممکن است ترجیح دهند یا

 کنند.

  :تواند ان میتدریس برخی از موضوعات بدون از دست دادن علاقه دانش آموزدانش آموزان را درگیر نگه دارید

گه داشتن تواند یک راه عالی برای حفظ مشارکت دانش آموزان و جالب ندشوار باشد. تنظیم سبک تدریس دبیران می

هدکودک کمک به کودکان م مثالی از این ممکن است شامل استفاده از یادگیری مبتنی بر بازی برایها باشد. درس

 در استفاده از اعداد باشد.

 های یادگیری منحصر به فرد هر دانش آموز دارای توانایی: های یادگیری منحصر به فرد را تأمین کنیدتوانایی

تواند راهی عالی برای طبیق دهید، میتب با افراد در کلاس خود های خود را برای مناساست. اینکه بتوانید روش

ه کنند. یک مثال از این ممکن است شامل این باشد کدهید درک میاطمینان از اینکه همه اطلاعاتی را که ارائه می

 های مختلفی را برای خواندن در اختیارشان قرار دهید.آموزان، کتاببر اساس سطح مهارت خواندن دانش

  :های تدریس متفاوتی کنید و از روشاگر تجارب یادگیری را مدیریت میارائه بازخورد بهتر به دانش آموزان

آموز خود از یک موضوع آموز باشد، ممکن است پیشرفت و درک دانشکنید که متناسب با نیازهای دانشاستفاده می

انش دساس اهداف یادگیری فردی اک کند تا بر تواند به دبیران کمخاص را بهتر درک کنید. انجام این کار می

و به  موزان باشدآتواند یک راه عالی برای بهبود روابط دبیران با دانش آموزان، بازخورد مرتبطی ارائه دهید. این می

 آنها کمک کند اهداف آموزشی برای خود تعیین کنند.

 ا بتوانید درک کنید و به ربیشتری های تدریس هر چه روشهای تدریس: تلاش مستمر برای یادگیری روش

تواند ایده خوبی های یادگیری آنها را افزایش دهید. این میتوانید فرصتدانش آموزان خود ارائه دهید، بیشتر می

ا به تهای ترجیحی خود را در رزومه خود فهرست کنید باشد که هنگام درخواست شغل جدید به عنوان معلم، روش

بک سیش از یک بی یادگیری را که دوست دارید استفاده کنید نشان دهید. اگر بتوانید هاکارفرمایان نوع سبک

 آموزشی را در نظر بگیرید، ممکن است قدرت نامزدی خود را افزایش دهید.

 های تدریس سنتی و مدرنمقایسه روش
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آموزان آن را حفظ دهد و دانشوش تدریس در عمل وجود داشته است، زیرا معلم درسی را توضیح میرها، تنها یک برای قرن

ر کنند. به این می گویند شیوه سنتی تدریس که مانعی بین دانش آموزان و تفککنند و به عنوان یادگیری خود بازگو میمی

ن تدریس های نوینوآورانه آنها بود. سپس آنها همچنان فاقد مهارت تصمیم گیری و حل مسئله هستند. از سوی دیگر، روش

شود. ریس به سه گروه تقسیم میجامعه بر اساس روش تد تر اختصاص دارد.دیآموز بوده و به رویکردهای کاربرانشمبتنی بر د

های نوین تدریس هستند. در عین حال، کند. گروه دوم طرفدار روشهای سنتی تدریس حمایت میکسی که هنوز از روش

 رشد یک دریس هستند.سوم معتقد به ترکیب هر دو روش تدهد. گروه سومین روش تدریس متعارف و مدرن را ترجیح می

آموزش  های تقویت شده بستگی دارد. حتی در دوران مدرن که ابزارهای زیادی برای ارائهملت به آموزش صحیح و سیستم

از به دهیم؛ اما برای بهترین نتیجه، نیای هستیم که به روش سنتی تدریس اهمیت بیشتری میوجود دارد، هنوز در مرحله

 های آموزشی مدرن وجود دارد.ترکیبی از هر دو روش مرسوم تدریس و روش
های تدریس های تدریس مدرن و روشهای سنتی و مدرن تدریس که به درک تفاوت بین روشدر زیر مزایا و معایب روش

 (:  ,2011Havigerová (کند، بیان شده استسنتی کمک می

 های تدریس سنتیمزایای روش

 های نوین تدریس است.های تدریس سنتی مزایای بسیاری دارد. با این حال، این مزایا از معایب روشروش
 های آموزشی مدرن گران نیست؛ بنابراین، های تدریس سنتی، یعنی آموزش مبتنی بر کلاس، به اندازه روشروش

 نجام دهند.اتوانند آن را بدون استرس مالی مناطق روستایی می

 های آموزشی کنند و بیش از روشآموزان و دبیران پیوندهای مستحکمی ایجاد میهای سنتی تدریس، دانشدر روش

 مدرن با یکدیگر تعامل دارند.

 رد.کهای مدرن تدریس حفظ های آموزشی سنتی بهتر از روشتوان در محیطنظم و انضباط را می 

  روی  م توضیحنیاز به توضیح تخته سیاه دارند و هنگابرخی از دروس مانند فیزیک، شیمی و ریاضیات هستند که

 .(1394اسماعیلی و موسوی، تخته سیاه به خوبی قابل درک هستند )

 تری های تدریس مدرن نیاز به رویکرد تخصصیهای تدریس سنتی مورد نیاز نیست، زیرا روشدانش فنی در روش

 دارد.

 رساند.به چشم دانش آموزان آسیبی نمیهای تدریس سنتی های نوین تدریس، روشبر خلاف روش 

 شود:نبال میهای سنتی تدریس که هنوز در اکثر مدارس دروش

 ها معلم محور هستند.کلاس 

 گفتگو رایج است.-روش گچ 

 .دبیران فقط توزیع کننده دانش هستند، هنوز تسهیل کننده نیستند 

 .کلاس درس کاملاً سازمان یافته و کنترل شده 

  گروهی و جلسات حل مسئله.بدون آموزش 

 تر از درک دانش هستند.امتحانات پاکسازی مهم 

 .آموزش مبتنی بر تکالیف 

 .عدم فعالیت برای تیز کردن ذهن دانش آموزان 

 های نوین تدریسمزایای روش

 های تدریس سنتی است.های نوین تدریس مزایای بسیاری دارد. با این حال، این مزایا معایب روشروش
 آموزان را دست نخورده نگه تر هستند و دانشهای تدریس مدرن تعاملیهای تدریس سنتی، روشف روشبرخلا

 کند.می ها علاقه دانش آموزان را حفظها و فیلمدارند. با انیمیشنمی
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 رای ب ا سریع وکند تا مفهوم ررسانه بصری بسیار بهتر از هر رسانه دیگری برای ارائه دستورالعمل است. این کمک می

 تر از خواندن حفظ کنید.مدت طولانی

 کنند. نوشتن برتر هستند. دبیران زمان کمتری را برای پوشش برنامه درسی صرف میهای آموزشی مدرن زمانروش

 روی تخته سیاه الزامی نیست.

 رن کمتر مد های آموزشیهای مورد استفاده در تکنیکها و انیمیشنتوضیح تخته سیاه محتوا نسبت به نمایش فیلم

 توضیحی است.

 ر مدارس:دهای نوین تدریس های روشکودکان ویژگی

 شوند.های درس به فن آوری مجهز میکلاس 

 شود.ها در تمام مراحل انجام میارزیابی 

 .بیشتر بر درک مفاهیم تمرکز دارد 

 گیرد.ترین مکان قرار میها در مهمتوسعه مهارت و توسعه ارزش 

 یادگیری مشارکتی 

 تاکید بیشتر بر دانش عملی 

 .یادگیری مبتنی بر فعالیت و مبتنی بر بازی 

 های یکپارچه و پژوهش محور.یادگیری 

 .استفاده از اینترنت و وب 

 کلاس درس معکوس 

 یادگیری بر پایه مشکلات 

 .دانش آموز محور 

 های تدریس متداول در بین دبیرانهای روشویژگی

 Braičić etهای تدریس مختلف را با توضیح مختصری در مورد هر یک مشاهده کنید )کتوانید فهرستی از سبدر زیر می

al.2015): 

 های کوچک تجربه یادگیری را در یک گروه کوچک با دبیر خود برای کودکان فراهمآموزش گروهآموزش گروه کوچک: 

شود تا بین آنها بچرخند هایی برای دانش آموزان میفعالیتس معمولاً شامل برنامه ریزی کند. ارائه دروس با این روش تدریمی

های هر دانش دهد که به تواناییهایی برای کار روی وظایف مختلف بدهد. این روش به دبیران این امکان را میتا به آنها فرصت

ک ک گروه کوچش آموزان در یهای یادگیری مشارکت دهند. تعامل با دانآموز توجه زیادی داشته باشند و آنها را در فعالیت

پرسیدن و  تواند راهی عالی برای تقویت چیزهای آموخته شده در یک گروه بزرگتر و راهی برای تشویق دانش آموزان بهمی

 پاسخ دادن به سؤالات با اعتماد به نفس بیشتر باشد.

مولاً در این روش دبیر مسئول کلاس باشد. معهای تدریس درمدارس میترین روشاین یکی از متداولرویکرد معلم محور: 

کند در حالی که دانش آموزان به طور منفعلانه اطلاعات را جذب های یادگیری را هدایت میدرس است و تمام فعالیت

خواهد که پشت میزهای فردی بنشینند در حالی که دبیر موضوعات را توضیح آموزان میکنند. این روش عموماً از دانشمی

آموز، کار را به صورت فردی محول دبیر معمولاً به حداقل رساندن کار گروهی است و برای ارزیابی پیشرفت دانش دهد. هدفمی

محتوای روز به کلاس از  .کنددر یک کلاس درس معمولی معلم محور، دبیر بیشتر وقت خود را صرف ارائه آن میکند. می

ذرد. دانش آموزان باید در طول سخنرانی یادداشت برداری کنند و سؤال گمی تخته سفید/ تخته پرومته یا پروژکتور بالای سر

های باید به راحتی تکمیل شود و برای دانش آموزان مشکل ساز نباشد. به همین دلیل، کنترل در کلاس بپرسند. این فرآیند

وزان فعال در کلاس، مورد انتقاد معلم محور اولویت دارد. این روش به دلیل طرفداری از دانش آموزان منفعل به جای دانش آم

(. لازم به ذکر است که هدف اولیه در کلاس درس، توانمندسازی یادگیری است. بر این مبنا، برای 1999قرار گرفت )فریبرگ،
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سازند برای اینکه دبیران کنترل خود را بر دانش آموزان حفظ کنند، باید اطمینان حاصل کنند که دانش آموزان را قادر می

کنند آگاه باشند و با استفاده از راهبردهای انگیزشی فعال در کلاس درس در صورتی که دبیران در محتوایی که ارائه می شرکت

 شوند.کنند و به طور فعال درگیر آن میدر حین تدریس، دانش آموزان توجه خود را حفظ می

رآیند دهد تا در برنامه ریزی درسی و فه میرویکرد دانش آموز محور به دانش آموزان اجازرویکرد دانش آموز محور: 

ر های تفکر انتقادی خود را توسعه دهند ددهد که مهارتیادگیری خود شرکت کنند. این روش به کودکان این توانایی را می

تفسیر  دهدآموزش  آموزند در دنیای واقعی بدون اینکه معلم مستقیماً به آنهاحالی که آنها نحوه به کارگیری دانشی را که می

کنند تا محیط آموزشی خود را آموزان عموماً آزادانه در کلاس درس حرکت میکنند. برخلاف رویکرد معلم محور، دانشمی

ادی را بر تواند مسئولیت و مالکیت زیکشف کنند و دبیران نقش فعال کمتری در میزبانی دروس دارند. این روش تدریس می

کنند. بلکه دانش یهای دانش آموز محور، دبیران از انتقال مستقیم دانش اجتناب مر. در کلاسعهده دانش آموزان بگذارد تا دبی

هایی آموزند، ایفا کنند. فرصتها میآموزان نقش فعالی را در فرآیند یادگیری از طریق تلاش برای درک آنچه که توسط آن

وز ی دانش آمنی در یادگیرآنها درگیر هستند. معنا آفری کند وبرای یادگیری مستقل در یادگیری دانش آموز محور فراهم می

 شود.محور مطرح می

ن دانش رگیر ساختخود د به زبان ساده، دانش آموز محور رویکرد مبتنی بر این ایده است که دانش آموزان با استفاده از دانش 

را توسعه  دهد برای یادگیری، درکش میهستند. تجربیات و اقدامات اجرای صحیح آموزش دانش آموز محور انگیزه را افزای

 (.2003کند )کالینز و اوبراین، دهد و حفظ دانش را تسهیل میمی

مراه های تفکر انتقادی خود را هکند تا توانایییادگیری پروژه محور فرصتی را برای کودکان فراهم مییادگیری پروژه محور: 

ی های کوچک براا این روش تدریس، کودکان معمولاً در گروهتوسعه دهند. بهای تحلیلی، پژوهشی و کار گروهی خود با مهارت

کنند. هدف این پروژه معمولاً کمک به کودکان در درک مشکلات کند، کار میها بر اساس سؤالی که دبیر ارائه میتکمیل پروژه

یادگیری  ژه، دبیرانت. در آموزش مبتنی بر پروتواند بر دیگران تأثیر بگذارد اسها میزندگی واقعی و دیدن اینکه چگونه کار آن

ای کار روی پروژه -ترم ا یکتاز یک هفته  -آموزان در یک دوره زمانی طولانی کنند. دانشرا برای دانش آموزان زنده می

د را با ایجاد های خوها دانش و مهارتکند. آنکنند که آنها را درگیر حل یک مشکل واقعی یا پاسخ به یک سؤال پیچیده میمی

ه در آن دهند. یادگیری مبتنی بر پروژه روشی آموزشی است کیک محصول عمومی یا ارائه برای یک مخاطب واقعی نشان می

ر، هایی را با کار برای مدت زمان طولانی برای بررسی و پاسخ به یک سؤال، مشکل یا چالش معتبآموزان دانش و مهارتدانش

 ورند.آجذاب و پیچیده به دست می

کند آموزان را تشویق میداند. دانشاین سبک تدریس، دانش آموزان را مسئول یادگیری خود مییادگیری مبتنی بر پژوهش: 

ند. ف و درک کنها با یکدیگر، تجربیات واقعی زندگی را کشتا سؤالاتی بپرسند تا با مرور مطالب و به اشتراک گذاشتن ایده

هایی برای بهبود فراهم کردن فرصتی برای شکست در یک فعالیت و جستجوی راهیادگیری مبتنی بر پرس و جو با 

های ریاضی به تواند برای کمک به دانش آموزان برای حل پازلدهد. این سبک یادگیری میعملکردشان، حل مسئله را ارتقا می

 دگیری مبتنیعالی باشد. دبیران از یادرک مفهومی در فیزیک  های علمی خود برایروش منحصر به فرد خود یا انجام آزمایش

موز آکنند. یادگیری مبتنی بر تحقیق فراتر از این است که از دانش آموزان استفاده میبر تحقیق برای افزایش مشارکت دانش

آموز، به نظر من، خواهد بداند. این در مورد تحریک کنجکاوی است؛ و فعال کردن کنجکاوی دانشبپرسیم که چه چیزی می

تواند برای دبیران تر از ارائه اطلاعات صرف است. علیرغم پیچیدگی، یادگیری مبتنی بر تحقیق میتر و پیچیدهدفی بسیار مهمه

کند، اما بیشتر به این دلیل آموزان منتقل میها را از دبیران به دانشتر باشد تا حدی به این دلیل که برخی از مسئولیتآسان

 کند.آموزان را درگیر میشکه آزاد کردن اختیار دان

« دانمنمی»اغلب با یک شانه بالا انداختن یا  "بدانید؟ _____خواهید در مورد چه می"وقتی از یک دانش آموز چیزی مانند 

کند که آموزان ایجاد میشوید. یادگیری مبتنی بر پرسش، اگر به خوبی بارگذاری شود، چنان هیجانی در دانشمواجه می
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توانند منتظر بمانند تا در پاسخ به سؤالات خود شود و آنها نمیکنند، کنجکاوی برانگیخته میوع به شلیک میها شرنورون

 متخصص شوند.

صورت  یادگیری معکوس روشی جدیدتر برای آموزش است که در آن دبیران محتوای آموزشی را بهکلاس درس معکوس: 

ر کنند و آورند تا محتوا را مروآموزان را به کلاس درس میبگیرند. سپس دانش دهند تا در خانه یادبرخط برای کودکان ارائه می

آموزان در کلاس کنند. هدف این روش این است که زمانی که دانشها را میزبانی کنند تا ببینند چگونه آن را درک میبحث

های سکند. کلا ستفادهبرای ارائه آموزش ا هستند، زمان بیشتری برای یادگیری فعال فراهم کند، نه اینکه دبیر از زمان خود

خواهند با سرعت خودشان یاد آموزان دبیرستانی که در استفاده از رایانه مهارت دارند و میتواند در میان دانشمعکوس می

 تر است.بگیرند، رایج

ه و مشاهد را در حال ارائه یک رویکرد شخصی به تدریس یک روش دانش آموز محور است. این روش دبیریادگیری شخصی: 

ها و نتایج بیند. دبیر معمولاً زمان زیادی را صرف برنامه ریزی فعالیتپاسخ به نقاط قوت و ضعف فردی دانش آموزان می

 کند. با ارائه یک رویکرد یادگیری شخصی، دبیران بهها مییادگیری برای دانش آموزان بر اساس بهترین روش یادگیری آن

 دهند تا استعدادهای فکری و خلاقانه خود را با سرعت خود توسعه دهندین فرصت را میدانش آموزان خود ا

مه شد در طول امتحان یا روزهای عادی، موضوع یا برناآموزان خواسته میپیش از این، زمانی که از دانش: یادگیری مشارکتی

س های سنتی تدریکردند. این عمل در روشاصلاح میدرسی را بازنگری کنند، به صورت جداگانه یا در خانه، برنامه درسی را 

کنند. یمرا ارائه  آموزان، مدارس آموزش مشارکتیرایج بود. برای مقابله با این موضوع یا فراهم کردن بستر مفیدتر برای دانش

ا حل کنند، در رخود  توانند مشکلدهند که در آنجا میآموزان را تشکیل میدر این روش تدریس نوین، دبیران گروهی از دانش

کند و به دانش آموزان های اجتماعی کمک میمورد موضوعات بحث کنند و سؤالات خود را پاک کنند. این به رشد مهارت

ست زیرا ادهد موضوع را سریعتر درک کنند. در این روش تدریس نوین، هر دانش آموز بخشی از موفقیت یک گروه امکان می

 گیرند.به نتیجه مطلوب برسند و همچنین ارتباط با یکدیگر را یاد می کنند تابه یکدیگر کمک می

. در این های نوین تدریس است که توسط دبیران در حال پیگیری استیادگیری فاصله دار یکی از روش: یادگیری فاصله دار

دبیر دوره  ا این حال، متوجه شوند. بکنند، اساساً تا زمانی که دانش آموزان کاملاًروش، دبیران یک درس را چندین بار تکرار می

های تمرکز های بدنی یا تکنیککند. این شکاف با انجام فعالیتها تکرار میای )وقفه( در بین درسدقیقه 10را با دو فاصله 

انی کند. این روش به دانش آموزان فواصل زمکند که آنها را برای جلسه بعدی همان درس آماده میحواس، ذهن را تازه می

 ها ارتباط ایجاد کنند.د و بین یادگیریدهد تا دانش را به ارث ببرنمی

های برخط یا این یک واقعیت شناخته شده است که کودکان عاشق بازی هستند یا بازی: 1روش مبتنی بر بازی وارسازی

های نوین آموزشی مورد وشهای آموزشی نوین ضروری است که در ربازی در زمین بازی. آموزش از طریق بازی یکی از روش

هایی را طراحی یا طراحی استفاده قرار گرفته است. مسئولیت آموزش از طریق این روش بر عهده دبیران است زیرا باید پروژه

ها باید تدابیر جذابی را به کار گیرند تا دانش آموزان را برای کنند که برای دانش آموزان هم سن و سالشان مناسب باشد. آن

های فکری را توانند مسابقه برخط، پازل یا بازیتری به هم متصل کنند و علاقه آنها را زنده نگه دارند. دبیران میولانیمدت ط

سازماندهی کنند. این روش آموزشی نوین یک روش یادگیری سرگرم کننده برای آموزش است. علاوه بر این، یادگیری بیش از 

 برد.رگرمی و افزایش انگیزه کودکان را از بین میحد مبتنی بر بازی احتمالاً بخشی از س

 های خود بگنجانید:توانید یادگیری مبتنی بر بازی را در درسدر اینجا چند روش وجود دارد که می

 های امتیازیسیستم 

 سطوح و نوارهای پیشرفت 

                                                           
1  -Gamification 
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 ها و مسابقاتچالش 

 جوایز بی نظیر 

 های یادگیرینشان 

یران عادی نبوده باشد، اما همیشه برای اکثر دب COVID-19گیری تدریس برخط ممکن است قبل از همه: یادگیری برخط

اری کدهند برخط کار کنند. دبیران برخط اغلب از آزادی کار در خانه، انتخاب ساعات اند که ترجیح میبرخی از دبیران بوده

یگران با دی است؟ اساساً، این فرآیند آموزش شامل چه چیز برند؛ اما آموزش برخط دقیقاًخود و رئیس خود بودن لذت می

رسانی باشد. معمولاً این های پیامهای ویدیویی فردی یا گروهی، وبینارها یا پلتفرماستفاده از اینترنت است، چه از طریق تماس

ه برای کرخط این است بگیری نکته مهم در مورد یاد دارد.ترکیبی از چیزهایی است که دانش آموزان را درگیر خود نگه می

، فن آوری رند. البتهتوانند به مدرسه بروند، اما افراد بیشتری به اینترنت دسترسی دابسیاری از افراد در دسترس است. همه نمی

 ها، خوشبختانه این مانع در حال شکسته شدن است.تواند مانعی برای آموزش نیز باشد، اما با گذشت سالمی

ان تنظیم ها را بسته به نیازهای فردی دانش آموزیادگیری متمایز یک روش آموزشی است که دستورالعملیادگیری متمایز: 

خواهید همه از هر کنید و میهای با توانایی مختلط تدریس میتواند گزینه بسیار خوبی باشد اگر کلاسکند. این روش میمی

ای توانید به دوره آموزشی تمایز برای در این روش آموزشی، مییل شدن به یک حرفهدرس بیشترین بهره را ببرند. برای تبد

ست، اهای با توانایی ترکیبی بپیوندید. این یک رویکرد نسبتاً سنتی برای آموزش کلاس STEM Learningیادگیری توسط 

آموز، یی دانشن ممکن است بسته به توانارای مثال، برخی از دبیراتواند موفق باشد. باما اگر با حساسیت مدیریت شود، می

از  د و دبیرانتواند باعث شود دانش آموزان احساس خجالت کننمحتوای کاملاً متفاوتی را آموزش دهند. با این حال، این می

ینان طمست که ان مهم ابا توجه به این نکته، برای دبیرا تلاش برای انجام کارهای بیش از حد به یکباره احساس خستگی کنند.

، ها، صرف نظر از جنسیت، نژادکنند که در آن دانش آموزان با همه تواناییحاصل کنند که یک کلاس درس فراگیر ایجاد می

ش ر برخی داندگیرند. هرگز نباید از یادگیری متمایز برای ایجاد احساس حقارت جنسیت یا ناتوانی، مورد استقبال قرار می

 تاب، فیلم،های مختلف از جمله که شود. یک راه بهتر برای رویکرد تمایز، آموزش به روشآموزان نسبت به دیگران استفاد

نند. حتی دهد تا درگیر شوند و محتوای درس را درک کتصاویر و ارائه شفاهی است. این به دانش آموزان مختلف فرصت می

ضوع کلاس اوتی را ارائه دهید. به عنوان مثال، اگر موهای ارزیابی متفهای کلاسی و سبکو فعالیت توانید فراتر از آن برویدمی

ها های مختلفی نشان دهند. آنتوانید به دانش آموزان اجازه دهید تا درک خود را به روشیک نمایشنامه شکسپیر است، می

ارند دقوتی که  قطهتوانند یک مقاله بنویسند، یک سخنرانی شفاهی ارائه دهند، یک تصویرسازی یا کمیک بسازند، یا با هر نمی

 بازی کنند.

نه این قیقاً چگودهید د بعد از اینکه به دانش آموزان گفتید چه کاری باید انجام دهند، مهم است که به آنها نشانمدل سازی: 

 چگونه از نید کهککار را انجام دهند. صرف نظر از اینکه مسیرهای دبیران چقدر واضح است، ایده خوبی است که مدل سازی 

رای دانش بن به ویژه ها دقیقاً بفهمند که قرار است چه کاری انجام دهند. ایا انتظار دارید یک تکلیف را تکمیل کنند تا آنآنه

ز اینکه کنید، قبل ان میآموزانی که یادگیرنده بصری هستند مفید خواهد بود. به عنوان مثال، اگر یک آزمایشگاه علمی را تعیی

ل گام حدر مورد  مین امررا انجام دهند، هر مرحله از آزمایشگاه را به صورت فیزیکی نشان دهید. هدانش آموزان به تنهایی آن 

کند. یا، یمی صدق به گام یک مسئله ریاضی روی تخته قبل از درخواست از دانش آموزان برای انجام مسائل مشابه به تنهای

ه آنها بر شب خواندن مطالبی که هوزان شما به طور فعال آمخواهد دانشفرض کنید شما دبیر زبان انگلیسی هستید که می

 دن یک کلید و مثال به آنها آسان خواهد بود.نویسی کنند. دااختصاص داده شده، حاشیه

ها را ای را خطا روی تخته نوشتید، می دانید که دانش آموزان دوست دارند خطااگر تصادفاً کلمهرسیدگی به خطاها: 

. به دانش دهید، سعی کنید مثالی ارائه دهید که شامل خطاها باشدکه مهارت جدیدی را آموزش می شناسایی کنند. هنگامی

 آموزان اجازه دهید این مهارت را با شناسایی و رفع خطاها برای دبیران تمرین کنند.
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شوند، می میدچار سردرگ های سنتیها و درسآموزان در یادگیری دستور زبان از طریق تمرینبه عنوان مثال، بسیاری از دانش

ها را برطرف کنند. سعی طور طبیعی شناسایی کنند، حتی اگر دقیقاً ندانند چگونه آنتوانند خطاها را بهاما بسیاری از آنها می

ید ید و ببینحبت کنصکنید یک تکلیف را ارسال کنید و از جمله خطاها دستور زبان را بررسی کنید، در کلاس در مورد تکلیف 

 د و ببینیدتوانند چه چیزی را درک کنند. سپس، در مورد اینکه چرا خطاها ممکن است خطا باشند، بحث کنیآموزان میدانش

هید. دتوانند به دست آورند، سپس یک درس کوچک در مورد خطاها دستور زبان در دست ارائه دانش آموزان چه چیزی می

اد فضای است. همچنین ایج داشته باشد برای دانش آموزان معنادارترتری وجود پرداختن به خطاها زمانی که زمینه وسیع

آموزان کمتری از موضوعاتی که ممکن است شود دانشکلاسی که در آن خطا کردن بخشی از فرآیند یادگیری است، باعث می

 ها مشکل دارند ترسانده شوند.با آن

( نیز گفته Lecture-cum-Demonstration) شاهدهم-نمایش که به آن سبک مربیگری یا روش سخنرانینمایش: 

ا یشچگونگی رشود، فرآیند آموزش از طریق مثال یا آزمایش است. این چارچوب، راهبردهای آموزشی انتقال اطلاعات و نمامی

ک ای را آموزش دهد. یکند. به عنوان مثال، یک دبیر علوم ممکن است با انجام آزمایشی برای دانش آموزان ایدهترکیب می

 .نمایش ممکن است برای اثبات یک واقعیت از طریق ترکیبی از شواهد بصری و استدلال مرتبط استفاده شود
 دهد شخصاً با اطلاعات ارائه شدههایی است که به دانش آموزان اجازه میتظاهرات شبیه به داستان سرایی مکتوب و مثال

 شود، برای شخص قابل ارتباط است.میارتباط برقرار کنند. اطلاعات که از طریق نمایش منتقل 

گیری است. ها و مواد آموزشی مختلف برای جذاب کردن فرآیند یادیکی از مزایای روش نمایشی شامل قابلیت گنجاندن قالب

بیر شود. این رویکرد از سوی دهای بیشتر برای یادگیری میاین امر منجر به فعال شدن چندین حواس فراگیران و ایجاد فرصت

مایشی موزش نآز سودمند است زیرا هم با تدریس گروهی و هم با تدریس فردی سازگار است. با این حال، در حالی که نی

 تواند در تدریس ریاضی، علوم و هنر مؤثر باشد.می

 گیرینتیجه

های ا تأثیر بالا در روشهای تحقیقاتی بایم که اغلب در بررسیهای مرور کلی خود، ما موضوعاتی را برجسته کردهاز طریق یافته

غان هایی را برای دبیران به ارمهای تدریس مؤثر ایدهتدریس در طی دهه های اخیر چالش برانگیز هستند. این فهرست از روش

توانند هایی کار کنید که میتوانند به دبیران کمک کنند تا روی برخی از مهارتها میآورده باشد تا به کلاس درس بیاورید. این

های وشرآموزانتان باشند. به طور خلاصه، گنجاندن ریزی و اجرای درس دبیران را بهبود بخشند و به نفع دبیران و دانشرنامهب

لف موزان مخاآدانش  نوین تدریس در این زمان ضروری است، زیرا با ایده اشکال سنتی تکرار و حفظ برنامه درسی برای آموزش

های آموزشی نوین بهترین های حل مسئله و توانایی تفکر انتقادی، تکنیکگیری، مهارتمهای تصمیاست. برای توسعه مهارت

ر شود. هر دو روش مؤثهای جدید تدریس باعث بهره وری بیشتر دانش آموزان و تشویق آنها به همکاری میگزینه هستند. روش

ا به وضوح های نوین تدریس رتوان اهمیت تکنیکهستند، اما این که در این مدت انجام خواهد شد سؤال است و به وضوح می

 احساس کرد.
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