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 چکیده
هدف اين پژوهش بررسی رابطه بین انسجام خانواده، ادراک دانش آموز از جو مدرسه و خودکارآمدی تحصیلی با 

بود. روش تحقیق اين پژوهش  عملکرد تحصیلی دانش آموزان دختر پايه پنجم ابتدايی شهرستان مسجد سلیمان

ش شامل کلیه دانش آموزان دختر پايه پنجم ابتدايی توصیفی از نوع همبستگی بود. جامعه آماری اين پژوه

شهرستان مسجد سلیمان می باشند؛ که با استفاده از جدول کرجسی و مورگان  و روش نمونه گیری تصادفی 

ابزار جمع آوری داده های پژوهش شامل  نفر از آن ها  به عنوان نمونه آماری انتخاب شد. 250خوشه ای تعداد 

(، پرسش نامه خودکارآمدی 1977راف ) نامه جو آموزشیپرسش (،1382سامانی ) انوادگیپرسش نامه انسجام خ

( و پرسش نامه محقق ساخته عملکرد تحصیلی بود. برای تجزيه و تحلیل داده ها 1999تحصیلی مورگان و جینکز )

اد بین انسجام از آزمون های آماری ضريب همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون استفاده شد. يافته ها نشان د

خانواده، ادراک دانش آموز از جو مدرسه و خودکارآمدی تحصیلی با عملکرد تحصیلی دانش آموزان دختر پايه پنجم 

 .ابتدايی شهرستان مسجد سلیمان رابطه چندگانه وجود دارد

 انسجام خانواده، ادراک دانش آموز از جو مدرسه، خودکارآمدی تحصیلی، عملکرد تحصیلیها: لیدواژهک
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 مقدمه .1

 از يکی بین اين در دارد. تأثیر فراوان زندگی ابعاد ساير بر که است اشخاص زندگی ابعاد ترين مهم از يکی تحصیلی، زندگی     

 عملکرد سطح بودن پايین و تحصیلی افت ی مساله کشور، آموزشی هر نظام و افراد تحصیلی زندگی اساسی مشکلات و مسائل

 مخدوش را فراگیرندگان روانی اقتصادی، سلامت هنگفت زيان های بر علاوه پديده، است. اين کشور آموزان آن دانش 1تحصیلی

موضوع يا موضوعات خاص پیش بینی شده برای يک دوره توانايی دانش آموزان را در پاسخ دهی به مسايل مربوط به  نمايد. می

با توجه به اين که عملکرد تحصیلی از موضوعات مورد توجه  (.1395)سجادی، صبا و عامری، آموزشی، عملکرد تحصیلی گويند 

ررسی و مطالعه پژوهشگران تعلیم و تربیت می باشد پی بردن به عوامل تأثیرگذار و پیشايندهای آن بسیار با اهمیت است، لذا ب

خانواده به عنوان عمده ترين نهادهای اجتماعی و اولین نظام مؤثر در رشد و تحول کودکان از ديرباز مورد توجه محققان بوده 

به عنوان يکی از کارکردهای خانواده است که با عملکرد تحصیلی مرتبط می  2انسجام خانواده (.1395است )زارع و سامانی، 

بین اعضاء خانواده و حدی از استقلال فردی که شخص در سیستم  3ده را می توان به عنوان پیوند عاطفیباشد. انسجام خانوا

تجربه می کند، تعريف کرد که سطحی از همبستگی بین اعضاء خانواده را نشان می دهد. خانواده، به ويژه خانواده  4خانواده

، 5ا حاکی از آن است که کودکان متعلق به خانواده منسجمپژوهش ه .منسجم نقش مهمی در سازگاری کودکان ايفا می کند

توانايی خود را در تحقق بخشیدن به اهداف خود باور دارند، حمايت بین فردی بیشتری را ادراک می کنند و علاوه بر حس 

جامعه پذيری  امنیت، عزت نفس بالاتری دارند. کودکان متعلق به خانواده منسجم رضايت از زندگی بیشتر، اثربخشی مثبت و

هستند  7، بیشتر مستعد پرخاشگری و ستیزه جويی6بیشتری نشان خواهند داد، درحالی که کودکان متعلق به خانواده آشفته

( انسجام را به صورت احساس نزديکی عاطفی با افراد ديگر 1395؛ نقل از زارع، 2003) 9لینگرن (.2015، 8)السون و گورال

 کیفیت مربوط به انسجام در خانواده، مشتمل بر تعهد و وقت گذراندن با هم است.تعريف می کند، از نظر او دو 

جتماعی يا امحیط است.  تواند با عملکرد تحصیلی دانش آموزان مرتبط باشد، ادراک از جو مدرسهيکی ديگر از عواملی که می   

، در با يکديگر می باشداد فرت احاصل چگونگی تعاملاو ند ار دارقردر آن ست که امحیطی اد از فراجمعی ادراک جو که بیانگر 

د در آن جو موجوو هستند ط تبازان در ارموآنش ی از داکثیروه ها با گرم ين نظاا ايرص دارد. زهمیتی خااشی زموی آهام نظا

محیط کلاس نقش حیاتی و نیرومندی (. 1396ار دهد )بطیار، ت تاثیر قرتحن را يشااشخصیت ی و گیرديارب ند تجااها می تو

(. جوّ 2016، 10آموزان به عهده دارد )کاپرمینک، لیدبترزر، امونز و بالتشناختی و رفتاری دانشتحصیلی و رواندر عملکرد 

رشد روانی، اجتماعی و شود که بر تحصیلی به عنوان کیفیت و شدت روابط میان فردی درون اجتماع مدرسه تعريف می

های شناختی محیط يادگیری کلاس تأثیر معناداری بر ويژگیجو روان (.2014، 11گذارد )کاراتکینشناختی کودک تأثیر می

راهبردها، انگیزش تحصیلی و اجتماعی و رفتارهای يادگیری دانش آموزان، باورهای مربوط به خود، اسنادهای علی، کاربرد 

های تحصیلی و عملکرد تحصیلی آنان دارد. ادراک از جو مدرسه، به عنوان اجتماعی، عملکرد هیجانی، درگیری يا تکالیف، ارزش

شود که بر رشد روانی، اجتماعی و شناختی کودک تأثیر مدرسه تعريف میکیفیت و شدت روابط میان فردی درون اجتماع 

ها و ای نام برده شده است که شامل هنجارها، ارزشاک از جو مدرسه به عنوان کیفیت و مشخصه زندگی مدرسهادر. گذاردمی

محیط  (.2015، 12انتظارات پشتیبانی کننده از امنیت جسمانی، احساسی و اجتماعی افراد است )بیر، گاسکینز، بلنک و چن

                                                           
1 academic performance  
2- family cohesion 
3 -emotional bond 
4 -family system 
5 -coherent family 
6 -turbulent family 
7 -aggression and conflict 
8 -Olson & Goral 
9 -Langern 
1 0- Kuperminc, Leadbeater, Emmons & Blatt 
1 1 Karatekin 
1 2 -Bear,Gaskins, Blank & Chen 
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ها بسیاری از وقت خود را در مدرسه سپری می کنند. محیط ا آنمدرسه يکی از حوزه های مهم زندگی دانش آموزان است؛ زير

( براساس پژوهش 2007) 2(. وی، ردی و رودرز2012، 1شناختی و شکل فیزيکی مدرسه اشاره دارد )پنتريچمدرسه به جو روان

ها پرداخته شده دام از آنهای پیشین، ابعاد ادراک از جو مدرسه را به چهار مولفه تقسیم کرده اند که در ادامه به توضیح هرک

: معلمان نقش مهمی در سازگاری کودکان دارند. اين تاثیر به گونه ای است که اگر دانش آموزان، معلم 3حمايت معلم است:

تری از خودکارآمدی و تر ادراک کنند و فرصت تصمیم سازی کمتری به آن ها داده شود، سطوح پايینکنندهخود را کنترل

: نظريه بوم شناختی رشد انسان بر محیط مدرسه به عنوان عامل موثر بر رشد 4می دهند. حمايت همسالانانگیزش را نشان 

روابط با همسالان تاکید کرده است. روابط کودکان با همسالان می تواند مثبت يا منفی باشد. همسالان در بهترين حالت، مانند 

( 2007) 7دسی و رايان 6: در نظريه خودتعین گری5ستند. خودمختاریپلی بین خانواده و نقش های اجتماعی دوره بزرگسالی ه

خودمختاری برابر با مستقل بودن نیست )که به فقدان وابستگی به ديگران اشاره دارد(، بلکه به نیاز فرد به احساس انتخاب و 

ساختار کلاس در انتخاب اهداف  خودآغازگری در انجام اعمال و تکالیف اشاره دارد. خودمختاری به عنوان يکی از مولفه های

: دانش آموزان از طريق قوانین می فهمند که معلم چه رفتاری 8تبحری و بالابردن انگیزه دانش آموزان موثر است. ثبات قوانین

 (. 2014را از آن ها انتظار دارد )کاراتکین، 

نش آموزان ارتباط داشته باشد، خودکارآمدی رسد با عملکرد تحصیلی دافردی که به نظر می-يکی از عوامل روان شناختی    

آمیز تکالیف تحصیلی در يک طراز تحصیلی است. خودکارآمدی تحصیلی بیانگر اطمینان فرد به توانايی خود در انجام موفقیت

 هابینند و اين باعث افزايش استرس در آنباشد. افراد داری خودکارآمدی ضعیف تکالیف و کارها را دشوار میمشخص می

تواند شود؛ بنابراين میشود. در مقابل باورهای خودکارآمدی قوی باعث آرامش و نزديکی به تکالیف مشکل میمی

چنین در يادگیری و پیشرفت مؤثر است. دانش آموزان دارای  کننده قوی برای پیشرفت افراد باشد. خودکارآمدی همبینیپیش

( 2001) 9شوند. بندوراهای بیشتری نائل میی ضعیف به پیشرفتخودکارآمدی تحصیلی قوی در مقايسه با خودکارآمد

ها های ويژه بدانهای خود برای انجام کارهايی که در موقعیتها و توانمندیخودکارآمدی را دريافت و داوری فرد درباره مهارت

ها در برخورد با استفاده از مهارت سازد تا باکند. از سويی ديگر، احساس خودکارآمدی افراد را قادر مینیاز است، تعريف می

های اساسی آمیز عملکرد و مهارتای انجام دهند، بنابراين خودکارآمدی عاملی مهم برای انجام موفقیتالعادهموانع، کارهای فوق

خود باور گذارد. افرادی که به کارآمدی لازم برای انجام آن است. خودکارآمدی بر میزان تلاش برای انجام يک وظیفه اثر می

 (. 1395کنند )غیبی، های مضاعفی میدارند برای غلبه بر موانع و مشکلات تلاش

( که در مطالعه خود بر 1395فراهانی و کرامتی ) از جمله مطالعات انجام شده در اين زمینه می توان اشاره کرد به تحقیقات، 

دانش تحصیلی آموزان پايه سوم ابتدايی شهر تهران به اين نتیجه رسیده اند که خودکارآمدی دانش تحصیلی روی خودکارآمدی 

( در پژوهشی تحت عنوان رابطه انسجام خانواده، هوش 1397ارجمندی ) آموزان رابطه مثبتی با عملکرد تحصیلی آن ها دارد.

انواده و هوش معنوی پیش بینی کننده خوبی جهت معنوی و عملکرد تحصیلی دانش آموزان، اين نتیجه حاصل شد که انسجام خ

( در پژوهشی نشان دادند که بین جو مدرسه و ابعاد آن با خلاقیت و 1397عملکرد تحصیلی بودند. طلاچیان و بنی سی )

وهشی ( در پژ1398پیشرفت تحصیلی دانش آموزان دختر پايه دوم ابتدايی رابطه وجود دارد. رضايیان، حراسی، ايمانی و صادقی )

نشان دادند بین جو مدرسه و عملکرد تحصیلی رابطه معناداری وجود دارد؛ بنابراين عملکرد تحصیلی دانش آموزان از طريق جو 

                                                           
1 -Pintrich 
2 - Way, Reddy & Rhodes 
3 -teacher support 
4 -peer support 
5- autonomy 
6 -self-determination 
7 -Deci & ryan 
8 stability of rules 
9 -Bandura 
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( در پژوهشی بر بر جو عاطفی کلاس درس تاکید می کنند و معتقدند 2016) 1وانگ و هارتل .مدرسه قابل پیش بینی می باشد

باعث افزايش مشارکت دانش آموزان در کلاس، کاهش رفتارهای مخرب و استفاده مناسب که اگر جو آموزشی کلاس خوب باشد 

 2نايلیناز زمان آموزش می شود. رفتار عاطفی معلم با دانش آموز بر يادگیری اثر دارد و منجر به پیشرفت تحصیلی می شود. 

ر روی عملکرد تحصیلی به اين نتیجه رسید در يک پژوهش طولی در مورد تأثیر عوامل مختلف خانوادگی و آموزشی ب (2017)

که عملکرد تحصیلی دانش آموزان با مؤلفه های زيادی ازجمله، باورها، انتظارات والدين، اعمال انضباطی و مداخلات والدين، 

ه، تأکید بر ( در پژوهشی در زمینه رابطه بین محیط خانواده )انسجام خانواد2017) 3موهانراج محیط عاطفی خانواده ارتباط دارد.

مسائل اخلاقی، سازمان يافتگی، استقلال، درگیری( با سازگاری تحصیلی و عملکرد تحصیلی به اين نتیجه رسید که محیط 

خانواده با سازگاری و عملکرد تحصیلی رابطه دارد. سازگاری تحصیلی بیشترين رابطه را با عواملی چون )انسجام خانواده، سازمان 

ل اخلاقی( در ارتباط است. عملکرد تحصیلی بیشترين رابطه را با )استقلال، درگیری در محیط خانواده( يافتگی، تأکید بر مسائ

( در مطالعات خود نشان داده اند که زمانی که دانش آموزان احساس می کنند در يک محیط 2017) 4دارد.  ويکتور و کالن

 خود نشان داده و عملکرد تحصیلی بهتری نیز دارند. شفاف، عادلانه و منصفانه قرار دارند، ثبات عاطفی بیشتری از

برنامه های آموزشیی و مفیاد درسیی در نظیام      همچنین با توجه به مشکلات نظام آموزشی و مسائل تحصیلی در حوزه های     

 جلوگیری از افت عملکرد تحصیلی ضروری می باشد؛ و همآموزشی کشور، اتخاذ سیاست ها وتنظیم برنامه های آموزشی جهت 

چنین از طريق بررسی باورهای انگیزشی، راهبردهای شناختی و خود نظم دهی فراشیناختی يیادگیری و راهبردهیای میديريت     

منابع می توان موفقیت تحصیلی را در دانیش آمیوزان بیا همکیاری معلمیان و مسیرولان بیرای عملکیرد تحصییلی بهتیر ايجیاد            

 (.عوامل برون فردی و درون فردی متعددی می تواند با عملکرد تحصیلی ارتبیاط داشیته باشید.   1395)سجادی و همکاران، کرد

ازجمله عواملی برون فردی که بسیار روی آن تأکید شده، انسجام خیانواده اسیت. خیانواده اساسیی تیرين نهیاد جامعیه پیذيری         

است. خانواده، به ويژه خانواده منسجم نقش مهمی در سازگاری کودکان ايفیا   کودکان به ويژه در سال های حساس اولیه زندگی

ازسوی ديگر جو و محیط مدرسه در پیشرفت يا افت تحصیلی دانش آموزان اهمییت بسییاری    (.1395)زارع و سامانی،  می کند

افت و عیدم پیشیرفت تحصییلی     تواند سببای است که در صورت عدم توجه به آن میدارد. جو مدرسه در دانش آموزان مسأله

ای در پیشیرفت و عملکیرد   کنندهتواند نقش تعییناز آن جايی که خودکارآمدی بالا می (.2015، 5)سیمپسونآموزان شود. دانش

(.همچنین نتايج اين مطالعه ضیرورت ايجیاد   2001تحصیلی دانش آموزان داشته باشد، پرداختن به آن ضروری می باشد.)بندورا،

بیشتر انسجام خانواده و ادراک از جو مدرسه مناسب همراه با خودکارآمدی بالا برای جلیوگیری از کیاهش عملکیرد    زمینه های 

   تحصیلی دانش آموزان را بیان می کند.

ا ی تحصییلی بی  بررسی رابطه بین انسجام خانواده، ادراک دانش آموز از جو مدرسیه و خودکارآمید   بر اين مبنا هدف اين پژوهش

 .می باشدلی دانش آموزان دختر پايه پنجم ابتدايی شهرستان مسجد سلیمان عملکرد تحصی

 جمع آوری اطلاعات روش-2

اين پژوهش توصیفی از نوع همبستگی می باشد. در تحقیق همبستگی محقق دويا چند دسته از اطلاعات مربوط به يک     

ازدو يا چند گروه را در اختیار دارد اين روش برای مطالعه میزان تغییرات يک يا چند عامل در اثر گروه يا يک دسته اطلاعات 

با توجه به تغیرات يک يا چند عامل ديگر است. در اين طرح صرفاً درجات همبستگی و روابط بین متغیر برسی می شود. 

به صورت، آموزش غیرحضوری و مجازی انجام  19-یدشرايط آموزشی برنامه ريزی شده در کشور به دلیل شیوع بیماری کوي

های پژوهش در بین دانش آموزان دختر پايه پنجم ابتدايی شهرستان های پژوهش، پرسش نامهبرای گردآوری دادهشد. 

های ها و نظرات خود در ارتباط با گويهها خواسته شد تا ديدگاهمسجدسلیمان به صورت آنلاين و مجازی توزيع گرديد و از آن

                                                           
1 Wang & Haertel 
2 -Nailin 
3 -Mohanraj 
4Victor  &Cullen  
5 Simpson 
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کنندگان در پاسخ دادن به ابزار پژوهش، نسبت به چگونگی منظور اطمینان از دقت و توجه شرکتبه پرسش نامه را بیان کنند.

ها، خروجی داده های پرسش نامه ها گرفته با بعد از گردآوری اين داده توضیحاتی ارائه گرديد. پاسخگويی به پرسش نامه

 وتحلیل قرارگرفته و گزارش شدند.نظر، تجزيه های آماری مورداستفاده از روش

 گیریجامعه، نمونه و روش نمونه-3

جامعه آماری اين پژوهش شامل کلیه دانش آموزان دختر پايه پنجم ابتدايی شهرستان مسجد سلیمان می باشند که تعداد     

و  1اده از جدول کرجسی و مورگانمشغول به تحصیل بودند؛ که با استف 1399-1400نفر هستند و در سال تحصیلی  1195

نفر از دانش آموزان به عنوان  250مدرسه انتخاب و تعداد  6کلاس پنجم ابتدايی از 10روش نمونه گیری تصادفی خوشه ای، 

 نمونه آماری انتخاب شدند.

 بزار جمع آوری اطلاعات.ا-4

 :پرسش نامه انسجام خانوادگی. 4-1

 2اُلسون ترکیبی الگوی از با الهام و همبستگی زمینه در موجود متون بررسی پايه بر (1382اين پرسش نامه توسط سامانی )   

 عامل هشت پايه بر مقیاس بررسی اين در (1379سامانی ) و رضويه است. پرسش 28 مقیاس دارای شد. اين ساخته (1999)

 (9فرزندان با والدين و رابطه 8زناشويی روابط ،7عاطفی ارتباط ،6گیری تصمیم ،5مکان ،4مدت تعامل ،3مادر و پدر با )همبستگی

شیوه نمره گذاری بر اساس مقیاس لیکرت می باشد که هر  نمودند. تأيید خانواده ارزيابی انسجام برای را مقیاس اين کفايت

 گزارش 79/0کرونباخ  آلفای روش به و 90/0روش بازآزمايی  به مقیاس پايايی نمره دارد. ضريب 5و حداکثر  1سوال حداقل 

 را آن پايايی ضريب و 79/0را  کرونباخ آلفای (، ضريب1381سامانی ) ديگری بررسی در چنین هم (.1382)سامانی، شده است

در تحقیق حاضر برای تعیین پايايی پرسش نامه انسجام خانوادگی، با روش آلفای  نمود.  گزارش 80/0بازآزمايی  روش با

 محاسبه شیید. 89/0کرونباخ 

   نامه استاندارد جو آموزشی:. پرسش4-2

ن ها از سوال بوده است. هدف آن سنجش ادراک و انتظار آ 50( ساخته شده و دارای 1977نامه توسط راف )اين پرسش    

 ز توانايیاموزان آمحیط تحصیلی و آموزشی )ادراک دانش آموزان از يادگیری، ادراک دانش آموزان از مدرسین، ادراک دانش 

 يادگیری . محیطی خود، ادراک دانش آموزان از جو آموزشی و ادراک دانش آموزان از شرايط اجتماعی آموزش( می باشدعلم

در  يادگیرنده ه یتوسع رشد و بر که است اجتماعی و فرهنگی عوامل عاطفی، فیزيکی، روانی، امکانات و شرايط کلیه ی شامل

؛ 2؛ مخالفم 1نامه بر اساس مقیاس لیکرت )کاملاً مخالفم،(. اين پرسش1392می گذارد )نیاز آذری،  تاثیر آموزشی موسسه يک

نامه، از روش آلفای ی پرسش(، برای تعیین پاياي1392باشد. در پژوهش نیاز آذری )( می5؛ کاملاً موافقم؛4؛موافقم،3نظری ندارم،

مدرسین،  و برای ابعاد محیط آموزشی: يادگیری، 88/0نامه پرسش کرونباخ استفاده خواهد شد که ضرايب آلفای کلی برای

کلی برای  ضريب آلفایبود.  71/0و  73/0، 71/0، 72/0، 75/0توانايی علمی، جو آموزشی، شرايط اجتماعی به ترتیب 

 ،70/0ترتیب  عی بهو برای ابعاد محیط آموزشی: يادگیری، مدرسین، توانايی علمی، جو آموزشی، شرايط اجتما 85/0نامه پرسش

 بدست آمد. 79/0و  78/0، 73/0، 75/0
 

 

                                                           
1 .Krejcie & Morgan 
2 Ulson 
3 solidarity with father and mother 
4 interaction period 
5 the place 
6 decision making 
7 emotional communication 
8 feminine relationship 
9 relationship between parents and children 
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 . پرسش نامه خودکارآمدی تحصیلی:4-3

و  2، کوشش1سؤال و سه زيرمقیاس: استعداد 30( طراحی شد. اين مقیاس دارای 1999اين مقیاس توسط مورگان و جینکز )

)تا حدودی 2)تا حدودی موافقم(، 3)کاملاً موافقم( 4 ایهای اين مقیاس با طیف لیکرت دارای پاسخ چهاردرجهاست. ماده 3بافت

شود. سازنده گذاری میصورت معکوس نمرهبه 23و  220، 22، 19، 16، 15، 5، 4های )کاملاً مخالفم( است؛ و سؤال1مخالفم( و 

ن، ضريب آلفیای گزارش کرده است. همچنی 82/0مقیاس میزان همسانی درونی مقیاس را با استفاده از روش آلفای کرونباخ، 

اسیت )جمالی، نوروزی و گزارش شیده 70/0و  66/0، 78/0کرونبیاخ سه زيرمقیاس استعداد و کوشش و بافت به ترتیب 

منظور بیه دسیت آوردن پايیايی از ضريب آلفای ( نیز به1392(. در ايران در پژوهش جمالی و همکاران )1392طهماسبی،

و تلاش  812/0، بافیت 833/0های استعداد خرده مقیاس 31/8يی برای خودکارآمدی کلی کرونباخ استفاده شد که ضرايب پايا

به دست آوردند. همچنین در پژوهش حاضر ضرايب پايايی پرسش نامه خودکارآمدی تحصیلی با استفاده از روش آلفای  59/0

 به دست آمد. 68/0تلاش  و 830/0، بافیت 823/0های استعداد وخرده مقیاس 70/0کرونباخ برای خودکارآمدی 

 ساخته عملکرد تحصیلی: . پرسش نامه محقق4-4

الی عملکرد سو 48در پژوهش حاضر ارزيابی عملکرد تحصیلی عبارت است از نمره ای که آزمودنی از آزمون محقق ساخته  

لکرد تحصییلی  سوالات پرسش نامه عمبرای تدوين  تحصیلی پايه پنجم ابتدايی )دروس: علوم، رياضی و فارسی( بدست می آورد.

نید اجیرا، از   سؤال برای آزمون مقدماتی طراحی شد. در فراي 55با استفاده از اطلاعات جدول مشخصات سنجش و منابع موجود 

د و بیر  کتاب علوم، رياضی و فارسی پايه پنجم استفاده شد. سپس سوال های پرسش نامه متناسب با جدول مشخصات طرح شی 

دو ش حیذف گرديی  دانش آموزان پايه پنجم ابتدايی اجرا گرديد. پس از تأيید روايی پرسش نامه، تعداد هفت پرس روی گروهی از

، مخالفم= 0م=سؤال برای پرسش نامه نهايی تعیین شد. روش نمره گذاری با طیف لیکرت به صورت )کاملا مخالف 48در نهايت، 

ه از نظیر تعیدادی از   جام شد. لازم به ذکر است روايی آزمون به روش استفاد( ان4، کاملا موافقم= 3، موافقم= 2، نظری ندارم= 1

ا روش آلفیای  ی آن نیز بآموزگاران مجرب پايه پنج ابتدايی و همین طور استاد راهنمای پايان نامه مورد تايید قرار گرفت؛ و پاياي

وب قرار خاز لحاظ پايايی در سطح خیلی  محاسبه شد؛ که نشان می دهد آزمون محقق ساخته عملکرد تحصیلی 84/0کرونباخ 

 دارد.

 افته ها .1

 يافته های مربوط به بررسی فرضیه های پژوهش:

 مان رابطهجد سلیبین انسجام خانواده با عملکرد تحصیلی دانش آموزان دختر پايه پنجم ابتدايی شهرستان مس فرضیه اول:

 وجود دارد.

انسجام خانواده با عملکرد تحصیلی دانش آموزان دختر پایه پنجم ابتدایی : ضریب همبستگی پیرسون بین 1جدول

 در پژوهش حاضر

 وجود ارتباط عملکرد تحصیلی متغیر

 انسجام خانواده
 تعداد سطح معناداری ضريب همبستگی

 دارد
522/0 000/0 250 

 

يب همبستگی بوده و با توجه به مثبت بودن ضر >P 05/0داری شود که سطح معنی، مشاهده می1های جدولبا توجه به داده

 شود.ی اول پژوهش تايید میفرضیهپیرسون 

                                                           
1.talent 
2.try 
3.tissue 
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 ستان مسجديی شهربین ادراک دانش آموز از جو مدرسه با عملکرد تحصیلی دانش آموزان دختر پايه پنجم ابتدا فرضیه دوم:

 سلیمان رابطه وجود دارد.

آموزان دختر دانشادراک دانش آموز از جو مدرسه با عملکرد تحصیلی : ضریب همبستگی پیرسون بین 2جدول

 پایه پنجم در پژوهش حاضر

 آماره                         

 متغیر
1 2 3 4 5 6 7 

       - عملکرد تحصیلی

      - 657/0 ادراک دانش آموزان از يادگیری

     - 987/0 662/0 ادراک دانش آموزان از مدرسین

ادراک دانش آموزان از توانايی 

 علمی خود
687/0 976/0 988/0 -    

ادراک دانش آموزان از جو 

 آموزشی
796/0 908/0 921/0 941/0 -   

ادراک دانش آموزان از شرايط 

 اجتماعی آموزش
821/0 889/0 902/0 925/0 984/0 -  

 - 964/0 975/0 989/0 982/0 974/0 744/0 ادراک از جو تحصیلی

 

 >P 05/0ولفه های ادراک از جو تحصیلی مداری در همه ی شود که سطح معنی، مشاهده می2های جدول با توجه به داده

یلی با ادراک از جو تحصتوان بیان داشت که بین مولفه های بوده و با توجه به مثبت بودن ضريب همبستگی پیرسون می

 وجود دارد. پنجم در پژوهش حاضر رابطه خطی و معنی دارآموزان دختر پايه عملکرد تحصیلی دانش

آموزان ادراک از جو تحصیلی با عملکرد تحصیلی دانشبین مولفه های : نتایج تحلیل رگرسیون چندگانه 3جدول

 دختر پایه پنجم در پژوهش حاضر

 Fنسبت  های آماریشاخص

 )خطی بودن رگرسیون(
 ضريب تعیین

)2RS(R 
 همبستگی چندگانه

MR  احتمالp )برای خطی بودن رگرسیون( 

000/0  =P 731/119 =F 474/0 =2R 689/0 =R 

 .sigسطح معناداری  tآماره   B متغیر

 014/0 468/2 - 558/4 ثابت

 021/0 371/4 546/1 876/0 ادراک دانش آموزان از يادگیری

 003/0 984/3 163/1 795/0 ادراک دانش آموزان از مدرسین

 004/0 085/4 245/1 806/0 ادراک دانش آموزان از توانايی علمی خود

 013/0 659/3 087/1 753/0 ادراک دانش آموزان از جو آموزشی

 000/0 626/4 598/1 983/0 ادراک دانش آموزان از شرايط اجتماعی آموزش

 

(، ضريب همبستگی Enterطبق نتايج حاصل از تحلیل رگرسیون با روش ورود )،  مشاهده می شود 3طور که در جدول همان

 2R= 474/0و  MR= 689/0برابر باادراک از جو تحصیلی با عملکرد تحصیلی مولفه های چند متغیری برای ترکیب خطی 

بین ادراک دانش آموز از جو مدرسه با معنادار می باشد. بنابراين می توان بیان داشت که  05/0باشد که در سطیییح می
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پايه پنجم ابتدايی شهرستان مسجد سلیمان رابطه وجود دارد و فرضیه ی دوم پژوهش  عملکرد تحصیلی دانش آموزان دختر

 تايید می گردد.

لیمان مسجد س بین خودکارآمدی تحصیلی با عملکرد تحصیلی دانش آموزان دختر پايه پنجم ابتدايی شهرستان فرضیه سوم:

 رابطه وجود دارد.

آموزان دختر دانشتحصیلی با عملکرد تحصیلی  خودکارآمدی مولفه های: ضریب همبستگی پیرسون بین 4جدول

 پایه پنجم در پژوهش حاضر

 آماره                         

 متغیر
1 2 3 4 5 

     - عملکرد تحصیلی

    - 703/0 استعداد

   - 989/0 692/0 کوشش

  - 869/0 872/0 680/0 بافت

 - 938/0 986/0 987/0 713/0 خودکارآمدی

بین مولفه های کارآمدی داری در همه ی مولفه های خودشود که سطح معنی، مشاهده می4های جدولبا توجه به داده

 جود دارد. آموزان دختر پايه پنجم در پژوهش حاضر رابطه خطی و معنی دار وخودکارآمدی تحصیلی با عملکرد تحصیلی دانش

آموزان خودکارآمدی تحصیلی با عملکرد تحصیلی دانشبین مولفه های ، نتایج تحلیل رگرسیون چندگانه 5جدول

 دختر پایه پنجم در پژوهش حاضر

 Fنسبت  های آماریشاخص

)خطی بودن 

 رگرسیون(

 ضريب تعیین

)2RS(R 
 همبستگی چندگانه

MR 
)برای خطی  pاحتمال 

 بودن رگرسیون(

000/0  =P 696/86 =F 514/0 =2R 717/0 =R 

 .sigسطح معناداری  tآماره   B متغیر

 001/0 364/3 - 608/2 ثابت

 027/0 218/2 670/0 336/0 استعداد

 002/0 168/3 282/0 189/0 کوشش

 002/0 166/3 289/0 171/0 بافت

 

(، ضريب همبستگی Enterگرسیون با روش ورود )نتايج حاصل از تحلیل رطبق ، مشاهده می شود 5طور که در جدولهمان

 2R= 145/0و  MR= 717/0برابر با خودکارآمدی تحصیلی با عملکرد تحصیلی مولفه های چند متغیری برای ترکیب خطی 

 رضیه ی سوم پژوهش تايید می گردد.بنابراين فمعنادار می باشد.  05/0باشد که در سطیییح می

انش حصیلی دتبین انسجام خانواده، ادراک دانش آموز از جو مدرسه و خودکارآمدی تحصیلی با عملکرد  فرضیه چهارم: 

 آموزان دختر پايه پنجم ابتدايی شهرستان مسجد سلیمان رابطه چندگانه وجود دارد.

ودکارآمدی تحصیلی نسجام خانواده، ادراک دانش آموز از جو مدرسه، خ، ضریب همبستگی پیرسون بین ا6جدول

 آموزان دختر پایه پنجم در پژوهش حاضردانشو عملکرد تحصیلی 

 آماره                         

 متغیر
1 2 3 4 
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    - عملکرد تحصیلی

   - 522/0 انسجام خانوادگی

  - 363/0 744/0 ادراک از جو تحصیلی

 - 950/0 339/0 713/0 خودکارآمدی تحصیلی

داری در انسجام خانواده، ادراک دانش آموز از جو مدرسه و شود که سطح معنی، مشاهده می6های جدول با توجه به داده

 جود دارد.آموزان دختر پايه پنجم در پژوهش حاضر رابطه خطی و معنی دار وخودکارآمدی تحصیلی با عملکرد تحصیلی دانش

انسجام خانواده، ادراک دانش آموز از جو مدرسه و خودکارآمدی بین ، نتایج تحلیل رگرسیون چندگانه 7جدول

 آموزان دختر پایه پنجم در پژوهش حاضردانشتحصیلی با عملکرد تحصیلی 

 Fنسبت  های آماریشاخص

)خطی بودن 

 رگرسیون(

 ضريب تعیین

)2RS(R 
 همبستگی چندگانه

MR 
)برای خطی  pاحتمال 

 بودن رگرسیون(

000/0  =P 100/138 =F 627/0 =2R 792/0 =R 

 .sigسطح معناداری  tآماره   B متغیر

 041/0 444/1 - 143/1 ثابت

 000/0 961/6 291/0 059/0 انسجام خانوادگی

 000/0 506/4 565/0 055/0 ادراک از جو تحصیلی

 022/0 557/4 654/0 068/0 خودکارآمدی تحصیلی

 

(، ضريب همبستگی Enterگرسیون با روش ورود )طبق نتايج حاصل از تحلیل ر، مشاهده می شود 7طور که در جدولهمان

لکرد ی با عمبین انسجام خانواده، ادراک دانش آموز از جو مدرسه و خودکارآمدی تحصیلچند متغیری برای ترکیب خطی 

براين فرضیه ی چهارم بنا معنادار می باشد. 05/0ر سطیییح باشد که دمی 2R= 627/0و  MR= 792/0برابر با تحصیلی 

 پژوهش تايید می گردد.

 بحث و نتیجه گیری .2

یلی با مدی تحصبررسی رابطه بین انسجام خانواده، ادراک دانش آموز از جو مدرسه و خودکارآهدف اصلی اين پژوهش     

 بود. مسجد سلیمان عملکرد تحصیلی دانش آموزان دختر پايه پنجم ابتدايی شهرستان 

بوده و با توجه به مثبت بودن ضريب  >P 05/0داری شود که سطح معنی، مشاهده می1های جدولبا توجه به داده    

دانش آموزان دختر پايه پنجم شهرستان بین انسجام خانواده با عملکرد تحصیلی در توان بیان داشت که همبستگی پیرسون می

(؛ 2017(؛ موهانراج )2017(؛ نايلین )1397نتايج اين فرضیه با نتايج يافته های ارجمندی ) .مسجدسلیمان رابطه وجود دارد

نتايج نشان داد، دانش آموزانی که از انسجام خانوادگی بالاتری برخوردار بودند وضعیت تحصیلی همسو و همخوان می باشد. 

بهتری داشتند. اين انسجام بالای خانوادگی سبب شده است که وضعیت درسی اين گروه از دانش آموزان بهتر بوده و کمتر 

اين يافته بیان کننده آن است که دانش آموزان با معدل بالاتر دارای خانواده منسجم تر هستند. اين  .دچار افت تحصیلی شوند

متری برخوردار هستند و حتی می توان بیان کرد که فاقد فرسودگی تحصیلی هستند. گروه از دانش آموزان از افت تحصیلی ک

همچنین خانواده های متعادل در بعد انسجام، به خاطر ايجاد پیوند عاطفی استوار و رابطه گرم و صمیمی میان اعضای خود، 

دان به وجود می آورند. در چنین خانواده همواره حس تعلق و پذيرش در سیستم خانواده و احساس مسرولیت متقابل را در فرزن

هايی اعضاء نسبت به خواسته ها، ارزش ها و علائق هم حساس هستند و برای يکديگر وقت و انرژی صرف می کنند. آنان 

پیشرفت، رفاه و آسايش همديگر را می خواهند و برای کم کردن مشکلات اعضای خانواده، خود را مسرول می دانند )ارجمندی، 
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(. در يک بررسی کلی می توان چنین نتیجه گرفت که هر چه محیط خانواده در جهت ترغیب دانش آموز به ابراز 1397

احساسات و عقايد و شرکت دادن آن ها در بحث و تصمیم گیری نقش داشته باشد، به ارتقا پیشرفت تحصیلی در آن ها کمک 

 می کند. 

 داری در همه ی مولفه های ادراک از جو تحصیلی           که سطح معنی شودمشاهده می 2های جدول با توجه به داده    

05/0 P< و جادراک از توان بیان داشت که بین مولفه های بوده و با توجه به مثبت بودن ضريب همبستگی پیرسون می

ابراين می بن وجود دارد.آموزان دختر پايه پنجم در پژوهش حاضر رابطه خطی و معنی دار تحصیلی با عملکرد تحصیلی دانش

ن يی شهرستام ابتدابین ادراک دانش آموز از جو مدرسه با عملکرد تحصیلی دانش آموزان دختر پايه پنجتوان بیان داشت که 

چیان و بنی سی (؛ طلا1398نتايج اين فرضیه با نتايج يافته های رضايیان و همکاران )مسجد سلیمان رابطه وجود دارد. 

شک دانش آموزانی  نتايج نشان داد، بی (؛ همسو و همخوان می باشد.2016(؛ وانگ و هارتل )2017کالن ) (؛ ويکتور و1397)

ارايی کیلی و که داری عملکرد تحصیلی بالايی هستند، توانمندی بیشتری در شکوفايی استعدادها، خلاقیت، پیشرفت تحص

ی پايینی تحصیل د، برعکس دانش آموزانی که از عملکرددارند. همچنین برای رسیدن به اهداف خود سرسختانه تلاش می کنن

توان حصیلی، ناکلات تبرخوردار هستند معمولا احساس افسردگی، اندوه، خستگی، درماندگی و نا امیدی می کنند و در برابر مش

مدی است. کارآودخو عاجز هستند و لازمه ی تحقق و ايجاد عملکرد بهتر در بین دانش آموزان کمک به آن ها برای افزايش 

بوط به مسائل مر وکالیف تمعلمان می توانند با ايجاد جو تعامل مشارکتی، تکالیف جذاب و تاکید بر معناداری و با اهمیت بودن 

ذيری مشارکت پ روحیه محیط تحصیلی بپردازند و از اين طريق بر سرزندگی دانش آموزان بیافزايند. مدير مدرسه نیز با ايجاد

و ا ايجاد جند و بکمعلمان و اولیای دانش آموزان در اداره ی مدرسه می تواند جو عاطفی و شادی ايجاد  در دانش آموزان،

 ساس رضايتش و احاحترام متقابل میان معلمان و دانش آموزان زمینه ارتقای کیفیت آموزشی و برنامه ريزی آموزشی ثمربخ

و مدارس نقش جبا نظر به نتايج پژوهش، می توان گفت که  همچنین(. 1397)احمدی، مندی را در مدرسه به وجود می آورد

 ذاب باشد،ده و جبسیار مهمی در عملکرد و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان ايفا می نمايد. چنان چه جو مدرسه مثبت و سازن

يق دانش علابا  انگیزه و علاقه دانش آموزان برای تحصیل و رشد و پیشرفت خواهد بود اما در صورتی که جو مدرسه همسو

 آموزان نباشد، آنان انگیزه کمتری برای حضور در مدرسه و و رشد و پیشرفت خواهند داشت. 

بین مولفه های ودکارآمدی داری در همه ی مولفه های خشود که سطح معنی، مشاهده می5های جدول با توجه به داده     

 جود دارد.ابطه خطی و معنی دار وه پنجم در پژوهش حاضر رآموزان دختر پايخودکارآمدی تحصیلی با عملکرد تحصیلی دانش

تدايی نجم اببنابراين می توان بیان داشت که بین خودکارآمدی تحصیلی با عملکرد تحصیلی دانش آموزان دختر پايه پ

لا و همکاران (؛ فار1395نتايج اين فرضیه با نتايج يافته های فراهانی و کرامتی )شهرستان مسجد سلیمان رابطه وجود دارد.

اورهای خود ببا توجه به نتايج می توان بیان کرد که،  (؛ همسو و همخوان می باشد.2018(؛ چانگ و سالومون )2018)

ی بپردازند عالیت هايفند به کارآمدی بر انتخاب های افراد و فعالیت هايی که انجام می دهند، تأثیر می گذارد و افراد تمايل دار

د پرهیز ها را ندارندن آنها احساس اطمینان کنند و از فعالیت هايی که احساس می کنند توانايی انجام داکه از انجام دادن آن

یزان مو تا چه  ی کنندمنمايند، باورهای خودکارآمدی تعیین می کند که افراد تا چه اندازه برای فعالیت های خود انرژی صرف 

وانايی باشند که قابلیت ها و ت (. به طور کلی هنگامی که افراد بر اين باور1395، در برابر موانع مقاومت می نمايند. )نقل از غیبی

هتری دست ه نتايج بهايت بهای لازم برای انجام کار يا فعالیتی را دارند، برای انجام آن تکلیف وقت بیشتری صرف نموده و در ن

تیجه . در نتحصیلی تأثیر بسیاری می گذارد پیدا خواهند کرد. خودکارآمدی تحصیلی هم چنین روی يادگیری و پیشرفت

الا در برامدی خودکارآمدی تحصیلی جز عواملی است که در عملکرد تحصیلی نقش زيادی دارد و دانش آموزان دارای خودکا

 ده اند کهشان دانمقايسه با دانش آموزان دارای خودکارآمدی پايین به پیشرفت های بیشتری نايل می شوند. شواهد تجربی 

بنابراين  اشته اند؛لايی دانش آموزان دارای خودکارآمدی بالا در انجام تکالیف مدرسه و آزمون های مربوط به نوشتن، نمرات باد

 ی شوندمنايل  خودکارآمدی تحصیلی تعیین کننده و پیش بینی کننده قوی برای سطح پیشرفتی است که دانش آموزان به آن

 (.1395)فراهانی و کرامتی، 
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داری در انسجام خانواده، ادراک دانش آموز از جو مدرسه و شود که سطح معنیمشاهده می 7های جدول توجه به دادهبا      

 جود دارد وآموزان دختر پايه پنجم در پژوهش حاضر رابطه خطی و معنی دار وخودکارآمدی تحصیلی با عملکرد تحصیلی دانش

دی خودکارآم ومدرسه  داشت که بین انسجام خانواده، ادراک دانش آموز از جوبنابراين می توان بیان فرضیه چهارم تايید شد.

در ارد. دوجود  تحصیلی با عملکرد تحصیلی دانش آموزان دختر پايه پنجم ابتدايی شهرستان مسجد سلیمان رابطه چندگانه

فزايش اموزان آیلی در دانش دراک از جو مدرسه و خودکارآمدی تحصمجموع می توان گفت هر چه میزان انسجام خانواده، ا

  پیدا کند می توان عملکرد و پیشرفت تحصیلی بهتری را از آنان انتظار داشت.

 -یا ضروری موديت ههر مطالعه ای به طور اجتناب ناپذير دچار محدوديت می گردد که تفسیر يافته ها را در بستر محد     

گیری علی و باشد، بنابراين نتیجهحاضر از نوع همبستگی می سازد. از محدوديت های پژوهش حاضر می توان گفت پژوهش

باشد. و با توجه به های اين پژوهش میروست. عدم کنترل متغیرهای مزاحم از ديگر محدوديتمعلولی از آن با محدوديت روبه

نسجام ایم و ر تحکگستره ی نظری موجود، يافته ها و محدوديت های حاضر، پیشنهاد می شود در کتب درسی عوامل موثر د

عملکرد  مدرسه با بطه جوخانواده مد نظر قرار گرفته و جنبه کاربردی تری به خود بگیرد. با توجه به نتايج پژوهش مبنی بر را

کارهايی را به کار گیرند شود دست اندرکاران آموزش و پرورش جهت بهبود جو مدرسه راه آموزان، پیشنهاد میتحصیلی دانش

 آموزان گردد.وی نشاط آور و سبب افزايش انگیزه و سرزندگی تحصیلی در دانشتا جو مدرسه ج

 قدردانی  .3

ه کد اسلامی اه آزابا تشکر و قدردانی از مديران و دانش آموزان دختر پايه پنجم ابتدايی شهرستان مسجد سلیمان و دانشگ

 نهايت همکاری را با نگارندگان اين پژوهش انجام دادند.

 

 

 منابع  .4

اسوج. هنمايی شهر ي(. رابطه هوش معنوی و انسجام خانواده با پیشرفت تحصیلی دانش آموزان دختر را1397ارجمندی، پريا. )

 .اسیپايان نامه کارشناسی ارشد. دانشگاه آزاد اسلامی واحد مرودشت. دانشکده علوم تربیتی و روانشن

امه ژوهشی، فصلنپ(. رابطه جو مدرسه با حس تعلق به مدرسه و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان. مقاله 1397سهیلا. )احمدی، 

 .4اخلاق در علوم و فناوری، سال سیزدهم، شماره 

ه در دانش (. پیش بینی سرزندگی تحصیلی بر اساس سبک های فرزند پروری و ادراک از جو مدرس1396بطیار، عاطفه. )

 رودحد شاهوره ابتدايی، پايان نامه کارشناسی ارشد، روان شناسی عمومی، دانشگاه آزاد اسلامی واآموزان د

های (. رابطه سرزندگی تحصیلی از طريق باور1392جمالی، مرتضی؛ نوروزی، محمدحسین و طهماسبی، عباسعلی. )

 .24-1ی ، صفحه1/68پیاپی خودکارآمدی تحصیلی. مجله مطالعات آموزش و يادگیری. دوره هفتم، شماره اول، 

صیلی دانش (. رابطه ی جومدارس با پیشرفت تح1398رضايیان، محمد؛ حراسی، حسین، ايمانی، جواد و صادقی، محمد. )

 تماعی.آموزان. سومین کنفرانس ملی توسعه پايدار در علوم تربیتی و روان شناسی، مطالعات فرهنگی و اج

نار چهارمین سمی . مقايسه ی همبستگی خانوادگی دختران و پسران به پدر و مادر،(1379رضويه، اصغر و سامانی، سیامک. )

 رمانی.اشتی دبهداشت روانی و اختلالات رفتاری کودکان و نوجوانان، زنجان: دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهد

 فرزندان.(. بررسی نقش انعطاف پذيری و انسجام خانواده در هدف گرايی 1395زارع، م؛ و سامانی، س. )

انش آموزان د(. بررسی رابطه انگیزه پیشرفت با عملکرد تحصلی 1395سجادی، سید محمد؛ صبا، صادق و عامری، امیر. )

 .63-67(:1)1ابتدايی شهرستان کرمان. مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی همدان،

 .6هادر گروهای سنی  بررسی و مقايسه ی میزان اعتقاد به ارزش(. »1382سامانی، سیامک و خیر، محمد. )
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 آموزان دختر مقطع (. رابطه جو مدرسه با میزان خلاقیت و پیشرفت تحصیلی دانش1397و بنی سی، پريناز. ) ملیحه طلاچیان،

عی و متوسطه دوم شهر تهران. چهارمین همايش غلمی پژوهشی علوم تربیتی و روان شناسی آسیب های اجتما

 فرهنگی ايران.
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