
 

100 

 

تربیتی علوم و روانشناسی مطالعات فصلنامه   

1399  پاییز، 3، شماره 6دوره   

112-100صفحات   

ISSN: 2476-5090 

www.uctjournals.com 
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 هیات علمی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکزی1

 کارشناس ارشد علوم تربیتی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکز2

 

 چکیده
های مقابله با این پدیده و پیشگیری از ردن راهو پیدا ک آموزان از مدرسههدف تحقیق حاضر، شناسایی عوامل مختلف فرار دانش

آموزان پسر و دختراز کلاسهای چهارم ابتدایی تا سوم آن بود. روش تحقیق علی مقایسه ای و جامعه آماری کلیه دانش

ر( نف 1467دانش آموز در دسترس در دو گروه مطالعه و مقایسه )هر گروه  2934های شهرتهران می باشد که تعداد دبیرستان

شامل دانش آموزانی   که از مدرسه فرار کرده بودند و دانش آموزان عادی انتخاب گردیدند واطلاعات مورد نیاز بوسیله دو 

آوری گردید . روایی و پایائی پرسشنامه ها انجام و محاسبه گردید . یافته ها:نتایج مورد نظر آموز و والدین جمعپرسشنامه دانش

آموزان لی،فقدان انگیزش ، ترس از شکست تحصیلی ، برخورد نادرست اولیای مدرسه ،معاشرت دانشعبارت بودنداز: افت تحصی

آموزان،)مانند اختلال سلوک، با دوستانی که سابقه فرار از مدرسه دارند ، نگرش منفی  به مدرسه ، خصایص شخصیتی دانش

سران بیش ازدختران است. و در بعد خانوادگی روابط  اضطراب، افسردگی و تنهایی می باشد( گرایش به فرار از مدرسه در پ

، )مانند تحصیلات مادر، شغل پدر و تعداد فرزندان( ،  خانواده فرهنگی –معیوب خانوادگی، از هم گسیختگی، پایگاه اجتماعی 

 می باشد. عدم رسیدگی والدین به امور تحصیلی فرزندان، گذراندن اوقات فراغت، تغییر مدرسه، سابقه فرار از خانه 

 افت تحصیلی، انگیزش، شکست تحصیلی، نگرشهاي كلیدي: واژه
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 مقدمه 

در  که آن ها زمانی همه ی والدین هنگامی که صبح ، کودک یا نوجوانشان را به مدرسه می فرستند انتظار دارند که این مدت

دت منشان این والدی د که بر خلاف انتظارمنزل نیستند را در مدرسه سپری کنند.ولی در این میان کودکان و نوجوانانی هستن

ه کالتی است حر واقع دفرار از مدرسه  زمان را در کوچه و خیابان ها سپری می کنند.در واقع آن ها از مدرسه فرار می کنند.

 گردد. از نمیکودک یا نوجوان بدون اطلاع و اجازه ی والدین و یا اولیای مدرسه به مدرسه نمی رود و به منزل هم ب

 تایمرمنمی تواند به عنوان علتی برای فرار از آن هم باشد ولی بین این دو تفاوت وجود دارد.به نظر  ترس از مدرسهالبته که 

، نوجوان یا کودکی که ترس از مدرسه دارد نزد مادرش می ماند و نوجوان یا کودکی که فرار    میکند ، در خیابان ها پرسه می 

ر نوجوانان مبتلا به اختلالات روانی ، سایکوپات ها ، حالات اضطراب و نظایر آن دیده می شود.در زند. فرار از مدرسه بیشتر د

      این حالت نوجوان یا کودک از مدرسه فرار می کند و به منزل نمی رود.پدر و مادر از غیبت فرزند از مدرسه اطلاعی ندارند 

هم از منزل.اکثر این کودکان یا نوجوانان بعد از فرار از مدرسه به  یعنی نوجوان یا کودک هم از مدرسه فرار می کند      

خیابان ها روی می آورند و بی هدف در خیابانها و کوچه ها پرسه می زنند. که در این حالت طعمه ی خوبی برای خلافکاران و 

، دزدی و ... قرار می گیرند.در حقیقت این کودکان و نوجوانان با  اعتیادمجرمین هستند.و هم چنین در معرض سیگار کشیدن،

 می گویند.    " خودكشی اجتماعی"زی می کنند و ممکن است آینده ای رقم بزنند که اصطلاحا به آن آینده ی خود با

 هراس دارند و غیبت  آموزانی که از رفتن به مدرسهنشریزی شده برای بیان تفاوت میان داهای منظم و طرحنخستین بررسی

 ( به عمل آمد.1960)هرساو( و1948) رنواکنند توسط ها که از مدرسه فرار میکنند با آنمی

آن هستند.  ه نیز دچارنژندی است که غالباً دیگر افراد خانوادهر دو نویسنده تأکید دارند که ترس از مدرسه ناشی از نوعی روان 

ز از کان نیکود هایی تعلق دارند که وضع مالی و جو عاطفی رضایت بخشی دارند. هوش ایناین دسته کودکان معمولا به خانواده

 سطح متوسط بالاتر است. 

 كلی والئس

 ؟ستماکدآموزان از مدرسه ل فرار دانشلع

 ت جزئیوالائسب :

 ؟ارد د تأثیرآموزان از مدرسه فرار دانشدرتا چه اندازه  تحصیلی، فقدان انگیزش تحصیلی و ترس ازشکست تحصیلی افت -1

 ؟رد دا تأثیرفرار آنان از مدرسه  دره اندازه آموزان تا چرخورد نادرست اولیای مدرسه با دانشب -2

 ؟ دارد تأثیر گرایش فرار از مدرسهد رآموزان با همسالانی که گرایش به فرارازمدرسه دارند تا چه اندازه معاشرت دانش - 3

 ؟دارد  تأثیرحصیل و مدرسه تا چه اندازه در فرار آنان از مدرسه آموزان نسبت به تگرش منفی دانشن -4

 آموزان مانند اختلال سلوک، اضطراب، احساس تنهایی و افسردگیهای فردی و خصایص شخصیتی دانشویژگی -5

 ؟دارد  تأثیرتا چه اندازه در فرار از مدرسه            

 رایش به فرار از مدرسه در پسران بیشتر است یا دختران؟گ -6

 ؟دارد  تأثیرآموز از مدرسه ده تا چه اندازه در فرار دانشوابط عاطفی معیوب در خانواده یا از هم گسیختگی خانوار -7

 ؟دارد  تأثیرآموز ز مدرسه دانشفرار ا درفرهنگی خانواده تا چه اندازه  –پایگاه اجتماعی  -8

 ؟دارد  تأثیرممکن است با گرایش او به فرار از مدرسه رابطه  آموز تا چه اندازهرتیب تولد دانشت -9

 دارد  تأثیرگرایش به فرار از مدرسه  تا چه اندازه درآموز دین به امور تحصیلی دانشعدم رسیدگی وال -10

 ادبیات نظري

 افت تحصیلی:  -1

وره و ر یک دافت از نظر لغوی به معنی کمبود، کمی، کم و کاست و نقصان است. منظور تکرار پایه تحصیلی د تعریف نظري:

های مختلف شکست تحصیلی، چون غیبت تحصیلی شامل جنبه یگر افتبارت دوره است. به عترک تحصیل پیش از پایان د

http://nazaninhabibi.ir/fa/weblog/50826/%D8%A7%D8%B9%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%A7-%D8%AC%D8%AF%DB%8C-%D8%A8%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D9%85
http://nazaninhabibi.ir/fa/weblog/50826/%D8%A7%D8%B9%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%A7-%D8%AC%D8%AF%DB%8C-%D8%A8%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D9%85
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های مقرر آموز و سالانشمقرر، تکرار پایه تحصیلی، نسبت میان سنوات تحصیلی د رسه، ترک تحصیل قبل از موعدمطلق از مد

آموز از سطح انشرسی دد تحصیلی و تحصیلی کاهش عملکرد . منظور از افتشودآموزش و کاهش کیفیت تحصیلات می

بخش به سطح نامطلوب است.هرگاه سطح یادگیری و نمرات دانش آموز یا فرزند ما نسبت به سطح نمرات و یادگیری رضایت

گذشته اش پایین تر باشد می گوییم فرزند یا دانش آموز ما افت تحصیلی پیدا کرده است . مثلا ترم گذشته معدل دانش آموز 

)مرتضی  شده این کمتر شدن نمرات نشان دهنده افت تحصیلی کودک یا نوجوان می باشد. 16این ترم معدل بوده اما در  18

                                   (                              امین فر

                                    آموزان مورد مطالعه بر حسب نمرات درسی آنان     پیشرفت یا افت تحصیلی دانش تعریف عملیاتی:    

 در امتحانات رسمی مدرسه تعریف شده است.

 انگیزش تحصیلی:  -2

کند. به رفتار نیرو دهدوفعالیت اورا هدایت میانرژی میدانند که به آدمیروان شناسان انگیزش را چیزی می تعریف نظري:

دف هالت درونی ارگانیزم است که موجب هدایت رفتاربه سوی دهد.به عبارت دیگر،انگیزش ،حبخشد و به آن جهت میمی

 شود.) حسن رامشینی(می

های بسته پاسخ مرتبط با انگیزه تحصیلی ای از پرسشآموزان با استفاده از مجموعهانگیزش تحصیلی دانش تعریف عملیاتی:

 مورد سنجش قرار گرفته است.

 ترس از شکست تحصیلی: -3

های شخصیت آموزان در دوران تحصیل در آموزشگاه بر همه جنبهآمیز و یا توام با شکست دانشیتتجارب موفق تعریف نظري:

های متداول آموزش کلاسی گیری از روشآموزان در بهرهآنان از جمله سلامت روانی، تاثیر مستقیم دارد ناتوانی بعضی از دانش

علم و واکنش مراز اینبرآن اساس به قضاوت درباره آنان پرداخت.را نباید به حساب کم هوشی، تنبلی و از این قبیل گذاشت و 

های اختصاصی معلمان و مدرسه مورد آموزان نباید با توجه به میزان قابلیت انطباق آنان با ویژگیهای دانشدر برابر شکست

های گوناگون تعبیر و م فعالیتدر انجا های مختلف آنانآموزان باید برحسب تواناییقضاوت قرار گیرد، موفقیت و شکست دانش

باید به حساب نیرنده را گی یاد تفسیر شود، نه بنابه توفیق آنها در برخورداری از روش معلم، علاوه بر این، هر اشتباه و یا توانای

 «ری است.اشتباه کردن نشانه شکست نیست، بلکه بخش مهم و جدایی ناپذیر فرایند یادگی» شکست و قصور او گذاشت،

 فونتانا 

های بسته پاسخ که به ترس و ای از پرسشآموزان با استفاده از مجموعهترس از شکست تحصیلی دانش تعریف عملیاتی:

 شود، مورد سنجش قرار گرفته است.آموز از مدرسه مربوط میاضطراب دانش

 آموز:با دانش برخورد اولیاي مدرسه -4

و  آموزان، نحوهآموزان، رفتار مدیر و سایر کارکنان مدرسه با دانشروش تدریس معلم، ارتباط معلم با دانش تعریف نظري:

 (عصارهشود)هایی که اعمال میمیزان تشویق و تنبیه

های بسته پاسخ مورد ای از پرسشآموزان در نظر گرفته شد که با استفاده از مجموعها دانشبرخورد مدرسه بتعریف عملیاتی:

 سنجش قرار گرفته است.

 آموز نسبت به مدرسه و تحصیل:نگرش دانش -5

تحصیل.  وآموز برای واکنش مثبت یا منفی نسبت به مدرسه نگرش عبارتست از آمادگی ذهنی و اکتسابی دانش تعریف نظري:

 (ارهعص)

رار گرفت قآموز با استفاده از فرم نگرش سنجی که به روش لیکرت تهیه شده بود، مورد سنجش نگرش دانش تعریف عملیاتی:

 آورد.آموز از این مقیاس نگرش سنج به دست میهایی که دانشو عبارتست از نمره
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 آموز:خصایص شخصیتی دانش -6

دهد رار میقای رفتاری که فرد برای سازگاری با محیط مورد استفاده شخصیت عبارتست از مجموعه الگوه تعریف نظري:

 ، خانواده،آموز را با خودمراد از آن در این تحقیق آن دسته از صفات و خصایصی است که سازگاری دانش تعریف عملیاتی:

 دهد.مدرسه، همسالان و امور تحصیلی نشان می
 گیری قرار گرفت.د اندازهمور 1این خصایص با استفاده از چک لیست مونی

 رابطه با دوستان و همسالان: -7

 ستسه دارند اآموز از دوستان و همکلاسانش که گرایش به فرار از مدرمنظور میزان تقلید و تأثیرپذیری دانش تعریف نظري:

ارند ز مدرسه دابه فرار  های بسته پاسخ میزان تأثیرپذیری  از دانش آموزانی که گرایشبا استفاده از پرسش تعریف عملیاتی:

 مورد سنجش قرار گرفته است.

 روابط عاطفی معیوب خانواده: -8

ی خورد اعضا آموز، نظیر زد ومشکلات موجود بین اعضای خانواده و دانش روابط عاطفی معیوب خانواده منظوراز تعریف نظري:

 خانواده، فقدان والدین، جدایی والدین و ... است

 گیری قرار گرفته است.های بسته پاسخ مورد اندازهبا استفاده از پرسش ط عاطفی رواب تعریف عملیاتی:

 فرهنگی خانواده: –پایگاه اجتماعی  -9

ی های نظیر تحصیلات والدین، شغل والدین، وضعیت اقتصادویژگی،  فرهنگی –پایگاه اجتماعی منظور از  تعریف نظري:

 ستت و نوع محل سکونت و ... اآموز، تعداد فرزندان، موقعیخانواده و دانش

گیری قرار های بسته پاسخ مورد اندازهبا استفاده از پرسش فرهنگی –پایگاه اجتماعی در این تحقیق  تعریف عملیاتی:

 گیرد.می

 ترتیب تولد: -10

 منظور فرزند اول، دوم یا آخر بودن است. تعریف نظري:

گیری رد اندازههای بسته پاسخ مودر فرار از مدرسه با استفاده از پرسش آموزمیزان تأثیرترتیب تولد دانش تعریف عملیاتی:

 گیرد.قرار می

 آموز:ه امور تحصیلی دانشبعدم رسیدگی  -11

 آموز و چگونگی انجام امور تحصیلی وی استنظارت والدین به امور تحصیلی دانش تعریف نظري:

 گیرد.ی بسته پاسخ مورد سنجش قرار میهادر این تحقیق با استفاده از پرسش تعریف عملیاتی:

 فرار از مدرسه: -12

، فرار از آموزان از مدرسه بدون اطلاع خانواده وداشتن عذر موجهغیبت مکرر )حداقل بیش از دوبار( دانش تعریف نظري:

جای رفتن به مدرسه  بهرود ولی در عمل آموز از نظر خانواده ظاهرا به مدرسه میشود. بدین معنا که دانشمدرسه، محسوب می

 گذراند.وقت خود را در خارج از مدرسه می

 سابقه پژوهش

های محیطی، خانوادگی یا فردی داشته باشد. پدر و مادر در تواند ریشهترس از مدرسه )مدرسه هراسی( می( 1395- زوارزاده)

آید. پدر و دایی از پدر و مادر پدید میپدید آمدن این ترس نقش دارند. ترس و اضطراب کودکان پیش از هر چیز به خاطر ج

 کودکان در جدایی اضطراب اختلال را برای پدید آمدن کنند زمینهمادری که کودکان را بیش از اندازه به خود وابسته می

 از بیش را کودکشان که والدینی پس. شودمی نمایان کودک در مادر و پدر از شدن دور هنگام جدایی اضطراب. آورندمی پدید

                                                           
1 .  Moony 
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رو خواهند شد. اختلال بدانند که در هنگام مدرسه رفتن با چالش ترس از مدرسه روبه باید کنندمی وابسته خود به اندازه

دانید که کودکتان دچار این اختلال است از ترین دلایل ترس از مدرسه در کودکان است. اگر میاضطراب جدایی یکی از شایع

گرا هستند بیش از دیگر کودکان دچار رو یا درونکمک بگیرید.کودکانی که خجالتی، کم شناس کودک برای درمان اویک روان

 دچار هستند دیگران بین بودن از سویکه نگران مسخره شدن یا زیر ذرهشوند. این کودکان به خاطر اینترس از مدرسه می

 با مدرسه در گاهی کودکان. باشد ناخوشایند کودک برای مدرسه محیط که هست احتمال این. شوندمی ترس احساس

هاست. کودکان تا جایی که بتوانند کشمکش با همسالانشان ی آنها کابوس روزانهشوند و این درگیریشان درگیر میهمسالان

رسه دانند. برخی از آموزگاران و کارکنان مدی ضعف و ناتوانی خود میکنند چون این کار را نشانهرا برای پدر و مادر بازگو نمی

پردازند ممکن است ترس کودک به خاطر چنین چیزهایی باشد. در گیرانه دارند یا به تنبیه کودکان میبا کودکان رفتار سخت

سراسر جهان مواردی از تجاوز به کودکان )چه پسر و چه دختر( در مدرسه گزارش شده است. اگر کودکتان از رفتن به مدرسه 

هایتان سردرگم و نگران نکنید. در نظر داشته باشید اما کودکتان را در این زمینه با پرسش ترس دارد بهتر است این مورد را هم

کشد که برای تواند بند کفش خود را ببندد. شاید خجالت میشوند شاید کودکتان نمیساز ترس میگاهی عوامل کوچک زمینه

نشیند او رود. شاید همکلاسیش که کنارش میشویی نمیرفتن به دستشویی از آموزگارش اجازه بگیرید و تا آمدن به خانه دست

تواند آموزگارش را به خوبی ببیند یا صدایش را بشنود. همین چیزهای اش از تخته دور است و نمیدهد یا فاصلهرا آزار می

اه نخست طبیعیست تر گفته شد ترس در روزها و مگونه که پیششود.همان آموزساز ترس در دانشتواند زمینهکوچک نیز می

 در خواهد آمد. فوبیا ها همراه کودک باشد به شکلاما اگر این ترس برای سال
والدین و  گسیخته یا دارای های از هم بسیاری از کودکان فراری از مدرسه احتمالا متعلق به خانواده  (1389 - احمد پناه)

رار از ق تعریف فوند.طبشخواهر و برادران بزهکار هستند. عده ای هم بر اثر تغییر مکرر مدرسه یا رد شدن از مدرسه بیزار می 

 واز ورود  یا پس مدرسه یعنی کودک به قصد مدرسه رفتن از منزل خارج می شود ولی به جاهای دیگری غیر از مدرسه می رود

 س از ماندن مختصری در مدرسه بدون هماهنگی با معلمان از آن جا بیرون می رود.گاهی پ

( برای پیدا کردن علل فرار از مدرسه نوجوانان پژوهشی را انجام دادند. روهر به این نتیجه 1996) 2و همچنین میشل 1روهر

 تفاوتی ندارند. کنند از نظر جسمی و روانی با سایرینرسید که نوجوانانی که از مدرسه فرار می

اند. این ( انجام داده1996و دیگران ) 3شناخت فرار از مدرسه در ارتباط با توجه و عملکرد عنوان پژوهشی است که مالکوم

تحقیق سعی در پیدا کردن رابطه بین توجه به کودکان، پیشرفت تحصیلی و فرار از مدرسه دارد. هفت مدرسه ابتدایی و هفت 

معلم  14رئیس گروه آموزش متوسطه،  7رئیس گروه آموزشی ابتدایی و  7قطه آموزش و پرورش شامل مدرسه متوسطه در دو ن

ای از های مربوط را پر کردند. با عدهآموز متوسطه پرسشنامهدانش 76آموز ابتدایی و دانش 299معلم متوسطه،  28ابتدایی و 

های پرسشنامه آموزان علت گریز از مدرسه خود را در فرمانشدرصد د 89آموزان نیز تلفنی مصاحبه به عمل آمد. حدود دانش

 های ذکر شده در مدارس مختلف و مناطق گوناگون، مختلف بودند.ذکر کردند. علت

امریکا درباره علل فرار از مدرسه پژوهشی را انجام  –در دانشگاه دولتی کلورادو  1994و همکاران در سال  4الیسون، جی

روز به صورت غیرموجه از  3آموزی که به مدت هر دانش»دارند که ( اظهار می1985) 7( و سومر1980) 6رگو ب 5اند. هرسوداده

گوید فرار همان غیبت ( می1987) 8شولتز«. مدرسه غیبت داشته باشد، فردی است که به اجبار به تحصیل مشغول است

ز مشکلات اجتماعی است. این مشکل به شخص، مدرسه و کند که فرار از مدرسه یکی اغیرموجه است. نتایج تحقیق معلوم می

                                                           
1 . Rohr 

2 . Michael 

3 . Malcolm 

4 . Allison.J. 

5 .  Harsov 
6 .  Berg 

7 .  Sommer 

8  . Schultz 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D8%B1%D8%A7%D8%B3
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 تربیتی علوم و روانشناسی مطالعات فصلنامه
 112-100، صفحات 1399 تابستان، 2، شماره 6دوره 

 

105 

 

آموزان در شهرها و مناطق مختلف به یک دهد که دانششود. آماری که از بررسی بدست آمده است نشان میجامعه مربوط می

ه یا جامعه شناسی فرار از مدرسه و مشکلاتی که مدرسکنند. پژوهشگران سعی دارند با مطالعه رواننسبت از مدرسه فرار نمی

 آموزان به ویژه در دوره نوجوانی و جوانی بکاهند. دارد از میزان فرار دانش

 آوري شدههاي جمعاطلاعات جنبی به دست آمده از تجزیه و تحلیل داده

گی نآوری و مورد تجزیه و تحلیل آماری قرار گرفت که چگوهای پژوهشی دهگانه جمععلاوه بر اطلاعاتی که در رابطه با پرسش

و های به دست آمده از دها در صفحات قبل توضیح داده شد، نتایج جنبی دیگری نیز براساس دادهنتایج به دست آمده از آن

ت مدرسه، آموز و والدین حاصل شد. این اطلاعات جنبی مربوط به چگونگی گذران اوقات فراغت، مقررات سخپرسشنامه دانش

نجار در فتار نابهرر نوع هغیبت از مدرسه و خانه، تغییر مدرسه، نقص عضو، بزهکاری یا  مهاجرت یا تهرانی بودن، سابقه فرار یا

ای محاسبه شد الذکر با تعدادی پرسش به صورت یک نمره مقولهآموز است که هریک از متغیرهای فوقبین خویشاوندان دانش

ی نیز با قایسه با استفاده از آزمون مجذور خر مورد دو گروه مطالعه و مدآوری شده به تفکیک هر پرسش و اطلاعات جمع

 .یکدیگر مقایسه شد

 خلاصه پژوهش

های مقابله با این پدیده و پیشگیری از و پیدا کردن راه آموزان از مدرسهتحقیق حاضر، شناسایی عوامل مختلف فرار دانشهدف 

م سو تابتدایی ا کلاسهای چهارم ازدخترپسر و  انآموزدانشتحقیق علی مقایسه ای و جامعه آماری کلیه  روشآن بود. 

نفر(  1467)هر گروه  دانش آموز در دسترس در دو گروه مطالعه و مقایسه 2934می باشد که تعداد تهران شهرهای دبیرستان

دو  وسیلهبرد نیاز فرار کرده بودند و دانش آموزان عادی انتخاب گردیدند واطلاعات مواز مدرسه شامل دانش آموزانی   که 

رد نظر :نتایج مواهیافته ه ها انجام و محاسبه گردید . گردید . روایی و پایائی پرسشنام آوریآموز و والدین جمعپرسشنامه دانش

آموزان با دانش رتمعاش،برخورد نادرست اولیای مدرسه  ،ترس از شکست تحصیلی  ،،فقدان انگیزش عبارت بودنداز: افت تحصیلی

وک، مانند اختلال سل،)آموزانخصایص شخصیتی دانش ،نگرش منفی  به مدرسه دارند ،  مدرسهدوستانی که سابقه فرار از 

وابط  ر انوادگیو در بعد خ .استبیش ازدختران  گرایش به فرار از مدرسه در پسران می باشد(اضطراب، افسردگی و تنهایی 

 ، (رزندانفو تعداد  مانند تحصیلات مادر، شغل پدر)فرهنگی خانواده ،  –، از هم گسیختگی، پایگاه اجتماعی خانوادگی معیوب

 اشد.بمی  ه گذراندن اوقات فراغت، تغییر مدرسه، سابقه فرار از خان ،عدم رسیدگی والدین به امور تحصیلی فرزندان

 گیريبحث و نتیجه

انگاشتن  شود. سهلاهده میآموزان مشفرار از مدرسه در شمار رفتارهای نابهنجاری است که کمابیش در تمام جوامع بین دانش

ها، مدرسه و در نهایت جامعه به آموزان، خانوادهباری برای دانشاین رفتار یا عدم برخورد صحیح با آن عواقب نامطلوب و زیان

 آورد.بار می

اشد. ب تواند در این نوع رفتار مؤثرمطالعات انجام شده در زمینه مدرسه گریزی معطوف به عوامل مختلفی است که می

 –های ذهنی ها اختلالاند که مهمترین آنپردازان مسائل تعمیم و تربیت به عوامل بسیاری توجه داشتهپژوهشگران و نظریه

های مانیگر، نابسافی، فرهنگی، اقتصادی خانواده و مشکلات حاکم بر روابط افراد آن با یکدیعاط کمبودهای کودکان، جسمی

 سب محیط اجتماعی است.موجود در مدرسه و ساختار نامنا

مورد  های انجام شده دررغم اهمیت موضوع، به جهت دشواری مطالعه درباره افرادی که سابقه فرار از مدرسه دارند، پژوهشعلی

ابقه سهای استنباطی است تا تحلیل علمی. این دشواری بیشتر در دستیابی به کسانی که ها بسیار کم و غالبا متکی بر جنبهآن

 کنند و همچنین جلب همکاری آنانها از افرادی که به دلایل مختلف از مدرسه غیبت میمدرسه دارند و تفکیک آن فرار از

 برای به دست آوردن اطلاعات واقعی است.

این  ده است. درشریزی و اجرا مطالعه حاضر با توجه به اهمیت یافتن عوامل مؤثر در فرار از مدرسه با رعایت اصول علمی طرح

 های پژوهشی به تفکیک پاسخ داده خواهد شد.های آماری، سوالبا توجه به نتایج به دست آمده از تحلیل بخش
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 وال اول پژوهشی:ئس

آموزان از مدرسه فرار دانشدرتحصیلی، فقدان انگیزش تحصیلی و ترس از شکست تحصیلی تا چه اندازه  افت

 ؟ دارد تأثیر

لدین مورد آموز و پنج سوال از پرسشنامه واهشی یازده سوال از پرسشنامه دانشبرای دستیابی به پاسخ نخستین پرسش پژو

ه بآموز به مدرسه، ترس از درس یا امتحان، ترس از تحقیر ها به کاهش میزان علاقه دانشمطالعه قرار گرفت. در این پرسش

ری نسبت به ورزش و کارهای فنی و هنتر های کلاس، تمایل بیشسبب گرفتن نمره کم، نداشتن علاقه به درس خاصی از درس

 به درس خواندن پرداخته شده بود.

های دو گروه ن پاسخها نشان داد که با سطح اطمینان بالا، بینتایج به دست آمده از گروه مطالعه و گروه مقایسه در تمام پرسش

درسه ماید که علاقه فرزندتان به توجه شدهشود آیا تاکنون موریکه وقتی از والدین پرسیده میدار وجود دارد. بطتفاوت معنی

اند و در بررسی عوامل کاهش میزان آموزان گروه مقایسه پاسخ مثبت دادهدرصد والدین دانش 7/53کاهش یافته باشد؟ 

ه تن به مدرسمندی به مدرسه، در برابر این سوال که آیا هیچ وقت فرزند شما به خاطر ترس از درس یا امتحان از رفعلاقه

اند. این تفاوت ت دادهدرصد والدین گروه مقایسه پاسخ مثب 8/7درصد والدین گروه مطالعه در برابر  9/24ودداری کرده است؟ خ

 شود.های مشابه دیگر نیز مشاهده میدر سوال

صیلی در میان افت تحصیلی، فقدان انگیزش تحصیلی و ترس از شکست تحشود که در نهایت این نتیجه استنباط می

 آموزانی است كه سابقه فرار از مدرسه ندارند.شبه مراتب بیشتر از دانآموزانی كه از مدرسه گریزان هستند شدان

 وال دوم پژوهشی:ئس

یزده س               ؟ دارد تأثیردرسه فرار آنان از م درآموزان تا چه اندازه برخورد نادرست اولیاي مدرسه با دانش

های یلاص داشت. تحلن و سه سوال از پرسشنامه والدین به بررسی سوال دوم پژوهشی اختصآموزاسوال از پرسشنامه دانش

تر از آموزان و هم والدین گروه مطالعه به مراتب بیشهای مربوط به این سوال پژوهشی نشان داده است که هم دانشآماری داده

 . بطوری کهاندرا در فرار از مدرسه مؤثر دانسته سهمدر نحوه برخورد و رفتار اولیايآموزان و والدین گروه مقایسه دانش

تن به درسه از رفمشود آیا هیچ وقت )فرزند شما( به خاطر رفتار ناخوشایند معلمان یا جو حاکم بر وقتی از والدین پرسیده می

 9/8درسه دارند، فقط آموزان گروه مطالعه که سابقه فرار از مدرصد والدین دانش 3/25مدرسه خودداری کرده است؟ در برابر 

 اند.داده ای ندارند پاسخ مثبتقایسه که چنین سابقهآموزان گروه مدرصد والدین دانش

رده است و کآوری شده تمام واقعیت را منعکس همانطور که در مقدمه این بخش اشاره شد. چنانچه بپذیریم که اطلاعات جمع

یسه( العه و مقااطلاع هستند منظور نداریم باز تفاوت بارز میان دو گروه )مطاز فرار فرزندشان از مدرسه بیوالدینی را که 

 مشهود است.

ز نظر آموزان مدرسه گریز غالبا ادانشدر فصل دوم گزارش تحقیق با توجه به مطالعات قبلی مکرر اشاره شده است که 

توان انتظار داشت هاي ذهنی و یادگیري هستند. میو دچار اختلالتر از متوسط درسی ضعیف و داراي هوش پایین

گونه ها و واقعیات نحوه رفتار متفاوتی با اینكه برخی از معلمان و اولیاي مدرسه بدون توجه به این تفاوت

 و از مدرسه شود.اآموز و فرار انشدموجب بیزاري آموزان داشته باشند و همین امر به مرور دانش

 وم پژوهشی:وال سئس

 تأثیر فرار از مدرسه گرایشدر نی كه گرایش به فرار از مدرسه دارند تا چه اندازه آموزان با همسالامعاشرت دانش

 ؟دارد 

آموز و والدین و مقایسه نتایج به دست آمده از گروه مطالعه )با سابقه فرار از ها در پرسشنامه دانشهای آماری دادهتحلیل

معاشرت با دوستانی كه به فرار از مدرسه تمایل سه )بدون سابقه فرار از مدرسه( نشان داده است که مدرسه( و گروه مقای

های این پرسش نکته قابل توجه در یافته .آموزان به فرار از مدرسه مؤثر استدار، در گرایش دانشدارند به طور معنی
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گروه مطالعه نسبت به دوستان فرزندشان در مدرسه در  آموزانرغم کنجکاوی کمتر والدین دانشپژوهشی این است که علی

 7/61آموزان گروه مقایسه )آموزان گروه مطالعه نسبت به دوستان فرزندشان در مدرسه در برابر والدین دانشبرابر والدین دانش

از قبیل: آیا آگاهی از  هاییآموزان گروه مطالعه به سوالشود که اغلب والدین دانشدرصد(، مشاهده می 4/66درصد در مقابل 

اند در کنید دوستان بد توانستهدرصد( یا: آیا فکر می 3/54اید؟ )کسانی که فرزندانتان با آنها معاشرت داشته است ناراضی بوده

اند. این یافته به آن معنی است که والدین درصد( پاسخ مثبت داده 8/52او )فرزندتان( تأثیر نامطلوب داشته باشند؟ )

موزانی که به فرار از مدرسه تمایل دارند با علم به تأثیر نامطلوب دوستان بد، حساسیت و کنجکاوی لازم را نسبت به آدانش

 کنند.ها اعمال نمیهای تربیتی مناسب را در مورد هدایت این نوع معاشرتهای فرزندان خود ندارند و در نتیجه روشمعاشرت

ه وجیه کنندد که تش حاضر مورد تأکید قرار گرفته است به برخی عوامل اشاره دارمطالعات انجام شده که در فصل دوم گزار

یبت غدر از  از هم گسیختگی خانواده و همچنین عدم اطلاع پدر و مااین عدم حساسیت والدین نسبت به فرزندان است. 

تواند از ( می1374 -( جو ناسازگاري والدین و دیگر اعضاي خانواده )محمد سعیدي1373فرزندان )نوابی نژاد 

 ها و مسائل تحصیلی و تربیتی آنان باشد.توجهی والدین نسبت به فرزندان و معاشرتعوامل مؤثر در بی

 وال چهارم پژوهشی:ئس

گویی برای پاسخ ؟تأثیردارده تحصیل و مدرسه تا چه اندازه در فرار آنان از مدرسه آموزان نسبت بنگرش منفی دانش

دهد که میانگین ها نشان میآموز استفاده شده است. تحلیل آماری دادهز یک نگرش سنج دانشبه این پرسش پژوهشی ا

آموزانی دار کمتر از دانشدرصد( به طور معنی 76/86آموزانی که سابقه فرار از مدرسه دارند )های کسب شده توسط دانشنمره

آموزانی كه به دلایل مختلف نسبت به دانشتوان گفت یدرصد(. در نهایت م 42/99است که سابقه فرار از مدرسه ندارند )

ل را . برخی از این دلایآموزان گرایش به فرار از مدرسه دارنددانش مدرسه داراي نگرش منفی هستند، بیش از سایر

مدرسه ای تحصیلی یا برخورد نادرست اولی افتهای پژوهشی شماره یک و دو یعنی فقدان انگیزش تحصیلی، توان در پرسشمی

نهاست آموزان جستجو کرد. بدیهی است باید برای از میان بردن عوامل اصلی این نحوه نگرش که خود معلول آبا دانش

 ریزی لازم به عمل آورد.برنامه

 وال پنجم پژوهشی:ئس

تا  آموزان مانند اختلال سلوک، اضطراب، احساس تنهایی و افسردگیهاي فردي و خصایص شخصیتی دانشویژگی

 ؟دارد  تأثیراندازه در فرار از مدرسه  چه

یج ه است. نتاآموز و یک سوال از پرسشنامه والدین استفاده شدبرای پاسخ دادن به این پرسش پژوهشی از یک پرسشنامه دانش

گی در احساس تنهایی و افسرد اختلال سلوک، اضطراب،دهد که ها از یکسو نشان میبه دست آمده از تحلیل آماری داده

اي آموزانی است كه چنین سابقهدار بیشتر از دانشآموزانی كه سابقه فرار از مدرسه دارند بطور معنیان دانشمی

ود عصبانی زآموزان مدرسه گریز غالبا افرادی لجوج و پرخاشگر هستند و از سوی دیگر براساس نظر والدین، دانش ندارند.

درصد والدین  5/38آموزان گروه مطالعه و درصد والدین دانش 4/60شود ملاحظه می پژوهششوند. بطوریکه در می

شود؟ پاسخ مثبت آموزان گروه مقایسه به این سوال که: آیا او )فرزند شما( فردی لجوج و پرخاشگر است و زود عصبانی میدانش

راب، اختلال سلوک، آموزان مانند: اضطاند. در نهایت این نتایج حاکی از آن است که برخی خصایص شخصیتی دانشداده

و سه التی کلرادآموزان از مدرسه است. چنانکه بل و همکارانش در دانشگاه ایافسردگی، تنهایی از عوامل مؤثر در فرار دانش

 اند که با نتایج این تحقیق همخوانی دارد.ای و خانوادگی را در فرار از مدرسه مؤثر یافتهعامل شخصی. مدرسه

اند که نوجوانانی که از در پژوهشی برای پیدا کردن علل فرار از مدرسه به این نتیجه رسیده (1996گرچه روهر و میشل )

آموزان تفاوتی ندارند  و خصایص شخصیتی موضوع پرسش پنجم کنند از نظر جسمی و روانی با سایر دانشمدرسه فرار می

های جسمی و روانی میان ای انجام شده به تفاوتهشوند، اما در اغلب پژوهشپژوهشی عموما از اختلالات روانی محسوب می

( طی 1367آموزانی که سابقه فرار از مدرسه ندارند تأکید شده است. از جمله علی قائمی )آموزان مدرسه گریز با دانشدانش
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گاهی در  کودکان مدرسه گریز اشاره کرده است که« های ناشی از ترس مدرسهفوبیای مدرسه یا بیماری»ای با عنوان مقاله

باشند. همچنین انجمن ماندگی دارند و از قیدها  آداب در زحمت هستند و اغلب ترسو و خجالتی میرشد جسمی و ذهنی عقب

ماندگی ذهنی، یادگیری، کاستی توجه، رفتار ایذایی را از جمله عوامل فرار از مدرسه های عقبپزشکی امریکا اختلالروان

کاری آموزان غالبا روند بزهاند که این دسته دانش( تأکید نموده1960( و هرساو )1948رن )دانسته است. پیش از آن نیز وا

 دهند.شورند و اختلالات رفتاری از خود نشان میدارند. این گروه اغلب علیه شرایط حاکم بر خانه می

 وال ششم پژوهشی:ئس

 گرایش به فرار از مدرسه در پسران بیشتر است یا دختران؟

درصد در  9/99های آماری نشان داده است که گرایش به فرار از مدرسه با اطمینان به این سوال پژوهشی تحلیل در پاسخ

هده بطوریکه مشا درصد است. 7/29درصد و در دختران  3/70پسران بیشتر از دختران است. نسبت شیوع این رفتار در پسران 

 دختران است.مدرسه گریزي درمیان پسران بیش از دو برابر شود می

شناسی کودک و نوجوان استثنایی فرار از مدرسه را در پسرها پنج برابر دخترها ذکر ( در کتاب روان1370فر )بهروز میلانی

رف و هایی که در جامعه ما دختران نسبت به پسران دارند از یک طکرده است. بدیهی است شرایط اجتماعی و محدودیت

 ین تفاوت دانست.اتوان از عوامل ها از دختران را میحساسیت و مراقبت بیشتر خانواده

 وال هفتم پژوهشی:ئس

 ؟ دارد تأثیرآموز از مدرسه روابط عاطفی معیوب در خانواده یا از هم گسیختگی خانواده تا چه اندازه در فرار دانش

از  آموز و ده سوالپرسشنامه دانش ل ازآموز و ده سوابرای پاسخ دادن به این پرسش پژوهشی نوزده سوال از پرسشنامه دانش

درسه بین مگرایش به فرار از ها نشان داده است که پرسشنامه والدین مورد بررسی قرار گرفت. نتایج تحلیل آماری داده

هایی است كه از ها روابط عاطفی معیوب وجود دارد به نحو بارزي بیشتر از خانوادهآموزانی كه در خانواده آندانش

 ثبات برخوردار بوده و روابط عاطفی آنها سالم است. استحکام و

ري، داشتن ناماد فوت پدر،شود که عواملی مانند های مطرح شده استنباط میآموزان به پرسشهای دانشاز بررسی پاسخ

 گرایش در ده استکه از عوامل بارز از هم گسیختگی و اختلال در روابط عاطفی خانوا جدایی پدر و مادر و داشتن ناپدري

، بطوریکه نعلاوه بر ای آموزان به فرار از مدرسه مؤثر است. این یافته با مطالعه بل که قبلا به آن اشاره شد همخوانی دارد.دانش

م های انجام شده کمبودهای عاطفی و از هدر فصل دوم گزارش حاضر نیز تأکید شده است. تمامی مطالعات و بررسی

 اند.وامل فرار کودکان از مدرسه دانستهگسیختگی خانواده را از جمله ع

ه این کید دارند و تأک به کمبود عاطفی و عدم ارضای حوائج فرزندان مدرسه  گریز در خانه و مدرسه اشاره کرده وارن و هرساو

دکان گونه کو(نوشته است: بسیاری از این1373نژاد )کنند. نوابیدسته کودکان اغلب علیه شرایط حاکم بر خانه شورش می

برای این  DSM-IIIو  IVپزشکی امریکا در کتاب اند. انجمن روانهای از هم گسیختهگریز( احتمالا متعلق به خانواده)مدرسه

( در انعکاس گزارش 1374دسته کودکان به کاستی و کمبود توجه و رفتار ایذایی اشاره کرده است. در ماهنامه صلح و تربیت )

ید ده را تأکی خانواصددرصد نوجوانان فراری از خانه وجود ناسازگاری والدین و دیگر اعضا»: پژوهشی محمد سعیدی آمده است

دار میان با توجه به این مطلب که در همین تحقیق وجود رابطه معنی« برنداند و از اعمال خشونت و تنبیه بدنی رنج میکرده

اطفی ا اختلال ععضای خانواده را که خود بی والدین و دیگر اتوان وجود ناسازگارفرار از خانه و مدرسه تأیید شده است، می

 همراه است از عوامل فرار از مدرسه نیز دانست.

ن این نوع کودکا»کنند بر این نکته تأکید دارد که: شناسی کودکانی که از مدرسه فرار می( در مطالعات تیپ1367علی قائمی )

« ارد.درهنگ قرار ارد و خانواده در سطح پایین از فدیط زندگی آنان تبعیض وجود های پراولاد هستند و در محبیشتر از خانواده

دار دشهخانواده را ختواند روابط عاطفی خانواده را معیوب کند و ارتباطات درست و منطقی میان افراد همه موارد مورد اشاره می

 سازد.
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 وال هشتم پژوهشی:ئس

 ؟دارد  تأثیرآموز فرار از مدرسه دانش دراندازه  فرهنگی خانواده تا چه –پایگاه اجتماعی 

آموز، تعداد شبرای پاسخ دادن به این سوال پژوهشی متغیرهای تحصیلات و شغل والدین، وضععیت اقتصادی والدین و دان

 است.ه رار گرفتفرهنگی مورد مطالعه ق –فرزندان و محل سکونت خانواده به عنوان عوامل تعیین کننده پایگاه اجتماعی 

اقتصادي  و ل و مشکلات مالیئمسا از یکسودهد که نشان می های مربوط به پرسش پژوهشی اخیرتحلیل آماری داده

و از سوي وامل مؤثر فرار از مدرسه است، عاقتصادي خانواده است از  –آموز كه ناشی از موقعیت اجتماعی دانش

ز اهاي پراولاد(با فرار فرزندان ان خانواده )خانوادهعواملی چون تحصیلات مادر، شغل پدر، تعداد فرزند دیگر

 دار دارد.مدرسه رابطه معنی

فرزندان  ا فراربدر این پژوهش نشان داده شده است که بین تحصیلات پدر، شغل مادر، همچنین منطقه محل سکونت خانواده 

ار واده در فرل مادر و منطقه محل سکونت خانت دیگر میزان تحصیلات پدر و نوع شغای وجود ندارد. به عباراز مدرسه رابطه

قش رسد به جهت نمی فرزند از مدرسه مؤثر نیست. اما سطح تحصیلات مادر و شغل پدر با این رفتار فرزند رابطه دارد. بنظر

 ه سطحکند و هرچیمبیشتر تربیتی مادر در فرزند بالاتر بودن سطح تحصیلات او بیشتر از پدر در تربیت فرزند ایفای نقش 

ه در کشود. از طرف دیگر شغل پدر به دلیل تأثیر مستقیمی تحصیلات مادر بیشتر باشد، مدرسه گریزی فرزند کمتر می

ء را ارتقا انوادهوضعیت اقتصادی خانواده دارد از اهمیت بیشتری نسبت به شغل مادر برخوردار بوده و پایگاه اقتصادی خ

 کاهد.یبخشد و از میان مدرسه گریزی فرزند ممی

ثر ز عوامل مؤاهای انجام شده قبلی نیز پایین بودن سطح فرهنگ، فقر و کمی درآمد و پراولاد بودن خانواده در برخی پژوهش

 (1376است. )قائمی  آموزان از مدرسه تشیخص داده شدهدر فرار دانش

ها رابطه ضعیف اقتصادی خانواده الی و موقعیتآموزان و فقر مرار از مدرسه دانشفهای بعمل آمده میان با اینکه بیشتر پژوهش

فر شود که در برخی مطالعات این رابطه معکوس عنوان شده است.میلانیدار نشان داده است اما ملاحظه میمثبت و معنی

ن ت ایگرچه مشخص نیس« های مرفه تعلق دارند...کنند، اکثرا به خانوادهکودکانی که از رفتن به مدرسه امتناع می( »1370)

ا ین تحقیق باهای علمی باشد ولی توجه به این امر و مطالعات تکمیلی دیگر برای روشن ساختن نتایج نظریه متکی به پژوهش

 نماید.اظهار نظر فوق ضروری می

 وال نهم پژوهشی:ئس

 آموز تا چه اندازه ممکن است با گرایش او به فرار از مدرسه رابطه تأثیر دارد ؟ترتیب تولد دانش

مؤثر است  ر از مدرسهآموز )فرزند اول یا دوم به بعد خانواده بودن( در گرایش او به فرابرای اینکه روشن شود ترتیب تولد دانش

قایسه مطالعه و مورد دو گروه م مقایسه نتایج به دست آمده دریا نه یک سوال در پرسشنامه والدین گنجانده شده است. 

ب تولد بیان کننده این نکته است که ترتی . نتیجه به دست آمدهدار وجود نداردنیها تفاوت معنشان داد كه میان آن

زندان اول شتر شبه فرکند. این یافته با نظر آدلر که انحراف رفتاری را بیفرزند در گرایش او به فرار از مدرسه نقشی ایفا نمی

ول فرزندان ا ه این علت باشد که آدلر در نظریه خوددارد. شاید این ناهماهنگی بدهد تا فرزندان بعدی هماهنگی ننسبت می

ۀ بی یا جامعگیری کرده است. علت احتمالی دیگر ممکن است تفاوت عوامل فرهنگی جوامع غرمیانی و آخر را مقایسه و نتیجه

 ایران باشد.

 دهم پژوهشی: والئس

 فرار از مدرسه تأثیر دارد ؟یش به آموز تا چه اندازه در گراعدم رسیدگی والدین به امور تحصیلی دانش

آموز و پنج سوال در پرسشنامه والدین مطرح شد. برای دستیابی به پاسخ دهمین پرسش پژوهشی دو سوال در پرسشنامه دانش

لدین اعدم رسیدگی مستقیم وآموزان و والدین ها نشان داد که از نظر دانشهای ارائه شده و تحلیل آماری آنبررسی پاسخ

. اما برقراری ارتباط والدین با معلمان آموزان از عوامل مؤثر در گرایش فرار از مدرسه استتحصیلی دانش به این امور
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آمیز در انجام امور تحصیلی آنان در گرایش های تشویقدر رابطه با مسایل تحصیلی فرزندان و همچنین بکارگیری روش

قیدی و عدم مراقبت والدین نسبت به امور تحصیلی دهد که بیان میآموزان به فرار از مدرسه نقشی ندارد. این نتایج نشدانش

های قبلی ناشی از پایین بودن سطح فرهنگ خانواده و روابط معیوب عاطفی و تواند به استناد یافتهفرزندان خود در خانه که می

 شود.یا از هم گسیختگی خانواده باشد از عوامل مدرسه گریزی فرزندان محسوب می

اص یافته ها اختصپرسش پژوهشی دو سوال از پرسشنامه والدین به شناسایی دوستان فرزندان و کنجکاوی درباره آن در این

انشان از های فرزندان خود با دوستاست. طرح دو سوال مزبور با این وجهه نظر بعمل آمده که نظارت والدین بر معاشرت

های مختلف بررسی و سوال در پرسش پژوهشی سوم نیز به صورتداین  های رسیدگی به امور تحصیلی آنان است. مشابهنشانه

های اشرتبه مع شده است. که در تمام موارد نتایج مشابهی به دست آمده و نشان داده است که عدم مراقبت والدین نسبت

 فرزندان و داشتن دوستان نامناسب از عوامل موثر در گرایش به فرار از مدرسه آنان است.

 ي جنبیهایافته

های دیگری وجود های اجرا شده سوالهای پژوهشی تحقیق که مورد بحث و تحلیل قرار گرفت در پرسشنامهعلاوه بر پرسش

رتبط با های به دست آمده نشان داد که علاوه بر عوامل مؤثر یا مهای آنها تحلیل شد. یافتهداشت که جداگانه استخراج و داده

ن نگی گذراندهای پژوهشی به آنها پاسخ داده شد، بین برخی عوامل دیگر مانند:  چگور پرسشگرایش به فرار از مدرسه که د

ایش دان با گرویشاونخاوقات فراغت، تغییر مدرسه، سابقه فرار از خانه و وجود بزهکاری یا هر نوع رفتار نابهنجار در بین 

تواند در مدرسه گریزی مچنین میام از عوامل بالا هدار وجود دارد. هرکدمعنی آموز به فرار از مدرسه نیز رابطهدانش

های قبلی که در فصل دوم گزارش ارائه شده است های جنبی تحقیق حاضر با نتایج پژوهشآموزان مؤثر باشد. بیشتر یافتهدانش

 هماهنگی و همخوانی دارد.

مد سعیدی آمده است: بین ( به نقل از مح1374ت )چنانچه در مورد رابطه فرار از خانه و فرار از مدرسه در ماهنامه اصلاح تربی

اند. در این ار کردهرسه فرفرار از خانه و مدرسه رابطه مستقیمی وجود دارد و اکثر نوجوانان قبل از فرار از خانه بارها از مد

آموزان از مدرسه نشار دارفتحقیق فرار از مدرسه مقدمه فرار از خانه دانسته شده است. در زمینه رابطه بزهکاری خویشاوندان با 

های از هم گسیخته یا دارای والدین و گونه کودکان احتمالا متعلق به خانوادهنویسد: بسیاری از این( می1373نژاد )نیز نوابی

 خواهر و برادران بزهکارند.

ز مدرسه ست فرار ااردون معتقد دانند. چنانکه تیگابرخی از پژوهشگران نیز فرار از مدرسه را مقدمه ارتکاب فرد به بزهکاری می

ف پول آموز است برای کار دیگری که مستلزم صرگامی است به طرف جنایت. زیرا فرار از مدرسه مستلزم صرف وقت دانش

های قبلی مؤید این مطلب است ( این گفته و یافته1367آبادی، است و چون پول ندارد ناچار است دست به دزدی بزند )جعفر

 است. ه بزهکاریقدام باری در خانواده از عوامل مؤثر در فرار فرزند از مدرسه و فرار فرزند از مدرسه مقدمه که وجود بزهکا

 هاي تحقیقمحدودیت

 پژوهشگر خارج از اختیار هايمحدودیت

ان مدرسه آموزدانش       گریزی از جمله رفتارهای ناپسند اجتماعی است این امکان وجود دارد که برخی از چون مدرسه -1

ر این صورت ممکن است د                              کرده باشند، خودداری دادن اطلاعات واقعی سو ازها گریز یا والدین آن

 ر بعضی از نتایج این تحقیق اثر گذاشته باشد.دهای افراد مورد مطالعه پاسخ

ر و روایی آموزان استوار بوده است. بنابراین اعتبافرار دانشزارش هسته مشاوره از رفتار گروه نمونه مورد مطالعه براساس گ -2

 آموزان رابطه دارد.سه دانشدر مورد فرار از مدر های مشاوره های ارائه شده از هستهها با اعتبار و صحت گزارشاین یافته

 پژوهشگر در اختیار محدودیت

است  آموزان ساکن تهران انجام شدهچون تحقیق حاضر در مورد دانشر به شهرهای مختلف ،بعلت عدم مراجعه پژوهشگ -1

 به طور کامل صدق نکند.  آموزان سطح کشورهای این تحقیق در مورد دانشیافته بنابراین ممکن است



 تربیتی علوم و روانشناسی مطالعات فصلنامه
 112-100، صفحات 1399 تابستان، 2، شماره 6دوره 

 

111 

 

 ي كاربرديپیشنهادها

آموزان از درس و هدید، تحقیر و ترساندن دانشخصوص معلمان در مورد مخاطرات تآموزش مسئولان اداره مدرسه به  -1

 های پژوهش ضروری است.امتحان با توجه به یافته

 نسبت  ها، حساسیت ومراقبتها به مراقبت از فرزندان،رسیدگی به امور تحصیلی آنموزش خانوادهآ -2

 لم در خانه، از اهمیت بالایی برخوردار است.به معاشرت با دوستان و نیز برقراری روابط عاطفی سا

 آموزانیجاد شرایط آموزشی مطلوب در مدارس و برقراری ارتباط حسنه بین مشاورمدرسه ودانشا -3

 های فردی اوتآموزان با توجه به تفهای فوق برنامه متناسب با علایق دانشبینی فعالیتو پیش 

 ید وجهه نظر قرار گیرد.شود باکه موجب افزایش انگیزه تحصیلی می

 یجاد روابط نزدیک بین خانه و مدرسه برای اطلاع والدین از وضعیت تحصیلی فرزندان.ا -4

 وادههای آموزش خانوجه جدی به آموزش خانواده و تربیت مدرس  با تجربه برای اداره کلاست -5

 مسئولرتیب جلسات پرسش و پاسخ برای اولیاء و مربیان توسط افراد مطلع و ت -6

 های مشاوره و مراکز بهداشت روانیقویت مراکز مشاوره و هستهت -7

 و مآخذ  منابع

 منابع فارسیالف( فهرست 

، وانپزشکی سفار. مجله نبض. سال دوم، مرکز بهداشت روانی و ترس از مدرسه و درمان آن(. 1372حسینی، سیدابوالقاسم )

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد.

لیسانس، ماهنامه نامه فوق. پایانبررسی علل فرار نوجوانان از خانهگزارش مختصر پیرامون طرح (، 1374سعیدی، محمد )

 هااصلاح و تربیت، مرکز آموزشی و پژوهشی سازمان زندان

 ، تهران، انتشارات آگاه.تحصیل و رفتار كودک(، 1356سلیمی اشکوری، هادی )

لات سمپوزیوم. جایگاه تربیت در . مجموعه مقاآموزاني دانشهاگیري نگرشچگونگی شکل(، 1371شریفی، حسن پاشا )

 آموزش و پرورش دوره ابتدایی

(. ترجمه: محمدرضا DSM-IV) هاي روانیراهنماي تشخیص و آماري اختلال(. 1374شریفی، حسن پاشا )ویراستار( )

 نیکخو و دیگران، تهران: انتشارات سخن.

 .14و  10د، شماره ، مجله پیونهاي ناشی از ترس مدرسهيبیمار(. فوبیای مدرسه، 1367قائمی، علی )

 فر. مشهد: آستان قدس رضوی، چاپ سوم.، ترجمه: حسن سلطانیبیزاري از مدرسه(. 1370کان، جک اج و دیگران )

 ، تهران: انتشارات آگاه.روش و محتواي آموزش در مراكز آموزشی(. 1371کدیور، نعمت )

 .38-36 ص، 58، شماره مسلسل 1مجله رشد معلم، سال هشتم، شماره  مدرسه یا ... ترس از(. 1369گلزاری، محمود )

 . تهران: نشر قدس یا توس.جوان استثناییشناسی كودک و نوروان(. 1370فر، بهروز )میلانی

 سوم. شهد: آستان قدس رضوی. چاپ. ترجمه: م. تقی منشی طوسی. مهاي رفتاري كودكاناختلال(. 1371نلسن و ایزرائل )

. هاهاي پیشگیري و درمان نابهنجارياهرفتارهاي بهنجار و نابهنجار كودكان و نوجوانان و ر(. 1373نژاد، شکوه )نوابی

 تهران: انجمن اولیا و مربیان

، م، تهران: وزارت آموزش و پرورش، دوره کاردانی تربیت معلشناسی تربیتیروان(. 1370نوری کرمی، رضا و مرادی، علیرضا )
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