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 چکیده

 نآموزا دانش یلیتحص یشرفتو پ یجانیبر هوش ه نوین تدریس های روش یرتاث یبررسی حاضر ههدف مطالع

پسر  دانش آموزان یهشامل کل یقاین تحق آماری می باشد.جامعه همبستگی–یفیروش پژوهش از نوع توصاشد. بمی

شده از آموزش و پرورش  که طبق آمار اخذ باشد.می 1397-1398در سال رشتخوارشهر  ابتداییمقطع پایه سوم 

 یرغ روش آماری به نفربه عنوان نمونه800آنها یاننفر بود. که از م1500با برابر دانش آموزانشهرستان تعداد کل 

کامل خود را  رضایت آنانمورد پژوهش در این مرحله تمامی  رد توجیه تصادفی و در دسترس انتخاب شدند.که بعد از

 هم با جمع آوری پرسشنامه و حذف پرسشنامه های ناقص و در آخر، اعلام کردندها جهت پاسخ به پرسشنامه

وبعد از اتمام پاسخ آزمودنیها  گردید ییننفر تع755 حجم نمونه آماری، های پرت حذف داده ینو هم چن مخدوش

پرسشنامه دو  گردید. ابزار گردآوری اطلاعات را آوری آماری جمع یاتتوسط پژوهشگر برای انجام عملها نامه پرسش

نش آموزان  استفاده و برای تعیین میزان پیشرفت تحصیلی از معدل دا (1998) ان -بار یجانیهوش ه استاندارد

به کمك نرم رگرسیون و تحلیل واریانس یك راهه  ، های ضریب همبستگی پیرسوننآزموها با استفاده از هگردید. داد

و  هوش هیجانی  کارآمد و نوین تدریس های روش های پژوهش نشان داد بینهتحلیل شد. یافت spssافزار آماری 

بینی کننده مثبت شمدیران پی نوین تدریس های روشه معناداری وجود دارد و آموزان رابطشدانپیشرفت تحصیلی 

 باشد.یآموزان مشپیشرفت تحصیلی دانهوش هیجانی و 

 پیشرفت تحصیلی.دانش آموزان.، هوش هیجانی، نوین تدریسهای روش های کلیدی: واژه
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 مقدمه 

ای رشدد نمدوده کده    هها به گونههای جدید آموزشی در همه عرصین و فناّورهای نویشرو کنیم کهیامروزه در دنیایی زندگی م

دسدت   طلبدد کده  یو به گفته برخی در معرض انفجار قرار گرفته است و مد  جوامع افزایش یافتهسطح اطلاعات علاوه بر این که 

هدای ندوین   شا نمدوده و بدا اسدتفاده از رو   هد یها خود را همسو با این نوآورشاندرکاران عرصه تعلیم و تربیت همچون سایر بخ

 کداربرد  امدر  این لازمه وری درکلاس درس بیفزایند.ههای جدید آموزشی برکیفیت یادگیری و ارتقاء سطح  بهریتدریس و فناّور

 شدایانی  کمك که روشها این از یکی .نماید یاری اطلاعات این از برداری و بهره یادگیری به رسیدن در را ما که است هاییشرو

 فنّداوری  به آموزش قسمت در که های نوین آموزشی و اطلاعاتی استیفناور های نوین تدریس وشنماید آشنایی با رویم ما به

بعدد  ، ای است که ما را در رسیدن بده آمدوزش مطلدوب یداری نمدوده و در زمدان      هاوری آموزشی شیوفنّ .شودیتعبیر م 1آموزشی

مدا روز بده روز بیشدتر     و نظدام آموزشدی   لدذا ضدرورت آن در جامعده    کند.یعوامل یادگیری صرفه جویی مهزینه و سایر ، مکان

هدوش   یدده پد، قدرار گرفتده   یمورد اسدتقبال فراواند  ، یرکه در دهه اخهایی یدهاز پد یکی (.1395، )رحمان پورشودیاحساس م

 یافتهای فکریدر ینتعارضات ب یزانو کاستن از م یلبهتر مسادر حل   هوش هیجانی یبالا ییامر توانا یل ایناست. دل  هیجانی

است که هنگام شکست  عاملی وها کنترل تکانه، یوضع روان، یاداره مطلوب خلق و خو ییتوانا، هوش هیجانیاست.  یو احساس

 یآگداه  یعندی ، یلاز همدد  یحاک ینهمچن، هوش ین نوع. ایکندم یجادا یدو ام یزهدر شخص انگ، به هدف یافتناز دست ن یناش

 کیفیدت  در یمهمد  نقدش   هوش هیجانی (.1395، میرشاهی وبهشتی پور، )جمال آبادیماست یراموناز احساسات افراد پ یافتن

 یکده توانداتر اسدت. درحال  مدان  مغدزی  هوش ییهایازتوانا ییکارا یزانو از نظر م یکندم ی افرادایفاشغل یوخانوادگ، یشخص یزندگ

و  یریتمدد ، شدناخت  یمدا بدرا   ییتواندا  یگزینجا تواندنمی یزچ یچدهند ه یشاطلاعاتمان را افزا توانندمی یابزارآلات و فن آور

عدلاوه بدر    یراخهای جذاب و گسترده آن در دهههای و جنبه  هوش هیجانیبنابراین شود. یانمانخود و اطراف یجاناتتسلط بر ه

بار به دهه  یناول یبرا یمفهوم هوش اجتماع یریده است. به کارگتوجه عموم را به خود جلب کر، روان شناسان و روان پزشکان

گذار خدود بده ندام     یربا مدل تاث نرکردند. گارد یفرا توص  هوش هیجانیاصطلاح ، یو سالوو یرگردد. پس از آن مامی باز 1940

دو ندوع  ، گداردنر  هدوش چندگانده   یده داشت. بر اساس نظر  هوش هیجانی یهنظر یریدر شکل گ ینقش عمد« هوش چندگانه»

دهدد و دوم  مدی  انسدان را  یچیدهو افتراق احساسات پ ییفرد که اجازه شناسا یدرون یاول هوش و آگاه: عمده هوش وجود دارد

 یدل آورد. سرانجام دانمی را به وجود یگراندهای یزهعواطف و انگ یزشناخت و تما ییکه توانا یفرد ینب روابطدر  یدانش و آگاه

عمدوم   یکرده و به آگداه  یانمفهوم را به صورت گسترده ب ینا، هوش هیجانیبه نام  1995کتاب سال  ینتر گلمن در پر فروش

فدرد   یشدرفت و پ یدت کنندده موفق  یندی ب یشتواندد پد  مدی   هوش هیجانی ینهگرچه عملکرد خوب در زم (.1396، )سیدانرساند

 یشدتر ب  هوش هیجانینشان دادند که ها پژوهش .انستد یتسنجش موفق یاسمق وانتینم به تنهایی را  هوش هیجانی .اماباشد

هدای  این افراد مهدارت  باشد.می بالا هستند یجانیه یتکفا یکه دارا یافراد یفرد در زندگ یتکننده موفق یشگوییاز هوشبهر پ

و  یسرشدت  یدل به دلاها چه انسان . اگردنحل تعارضات خود دار یبرا یشتریب ییتر و توانا یاپا یاروابط درازمدت ، بهتر یاجتماع

ها و مهارت افدراد در  ییتوانا یشموجب افزا واندتیآموزش م یقاز طر یادگیری، متفاوت هستند یجاناتابراز ه یمدر تنظ یکیژنت

(. همچندین  1386، است)سلطانی فدر  یجانیههای آموزش مهارت یمحل برا ینخانواده اول یطکه هستند شود و مح یهر سطح

( پیشدرفت تحصدیلی را   1998اتکینسون و همکداران ) اند موجب پیشرفت تحصیلی در دانش آموزان شود. تومی  هوش هیجانی

تواندایی آموختده  شدده یدا اکتسدابی فدرد در       ، توانایی آموخته  شده یا اکتسابی حاصل از دروس ارایه شده یا بده عبدارت دیگدر   

(. فهدم تفاوتهدای   1384، ود )سیفشیاندازه گیری م، شده ای استانداردهنآزمو یهانند که به وسیلدیموضوعات آموزشگاهی م

روان شناسدان تربیتدی بدوده اسدت. فهدم      هدای  فردی در رابطه با سطوح موفقیتها و پیشرفتهای تحصیلی همیشه یکی از دغدغه

ددی چراکده مدرسدان متعد   ، عوامل تاثیرگذار بر موفقیتهای تحصیلی در فرآیند آمدوزش و یداددهی بسدیار حداهز اهمیدت اسدت      

توانند به خوبی یاد بگیرندد و چده گروهدی    می علاقمندند تا بتوانند تشخیص دهند که مواد آموزشی مورد نظرشان را چه کسانی

                                                           
1 Educational Technology 
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تا عوامل تاثیرگذار بر پیشدرفت تحصدیلی را دریابندد و بده تبدع آن      اند محققان در تلاش، از این رو؛ قادر به این امر نخواهند بود

سدطوح موفقیتهدای تحصدیلی را در داندش آمدوزان ارتقدا ببخشدند.        ، در جهت ارتقای این عواملهای مهبتوانند با گنجاندن برنا

عوامدل  ، (1997، بلکده عوامدل متعدددی نظیدر اسدتعداد تحصدیلی )لاولدرویجن       ، تحت تأثیر یك عامل نیست موفقیت تحصیلی

، راهبردهدای خدود تنظیمدی )گدربن    ، (1998، خودکار آمدی تحصیلی )واند  ، (1997، شناختی از جمله هوش عمومی )گدرلا

تواندایی  ، (1979، ( انگیدزش تحصدیلی )آگوروگلدو و آلبدر     2001، ساختار کلاس درس )مایا، (2005به نقل از آکینب ؛ 1996

ایدن عوامدل و   ، ( بدر روی آن تدأثیر دارندد. در واقدع    1997، و انگیزش یادگیرندگان )کیت و کول، آموزش معلمان، یادگیرندگان

، مدن و با یکدیگر کنش متقابل دارند که تعیین نقش و سهم هر یك به دشواری امکدان پدذیر اسدت )گل   اند در هم تنیدهمتغیرها 

کده قابلیتهدای شدناختی یکدی از تاثیرگدذارترین عوامدل در عملکدرد        اندد  تحقیقات نشدان داده  (. 2003، 2010، فلوری، 1995

تواند تفاوتهدای فدردی   نمی اما تواناییهای شناختی به تنهای، (2007، ونناکُانر و پاهون؛ 1997، تحصیلی است )آکرمن و هجستاد

گرهدای  نبدی شتدا پدی  اندد  محققان در تدلاش ، (. از این رو2006، در کسب موفقیتهای تحصیلی را توجیه کند )چامورو و فورنهام

شدناختی تداثیر گدذار بدر کیفیدت      عوامل شخصیتی یکی از این عوامدل غیر ، غیرشناختی موفقیتهای تحصیلی را شناسایی کنند

، (. برخورداری از درجات متفاوت ویژگیهای شخصیتی به تناسب بر احساسات2007، باشد )اکُانر و پاهونوننمی عملکرد تحصیلی

 آمادگی بیشتری برای، کنندمی افرادی که در بعد نورزگرایی نمرات بالای کسب، گذارد. برای مثالمی بازخوردها و رفتارها تاثیر

، (. بدرعکس 2010، پتریددس و همکداران  ؛ 2009، خشم و احساس گناه دارند )هسدلم و همکداران  ، غم، های ترسنتجربه هیجا

خوش بین تر و فعال ترند )رامسدتد  ، با انرژی تر، سرزنده تر، عموماً شادتر، گیرندمی افرادی که در مقیاس برونگرایی نمره بیشتر

، (1985، راساس مدلهای مختلف تبیین شده است. مدل سده بعددی شخصدیت )آیزندك    (. ساختار شخصیت ب2010، و همکاران

اسدویکرت و  ؛ 1992، و مددل پدنع عداملی شخصدیت )کاسدتا و مدك کدرا       ، و روانپریش گرایی نوروزگرایی، شامل ابعاد برونگرایی

تجربدی و  ، بدا پشدتوانه نظدری   ، همسدازی و وییفده شناسدی   ، تجربه پذیری، برونگرایی، ( شامل ابعاد نورزگرایی2010، همکاران

، هسدلم و همکدارا  ؛ 2009، شدوند )کومداراجو و همکداران   مدی  از معتبرترین و مشهورترین مدلهای شخصیت محسوب، پژوهشی

توجه بسیاری را به خود معطوف کرده است. این مفهوم را آوریل و   هوش هیجانی(. بررسی خلاقیت در حوزه هیجانات یا 2009

( در تعریفی ابعاد 1992( مطرح کردند. آوریل و نانلی )1990سالوی و مایر )  هوش هیجانیان با مفهوم ( همزم1994همکاران )

عبدارت اسدت از ابدراز خدود بده روشدی بددیع کده         هوش هیجانی  ": و عناصر این نوع خلاقیت را تعیین کردند. برابر این تعریف

اثربخشی و صدداقت سده   ، فزایش یابد. مطابق این تعریف بداعتبراساس آن خطوط فکری فرد بسط یافته و روابط بین فردی او ا

برخی از متخصصان بر این امر تأکید می کنندد  ، همچنین(.1990، شوند )سالوی و مایرمی محسوب  هوش هیجانیعنصر اصلی 

بده  ، جود داردکه بین متغیرهای هیجانی و پیشرفت تحصیلی در دوره های مختلف سنی در میان دانش آموزان ارتباط نزدیکی و

(. در همدین  2002، تغییراتی در متغیر دیگر به وجود می آیدد )سدالوی و همکداران   ، گونه ای که با افزایش یا کاهش یك متغیر

 650توانایی شناختی و کارکرد تحصیلی را در نمونده ای بدا   ، ( همبستگی هوش هیجانی2004فردریکسون و فورنهام )، خصوص

کردند و دریافتند که هوش هیجانی بر کارکرد تحصیلی و توانایی شناختی تأثیرگدذار اسدت. آندان    بررسی  11ی هدانش آموز پای

هم چنین نشان دادند که هوش هیجانی با رفتارهای خلاف مقررات آموزشی مدرسه )مانند غیبت غیرمجداز یدا اخدراد شددن از     

هددف تحقیدق حاضدر    ر قرار خواهد داد. بندابراین  وضعیتی که موفقیت تحصیلی را نیز تحت تأثی؛ مدرسه( همبستگی منفی دارد

نوین های روش است تا تاثیر ابتداییتحصیلی دانش آموزان  پیشرفت و هوش هیجانی بر نوین تدریس های روش بررسی ارتباط

 .را مشخص نماید دانش آموزان پیشرفت تحصیلیوهوش هیجانی عامل بر تدریس 

 روش شناسی 

 ابتددایی داندش آمدوزان    یلیتحصد  یشدرفت پ و هدوش هیجدانی  بدر   نوین تددریس  های روشثیر تا یبررسی حاضر ههدف مطالع

پسدر پایده    داندش آمدوزان   یده شدامل کل  یدق این تحق آماری می باشد.جامعه همبستگی–یفیروش پژوهش از نوع توصباشد. می

ش و پدرورش شهرسدتان تعدداد    شده از آموز که طبق آمار اخذ باشد.می 1397-1398در سال رشتخوارشهر  ابتداییمقطع سوم

تصادفی و در دسترس انتخداب   یرغ روش آماری به نفربه عنوان نمونه800آنها یاننفر بود. که از م1500با برابر دانش آموزانکل 
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اعدلام  هدا  کامل خود را جهدت پاسدخ بده پرسشدنامه     رضایت آنانمورد پژوهش در این مرحله تمامی  د ر توجیه شدند.که بعد از

حجدم  ، های پدرت  حذف داده ینو هم چن مخدوش هم با جمع آوری پرسشنامه و حذف پرسشنامه های ناقص و آخردر ، کردند

 گردید ییننفر تع755 نمونه آماری

 گیریهابزار انداز 

اسدت    هوش هیجدانی ا باین پرسشنامه یك مقیاس خودگزارشی برای ارزیابی رفتارهای مرتبط : ان-بارهوش هیجانی آزمون 

ل شامل عامدل درون  گیرد. این ابزار پنع عامل دارد که این پنع عاممی 5تا  1سوال تشکیل شده و هر سوال نمره بین  90که از 

سئولیت پدذیری  م، عامل بین فردی )همدلی، خود شکوفایی و استقلال(، احترام به خود، ابراز وجود، فردی )خود آگاهی هیجانی

و ، یواقعیدت سدنج  ، عامدل سدازگاری)حل مسدئله   ، مل استرس و کنترل تکانه(عامل مدیریت استرس )تح، و روابط بین فردی(

رسشدنامه  اون نخسدتین پ -بدا   هوش هیجدانی انعطاف پذیری( و عامل خلق عمومی )خوش بینی و شادکامی( است.  پرسشنامه 

شورهای کنفر از  3838توسط مولف روی  1997باشد. این آزمون در سال می  هوش هیجانیمعتبر فرافرهنگی جهت ارزشیابی 

این تجدید  مقیاس تدوین گردید. در 15و   هوش هیجانییك مقیاس کلی برای  مختلف مورد تجدید نظر قرار گرفت. در نهایت

برای خدرده   و 76/0 نظر برای محاسبه پایایی از یریب آلفای کرونباخ استفاده شده است که متوسط آن برای جمعیت مورد نظر

-ش آزمدون )عزت نفس( محاسبه شده است. پایایی آزمون با رو 86/0)مسئولیت اجتماعی( تا ضریب  69/0ریب از ضها، مقیاس

ستفاده از ابزارهای اگزارش گردید. روایی آزمون از طریق روایی سازه با  75/0و پس از جهار ماه  85/0باز آزمون پس از یك ماه 

ر کلدی هدوش   مجموع نشان داده که پنع عامل ترکیبی سداختا  مختلف اجرا شده است که روایی آزمون را تایید کرده است و در

ایدایی بده   پ، دیگرسنجش پایایهای محاسبه گردید. در روش93/0آلفای کرونباخ ، سنجند. در پژوهش حاضرمی غیر شناختی را

 بدست آمد. 88/0فرد -روش زود

 روش اجرا

مراجعده کدرد و مجدوز و فهرسدت      رشدتخوار ش شهرستان تحقیق به اداره آموزش و پرورهای ابتدا محقق برای جمع آوری داده

انتخاب شده مراجعه های را اخذ نمود. سپس با هماهنگی قبلی به دبیرستان رشتخوارانه شهرستان پسر پایه سومهای دبیرستان

بدین   را در پیشدرفت تحصدیلی  و   هوش هیجانینمود و ضمن توضیح اهداف تحقیق و توجیه دانش آموزان به ترتیب پرسشنامه 

 دانش آموزان توزیع و آنها را بعداز تکمیل جمع آوری کرد. 

 روش تحلیل داده ها

امل شد مدار اسدتنباطی   و آ؛ و انحراف معیار، میانگین، درصد فراوانی، از روشهای آمار توصیفی شامل فراوانیها برای تحلیل داده  

 استفاده شد.  05/0ضرایب همبستگی وتحلیل رگرسیون همزمان در سطح ، t آزمونهای 

 یافته ها

 آماری توصیفی های تحلیل

 رتصدو  بررسدی  مدورد  جامعده  بیشدتر  شدناخت  و شده آوریاستفاده از آمار توصیفی به منظور تلخیص اطلاعات جمع

توجه داشدته باشدید    .اشدبیبه کمك زبان اعداد مها استخراد نکات اساسی و ترکیب داده، توصیف نیز آن هدف و است پذیرفته

گیدری  هاس اندداز توان به کل جامعه آماری گسترش داد. البته با عنایت بده مقید  یتایع به دست آمده در آمار توصیفی را نمکه ن

هدای جمعیدت شدناختی و در بخدش دوم     یهای تحقیق آماری توصیفی در دو بخش اراهه شدده در بخدش اول ویژگد   یمتغیرها

 شود.یراهه مهای توصیفی متنایر با متغیرهای تحقیق اهآمار

  توصیف متغیرهای پژوهش
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 هوش هیجانیتوصیف خرده مقیاس متغیر : (1ی)هجدول شمار

تعداد  هوش هیجانی

 سوالات

کمترین  تعداد

 مقدار

بیشترین 

 مقدار

 انحراف معیار میانگین

 9.21 59.73 76 21 755 17 عامل درون فردی 

 9.58 59.85 76 21 755 18 عامل بین فردی 

 10.32 60.88 79 19 755 15 زگاریعامل سا

 9.32 59.68 75 21 755 21 عامل مدیریت استرس 

 9.41 59.82 76 21 755 19 عامل خلق عمومی 

عامل به ترتیب  هوش هیجانی دهندگان به پرسشنامهخدهدکه نظر پاسمی نشان، (1ی)هبا توجه به جدول شمار

  59.73و  =9.21SD )کمترین میانگین عامل درون فردی ( و =m  60.88و   =SD 10.32 بیشترین میانگین) سازگاری

m=) را دارد. 

 پیشرفت تحصیلی توصیف خرده مقیاس متغیر: (2ی)هجدول شمار

پیشرفت های مولفه

 تحصیلی

تعداد 

 سوالات
 تعداد

کمترین 

 مقدار

بیشترین 

 مقدار
 انحراف معیار میانگین

 3.89 13.75 22 6 755 5 یادگیری

 3.41 12.45 20 5 755 5 یتخلاق

 3.23 13.32 21 5 755 5 پیشرفت

 

رتیب به ت پیشرفت تحصیلی دهندگان به پرسشنامهخکه نظر پاس دهدمی نشان، (2ی)هبا توجه به جدول شمار

و  =3.23SD)کمترین میانگین  پیشرفت( و =m  13.75و   =3.89SD )به عامل یادگیری بیشترین میانگین بازخورد

13.32  m=) را دارد. 

 هاهتحلیل داد

 آزمون نرمال بودن

که نسبت ضریب چولگی به خطای استاندارد آن است  1برای آزمون نرمال بودن ازخطای استاندارد ضریب چولگی

 (.1389، شود )مومنیمی باشد نرمال بودن رد 2یا بزرگتر از  -2استفاده شده است. اگر کوچکتر از 

 نرمال بودن متغیرها( آزمون 3ی)هجدول شمار

 نتیجه تعداد چولگی کشیدگی متغیر

 نرمال است 755 0.421 0.245 هوش هیجانی

 نرمال است 755 0.375 0.189 پیشرفت تحصیلی

     

 

 

                                                           
1 Standard Error of skewness 
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 پژوهش هآزمون فرضی 

عناداری مرابطه  هوش هیجانی دانش آموزانپیشرفت تحصیلی و با  مدیران کارآمد نوین تدریس های روش نیب

 .د داردوجو

دانش  یجانیبا هوش ه یرانکارآمد مد نوین تدریس های روش نیبنتایج ضریب همبستگی : (3ی)هجدول شمار

 آموزان

 پیشرفت تحصیلی پیشرفت خلاقیت  یادگیری متغیرها

 0.66** 0.64** 0.65** 0.67** یعامل درون فرد

 0.56** 0.54** 0.55** 0.59** یفرد ینب عامل

 0.62** 0.60** 0.63** 0.64** یسازگار عامل

 0.57** 0.55** 0.58** 0.59** استرس یریتمد عامل

 0.61** 0.58** 0.62** 0.68** یخلق عموم عامل

 0.67** 0.64** 0.68** 0.69** هوش هیجانی

*P< 05/0             **P< 01/0 

دانش  جانیهوش هیبا  ارآمد مدیران مدارس ک نوین تدریس های روشدهد که بین ی(نشان م3ی )هنتایع جدول شمار

  . رابطه معناداری وجود دارد، ( =0.67rو  >0.01pو پیشرفت تحصیلی آنان ) ، ( =0.69rو  >0.01p) آموزان

در  وزانهوش هیجانی وپیشرفت تحصیلی دانش آمپیش بینی کننده  کارآمد نوین تدریس های روش: فرضیه دوم

 است.مدارس 

 تیشرفوپ یجانیکننده هوش ه ینیب یشکارآمد پ نوین تدریس های روشضریب همبستگی متغیر : (4ی)هجدول شمار

 دانش آموزان یلیتحص

 خطای معیار برآورد مجذور ضریب همبستگی تعدیل شده مجذور ضریب همبستگی ضریب همبستگی

0.238 0.055 0.048 17.421 

برابر (R) ضریب همبستگی دهد. مقدارمی را نشان یمجذور ضریب همبستگ و ضریب همبستگیاین جدول مقادیر 

دهد. می ا نشاناشاره دارد به همبستگی ساده بین دو متغیر و به عبارتی شدت همبستگی بین دو متغیر ر، 0.238است با 

 و هوش نوین تدریس های روشبین دو متغیر ، همبستگی پیرسون بین دو متغیر( نمایان است) Rهمان طور که از مقدار 

  .همبستگی وجود داردهیجانی وپیشرفت تحصیلی دانش آموزان 

شرفت هوش هیجانی وپیدهد که چه مقدار از متغیر وابسته یعنی می نشان (2Rمجذور ضریب همبستگی) مقدار

  نوین تدریسهای روشتبیین شود. متغیر ، نوین تدریسهای روشتواند توسط متغیر مستقل یعنی یم، تحصیلی دانش آموزان

 .را تبیین کند هوش هیجانی وپیشرفت تحصیلی دانش آموزاندرصد از تغییرات متغیر  055/0 تواندیم

 بحث و نتیجه گیری

، یدد نیسدت  دانند که هدف از آموزش و پرورش تنها انتقال میراث فرهنگی و تجارب بشری به نسل جدیعصر کنونی را عصری م

راستا  دانند. در اینیها منها و در نهایت رفتار انساتشناخ، هاشات مطلوب در نگربلکه رسالت آموزش و پرورش را ایجاد تغییر

هدای  تن بده فعالید  تقویتی و سدازمان داد ، حمایتی، معلم نقش بسیار مهم و اساسی را بر عهده دارد. زیرا علاوه بر نقش هدایتی

 (.1389، هده اوست )مهرمحمدیآموزان و رشد هماهن  ابعاد وجودی آنان نیز به عشیادگیری دان

آمدوز و مکدانی بده عندوان     شافرادی دیگر به عندوان داند  ، افرادی به عنوان معلم، از زمانی که تعلیم و تربیت رسمی شکل گرفت

ادند که نوع روش تدریس آنها بیشدتر بده   دیموزان آموزش مآشی مطالبی را به داناهعد، کلاس آموزشی تعیین شد. از آن زمان
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د که در حقیقت به کدارگیری روش تددریس   شیآموزشی بستگی داشت. برخی فنون و مطالب به شکل عملی آموخته م مطالب

شد که در حقیقت به کارگیری روش تدریس غیرفعدال  می بر خی مطالب نیز به شیوه حفظی و تمرین و تکرار آموخته، فعال بود

کی آن که براساس آن معتقد بودند ذهن انسدان همانندد لدوح سدفیدی     رفت. یگیت مأاین دو شیوه از دو نوع طرز تفکر نش، بود

واندد از اطلاعدات و معلومدات    تیذیرد و مپیود و نقش مشیاست که در  بدو تولد نقشی در آن وجود نداشته و از محیط متاًثر م

ذب مطالدب و حقدایق بدود    قدوی و جد   یهداشدتن قدوه حافظد   ، مهمترین امتیاز کودکان بر یکددیگر ، انباشته شود. بر این اساس

 (.1376، )مشکلانی

ز ان شدکل کده ا  اطلاعات و معلومات را به هم، نوع دیگری از طرز تفکر این است که ذهن به عنوان منبعی فعال است و هر نقش

 انبدار  ندد و در واقدع  کیتجزیه و تحلیل م، یردگیمطلب را م، هد. ذهن موجودی فعال استدیدر خود جای نم، یردگیمحیط م

ر طدرز تفکدر   دمتفاوت است. روش تدریس مورد تاکًیدد  ، روش تدریس مورد تاًکید دو نوع طرز تفکر نیز ذخیره اطلاعات نیست.

ندد. روش  کیردازندد یدا مطلبدی را حفد  مد     پیموزان فقط به گوش کردن مطالب مآشدان، روش تدریس منفعل است، نوع اول

اهندد داشدت و   نقش فعدالی خو ، موزان در جریان آموزشاشیعنی دان، فعال باشد واندتیم، تدریس مورد تاًکید در طرز تفکر دوم

د خدوردار هسدتن  بلکه از قدرت تجزیه و تحلیل بر، ن صرفاً حف  کردن و یا به خاطر سپردن اطلاعات و معلومات نیستساکارشنا

 (.1376، )مشکلانی

مدوز  آشد و نده داند  اند محتوایی را چرا باید درس بدهدیلم مبسیاری مواقع شاید این بخش به دور از واقعیت نباشد که نه مع در

موز چگونده  اشاناند محتوا را به چه روش صحیح و سودمندی تدریس نماید و نه ددمی نه معلم، انددیچرایی انتخاب محتوا را م

و   یدم درس بددهیم  اهفقط یادگرفتنند ما کیهد و فراگیران نیز به طور موقتی حف  مدیاند. معلم صرفاً درس مدییادگرفتن را م

 ند که تنها حف  نمایند و بدون چون و چرا مطالب را از ما بپذیرند.  اهموزان نیز آموختآشدان

اری ظه و یادسپای آموزش در گرو تقویت حافهشای آموزش فعال متاسفانه امروزه اغلب تلاهشبا توجه به اهمیت استفاده از رو

آمدوزش و   باید خاطرنشان ساخت که این تنها به یکدی از ابعداد آمدوزش و پدرورش توجده دارد.     ، است که بدون نفی اهمیت آن

، ویمعند ، اجتمداعی ، عداطفی ، هندری ، ذهنی، پرورش باید در جهتی صورت گیرد که حصول به اهداف آن از جمله رشد جسمی

هدای  یفنداور  که ا تسهیل کند. با توجه به اینموزان رآشتحصیلی و ... دان، شغلی، ای فردیهتقابلی، پرورش استعدادها، روحی

 یرد.گیولی کمتر مورد استفاده قرار م، ندکیای فعال تدریس دسترسی به این اهداف را تسهیل مهشرو نوین آموزشی و

 شود محسوب می معلمان عملکرد ارزیابی هایكملا مهمترین از یکی یادگیرندگان تحصیلی پیشرفتاز آن جایی که 

 تحصیلی مقاطع و و اشتغال کار دنیای به ورود برایها آن علمی یهای توانای معرف تحصیلی معدل نیز انش آموزاند برای.

 تمرکز تحصیلی پیشرفت بر مؤثر عوامل بر شناخت را خود های پژوهش از هایبسیار تربیتی پردازان نظریه بنابراین؛ است بالاتر

 (.1392، بهلولی و پور لك، درتاد)اند کرده

 یصورت گرفته تا روشهادر خصوص کیفیت بخشی به کار مدیران مدارس  در کشور  یادیز یتلاشها یراخهای در دهه

دانش آموزان دهد. آنان را  یو اجتماع یفرد یازهایبر ن یو مبتن یعتازه و بد یخود را به روشها یجا یآموزش یو سنتای یشهکل

نظام  ییرات. تغیددر کشور بگشا لوژیعلوم و تکنو ینهرا در زم ینینوهای یچهده و درپرورش دا، کننده علم و دانش یدخلاق و تول

 یریتبه عنوان جوهره مد ینقش رهبر یفایراستا صورت گرفته است. ا یندر هم یزدانش آموزان ن یو کتب درس یآموزش

های ازجمله اهداف سازمانها ندهیادگیر یتحول نظام ارزش، مدرسه یدر نظام سازمانبنابراین شناخته شده است. مدارس 

مهم در ارزشیابی آموزش و پرورش است و تمام های شود.پیشرفت تحصیلی دانش آموزان یکی از شاخصمی قلمداد یآموزش

شود. به طور اعم کل جامعه و به طور اخص می امر تلقی جامه عمل پوشاندن بدینی در این نظام درواقع تلاش براها کوشش

رشد و تکامل موفقیت آمیز آنان جایگاه آنها در جامعه علاقه مند و نگران ، و پرورش نسبت به سرنوشت کودکاننظام آموزش 

و نیز در ابعاد عاطفی و ها اعم از ابعاد شناختی و کسب مهارت و توانایی، موزان در جوانب گوناگونآ است و انتظار دارد دانش

بدون شك در دنیای پیشرفته امروزی یکی از علایم  (.1370، بند)پورشافعیچنان که باید پیشرفت و تعالی یا آن، شخصیتی

باشد که بدون آن توسعه و ترقی هیچ کشوری امکان پذیر نخواهد بود. ترقی هر کشوری می پیشرفت تحصیلی، موفقیت فرد
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که افراد خلاق  شود مگر ایننمی رابطه مستقیم با پیشرفت علوم و دانش و تکنولوژی آن کشور دارد و پیشرفت علمی نیز حاصل

که در توسعه و آبادانی کشور مؤثر است در سطوح عالی منجر به یافتن شغل و  پیشرفت تحصیلی ضمن این، تربیت شده باشند

خانواده و ، تحصیلی برخوردارندهای شود. دانش آموزان و دانشجویان که از موقعیتمی موقعیت مناسب و در نتیجه درآمد کافی

های از هزینهها نگرند. در جامعه با روحیه و نشاط بیشتری حضور خواهند یافت و در کنار اینمی احترام به آنانی دیده جامعه با

کاسته خواهد شد. دستیابی به بهره وری و بهبود کیفیت نظام ، شودمی گزافی که از افت تحصیلی برآموزش و پرورش تحمیل

چون ژاپن در زمینه توسعه ای دانست. تجارب کشورهای پیشرفتهها در توسعه کشور توان اثر گذار ترین عاملمی آموزشی را

همه جانبه نیز حکایت از سرمایه گذاری بر روی منابع آموزشی و انسانی دارد. در راستای دستیابی به این اهداف بهبود کیفیت 

های امروزه افت تحصیلی یکی از نگرانیآموزشی است. در حالی که های موقعیت تحصیلی از جمله اهداف اساسی برنامه

و دست اندرکاران تعلیم و تربیت است. از جمله موضوعات مورد علاقه صاحب نظران علوم تربیتی یافتن شرایط و ها خانواده

امکانات لازم و موثر در جهت تحصیلی موفق و پیشرفت تحصیلی است. اما عدم موفقیت در تحصیل زمینه ساز مشکلات فردی و 

تماعی و انحراف از دستیابی به اهداف سیستم آموزش است. محققین عوامل مختلفی را در پیشرفت تحصیلی دانش آموزان اج

توان به عنوان یك قانون عمومی و نمی فرهنگی و تغییرات سریع عوامل در طول زمانهای اما با توجه به تفاوت اند.دخیل دانسته

سطح درآمد ، نگرش مردم به تحصیلات، ود. زیرا قوانین بافت فرهنگی و نسبت جامعهعلل خاصی را برای جوامع مطرح نم، کلی

گذارند. منابع می همه از عواملی هستند که به طور اخص در یك جامعه بر شکست یا موفقیت تحصیلی تأثیر، والدین و غیره

تجهیزات و محیط آموزشی است ، برنامه ،دهد که آموزش به طور کلی تحت تأثیر پنع عامل فراگیر آموزش گرمی موجود نشان

توانند در پیشرفت تحصیلی و یادگیری تأثیرات متفاوتی داشته می است کههایی که هر یك از عوامل مذکور دارای ویژگی

 .گرفت نظر در آموزشی، خانوادگی، فردیسطح   سه در توانمی را تحصیلی پیشرفت بر مؤثر عوامل .(1390، باشند)سیف

 نیازهای و آموزشی ریزی برنامه، تحصیلی وضعیت از والدین تا گرددمی موجب  که نیز دلیل این به مدرسه با ارتباط

 .است ضروری و لازم خانواده بهتر تربیتی نقش اراهه برای که آورند بدست را اطلاعاتی و شوند آگاه بیشتر و بهتر فرزندانشان

 از اطلاع عدم و مختلف سنین در فرزندانشان سنی های ویژگی واقعی ینیازها با کافی یی آشنا عدم دلیل به والدین برخی

 افت بروز موجب تنها نه و نمایند اجرا صحیحی طرز به را خود حمایتی و نظارتی های نقش توانندنمی آنان تحصیلی وضعیت

 .گیرندمی فاصله آنان از افیک شناخت عدم دلیل به نیز خود فرزندان از روز به روز بلکه، شوندمی خود فرزندان در تحصیلی

 آشنا برای مناسب آموزشی های کلاس در شرکت و مربیان و اولیاء انجمن جلسات در منظم شرکت و مدرسه با مستمر ارتباط

 مناسبی راهکار، سنی گروه این آموزشی ریزی برنامه با آشنایی و مختلف سنی های دوره در فرزندان نیازهای وها ویژگی با یی

 هاشمی)گیرد قرارها خانواده توجه مورد امیدواریم که فرزندان برابر درها خانواده حمایتی و نظارتی بعد تقویت یبرا است

 .(1377، رکاوند

توان براساس می دانش آموزان دوره متوسطه را یلیتحص یشرفت( نشان داد که پ2004و جوشوا  ) یروآکو بوهای پژوهش

، به نقل صاحب 1999، آن -بار ، کرد)پارکر  و همکاران ینیب یشپ یلیتحصهای یتبه فعالدانش آموزان  یخود پنداره و نگرش

 یشرفتبر پ یکه نگرش مثبت دانش آموزان نسبت به دروس آموزشگاه ستاز آن ا ی( حاک2004بس  )های (. پژوهش1389

و  ییاو نسبت به توانا ینگرش، به مدرسه گذارد. علاوه بر نگرش دانش آموز نسبتمی مثبت یرتأثها درس ینآنان در ا یلیتحص

همراه است. چنان که  ربهت یلیو عملکرد تحص یشرفتو پ یزهاغلب با انگ، یدرس یفخود در انجام دادن تکال یستگیشا

دانش آموز ، یزهانگ ییدهد خود توانامی سازد که نشانمی را مطرح یشواهد ینهزم ین( در ا1997گسترده بندورا  )های پژوهش

نقش  یزن یزندگ یتبلکه در موفق یلیتحص یشرفتنه تنها در پ یرمتغ ین. ایزدانگمی بر یلیتحص یشرفتتلاش در راه پ یبرا را

 ینیب یشاز جمله پ، مشهورند یجانیکه تحت عنوان هوش ه یو اجتماع یجانیههای ییو تواناها کند. مهارتمی فایرا ا یمهم

: مثال یاست. )برا یرشناختیغهای و مهارتها ییاز توانا یسر یك یجانیهوش ههستند.  یلیتحص یشرفتپ یقوهای کننده

فرد را در  یی( که توانایافراد و کنترل روابط اجتماع یرسا یدگاهد پذیراهی، یگراندر خود و د یجاناتکنترل احساسات و ه ییتوانا

و  یجانیانجام شده در مورد ارتباط هوش ه یقاتتحق(. 1997، اون -دهد )بارمی یشافزا یطیمح یمقابله با فشارها و اقتضاها
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براکت و ، 2004، است )پارکر و همکاران یلیتحص یشرفتدر پ یجانینقش معنادارهوش ه یانگرب یبه طور کل یلیتحص یشرفتپ

ز به نقل ا، 1996، استوارت : 1997اون  -بار، 1998شات و همکاران   یرسم، 2003، و همکاران یاسیال، 2004،  یسالو

که هایی مطرح است. پژوهش یلیتحص یشرفتبر پ یخانوادگ یطمح یندهایفرآ یرمهم تأث یکردرو یك(. در 1389، صاحب

های که در خانواده یکودکان، است یلیو عملکرد تحص یسبك فرزند پرور یاناز رابطه م یحاک، د انجام شدهیکررو ینبراساس ا

کنند می کسب یخانوادگهای سبك یربا فرزندان سا یسهرا در مقا یلاتربا یلیتحص یشرفتنمره پ، یابندمی قاطع پرورش

 کهای ملا مهمترین از یکی یادگیرندگان تحصیلی پیشرفت واقع در ( .1389، به نقل صاحب؛ 1989، )استرنبر  و همکاران 

 به ورود برایها آن علمی یهای توانای معرف تحصیلی معدل نیز دانش آموزان برای .شود محسوب می معلمان عملکرد ارزیابی

 بر شناخت را خود های پژوهش از یها بسیار تربیتی پردازان نظریه بنابراین؛ است بالاتر تحصیلی مقاطع و و اشتغال کار دنیای

 (.12، بهلولی و پور لك، )درتاداند کرده تمرکز تحصیلی پیشرفت بر مؤثر عوامل

ه ایدن پدژوهش   ش آموزان تیز هوش از خلاقیت خود تأثیر مستقیم دارد. البت( نشان داد هوش هیجانی بر ادراك دان2005چان )

ی دانش آمدوزان  ( در بررس2004اثر تعاملی تیز هوشی و هوش هیجانی بر این ادارك را بررسی نکرده است. پیتیدز و همکاران )

ین باورند اماید. آنها بر نیرا تعدیل م بریتانیایی نتیجه گرفتند هوش هیجانی ارتباط بین تواناییهای شناختی و عملکرد تحصیلی

أثیر د تحصیلی تبر عملکر، یردگیای ادراك شده مرتبط با هیجان که هوش هیجانی را نیز در بر مهیکه چرخه تواناییها و آمادگ

الاتر در انتقدال  نی ب( نیز نشان دادند افراد برخوردار از هوش هیجا2006(. پارکر و همکاران )2008، ذارد )پیتدز و همکارانگیم

نظدیم هیجدان   الاتر بدا ت بد از دبیرستان به دانشگاه موفق تر بودند.  آنها نتایع را این گونه تبیین کردند که افراد با هوش هیجانی 

هدوش   ( بده بررسدی  1997لدیس )  –خود پافشاری بیشتری به هدف داشتند. از این رو موفقیت بیشتری کسب کردند. لی پدا   

ی بدالایی  رد تحصیلی بالایی را طی کردن بودندد پرداخدت و گدزارش داد کده ایدن افدراد از هدوش هیجدان        هیجانی زنانی که مدا

 (.  1997، نند )لی پا  لیسکیبرخوردارند و این ویژگی را افراد دیگر در انان تقویت م

ادندد داندش   ها نشدان د ( به بررسی هوش هیجانی دانش آموزان تیز هوش پرداختند. آن2001کاروسو و سالووی )، پرکینس، مایر

اد و رفتدار افدر   آموزانی که هوش هیجانی بالاتری دارند در شناخت احساسات خود و دیگران و استفاده از این شناخت در هدایت

 و هدارت  ود. داواداشیمقاومت فشار همسالان توانایی بیشتری دارند. همه این عناصر به افزایش مهارتهای اجتماعی افراد منجر م

ارد کده داندش   دیای شخصیتی دانش آموزان تیز هوش با دانش آموزان دارای اختلال یادگیری بیان مهتمیان تفاو ( در2000)

ی به نفس برتدر  هوش کنترل درونی و اعتماد، توانایی کلامی، آموزان تیز هوش نسبت به گروه دیگر در مهارتهای مثل اجتماعی

ت تحصدیلی  که رابطه ضعیفی بین هدوش هیجدانی و موفقید   اند بیان داشته ( در بررسی رابطه هوش2001) دارند. شانه و مالوف

ی هوش هیجان وجود دارد. همینطور رابطه هوش هیجانی با برخی متغیرهای شخصیتی مثل برون گرایی معنادار بود. به هر حال

رابطه هدوش   ( در بررسی2002) ای اجتماعی را پیش بینی کند. استونکمیرهتقادر بود هر دو متغیر پیشرفت تحصیلی و موفقی

سدتگی  هیجانی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان با استفاده از آزمون آماری ضریب همبستگی پیرسون مشخص نمود کده همب 

ت ی با پیشرفای روابط بین فردی به طور معنادارهتزیادی بین پیشرفت تحصیلی و هوش هیجانی وجود دارد. در این بین مهار

خت. نتدایع  انئنین در پژوهشی به بررسی رابطه هوش هیجانی و هوش تحلیلی با پیشرفت تحصیلی پرداتحصیلی رابطه داشت. ف

طده نسدبتاً   تحقیق نشان داد رابطه معناداری بین هوش هیجانی و پیشرفت تحصیلی وجود دارد. همین طور در ایدن تحقیدق راب  

 قوی بین هوش هیجانی و هوش تحلیلی مشاهده شد.  

بدرای   اند.ای پنجگانه شخصیت اشاره کردهههلف به وجود رابطه مثبت و منفی بین پیشرفت تحصیلی و رگنتایع پژوهشهای مخت

ای شخصیت را با توانایی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان مرتبط و امکان پیش بیندی  هه( رگ2005مثال لانس بری و دیگران )

( نیدز بده   2004پژوهشدگران دیگدر مانندد لاندس بدری و دیگدران )       اند.را نیز محتمل دانستهها بر اساس این رگه  1ترك تحصیل

                                                           
1 Dropout 
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، 1گدربن ، بالعکس اند.با میزان غیبت دانش آموز از مدرسه و در نتیجه کاهش عملکرد تحصیلی دست یافتهها همبستگی بین رگه

ای هد هانددکی بدا رگد    کده پیشدرفت تحصدیلی ارتبداط    اندد  ( عندوان کدرده  2007، نقل از واگرمن و فانددر ؛ 1991) 3و وبستر، 2پترز

ایدن یافتده در راسدتای    ، شخصیت دارد. در مطالعه حاضر مشاهده شد که پیشدرفت تحصدیلی بدا برونگرایدی رابطده مثبدت دارد      

دی فدابیو و  ؛ 1999، هالامانددریس و پداور  ؛ 2002، هیون و همکداران ؛ 1991، دیگر مطالعات است )فورنهام و میتچلهای یافته

( بیدانگر رابطده مثبدت برونگرایدی بدا پیشدرفت تحصدیلی اسدت.         2003حقیق پرموزی  و فورنهدام ) (. نتیجه ت2009، پالازسکی

( نیز عقیده دارند که دانش آموزان برونگرا در کارهای گروهی عملکرد بهتری دارند و از آنهدا لدذت   2005پرموزیك و همکاران )

ندد کده داندش آمدوزان برونگدرد در امتح نهدای       کین م( عنوا2005، نقل از پرموزیك و دیگران 1999رند. همچنین متیوز )بیم

کنند و به هنگام قرار گرفتن در برابر دیگر دانش آموزان )هنگام سدخنرانی( عملکدرد مناسدب    می ای بالایی کسبههشفاهی نمر

دو متغیدر اشداره    ( نیز به رابطه منفی بین ایدن 2007سمپو و پاتونن )، ردازند. ملیساپی)بدون اضطراب( دارند و به ایفای نقش م

 دارند.

مشداهد   ندی داری پیشرفت تحصیلی ارتباط مع هوش هیجانی و با آنهای و مولفه نوین تدریس های روشدر مطالعه حاضر بین 

وجدود   با پیشدرفت تحصدیلی ارتبداط مثبتدی     نوین تدریس های روشهمچنین در مطالعه فوق مشاهده شد که بین رابطه  شد. 

جربه با موفقیدت و  نند که رگه باز بودن نسبت به تکی( بیان م2003( و فارسیدس و وودفیلد )2006راد )کن، دارد. در این زمینه

رابطده   ( بده ایدن نتیجده رسدیدند کده     2003، نقل از دیسدت ؛ 1996پیشرفت تحصیلی رابطه مثبت دارد. دی فرویت و مرویلد )

 منفی است .   پسر پایه سومگشودگی با پیشرفت تحصیلی به ویژه در دانش آموزان 
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