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 چکیده
 شخصیتی هاي ،ویژگی گیريیاد وعمقی سطحی ورویکردهاي شناختی معرفت باورهاي رابطه بررسی پژوهش، این هدف

 در تحصیل به مشغول  دانشجویان از نفر 953 منظور بدین .بود دانشجویان پیشرفت انگیزه با( گرایی وبرون گرایی وظیفه)

. شدند انتخاب ساده تصادفی گیري نمونه روش با کرمان باهنر دانشگاه انسانی وعلوم پایه علوم گروه در کارشناسی مقطع

 ، پرسش شومر شناختی معرفت باورهاي پرسشنامه از اطلاعات آوري جمع براي. است همبستگی نوع از یتوصیف پژوهش حاضر

 روش با ها داده. است شده استفاده شخصیت عاملی پنج وپرسشنامه هرمنس پیشرفت بیگز، انگیزه یادگیري رویکردهاي نامه

باورهاي معرفت شناختی  ن یافته ها نشان داد کهتحلیل شدند. ای پیرسون همبستگی وآزمون خطی رگرسیون تحلیل آماري

  انگیزه بهتر عمقی ویادگیري گرایی وظیفه شخصیت .رابطه منفی ومعنی دار با انگیزه پیشرفت ورویکرد عمقی یادگیري دارد

                         .کنند می بینی پیش را پیشرفت

 

 دگیریباورهای معرفت شناختی،رویکردهای یاهای كلیدی: واژه

 انگیزه پیشرفت، وظیفه گرایی، برون گرایی       
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برخی روانشناسان معتقدند که انگیزه پیشرفت از جهاتی مهم تر از هوش و استعداد می باشد زیرا هوش از سازه هاي  مقدمه: 

با چاره اندیشی دگرگون  است، اما انگیزه پیشرفت و سازه هایی مانند آن را می توان تشکیل شدهثابت و نسبتاً دگرگون ناپذیر 

و استعداد یادگیري بسیار شبیه به هم هستند، اما  (. بارها دیده شده دانش آموزانی که از لحاظ توانایی13681ساخت )مک کلند

 2متغیرهاي نامرتبط با توانایی در پیشرفت تحصیلی تفاوت هاي  زیادي با هم دارند، این تفاوت در سایر عوامل غیر تحصیلی یا

رویکرد هاي     (،1368)مک کلند9گستره وسیعی ازانگیزه پیشرفت  این عوامله چشم می خورد. نیز ب

را در برمی 3( 2004)داف وفرگوسن 6ی( وصفات شخصیت81336)شومر8(،باورهاي معرفت شناختی52004)زانگ4یادگیري

و از ویژگی هاي شخصیتی هر فرد  ( . انگیزه پیشرفت به عنوان یکی از انگیزه هاي اجتماعی1965گیرد)شکري وهمکاران، 

است، که بین افراد متفاوت است و براي نخستین بار توسط موري مطرح شد که عبارت است از گرایش فرد براي گذر از سدها، 

 تلاش براي دست یابی به گونه اي برتري و حفظ معیارهاي سطح بالا.

شخصیت وانگیزه هاي او  ، علاوه بر شناختن استعدادهاي فرد،امروزه نظریه هاي یادگیري براي توصیف چگونگی یادگیري افراد

را مورد بررسی قرارمی دهند. آنها تلاش دارند که ابعاد و پیچیدگی هاي یادگیري را بشناسند تا یادگیري انسان را تسهیل 

یژگی هاي شخصیتی. کنند، عوامل مختلفی بریادگیري موثر است از جمله باورهاي معرفت شناختی و رویکردهاي یادگیري و و

 (.          1934پژوهشگران تاثیر این سه سازه را دریادگیري و پیشرفت تحصیلی تایید کرده اند.)میري، 

را پیش بینی می  انگیزه پیشرفت باورهاي معرفت شناختی یکی از عوامل غیر تحصیلی است که از طریق رویکردهاي یادگیري،

شناختی حوزه اي از فلسفه است که با ماهیت وچگونگی شکل گیري دانش انسان می  (. معرفت2010و همکاران،  10کند )تکایا

(. باورهاي اشخاص درباره ماهیت دانش و فرایند یادگیري، که به باورهاي معرفت شناختی 1338و پنیتریچ، 11پردازد )هوفر

(ورفتار تحصیلی را شکل می 1336موسوم است با بسیاري از جنبه هاي یادگیري وپیشرفت تحصیلی ارتباط دارد )شومر 

(. شومر معتقد است باورهاي معرفت شناختی  بخشی از مکانیزم هاي زیربنایی فراشناخت هستند و در 1935دهند)رضائی، 

 تحلیل باورهاي افراد درباره دانش و یادگیري چهارباور را گزارش کرده است که شامل:

 باور به ثابت بودن توانایی -1

 ودن یادگیري باور به سریع ب -2 

 باوربه ساده بودن دانش -9

(. هرچه اعتقاد فراگیران به انسجام و یکپارچگی دانش 1336، شومر 2005 12باور به قطعی بودن دانش هستند )وول فورک -4 

ضعیف ترباشد، درکی ضعیف تر و سطحی تر از مطالب درسی خواهند داشت وکمتر قادر به نظارت بر یادگیري هاي خود 

(. همچنین  شواهد پژوهشی نشان می دهدکه باورهاي معرفت شناختی می توانند بر انگیزه 1935ود )رضایی ، خواهند ب

(. مولفه هاي باورهاي معرفت شناختی 192005واستفاده از راهبرد هاي یادگیري دانشجویان تاثیر بگذارد)براتن واسترومسو

 شناختی معرفت باورهاي مولفه بیین می کند. همچنین بینبخش قابل توجهی از رویکردهاي سطحی وعمقی دانشجویان را ت

 پژوهش نتایج (.1935 ، رضایی)دارد وجود معناداري و رابطه منفی تحصیلی پیشرفت با "سریع یادگیري" و "ساده دانش"

                                                           
1 -Macland 

2 -non-ability measures 

3 -achievement motivation 

4-learning approaches 

5 -Zhang 

6 -epistemological beliefs 

7 -Schumer 

8 -personality characteristics 

9 -Duff& Ferguson 

10 -Tekkaya 

11 -Hofer 

12 -Wool folk 

13 -Braten&Stromso 
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 بینی پیش ار مهارت آزمون در ضعیف ساده، عملکرد حد از بیش گیري نتیجه یادگیري، بودن سریع به باور که بود آن از حاکی

دارد  همراه به را درک بر نظارت و درسی متون بهتر درک یادگیري، بودن سریع به کمتر باور دیگر عبارت به. کند می

رویکردهاي یادگیري و مطالعه، به عنوان یک بعد شناختی شخصیت بر کیفیت یادگیري تاثیر می گذارد و  (.1939 خدابنده،)

یا متغیر نا مرتبط با رویکردهاي متفاوتی استفاده می کنند و یکی از عوامل غیر تحصیلی  افراد به تناسب تفاوت هاي فردي از

 (. 2005به شمار می آید که شیوه ترجیحی فرد را در مطالعه و یادگیري مطالب نشان می دهد)داف و همکاران  توانایی

رویکرد دریادگیري را مطرح کرد: رویکرد (، بیگزسه 1384) 1بازده دانکین وبیدل -فرایند –هماهنگ با مدل پیش زمینه 

 )راهبردي(. 4، رویکرد پیشرفت مدار9، رویکرد عمیق2سطحی

رویکرد سطحی، یک رویکرد باز تولیدي است که به یادگیري حفظی مطالب بر می گردد و عاري از هر گونه تفکر خلاق و 

ز شکست درس می خوانند. رویکرد عمیق یعنی منطقی است .افرادي که ازاین رویکرد استفاده می کنند به خاطر ترس ا

دانشجو با قصد فهم و درک عمیق، مطالبی را می خواند و شیوه اصلی او درمطالعه، منسجم سازي و وحدت بخشی مفاهیم و 

اصول یادگرفته شده در یک نظام مفهومی گسترده تر است. رویکرد راهبردي )پیشرفت مدار( دانشجو با هدف گرفتن بالاترین 

نشان دهنده این است  "5انگیزه"ره به یادگیري روي می آورد. رویکرد دانشجویان به یادگیري، تابعی از انگیزه و راهبرد است .نم

توصیف می کند که دانش آموزان فرایند "8راهبرد "که چرا دانشجویان تصمیم می گیرند مطالب را یاد بگیرند، در حالی که

(. رویکرد یادگیري یک زیرمجموعه ازشخصیت یا یک مولفه 2000د)ژانگ و استرنبرگیادگیري خود را چگونه هدایت می کنن

 (.82019یادگرفته شده شخصیت است)باتن

درگستره موفقیت آموزشی،نقش شخصیت فراتراز نقش هوش است و بی توجهی به امرتفاوت هاي فردي درزمینه یادگیري 

شخصیت به گونه اي فراگیر، تمام فعالیت هاي انسان ازجمله جهت  (. سازه2001منجر به کاهش بازده آموزشی می شود )کتل 

براي مطالعه ویژگی  یکی از شیوه هاي مطرح شدهگیري هاي انگیزشی وپردازش هاي شناختی اورا تحت تاثیر قرار می دهد. 

ین وظیفه (. در این نظریه پنج عامل بزرگ باعناو13303است)گلد برگ 6هاي شخصیتی نظریه پنج عامل بزرگ شخصیت

، برون گرائی، روان رنجوري، سازگاري وگشودگی درتجربه مطرح می شود. برون گرایان تمایل به فعالیت هاي جسمی گرایی

وکلامی دارندوشخص وظیفه مدار فردي است که برچند هدف متمرکز می شود وکوشش زیادي براي بدست آوردن آن ها می 

(. شواهد پژوهشی نشان می دهدکه بعضی 1332مشخص می شوند)گلدبرگکند این افراد با سخت کوشی، انضباط وجدیت 

(. ازبین ویژگی هاي شخصیتی، وظیفه  گرایی 1965ویژگی هاي شخصیتی هدایت گر یا مسدودکننده انگیزش هستند)خرمائی

منفی  (وبرون گرائی با رویکرد سطحی یادگیري رابطه201010وکلارک،2009با انگیزش پیشرفت رابطه قوي دارد )رموس،

 (.1935رضاپور و112008ومعنادار دارد )لویس

پژوهش هاي مربوط به رویکردهاي یادگیري و مطالعه حاکی از آن است که انگیزه یک فرد براي پیشرفت، وابسته به آن است 

رکیفیت کل که به چه میزان از این رویکردها استفاده می کند و هر چه از رویکردهاي یادگیري عمیق استفاده کند، می تواند د

(. و دیگر این که 1935، رضایی1968یادگیري و نتایج یادگیري موثر باشد و منجر به پیشرفت تحصیلی شود )فتح آبادي 

(. دانش آموزان با باورهاي 1935پیشرفت تاثیر منفی و معنا داري دارد )شریفی  نگیزهرویکرد سطحی برنتایج یادگیري و ا

                                                           
1 -Dunkin&Biddles presage-process-product model 

2 -surface approach 

3 -deep approach 

4 -achieving approach 

5 -motive 

6 -strategy 

7 -Beaten 

8 -BigFivePersonalityTraitModel 

9 -Goldberg 

10 -Remus Clark 

11 -Lewis 
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تر، به ویژه در خصوص ساختاردانش تجربی وفرایند یادگیري آن، انگیزش قوي تري بر  معرفت شناختی پیشرفته و رشد یافته

، 1984انجام امور تحصیلی دارند وباورهاي غلط و غیر منطقی دانش آموزان منجر به شکست تحصیلی آنان می گردد )مرزوقی 

 (.1935، رضایی1939خدابنده

 به اعتماد کاهش سرخوردگی، مثل مشکلاتی اقتصادي زیان بر علاوه انگیزه ودنب و موثر غیر یادگیري میدانیم که این به توجه با

 دانشجویان به باید دانشگاه داشت، خواهد پی در را تحصیل در استعدادها شکوفایی عدم و افسردگی حقارت، احساس نفس،

 می که کند می تربیت نشجویانیدا کند حرکت مبنا این بر که دانشگاهی. دهد یاد را آموختن چگونه و "یادگیري هاي شیوه"

 دانشجویان، انبوه حجم نگران کمتر نظامی چنین. کنند استفاده یادگیري شیوه ازکدامین و "بگیرند یاد باید را چیز چه" دانند

 هستند. انگیخته خود که است کرده تربیت فراگیرانی چون است، آموزشی فضاي و انسانی نیروي کمبود مطالب، زیاد حجم

 معرفت باورهاي بین آیا که سوال این به داردکه نظر در حاضر پژوهش پیشرفت، انگیزه ایجاد و فقدان این با بلهمقا براي

 .بیابد دارد؟پاسخی وجود اي رابطه پیشرفت انگیزه با گرائی وبرون گرائی و وظیفه یادگیري وسطحی رویکردعمقی ، شناختی

 روش شناسی

 وع رابطه اي)همبستگی( می باشد.روش تحقیق با توجه به هدف پژوهش، ازن

است.  30-31جامعه آماري پژوهش حاضر دانشجویان دوره هاي کارشناسی دانشگاه شهید باهنر کرمان درنیمسال دوم تحصیلی 

 9854نفر برآورد شدکه تعداد دانشجویان علوم انسانی  5854افراد طبق لیستی که از اداره آموزش دانشگاه تهیه شد تعداد این

 1980نفرمی باشد. دراین پژوهش حجم نمونه مورد مطالعه با توجه به فرمول کوکران 2000دانشجویان علوم پایه  وتعداد

که درمرحله اول بعدازکسب مجوز  روش نمونه گیري  تصادفی ساده به عنوان روش نمونه گیري استفاده شده است. نفراست 

ري به صورت مقدماتی اجرا شد و قابلیت فهم ،اشکالات احتمالی و لازم ازمسئولان مربوطه پرسشنامه ها دریک مقیاس کوچکت

ضریب پایایی آنها مورد ارزیابی قرارگرفت. بلافاصله بعداز اجراي مقدماتی ، اجراي اصلی شروع و پرسشنامه ها براساس 

علت همکاري نکردن  دستورالعمل هاي مربوطه بردانشجویان دانشکده علوم پایه وعلوم انسانی به طور تصادفی اجراشد.)به

وجدابودن دانشجویان دانشکده فنی ومهندسی ازسایردانشکده ها، پرسش نامه ها روي دانشجویان علوم انسانی وعلوم پایه اجرا 

 شد(.

 ابزار گرد آوری داده ها

براي سنجش انگیزه پیشرفت از پرسشنامه انگیزش پیشرفت هرمنس) : 2پرسش نامه انگیزش پیشرفت هرمنس

 ، بازشناسی رفتار ، زمان ادراک آرزو، سطح ، تکلیف ، تنش) بعد 10 در اي گزینه 4 سئوال23شامل اده شد  که(استف1380

 اینکه برحسب.  است( بالا طرف به تحرک، زمان به مربوط دیدگاه مقاومت آمیز، رفتارمخاطره پیشرفت، رفتار ، دوست انتخاب

این  9درپژوهش حاضر نیز پایایی گیرد. می تعلق اي نمره گزینه هر به باشد، زیاد به کم یا کم به زیاد از پیشرفت انگیزه شدت

 می باشد. 88/0پرسش نامه به شیوه آلفا کرونباخ موردبررسی قرارگرفت که مقدار آن 

ماده یا سوال تشکیل شده وبه عنوان یک سازه چند 89این پرسشنامه از  :(1331شناختی)شومرپرسشنامه باورهای معرفت

 راي سنجش باورهاي معرفت شناختی دانشجویان دانشگاه به طور گسترده مورد استفاده قرار گرفته است. به شیوهبعدي ب

 تعلق 1 نمره مخالفم کاملاً گزینه و 5 نمره موافقم کاملاً  گزینه به بطوریکه شد، گذاري نمره تایی پنج طیف یک در  لایکرت

 برخی. باشد می تر ورشدیافته پیشرفته باورهاي از حاکی پایین ونمرات ها مودنیآز خام باورهاي از حاکی بالا ونمرات گرفتمی

 عامل دو ، عاملی ازتحلیل استفاده با( 1939)خدابنده .شوند می گذاري نمره معکوس صورت به نامه پرسش این هاي سوال از

                                                           

1 -  

2 -Herman’s 

3 -reliability 
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 یادگیري و قطعی/ساده دانش پوشش، تحت هاي سئوال محتواي براساس عامل دو این.کرد شناسایی پرسشنامه رادراین

ازهم،  مجزا هایی واقعیت را علمی هاي یافته فرد یعنی "قطعی/ساده دانش" درعامل بالا نمره .اند شده نامگذاري ثابت/سریع

 دارد این به اشاره کم هاي نمره که گیرد، درحالی درنظرمی ندارد وجود درآن واشتباه خطا امکان که ابهام وبدون مطلق، عینی

 ازاین حاکی"ثابت/سریع یادگیري "درعامل بالا نمره. است شدن کامل حال در وهمیشه غیرقطعی منسجم، پیچیده، انشد که

 می اتفاق سریع صورت به یادگیري که دارد گیردواعتقاد می درنظر تغییر قابل وغیر ذاتی امري را یادگیري توانایی فرد که است

 یک یادگیري که دارد باورهایی به اشاره پایین هاي نمره که درحالی کرد، اريخودد مداوم وفعالیت ازدرگیري افتدوبایستی

باشد. درپژوهش حاضر نیز پایایی این پرسش نامه به شیوه آلفا کرونباخ  می زمان وصرف تلاش ومستلزم تدریجی فرایند

 می باشد.                            85/0موردبررسی قرارگرفت که مقدار آن 

 لیکرت اي درجه 5 مقیاس براساس سئوال 20 داراي که عاملی 2 فرم( 1336) وهمکاران : بیگزه فرایند مطالعهپرسش نام

 پرسش این قسمتی 2 فرم .کند می گیري اندازه یادگیري و مطالعه هنگام در را فرد یادگیري رویکرد که دادند، ارائه باشد می

 داراي فرد که است معنی این به عمیق رویکرد در بالا نمره کسب. کند می مشخص را عمیق و سطحی یادگیري رویکرد نامه

 انگیزه داراي فرد که است این دهنده نشان سطحی رویکرد در بالا نمره گرفتن که حالی در بوده یادگیري براي درونی انگیزه

 82/0ی قرارگرفت که مقدار آن باشد . درپژوهش حاضر نیز پایایی این پرسش نامه به شیوه آلفا کرونباخ موردبررس می بیرونی

 می باشد.                           

 گلدبرگ توسط 1339 ودرسال شده ساخته1365 سال در بار اولین براي که است سوال 80 داراي پرسش نامه پنج عاملی :

 رنجوري، موافق گرائی،روان برون شامل شخصیت اصلی عامل پنج از نامه پرسش این.است گرفته قرار مجدد بررسی مورد

 بر پرسشنامه این.دارد وجود آیتم 12 عامل هر براي. است شده تشکیل گرایی ووظیفه تجربه به ، گشودگی( سازگاري)بودن

لازم به ذکر است که در این تحقیق صرفا از دو زیر مقیاس وظیفه گرایی  شود می گذاري نمره لیکرت اي درجه5 مقیاس اساس

است . درپژوهش حاضر نیز پایایی این پرسش نامه به شیوه آلفا کرونباخ موردبررسی قرارگرفت که شده و برون گرایی استفاده  

 می باشد.                            82/0مقدار آن 

از بین .  شد استفاده رگرسیون وتحلیل پیرسون همبستگی آزمون آماري هاي روش از پژوهش هاي داده تحلیل برايیافته ها: 

هاي  رشتهنفر( در  209درصد ) 8/58درصد( مرد بودند.  9/12نفر ) 44درصد( زن و  8/68نفر ) 915مورد بررسی  پاسخگویان

،  14تا  12درصد( معدل  28نفر ) 66تحصیل بودند.  مشغول به رشته هاي علوم پایهنفر( در  155درصد ) 9/49علوم انسانی و 

جهت    . داشته اند 20تا  16درصد(  2/3نفر )  91و  16تا  18د( درص 9/28نفر ) 63،  18تا  14درصد(  5/96نفر ) 190

متغیرهاي  تمامی و است شده انجام اسمیرنوف –بررسی فرضیات تحقیق  نرمال بودن توزیع داده ها، با آزمون کلموگروف 

همان طور که  د.و رگرسیون استفاده شبنابراین جهت آزمون فرضیه ها از ضریب همبستگی پیرسون  تحقیق نرمال بودند.

برابر  و انگیزه پیشرفت آنها باورهاي معرفت شناختی دانشجویان نشان می دهد ضریب همبستگی بین دو متغیر  1جدول 

است، لذا فرضیه تایید می شود و در  α= 05/0می باشد، که کوچکتر از سطح معنی داري  001/0با  معنی داري  -136/0

با توجه به اینکه  رابطه منفی و معنی داري وجود دارد. و انگیزه پیشرفت آنها نشجویان باورهاي معرفت شناختی دانتیجه بین 

(093/0=2rمی توان گفت )توجیه می  آنهاباورهاي معرفت شناختی  دانشجویان به وسیلهانگیزه پیشرفت درصد تغییرات  3/9

    .شود
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سون مربوط به رابطه بین باورهای معرفت شناختی دانشجویان و انگیزه آماره های آزمون همبستگی پیر  -1جدول 

 پیشرفت آنها

 متغیر

 آزمون

 

باورهای معرفت 

 ختیاشناختی 

 انگیزه پیشرفت

 پیرسون
2r

 
193/1 

 وجود رابطه

 دارد

 

 نوع رابطه

 معکوس
 ضریب همبستگی

136/0- 

 معنی داري

111/1 

 

باور توانایی ذاتی در با  باورهاي معرفت شناختی و انگیزه پیشرفت می توان گفت ابعاد متغیر 2جدول به  همچنین با توجه

نمی توان  باور قطعیت دانش و یادگیري سریعرا پیش بینی کرد ولی با  دانشجویانانگیزه پیشرفت  256/0 یادگیري می توان 

 .را پیش بینی کرد دانشجویانانگیزه پیشرفت 

دانش، توانایی ذاتی در  مولفه های باورهای معرفت شناختی )قطعیترایب مدل رگرسیون روابط ض -2جدول 

 و انگیزه پیشرفت آنهایادگیری و یادگیری سریع(  دانشجویان 

 مقدارـt pمقدار  βبرآورد  معیارخطاي  Bبرآورد  متغیر

 قطعیت

 دانش

 توانایی ذاتی در یادگیري

 سریع یادگیري 

151/0- 

905/0- 

058/0 

12/0 

08/0 

03/0 

08/0- 

25/0- 

04/0 

13/1 

34/9- 

8/0 

294/0 

001/0 

549/0 

 

و انگیزه پیشرفت آنها  از آزمون رگرسیون رویکردهاي یادگیري )عمقی، سطحی( دانشجویان زمون فرضیه رابطه بین أجهت 

 336/8به ترتیب برابر رویکردهاي یادگیري عمقی و سطحی  که براي  tاستفاده شد. با توجه به نتایج آزمون رگرسیون و مقدار 

رویکردهاي یادگیري )عمقی، می توان نتیجه گرفت بین 9طبق یافته هاي جدولمی باشند،  001/0با معنی داري  -32/5و  

ترتیب  می توان بهرویکردهاي یادگیري عمقی و سطحی  و انگیزه پیشرفت آنها رابطه وجود دارد و با دانشجویان  سطحی(

 را پیش بینی کرد. دانشجویانانگیزه پیشرفت  23/0و  939/0

 و انگیزه پیشرفت آنهارویکردهای یادگیری )عمقی، سطحی( دانشجویان ضرایب مدل رگرسیون روابط  -9جدول 

 pمقدارـ tمقدار  β ضریب  معیار خطای Bبرآورد  متغیر

 عمقی

 سطحی  

993/0 

289/0- 

042/0 

048/0 

93/0 

23/0- 

33/8 

32/5- 
111/1 

111/1 

 

و انگیزه پیشرفت آنها  از آزمون ویژگی هاي شخصیتی )وظیفه گرایی، برونگرایی( دانشجویان جهت آزمون فرضیه رابطه بین 

ه ب ویژگی هاي شخصیتی وظیفه گرایی و برونگراییکه براي  tمقدار و  نتایج آزمون رگرسیون رگرسیون استفاده شد. با توجه به

ویژگی هاي می توان نتیجه گرفت بین  4طبق یافته هاي جدول می باشند،  001/0با معنی داري   38/9و   21/11ترتیب برابر 

ویژگی هاي شخصیتی وظیفه با رابطه وجود دارد و  و انگیزه پیشرفت آنهاشخصیتی )وظیفه گرایی، برونگرایی( دانشجویان 

 .را پیش بینی کرد دانشجویانانگیزه پیشرفت  18/0و   50/0می توان به ترتیب  گرایی و برونگرایی

  

 



 تربیتی علوم و روانشناسی مطالعات فصلنامه
 39-68، صفحات 1931 بهار، 1، شماره 4دوره 

 

32 

 

 آنها پیشرفت انگیزه و دانشجویان( برونگرایی گرایی، وظیفه) شخصیتی هاي ویژگی روابط رگرسیون مدل ضرایب -4 جدول

 مقدارـ   t Pمقدار  βبرآورد  خطای معیار Bبرآورد  متغیر

 برون گرایی

 وظیفه گرایی

2/0 

54/0 

05/0 

04/0 

18/0 

5/0 

38/9 

21/11 
111/1 

111/1 

 

جهت بررسی تفاوت باورهاي معرفت شناختی، ویژگی هاي شخصیتی، انگیزه پیشرفت و  رویکردهاي یادگیري  دانشجویان با 

باورهاي معرفت شناختی، ویژگی هاي مستقل استفاده شد. نتایج نشان داد بین   tتوجه به رشته تحصیلی آنها از آزمون 

آنها تفاوت معنی داري وجود  انگیزه پیشرفت و  رویکردهاي یادگیري دانشجویان با توجه به رشته تحصیلیشخصیتی، 

 .( (p<0/05ندارد

 نتیجه گیری وبحث: 

باورهاي معرفت شناختی ، رویکردهاي یادگیري)عمقی وسطحی( و ویژگی هاي شخصیتی بین  رابطهیافته هاي این مطالعه 

را نشان می دهد بی شک مشخص شدن این روابط به توسعه مدل هاي ( با انگیزه پیشرفت )وظیفه گرائی  وبرون گرائی

 یادگیري دانشجویان در اموزش عالی کمک خواهد کرد.  

ضرایب مدل رگرسیون روابط رویکرد هاي یادگیري، باورهاي معرفت شناختی وویژگی هاي شخصیتی )وظیفه  -5جدول 

 یزه پیشرفت آنهاگرایی، برون گرایی( دانشجویان وانگ

p-

 مقدارt مقدار
 ضریب

 βاستاندارد 

خطای 

 معیار
Bمتغیر برآورد 

001/0  89/4  295/0  044/0  209/0  یادگیري عمقی 

001/0  08/4-  133/0-  048/0  168/0-  یادگیري سطحی 

888/0  416/0  02/0  099/0  014/0  باورهاي معرفت شناختی 

001/0  804/8  933/0  058/0  983/0  گراییوظیفه  شخصیت 

001/0  868/2  128/0  054/0  148/0  شخصیت برون گرا 

 

نتایج نشان دادند که بین باورهاي معرفت شناختی وانگیزه پیشرفت رابطه معنی دار ومنفی دارد یعنی هرقدر باورهاي معرفت   

(و 1935، رضایی)اي شناختی دانشجویان کمتر باشد انگیزه پیشرفت بیشتر خواهد شد. نتایج این فرضیه با نتایج تحقیق ه

( همسو می باشد. بنابراین  دانشجویانی که 2003( و براتن واسترومسو )2000(، چان و ساچز)1931(،حیدري)1966پاشایی)

اعتقاد به مطلق بودن و تغییر ناپذیري  دانش و یافته هاي علمی دارند  به طوري که  امکان اشتباه و خطا  در آن یافته هاي 

نیز به یادگیري سریع معتقدند و از تلاش مداوم در یادگیري خودداري می کنند، انگیزه پیشرفت آنها  علمی  وجود ندارد و

                       بود.پایین خواهد

رویکرد سطحی یادگیري با انگیزه پیشرفت رابطه عکس و رویکرد عمیق با انگیزه پیشرفت رابطه مستقیم دارد. این نتایج با 

(،  2008(،فارنهام)1336(،بیگز)2009(،دیست)1935(، شریفی واعظمی)1965(، شکري و کدیور )1935)پژوهش هاي رضاپور

( همسو می باشد .یافته هاي این پژوهش نشان می دهددانشجویانی که در مطالعه خود  از 2019(وبایتن )2018کلایتون )

ند ، در مقایسه با دانشجویانی که از رویکرد سطحی رویکرد هاي عمقی  استفاده می کنند و به مطالب مورد مطالعه علاقه دار

مطالعه استفاده می کنند و مطالعه آنها به خاطر ترس از شکست تحصیلی است ، انگیزه پیشرفت بالاتري دارند. رویکرد هاي  

می خوانند،   مطالعه متاثر از انگیزه هاي دانشجویان براي مطالعه است . دانشجویان  زمانی که به خاطر ترس از شکست درس

بیش تر به استفاده از  راهبرد هاي  مرتبط  با رویکرد سطحی مانند حفظ کردن طوطی وار رو می آورندو زمانی که انگیزه آن 
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ها  از خواندن ، فهمیدن معناي  زیر بنایی مطالب است  از راهبرد هاي  مرتبط با رویکرد عمقی استفاده می کنند . بین باور 

و رویکردعمقی و سطحی دانشجویان  رابطه معنی دارومعکوس  وجود دارد.  این نتایج با تحقیقات رضایی هاي معرفت شناختی 

( مطابقت 2001(، چان وساچز)1961(، محمودي اصل )2002(، شومر )2010(، ازکال وتکایا)2005(، فرانسیسکو کانو )1935)

یري  داشته باشند به احتمال بیشتر مطالب  یادگیري را به دارد. دانشجویانی که دیدگاه پیچیده تري  نسبت به دانش و یادگ

از این رو می توان گفت که باور هاي معرفت شناختی بر چگونگی مفهوم سازي  کرد.طور  عمیق تري  پردازش  خواهند 

 یادگیري تاثیر می گذارد که این به نوبه خود برانتخاب رویکرد هاي خاص به یادگیري اثر دارد.

ت  که نمره بالا در عامل یادگیري سریع /ثابت  حاکی از آن است  که فرد توانایی یادگیري  را امري ذاتی و تغییر  شایان ذکر اس

ناپذیر می داند و بر این باور  است که  یادگیري سریع اتفاق می افتد و از درگیري و فعالیت مداوم  باید خودداري شود ونمره 

ه معنی باورهاي پیشرفته ورشدیافته تر است.همچنین بین ویژگی هاي شخصیتی  پایین تر در باورهاي معرفت شناختی ب

( 1966(،گنجه ) 1935دانشجویان و انگیزه آنها رابطه مستقیم و معنی دار وجود دارد. نتایج این پژوهش  با نتایج رضایی)

(،کارا کوماراجو 2008(،پتسکا)2008(، واگرمن وفاندر)1336(،سیمرینگ)1966(،هومن )1968،عسگري  وپاکدامن)

( همسو می باشد. دانشجویانی که منظم و سازمان  یافته و وظیفه  شناس  2000(،آبراهام)2002(،رموس و تیموتی )2003)

هستند به احتمال بیشتري انگیخته می شوند و بر چند هدف  متمرکز می شوند و کوشش  زیادي  براي به دست آوردن آن ها 

انگیزه پیشرفت  با هم تفاوت بسیاري دارند که علت یکی از این تفاوت ها ، عوامل درون فردي )ویژگی می کنند . افراد از لحاظ 

شخصیتی ( می تواند باشد که از بین عوامل درونی ، وظیفه گرایی نقش مهمی در ارتقاء سطح انگیزه پیشرفت ایفا می کند. 

نها به صورت عمقی باشد از انگیزه پیشرفت بالاتري برخوردارند دانشجویانی  که داراي شخصیت وظیفه گرا و رویکرد یادگیري آ

(. نتایج بدست آمده از پژوهش حاضر این است که اساتید ، معلمان و مربیان امر آموزش در روش هاي تدریس 1935. رضایی )

شرفت در نظر داشته باشند . خود تفاوت هاي فردي  دانشجویان  را در زمینه  رویکرد  یادگیري و تاثیرآ نها را بر انگیزه  پی

همچنین برشیوه هاي متنوع تدریس ، به ویژه بحث گروهی در کلاس درس ، از سوي اساتید، براي هدایت دانشجویان به درک 

عمیق ماهیت دانش تاکید شود.لازم است مربیان و اساتید به ابعاد شخصیتی و انگیزشی دانشجویان هم توجه کنند . در واقع ، 

به توانایی هاي  هوشی  آنان  بستگی ندارد ، بلکه به  "ن نکته که پیشرفت تحصیلی دانشجویان در دانشگاه  صرفایادآوري  ای

نگرش، انگیزش  ها و رویکرد  هاي  دانشجویان  نیز بستگی دارد . مطالعه ما از مطالعات مرتبط با آموزش  سازنده گرایی 

یی تاکید می شود که دانش ساختنی و امري تدریجی  است  که اساس این دانشجویان حمایت می کند. در رویکرد سازنده گرا

نظریه  رویکرد خرد گرایی می باشد.در مقابل ، رفتارگرایی ریشه در عینیت گرایی دارد که تاکیدمی کند دانش عینی مستقل از 

( . یافته 1968گان انتقال دهند )سیف،یادگیرنده وجود دارد و مربیان یا استادان می توانند  آن را به کمک زبان به یادگیرند

هاي ما پیشنهاد می کنند که مربیان براي بهبود رویکرد سازنده گرایی یادگیرنده محور می بایست  به باور هاي دانشجویان 

بر اساس  گزارش  آندره  "درباره دانش و یادگیري قبل از کاربرد فعالیت هاي آموزشی  توجه بیشتري  داشته باشند . مثلا
(، دانشجویانی که سطح باورهاي معرفت شناختی شان  پیشرفته تر است،از طریق مداخله سازنده گرایی و آنهایی که 1336)1

سطح باور هاي معرفت شناختی  شان پیشرفته نیست از مداخلات عینی بیشتر می آموزند. شناسایی تفاوت ها در ویژگی هاي  

مک کند تا روش هاي آموزشی  را  براي گروه هاي خاص دانشجویان  توسعه یادگیرندگان می تواند به طراحان آموزشی  ک

توسعه  معرفت شناختی  را محدود می کند . براي تغییر رویکرد رفتار  "دهند .آموزش معلم محور عینیت گرایی سنتی قطعا

دانشجویان .در این زمینه   گرایی به آموزش و یادگیري ، هم معرفت شناختی اساتید باید تغییر کند و هم معرفت شناختی 

تسهیل توسعه  باورهاي معرفت شناختی را از طریق فراهم کردن فرصت هایی براي  دانشجویان  جهت بحث و تحلیل مسائل ، 

برگزاري جلسات توجیهی و در گیر کردن دانشجویان در بحث موضوعات مناقشه انگیز  پیشنهاد می شود .بر این اساس لازم 

رم ضمن اینکه روش هاي آموزشی مناسب را براي دانشجویان طراحی می کنند ، از  طریق رویکرد  آموزشی است  استادان محت

                                                           
1 -Andre 



 تربیتی علوم و روانشناسی مطالعات فصلنامه
 39-68، صفحات 1931 بهار، 1، شماره 4دوره 

 

34 

 

مبتنی بر سازنده گرایی،  بر باور ها و رویکرد هاي  یادگیري آنها تاثیر بگذارند . همچنین  اساتید نباید  براي بر انگیختن  

ند و در مقابل باید بر درک و فهم مطالب تکیه کنند . بعلاوه امتحانات نباید بر دانشجویان  براي مطالعه آنها را از امتحان بترسان

انگیزنده  دانشجویان  براي استفاده از راهبردهاي  سطحی باشد . اگر سوال  ها بیش تر مربوط به  طبقات پایین حیطه 

ود ، اما اگر این سوال ها  از طبقات  شناختی  باشد ، در این صورت حفظ کردن مطالب تدبیري  مهم براي  موفقیت خواهد ب

بالاتر حیطه شناختی طرح شود ، در این صورت دانشجویان ناگزیر  به استفاده از راهبرد هاي  عمقی مطالعه  خواهند بود و 

 استفاده از آزمون هاي عملکردي بر انگیزنده مطالعه  عمقی  می باشد.    
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