
 

245 

 

حسابداری و مدیریت مطالعات فصلنامه   

1401  بهار، 1، شماره 8 دوره  

251-245 صفحات  

ISSN: 2476-5066 

www.uctjournals.com 

 

 در روانشناسیکلاین  ی نظریه اساسی مفاهیم بررسی
 

 (نویسنده مسئول)   غلامزاده مطلق شهرزاد

 تربیتی،ایران علوم گروه ، روانشناسیارشد رشته  کارشناس ،دار  گله اداره آموزش و پرورش یابواب جمع..  1

alialamarvdasht@gmail.com 

 

 چکیده

 برای است بديهي .بود روانشناسي درکلاين  ی نظريه اساسي مفاهیم بررسي پژوهش اين اصلي هدف: هدف و سابقه

 محرک ايجاد نظر از محیطي شرايط قدر هر و دارد طبیعي محرکات به احتیاج کند رشد احسن نحو به کودک آنکه

  داشت. خواهد کمتری رشد کودک باشد تر نامناسب

پس از بررسي مفاهیم با ارائه نتايج  به پیشنهادات کاربردی  و است 1توصیفي تحلیلي نوع از حاضر مطالعه:.روشها و مواد

 از که صورت بدين. است ای آن، کتابخانه اطلاعات گردآوری روش و توصیفي حاضر تحقیق روش .است پرداخته شده

 .است شده استفاده محقق های آموخته و...  و خارجي منابع مقاله، کتاب،: نظیر ای منابع کتابخانه

 - پیری) زندگي پايان تا تولد زمان يعني کودکي دوره هایويژگي مطالعه به روانشناسينظر اين پژوهش  از: ها يافته

 از پژوهشگران. گیرندمي کار به انسان رشد مطالعه برای را متفاوتي فنون و هاروش ، شناسانروان. پردازدمي( مرگ

 فرايندی. گیرنديم بهره باشند، گیرینتیجه قابل که اطلاعاتي مندسامان تحلیل و آوریجمع برای علمي هایروش

 .کندمي استفاده سوالات پاسخ يافتن برای مشخصي اصول و هارويه از که است

 يکديگر اب تفاوتهايي و شباهتها ظاهری، ويژگیهای در انسانهااز مباحث ايراد شده نتیجه گرفته مي شود که : نتیجه گیری

 و آگاهي هاینشانه بزرگترين از يکي حقیقت، اين. شود مي منتقل ديگر نسل به نسلي از وراثت یوسیله به که دارند

 اهتهایشب ويژگیها، ديگر و رفتاری هایاختلاف داشتن درعین او یآفريده میلیاردها که است جهان پروردگار قدرت

 .يابد مي تجلي خانواده و خويشاوند ملیت، نژاد، قالب در که دارند گوناگوني

  .کلاین ی نظریه ،  یادگیری هاینظریه،  ویژگیها،  روانشناسی،  احساسات های کلیدی:واژه

  

                                                           
1 analytic-descriptive 
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 قدمهم

 همله  املا  اسل،،  میلان  در دارد، فلرد  رشلد  بلر  بیشلتری  تلاییر  عامل   کدام اینکه سر بر بسیاری اختلافات هنوز بااینکه

 چله  فرزندشلان  کله  بفهمند والدین وقتی. [1]دارد رشد بر مهمی بسیار نقش والدین تربی، که هستند توافق این بر متخصصین

 آنهلا . کنند بینیپیش را باشد سازمشک  فرزندشان برای اس، ممکن که مسائلی توانندمی دارند، خاص هایموقعی، به واکنشی

 عمل   بله  جللوگیری  سلخ،  موقعی، یک آمدن بوجود از موارد، بعضی در و کرده آماده موقعی، آن برای را فرزندشان توانندمی

 را هاراهنمایی بهترین توانندمی دهند، تطبیق فرزندشان به نسب، را خود تربیتی رویکرد باید چطور دانندمی که والدینی. آورند

 .[2]کنند تضمین را فرزندشان شخصی، آمیزموفقی، رشد و کرده فراهم او برای

 روشها و مواد

 انجلام  اسلتقرایی  محتوای تحلی  نوع از پژوهش  کیفی روش از استفاده با که اس، کاربردی پژوهش یک حاضر پژوهش

از  گیری با بهره مطالعه یعنی ،گردید استفاده سازی سو سه روش از مطالب تدوین و برای  استخراج مطالعه این در .اس، گردیده

 بلا  و محتلوا  تحلیل   روش بلا  کله  اس، نظری تحقیق روش نوع از تحقیق روش این .شد انجام نظری مبانی و مربوط پژوهشهای

کتابخانله   مطالعله  طریق از و گوناگون کتب از شده برداش، فیشهای اطلاعات، آوری جمع ابزار .اس، گرفته انجام کیفی رویکرد

خصلوص   در نقلد  صورت به دیگران که اس، بوده منابعی همچنین و اول دس، و اصلی منابع کلیه تحقیق، قلمرو .اس، بوده ای

 نوشته و آیار وکتاب ها، و اولیه منابع سراغ به محقق مورد این در. اس، بوده فارسی و انگلیسی های زبان به و نموده تدوین آنها

 پژوهش های یافته منابع، اساس تحلی  بر. اس، رفته نموده اشاره موضوع به مستقیم غیر و مستقیم طور به که اولی دس، های

 اسل،،  گرفته قرار تحلی  مبنای که منابع شیوه انتخاب.  اس، داده قرار بحث مورد را یافته ها این نهای، در و اس، داده ارائه را

 وجهله  نیلز  منلابع  بله  دسترسی قابلی، همچنین. اس، نویسندگان بوده یا نویسنده مرجعی، و بودن مویق ، منبع اصال، عمدتا

 .پردازیم می بحث گیری نتیجه و جمع بندی پایان به در و اس، گرفته قرار نظر

 مبانی نظری

 :کلاین ی نظریه اساسی مفاهیم

 بازی تکنیک-1

 چلون . رود ملی  بکلار  دنیا تمام در امروزه که.داد گسترش را درمانی بازی تکنیک کلاین، ، اول جهانی جنگ ی ادامه در

 رابلرای  درملانی  بلازی  تکنیلک  مفهلوم،کلاین  این برای جانشینی بعنوان نبودند، آزاد تداعی عم  انجام و درک به قادر کودکان

 درملان  جلسلات  در که هایی نقاشی و بازیها طی کودکان که داش، باور او.کرد ابداع کودکان هوشیار نا های انگیزه کردن آشکار

 کننلده  آشکار ها بازی اسباب با کودکان بازی ومسیر راه دادکه نشان او.دهند می بروز را خود احساسات واقع دهند،در می نشان

 شلان  کلاملی  غیر رفتار تحلی  ی بوسیله باید کودکان ناهوشیار افکار.آنهاس، نوزادی و ابتدایی دوران تخیلات و ها اضطراب ی

 بله  آنهلا  نگلرش  و ،سلوپرایگو  ایگلو  رشلد  بلر  هلا  اضلطراب  این چگونه که داد می نشان او درمان روند طی در.[3]شود فهمیده

 .[4]کند می آینده در شدن بیمار مستعد را آنها و گذارد می تاییر جنسیتشان

  پرخاشگرانه های ادیپی،عقده احساسات درمان جلسات طی در او،کودکان درمانی های روش ی بواسطه

 کله  دادنلد،  می نشان درمانگر به مستقیم غیر کنند،بطور بیان مستقیم بطور توانستند نمی گناه احساس بخاطر که را...و

 .[5]اند گری تحلی  روان قاب  غیر کودکان بود معتقد او که چرا برانگیخ، را فروید آنا مخالف، بشدت مساله این

 افسردگی موضع-2

 وزملانی  نفلرت  مورد زمانی مادر، مث  موضوعی اس، کلاین،ممکن ی نظریه به بنا.دارد وسیعی موضع افسردگی مورد در

 کلودک  کله  شلود  ملی  باعلث  املر  این.بشود کودک دنیای ی همه مادر که افتد می اتفاق زمانی افسردگی.گیرد قرار عشق مورد

 فقل   خودش از بیرون که چرا بریزد بیرون به را خود ی پرخاشگرانه و منفی احساسات که نکند پیدا اجازه گناه احساس بدلی 

 به منجر امر این که ریزد می خود درون به را ومنفی بد های تکانه و ها ناراحتی همه لذا و اس، مقدس داردومادر وجود مادرش

 .  [6]شود می کودک در افسردگی ایجاد



 حسابداری و مدیریت مطالعات صلنامهف
 251-245، صفحات 1401 بهار ،1، شماره 8دوره 

247 

 

 موضوعی رابطه-3

 فروید ابتدا در.اس، کرده ایفا نامیم می موضوعی ی ،رابطه امروزه آنچه ی درباره مویری نقش هم کلاین ، فروید کنار در

 موضلوع  واقلع  در افلراد  این.داشل،  شلان  اولیه مراقبان با کودکان رواب  ترین ابتدایی به اشاره که کرد مطرح را موضوع ی ایده

 .[7]شد آنان ذهنی های نیاز شدن درونی باعث رواب  این بودند،که کودکان های خواسته و نیازها

 جنسی،-4

 رقابل،  بلرای  ای عرصله  بشر برای دو هر ورزشی و جسمی تفریحات هم و هنری های خلاقی، ،هم کلاین نظر با مطابق

 و نفلرت  ابلراز  بلرای  را خلود  ی تواناییها که تلاشند در عمیقا ومردان زنان که رسد می بنظر.اس، عشق و ،نفرت شر و خیر بین

 درسلتی  بله  جلاودانگی  و خلوبی  دربلاره  را خود درونی احساسات دارند،و نگاه زنده را خود عشق موضوع برسانن، تعادل به عشق

 دیگلری  بلر  یلک  هر آن در که داد قرار نظر مد دراماتیک فوق ی صحنه یک عنوان به را جنسی آمیزش کلاین.[8]کنند هدای،

 طلر   رسلاندن  آراملش  بله  و بلرانگیختن  توانایی.شود می آشکار رابطه این در کس هر ذاتی ی وجوهره اساس و میگذارد تاییر

 ملی  چلالش  بله  را آنهلا  هلای  ظرفیل،  و اسلتعدادها  شود می گذاشته رقاب، به طر  دو بین که اس، ای مساله واقع ،در مقاب 

 .[9]باشد بیشتر نفرتش از شخص عشق شود،باید داده لذت مقاب  طر  به اینکه برای.کشد

   فروید با تقاب -5

 همسلان  فرویلد  مشلی  خل   بلا  کامل   بطلور  و همیشله  که شد نظریاتی و ها ایده رشد به منجر فروید با کلاین کارهای

 در ترس و پرخاشگری تمایلات که بود معتقد همچنین ،او شود می آغاز نوزادی در ایگو سوپر رشد که کرد می بیان کلاین.نبود

  شخصلی،  و جنسلی،  مث  مفاهیمی مورد در رشد طی در را مهمی نقش ها بعد که شود می آغاز عمر ابتدایی سالهای هخمین

 جداشلدن  بله  منجلر  نهایتلا  کله  برانگیخل،  را فراوان های ومجادله ها بحث فروید نظریات نپذیرفتن.گیرد می بعهده هوی، یا و

 .    [10]شد کلاین پروان گروه تاسیس و انگلیس روانشناسان ی جامعه از کلاین

 غبطه-6

 کله  آنگونله  نلوزادان .کنیم مقایسله  حسلادت  بلا  را آن که شود می فهمیده وجه بهترین به زمانی کلاین ی غبطه مفهوم

 نیلاز  محب، و تغذیه،آرامش برای منبعی بعنوان مادر پستان به ،آنها هستند مندی نیاز شدت به ،مخلوقات دارد می اظهار کلاین

 تملام  در. کننلد  ملی  تصلور  قلوی  العلاده  فلوق  و پرقدرت بسیار را مادر ی سینه کودکان کلاین نظر به. دارند شدید وابستگی و

 و آراملش  باعلث  کله  شیر بنام داند می ای ماده ی ذخیره مرموز منبع عنوان به را مادر ی سینه ،نوزاد تردید و ناراحتی لحظات

 .[11]دهد می آرامش و قدرت نوید او به و اس، نوزاد دلگرمی

 پیروان-7

 نظلم  کلایلن  افکلار  بله  کله  اسل،  کسانی از دیور جان و اس، کلاین راه ی دهنده ادامه تحلیلگران روان جزء کات وینی

 توسل   دارد دیگلر  سلالهای  بله  نسب، را تری مهم نقش نوزاد زندگی اول سال در روانی سلام، که را عقیده این اس، بخشیده

 اطلریش  بله  هلا  نلازی  تلرس  از کله  زمانی دخترش و فروید توس  نظر این البته.شد مطرح کات وینی بنام گراها کلاین از یکی

 افکلار  و فرویلد  افراطی های ایده بین رقاب، بدلی  انگلیس روانشناسان ی جامعه زمان این در.شد منحر  قدری شدند پناهنده

 عمللا  جامعله  ایلن  دوم جهلانی  جنلگ  یافتن پایان با که شد می شدن نیمه 2 و شدن شکافته به تهدید کم کم کلاین ونظریات

 رو میانله  موضعی و شد تشکی  کات وینی توس  که گروهی و گراها گراها،کلاین فروید ، کرد تاسیس را دیدگاه 3 با ای مدرسه

 .   [12]داش،

 کلاین دیدگاه دیگر نکات

 کلاین دیدگاه و بهنجاری-1

 روان) ی مرحلله  توصلی   پرداخته،به کودک روانی های یافتگی سازمان ترین زودرس و ترین عمیق بررسی به که کلاین

 دفاعی مکانیزمها و خیالبافها مرحله، ان جریان در که اس، باور این بر و اس، یافته دس، تحول خلال در( گونه پارانویا-گسسته

 آزردگی روان.مشابهند کاملا شود، می مشاهده گسسته روان بیماران در آنچه با افتند می کار به آنها از ناشی اضطراب علیه ایکه
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 بهنجلار  تحول بین بنیادی کیفی تمایز دراینجاهیچگونه این بر بنا.[13]اس، ابتدایی اضطرابهای از رهایی برای راهی نیز کودک

 کودک روانی ساخ، به توجه با تنها این،نمیتوان بر بنا کند می جدا هم از را آنها کمی تفاوت تنها و ندارد وجود مرضی تحول و

 پارانویاگونله،دفاع  -گسلیخته  روان ی وهلله ) مرضی اصطلاحات از استفاده که یاف،؛چرا دس، مرضی و یهنجار کردن متمایز ،به

 مرجلع  انحصلاری  پلذیرفتن  کله  دهلد  ملی  نشلان  کلودک  تحلول  بهنجار مراح  بیان منظور ،به(وار افسرده موضع ، وار آشفته

 .[14]نارساس، حد چه تا مرضی و بهنجار کردن مجزا منظور به ساختاری

 ابتدایی های هراس و کلاین-2 

 شلود؛به  نملی  دیلده  رملزی  وتدارک تجسم یا(سازی ذهنی) روانی فرایند ،هیچگونه ابتدایی های هراس در کلاین نظر به

 سلازی  ذهنلی  در کلودک  نلاتوانی  بلا  ابتلدایی  های هراس دیگر عبارت به(.نیس، مادر) چون(اس، خطرناک غریبه)مثال عنوان

 بیندازنلد،  خطلر  بله  را شیرخوار کودک زندگی توانند می که(زدگی بیمارستان) و استیصال واکنشهای و دارند مطابق، اضطراب

 اضلطراب  آوردن در رملز  بله  و سلازی  ذهنلی  برای ضروری ی یافته رشد تجهیزات فاقد اندازه چه تا کودک که دهند می نشان

  [15]اس،

 اضطراب و کلاین-3

 بر آیارش در اغلب و اس، کرده بنا فروید ی نظریه از مستق  کاملا صورتی به اضطراب ی درباره را خود ی نظریه کلاین

 تعارض که اس، معتقد وی.اس، کرده ،تاکید کنند می متمایز فروید گیری موضع از را وی گیری موضع که بنیادی های تفاوت

 کلایلن  دیلدگاه  از ایلن  بنلابر . دهلد  می قرار اضطراب معرض در تولد بدو از را مرگ،انسان ی کشاننده و زندگی ی کشاننده بین

 بر که را مفهومی آشکارا فروید حالیکه در و[16].شد متوس  پرخاشگری مفهوم یعنی مرگ ی غریزه به باید اضطراب درک برای

 اکتسابی تری چنین که اس، باور این بر و شمارد می ،مردود اس، نخستین اضطرابی ی دهنده تشکی  مرگ از ترس آن اساس

 یابلد  دس، نکته این به اس، خود،توانسته تحلیلی مشاهدات ی پایه بر که دارد می اظهار کلاین شود، می آشکار تر دیذ و اس،

 ترتیلب  بدین. اس، مرگ ی غریزه به نسب، واکنشی ی منزله به ترس و دارد وجود ناهوشیار در زندگی دادن دس، از ترس که

 .[17]داند می اضطراب عل، نخستین آید می بوجود منرگ ی غریزه درونی فعالی، از که را خطری ،وی

 ارگانیزم که هستند خطراتی بزرگترین پرخاشگری و مرگ ی غریزه بر مبتنی درونی نیروهای کلاین دیدگاه از کلی بطور

 بله  را جدایی اضطراب توان می بنابراین، شوند، می آزاد نیروها این مادر از جدایی بهنگام چون و. کنند می تهدید تولد آغاز از را

 .[18]کرد تلقی درونی ویرانگری برابر در واکنشی ی منزله

 اضلطراب  و( برونلی  ی شلده  شلناخته  خطلر  از ناشلی  اضلطراب ) عینی اضطراب بین فروید که تمایزی گرفتن نظر در با

 در اضلطراب  نلوع  دو ایلن  کله  گویلد  ملی  شود،کلاین می قائ (خیزد می بر درونی ی خطرناشناخته یک از که اضطرابی)نورزی

 موللود  را عینلی  اضلطراب   ترتیلب  بلدین  و.دارنلد  مشارک، کند می احساس(مادر دادن دس، از) مناسب، به کودک که ترسی

 دک کلو  تصورات)از ناشی را نوروزی اضطراب و داند می(هایش تنش و نیازها ارضای منظور به مادر به کحودک کام  وابستگی)

 ایلن  کله  کند،تصلوراتی  ملی  تلقلی ( تخریبلی  چنین خطر یا گرانه آزار های برانگیختگی ی بوسیله مادر ساختن ویران مورد در

 [19] (گش، نخواهد باز هرگز مادر) که کنند می ایجاد را ترس احساس

 مخلاطره  موقعل،  هلی   شلیرخوار  کلودک  کله  اس، این کند می متمایز فروید موضع از را کلاین موضع بخصوص آنچه 

 ،هلر  دیگر عبارت به. نمیکند ،احساس اس، شده شناخته و برونی فق  که خطری عنوان اس،،به برونی عل  دارای که را آمیزی

 هسلتند  اضلطراب  موللد  کله  موضلوعهایی  اگر حتی) و گذارند می ایر یکدیگر بر پیوسته و دارند وجود آغاز از اضطراب منبع دو

 ملی  تقوی، را درونی تخریب از ترس و آیند می در درونی ویرانگرهایی صورت به ،(فکنی درون) اساس شوند،بر می تلقی ،برونی

 یافتله  تغییلر  ترس) یک از بیش چیزی را هراس و پذیرد نمی را فروید دیدگاه مول  این نیز هراس تبیین مورد در [20](.کنند

 کله  دهلد  ملی  نشان خردسال کودکان تحلی  اساس میپندارد،بر زودرس را(فرامن) گیری شک  که آنجا از داند؛و می(اختگی ی

 دیلدگاه  از بنابراین. دارد مطابق، تحول بالاتر مراح  با که اس، اختگی از ترس از تر ابتدایی فرامن، توس  شدن بلعیده از ترس

 .[21]دارد اختصاص تحول مراحی ترین زودرس به که اس، اضطراب یک شک  تغییر ی منزله به ،هراس کلاین
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 (درمانگری بازی) اصطلاح و کلاین-4

 تلقلی  آزاد همخلوانی  معادل را کودک بازی که درمانگری فرایند یک توصی  بمنظور را(درمانگری بازی)اصطلاح کلاین،

 بازیهلای  در رملزی  ای گونه به را خود کنونی های تجربه و پردازیها،امیال کودک،خیال که دارد عقیده و اس، برده کند،بکار می

 هستند عناصری مشابه شوند می آشکار آن در که عناصری و اوس، بیان ی شیوه مهمترین بازی که چرا.کند می بیان خویشتن

 بله  خردسلال  کودکلان  گری تحلی  فرایند خلال در توان می این بر بنا و گردند می مشاهده بزرگسالان های دیده خواب در که

 .   [1]پذیرد می کودکان گری تحلی  خلال در را انتقال آزردگی روان وجود کلاین همچنین. پرداخ، ها داده این تفسیر

 افسردگی علیه دفاعی های نشانه و کلاین-5

 بله  که هایی نامد؛رفتار می وار آشفته دفع را آنها کلاین که میگیرند قرار هایی رفتار طی  در مستقیما رفتارها از ای پاره

 کله  جوشیهایی و پرجنب و آرامیها نا با میتوان زمینه این در. میکنند بروز آنها بر غلبه برای یا وار افسرده حال، هر انکار منظور

 نشلان  را افکلار  وار آشفته گریز مستقیم بطور و درآیند حرفی پر با همراه روانی حرک، واقعی ناپایداریهای شک  به اس، ممکن

 .   [2]کرد دهند،اشاره

 تحول خلال در قطبی دو های اختلال گیری شکل و کلاین   

 عمیلق  اضلطرابی  بله  کله  ای پیچیده کودکی،مکانیزمهای اول ی دوره وجد حال، زیربنای در که اس، باور این بر کلاین

 افسلردگی  برابلر  در وار آشلفته  دفلاعی  مکلانیزم  یلک  عنلوان  بله  آنهلا  وجلد  حالل،  دیگلر  عبارت به.دارد دهند،قرار می پوشش

 بلد  موضلوعهای ) و بلن  پایگاه مرگ، ی کشاننده در و افتد می راه به من ی کننده تهدید درونی خطر یک علیه که اس،؛دفاعی

 .[3]دارد ریشه شده فکنی درون(

 بازداری یا وقفه واختلال کلاین-8

 فرویلد  دیلدگاههای  وی.اسل،  کلرده  معطلو   خردسلال  کودک در آن پیامدهای و عقلی بازداری به را خود توجه کلاین

 بلروز  تلر  پایین سنین در اودیپی تعارض که دارد عقیده چون اما پذیرد می را کودکان عقلی های فعالی، رمزی ارزش ی درباره

 امیلال  علیله  کله  دفاعی اص  همان اساس بر نیز را حرکتی بازیهای در بازداری مانند ابزاری کنشهای نخستین کند،بازداری می

 و تحصلیلی  ظرفیل،  بلر  تواند می گفتار و بازی در بازداری که مدتی دراز پیامدهای بر و نماید می افتد،تفسیر می راه به اودیپی

 و ناملد  ملی  کلودک (آزارگری) آنچله  بلین  جالب ای رابطه کلاین.[4]کند می تاکید باشد، داشته  کودک عقلی کنجکاوی تحول

 ،بله  ملادر  بلدن  از بخشلی  تخریلب  از ناشلی  مفلرط  اضطراب هر: )سازد می برقرار دانستن به می  یا( دوستی علم) ی کشاننده

 بلا  را برونلی  دنیلای  اکتشلا   مولل   این(.شلود  ملی  منتهی آن محتوای ی درباره واضح فکری آوردن دس، به استعداد بازداری

 می  از ناشی که آزارگری نوعی کودک در.داند می یکسان-پردازد می آن یافتگی توحید وارسی به کودک که-مادر بدن اکتشا 

 جابجایی یک برای گاهی تکیه ی منزله به درونی عضوهای این.دارد وجود اس،، مادر بدن درونی بخشهای تصاحب و تخریب به

 اضلطرابی  علیله  زودرس دفلاع  یلک  بازداری،.آورند می فراهم را برونی دنیای های موضوع اکتشا  امکان سپس و هستند رمزی

 . [5]اس، شده برانگیخته آزارگری این اساس بر خود، ی بنوبه که اس،

   کلاین نظریه در بنیادی مفاهیم

 :   کنیم می بررسی را آن اینک که اس، ضروری بنیادی مفاهیم شناخ، ، کلاین ملانی های دیدگاه با بیشتر آشنایی برای

 :غریزه مفهوم 

 اصللی  پایه عنوان به«  مرگ غریزه»  رابطه این در که اس،، استوار فروید غریزی ی نظریه اساس بر خود، کلاین فرضیه

 گلرفتن  قلرار  آزار مورد از ترس نوعی عبارتی به و شود می بیان( شکس،) مرگ از ترس صورت به مرگ غریزه. اس، نگرش این

 غریلزه  عملکلرد  از اینجلا  در نوزاد اضطراب اصلی منبع. اوس، خود درون در که تخریبی های تکانه از ترس. اس، شدن نابود یا

 .[6] بود شریک آن در فروید با کلاین که مفهومی گیرد، می چشمه سر مرگ
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 :    ابژه مفهوم -

 و اسل،  بلدوی  ارضلاء  چراکله  هسلتند   ابژه بدون اساساً  ها سائق مورد در داد، تغییر را ابژه مورد در فروید نظریه کلاین

. متمایلنلد  ها ابژه طر  به مستقیماً ها سائق کلاین نظر از اما. باشد چه آن مخصوص یا ویژه ی ابژه که کند نمی تفاوت چندان

 نظریله  کلایلن . نیسل،  خوردن فرایند در بردن لذت احساس فق  امر این و کند می طلب مادر سینه از را شیر نوزاد مثال برای

 . [7]اس، متص  ابژه یک به غریزه یا خواسته هر او نظر به چراکه داد قرار انتقاد مورد را ابژه بدون غرایز باره در فروید

 :رابطه مفهوم -

 بلا  رابطله  در شلخص . نیسل،  معنلی  دارای چیز هی  رابطه فقدان در. کند می پیدا معنی«  رابطه»  در تنها ارضا و می 

 ابژه.) باشد شخص خود درون در چیزی حتی یا شیء حیوان، شخص، خواهد می ابژه این. دارد ای خواسته یا آرزو( ابژه) دیگری

 [8](شده درونی

 (:فانتزی)  پردازی خیال  -

 در دارد، وجود تولد آغاز از که ذهنی فعالی، از شکلی. اس، گرفته بر در فانتزی سراسر دنیای یک را نوزاد درونی زندگی

 و هلا  سائق صورت به نوزاد فعال های پاسخ امیال، و جسمی غرایز از تصویری هایی جنبه عنوان به ها فانتزی ، ذهنی دنیای این

 او، دهلان  در شلیر  طعلم  و ملادر  سلینه  درک احسلاس  با موقتاً شیرخوار، گرسنگی که ترتیب بدین. شوند می همراه احساسات

 فلانتزی  این ابتدا در ذهنی، هم و اس،( جسمی)بدنی هم خیالی دنیای این از شیرخوار تجارب. نماید می فروکش و شده کنترل

 دنیلای  و واقعیل،  بلین  فرقی نیس، قادر نوزاد که طوری به. رسند می واقعی و شفا  کاملاً او نظر به شده درونی های ابژه و ها

 ملی  تلقلی  او بله  شخصلی  حملله  یک مثابه به مادر سینه به رسیدن در او ناکامی و ناراحتی هر گرچه شود، قائ  خودش خیالی

 ملی  تجربله  را واقعلی  سینه مکیدن احساس رؤیای خود انگش، مکیدن با و مکیدن صدای تقلید با شیرخوار مواقع این در. شود

 . [9]کند

 کار از عمدتاً او خاص دیدگاه. دارد ها سائق با نزدیک پیوند که پرداخ، درونی شیء رواب  به اش نظریه در کلاین ملانی

 .    [10]پدیدآمد قرارگرف، آنان روانی درون تخیلات در ناخودآگاه نقش تأییر تح، وی که زمانی کودکان، روی بر روانکاوی

 :کلاین نظریه فرضیات 

 زملان  در او بنلدد  ملی  کلار  به کودک مورد در دیگر های روش بر مرجح و طبیعی بیان ی نحوه عنوان به را بازی کلاین

 بلاره  در پلردازی  نظریله  به خود نظریه اولیه مفاهیم به دادن شک  برای. اس، یافته دس، فکر این به که نیس، کسی تنها خود

 هلایی  تلداعی  یا کلامی های همخوانی معادل، منزله به درمان جریان در را وبازی زند می دس، گذرد می کودک و او بین آنچه

 اس، قبول مورد امری امروزه کودک، در بازی معنای از درکی چنین. گیرد می نظر در دهد می دس، به تحلی  در بزرگسال که

 .[11]گشود می کودک روانی زمینه اکتشا  برای جدیدی میدان کلاین زمان در اما

 گیرى بحث و نتیجه

. کنلد ملی  توصلی   را مرگ، تا نطفه گیریشک  از زندگی، طول در انسان رشد  از مباحث فوق نتیجه گرفته می شود که

 ایلن . کننلد می زندگیشان طول در افراد که اس، تغییراتی چرائی و چگونگی تشریح و درک دنبال به انسان، رشد علمی مطالعه

 مطالعله .گیردبرمی در را شخصیتی و ادراکی اجتماعی، ذهنی، هیجانی، جسمی، رشد شام  انسان، رشد هایجنبه تمام مطالعه،

 تنهلا  رشلد،  از منظلور . دارد اهمیل،  نیلز  بهداشل،  و آملوزش  شناسلی، جامعله  برای بلکه شناسیروان برای تنها نه رشد، علمی

 انسلان  رشلد  مطالعه.باشلد ملی  نیز آن با مرتب  اجتماعی و شناختی هایجنبه بلکه نیس، آن فیزیولوژیکی و جسمی هایجنبه

 تلر، مهلم  ازهمله  البته. دارد اهمی، شناسیروان و تاریخ آموزش، شناسی،انسان شناسی،زیس، جمله از هارشته از تعدادی برای

 را دانلش  ایلن  توانمی کنند،می تغییر و رشد چگونه و چرا افراد که این بهتر درک با. اس، انانس رشد مطالعه عملی کاربردهای

 .بس، کار به زندگی، در شانبالقوه  هایتوانائی تمام کارگیری به زمینه در هاآن به کمک برای
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 پایله  اعتملاد  علدم  و اعتملاد  یادگیری: شودمی مرحله اولین وارد زندگی اول سال دو طی فردکه  این مطالعه نشان داد  

 شلک   وی در پایله  خوشلبینی  و امنیل،  اعتملاد،  گیلرد،  قلرار  واللدین  محب، مورد و شده مراقب، خوبی به نوزاد از اگر(. امید)

 .شودمی ایجاد وی در «پایه اعتمادیبی» و شده ناامنی حس دچار نوزاد نگیرد، انجام نوزاد از خوبی مراقب، اگر اما. گیردمی

 منابع و مأخذ

گرایانله(، تهلران، عللم،    گرایلی واقلع  شناسی معاصر )به سوی سازههای روان(نظریه1387باقری، خسرو و خسروی، زهره؛ ) [1]

 چاپ اول،  

 (نشر مرکز،چاپ اول 1380باولر، پیتر،چارلز داروین و میراث او، ترجمه حسن افشار،) [2]

(تهران، نس  نلو  1387اس،، ترجمه هادی ابراهیمی، ) IQ مهم تر ازچیس، و چرا  EQبرادبری، تراویس و جین گریوز ،  [3]

 اندیش

 .(، تهران، ساوالان1384برادبری، تراویس و جین گریوز، آزمون هوش هیجانی، ترجمه مهدی گنجی) [4]

 ،  1شناسى، چ دهم، تهران، رشد، ج ( زمینه روان1383براهنى ، محمدّتقى و همکاران،) [5]

(چاپ پلنجم ، نشلر   1384ی یحیی سید محمدی، ))از لقاح تا کودکی(، جلد اول؛ ترجمه برک ، لورای؛ روان شناسی رشد [6]

 ارسباران

(. بررسی ایر بخشی آموزش راهبردهای فراشناختی برخودکارآمدی عمومی دانلش آملوزان پسرسلال دوم    1386برمک،م.) [7]

 دبیرستا ن های شهر شیراز،پایان نامه کارشناسی ارشد دانشگاه علامه طباطبایی.

هلای دفلاعی؛   های دلبستگی و مکانیسم(. بررسی رابطه سبک1380شارت، محمدعلی؛ شریفی، ماندانا؛ وایروانی، محمد؛ )ب [8]

 33-45، ص 19مجله روانشناسی شماره 

 1384اله؛ جلد اول؛ انتشارات شهرآب؛ بنیامین؛ جمیز؛ خلاصه روانپزشکی؛ ترجمه پورافکاری، نصرت [9]

 شناسی نوجوانان، تهران ، نشر فرهنگ اسلامی( روان1377بیابانگرد، اسماعی )  [10]

 2(: با نگرش به منابع اسلامى، تهران، سم،، ، ج 2( روان شناسى رشد )1375بى ریا، ناصر و دیگران،) [11]

 ها(، تهران، بعث،، چاپ دوم،  شناسی یادگیری )بر بنیاد نظریه(؛ روان1372پارسا، محمد) [12]

 ، تهران: انتشارات سخن، چاپ دوم(، بنیادهای روان شناسی1382پارسا، محمد؛ ) [13]

 (هوش هیجانى، چ سوم، تهران، رشد ،  1380پارسا، نسرین ) [14]

 ( تهران، نشر مرکز، کتاب ماد1380پاول هنرى ماسن...، رشد و شخصی، کودک، ترجمه مهشید یاسایى،) [15]

ارات سعدی ، (تهران ، انتش1373پاول هنری ماسن و دیگران ، رشد و شخصی، کودک ، مترجم مهشید یاسایی ، ) [16]

 چاپ هفتم ،

،ترجمللله یحیلللی سلللید ههههای روار درمهههانینظریهههه(، 1385پروچسللکا، جمیلللزاو، نورکراس،جلللان سلللی،)   [17]

 محمدی،تهران،انتشارات رشد.

 ،  1پزشکى، چ پنجم، تهران، رشد،ج شناسى روان(فرهنگ جامع روان1385اللّه )پورافکارى، نصرت [18]

 نامه ای در باب تساه ، ترجمه شیرزاد گلشاهی کریم، نشر نی، تهران، (ش1377)جان لاک [19]

 ( نهج البلاغه امیرالمؤمنین علی )علیه السلام(، تهران: دفتر نشر فرهنگ اسلامی،  1380جعفری، محمد تقی،) [20]

 (.روانشناسی کودک. چاپ ششم. تهران:امیرکبیر1352جلالی، مهدی.) [21]

 

 

 


